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و  ایران  تازه‌ترین خبرهای هرمزگان، 
 SobheSahel.com جهان را در
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 با مشارکت خیران و پالایش نفت بندرعباس
 12 زندانی جرایم غیر عمد در آستانه ماه 

رمضان آزاد شدند

مادرانی در بند دَین

گـزارش اختصاصیگـزارش اختصاصی
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سرخط خبرها
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همکاری نفتی تهران و واشنگتن؛ از وسوسه‌ی اقتصادی تا واقعیت ژئوپلیتیک

وقتی اقتصاد سیاست می‌نویسد
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بستن صداهای مجازی با قفل مجوز

3

چرا گلستان جنوب قربانی بی‌تدبیری‌ها شده؟

 هرج و مرج مدیریت 

و مصرف

امیری،  اخلاقی  حسنعلی  اخیر  اظهارات 
الزام  درباره  علنی  صحن  در  مجلس  نماینده 
ارشاد  وزارت  یا  صداوسیما  از  مجوز  دریافت 
برای هرگونه تولید محتوا در پلتفرم‌هایی مانند 
پیشنهاد  یک  فقط  گرام،  اینستا و  یوتیوب 
تلاشی  نشانه  سخنان  این  نبود؛  ساده  اداری 
زیر  به  مجازی  محتوای  کشاندن  برای  تازه 
چتر انحصاری نهادی است که خود بزرگ‌ترین 
مسئله  صورت  است.  کشور  رسانه‌ای  بازیگر 
روشن است؛ محصولی که نه با پول صداوسیما 
تولید می‌شود، نه قرار است از آنتن آن پخش 
نه  و  سازمان‌اند  آن  کارمند  عواملش  نه  شود، 
چرا  است،  آن  به  متعلق  انتشارش  زیرساخت 
سازمان  این  از  انتشارش  و  تولید  برای  باید 
نیست؛  سیاسی  پرسش،  این  بگیرد؟  مجوز 
می‌شود  گفته  وقتی  است.  حقوقی  و  بدیهی 
گرام  گیر« در یوتیوب یا اینستا هر فعالیت »فرا
نیازمند مجوز است، در واقع اصل بر ممنوعیت 
گذاشته شده و آزادی بیان به امتیازی تبدیل 
کرد.  که باید از نهاد بالادست دریافت  می‌شود 
آنکه متهم شود، باید  از  یعنی شهروند، پیش 
تا  بگیرد  اجازه  و  کند  ثابت  را  خود  بی‌گناهی 
آزادی بیان  با روح  حرف بزند. این منطق، نه 
سازگار است و نه با واقعیت اقتصاد دیجیتال. 
صداوسیما سال‌هاست رسانه‌ای انحصاری با 
گر همین مجموعه  بودجه عمومی است. حال ا
یا نهادهای وابسته به آن، مرجع صدور مجوز 
شوند،  آنلاین  مستقل  تولیدکنندگان  برای 
تعارض منافع چگونه توجیه می‌شود؟ نهادی 
که خود تولیدکننده و پخش‌کننده محتواست، 
بالقوه‌اش  رقبای  درباره  می‌تواند  چگونه 

این وضعیت بیش  بگیرد؟  بی‌طرفانه تصمیم 
از آنکه تنظیم‌گری باشد، تثبیت انحصار است. 
می‌شود؛  استفاده  بسیار  »حمایت«  واژه  از 
حمایت از فرهنگ، حمایت از هنرمند، حمایت 
از امنیت روانی. اما تجربه نشان داده هرجا این 
نتیجه‌اش  عمل  در  شده‌اند،  پررنگ  واژه‌ها 
بوده  خودسانسوری  و  فشار  نظارت،  افزایش 
است. حمایت واقعی یعنی بازکردن مسیر، نه 
موجود،  مجوزهای  تسهیل  یعنی  آن.  بستن 
موبایلی  گوشی  هر  برای  تازه  مجوز  اختراع  نه 
باید  است.  شده  رسانه  یک  به  تبدیل  که 
راه  از  امروز  ایرانی  جوان  هزاران  گفت:  صریح 
نان  گرام  اینستا و  یوتیوب  در  محتوا  تولید 
نیستند،  دولت  کارمند  این‌ها  می‌خورند. 
هیچ  به  پشت‌شان  و  ندارند  عمومی  بودجه 
دوربین  یک  با  نیست.  گرم  قدرتمندی  نهاد 
آموزش می‌دهند،  تلفن همراه،  یا حتی  ساده 
و  می‌کنند  تحلیل  می‌کنند،  تولید  سرگرمی 
اقتصادی  در  می‌آورند.  کشور  به  ارزی  درآمد 
که فرصت شغلی محدود است، این فضا یکی 
از معدود روزنه‌های تنفس نسل جوان است. 
الزام به دریافت مجوز از نهادی که معیارهایش 
شفاف نیست و فرآیندهایش می‌تواند طولانی 
و سلیقه‌ای باشد، دقیقاً همان روزنه را نشانه 
هر  مجوز،  صدور  در  تأخیر  هر  است.  گرفته 
از »امنیت روانی« یا »صوت  گسترده  برداشت 
یک  تعطیلی  به  می‌تواند  گیر«،  فرا تصویر  و 
آیا  شود.  منجر  نفر  چند  شدن  بیکار  و  کانال 
مسیر  بستن  کشور،  اقتصاد  فعلی  شرایط  در 
عاقلانه  تصمیمی  دیجیتال  کسب‌وکارهای 
محتوای  انتشار  یا  تخلف  نگرانی،  گر  ا است؟ 
پسینی  برخورد  برای  قانون  است،  مجرمانه 
کرد،  برخورد  متخلف  با  می‌توان  دارد.  وجود 
برد.  مجوز  تیغ  زیر  پیشاپیش  را  همه  بی‌آنکه 

اصل تناسب می‌گوید محدودیت باید حداقلی، 
کل محتوای  ضروری و مشخص باشد. تبدیل 
فضای مجازی به حوزه‌ای نیازمند اجازه‌نامه، 
نه حداقلی است و نه قابل اجرا. واقعیت تلخ‌تر 
که چنین تصمیم‌هایی نه محتوای  این است 
منتشرشده در اینترنت را »ساماندهی« می‌کند 
و نه امنیت را افزایش می‌دهد؛ تنها نتیجه‌اش 
تشدید بی‌اعتمادی و تشویق مهاجرت است. 
لحظه  هر  کند  احساس  که  تولیدکننده‌ای 
قانون  از  جدید  تفسیر  یک  با  است  ممکن 
به  را  کار  عطای  یا  شود،  متوقف  فعالیتش 
از  خارج  به  را  فعالیتش  یا  می‌بخشد  لقایش 
کشور منتقل می‌کند. در هر دو حالت، بازنده 
اصلی اقتصاد و فرهنگ داخلی است. محتوای 
گذشته  دهه‌های  انحصار  منطق  با  دیجیتال 
سازوکار  همان  با  نمی‌توان  نمی‌شود.  اداره 
کنترل پخش تلویزیونی، میلیون‌ها تولیدکننده 
خرد را مدیریت کرد. تلاش برای کشاندن فضای 
باز دیجیتال به چارچوب‌های سخت و متمرکز، 
تا  دارد  شباهت  واقعیت  با  جنگ  به  بیشتر 
اما  ساده  نهایی  پرسش  هوشمند.  حکمرانی 
بیان  آزادی  است  قرار  آیا  است:  تعیین‌کننده 
امتیازی  یا  باشد  حق  یک  مجازی  فضای  در 
گر هر شهروند  که با مُهر و امضا اعطا می‌شود؟ ا
برای تولید یک ویدئو در یوتیوب نیازمند مجوز 
رقابت  از  دیگر  باشد،  خود  رسانه‌ای  رقیب  از 
منصفانه و آزادی چه باقی می‌ماند؟ قانون‌گذار 
و  کار  حق  از  باید  است،  حمایت  به‌دنبال  گر  ا
برای  اینکه  نه  کند،  خلاقیت شهروندان دفاع 
نفس‌کشیدن در اینترنت هم مجوز صادر کند. 
»حمایت«  نام  به  آنچه  صورت،  این  غیر  در 
تنگ‌تر  جز  چیزی  عمل  در  می‌شود،  عرضه 
سفره  کردن  کوچک‌تر  و  آزادی  حلقه  کردن 

تولیدکنندگان مستقل نخواهد بود.

آیا بیت‌کوین از سهام و طلا پیشی خواهد گرفت؟

رشد میانه اما مداوم 

سامیه طهورنیان 
که خبرنگار هرمزگان  دانشگاه  سرپرست  سمت  به  را  شما  شایسته  انتصاب 

تبریک عرض  را صمیمانه  دارد  توانمندی شما  و  از شایستگی  نشان 
نموده؛ رجای واثق داریم تعهد و کارآمدی‌های برجسته شما نویدبخش 
دستیابی هرچه بیشتر به قله‌های رفیع پیشرفت و توسعه خواهد بود. 

موفق و موید باشید

سلیمان رشیدی 

جناب آقای دکتر مهدی میرزاده کوهشاهی

مصیبت وارده را خدمت جنابعالی و خانواده محترم تسلیت عرض نموده و سربلندی 
و شکیبایی‌تان را در این کارزار از ایزد منان خواستاریم. باشد که روح بلند عزیزان از 

دست رفته در بارگاه امن الهی و در جوار رحمتش جاودان بیاساید. 

مجموعه رسانه‌ای صبح ساحل 

همکار گرامی جناب آقای مصطفی دولخانی

انالله و اناالیه راجعون

گهی‌ شرکت‌های  تعاونی سراسر  هرمزگان  آ
 در صبح‌ساحل

تلفن پذیرش: 32241462-105

ووشو قهرمانی هرمزگان

 تلاش بندرعباس 

بر سکوی قهرمانی ایستاد
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از شیربها تا تهیه مسکن؛ عـشق زیر بار قـرضاز شیربها تا تهیه مسکن؛ عـشق زیر بار قـرض

همسرگزینی‌ معاملاتیهمسرگزینی‌ معاملاتی

                                               

 روابط عمومی شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(

گهی مناقصه عمومی‌ تأمین فروسیلیس شرکت  آ
 فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(

T- 1404134990 گهی شماره آ
کیش)سهامی عام( در نظر  کاوه جنوب  شركت فولاد 
دارد جهت تأمین فروسیلیس )مطابق موارد مندرج 
از  مرحله‌ای  دو  عمومى  مناقصه  طريق  از  اسناد(  در 
تأمین‌کنندگان و تولیدکنندگان واجد شرایط و توانمند 
از  اطلاع  برای  می‌توانند  متقاضیان  نماید.  دعوت 
شرایط مناقصه و خرید اسناد مناقصه از تاریخ چاپ 
گهی تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ 1404/12/09  آ
به وب سایت شرکت فولاد کاوه جنوب کیش به نشانی 
WWW.SKSCO.IR )قسمت خرید و فروش بخش 

مناقصه های جاری( مراجعه نمایند. 1404/464



سیاسی 21404 اسفند   4 دوشنبه 
5627 شماره      41 سال 

میــــز خبـــر
نماینده شرق هرمزگان در مجلس:

بی‌توجهی مسئولان به خواسته‌ مردم 

زمینه‌ساز بروز نارضایتی‌ها است

سرویس سیاسی

کرد: مردم انتظار دارند در  کید  نماینده مردم میناب در مجلس شورای اسلامی تا
با  و  گیرد  قرار  به‌موقع مورد رسیدگی  و دغدغه‌هایشان  زمانی، مسائل  هر مقطع 

مطالبات آنان برخوردی مناسب و مسئولانه صورت پذیرد.
در  میناب  و  جاسک  مردم  نماینده  ابراهیمی،  نخل  هاشمی  عبدالکریم  سید 
که مسئولان چگونه باید پاسخ  مجلس شورای اسلامی، در پاسخ به این پرسش 
حضور مردم در صحنه را بدهند تا منجر به حفظ انسجام ملی در جامعه شود؟ 
غ  گفت: در سال‌های اخیر، یکی از مطالبات اساسی و همیشگی آحاد مردم، فار
آنان  خواسته‌های  و  نیازها  به  جدی  توجه  مختلف،  دیدگاه‌های  و  گرایش‌ها  از 
بوده است. شهروندان انتظار دارند در هر مقطع زمانی، مسائل و دغدغه‌هایشان 
گیرد و با مطالبات آنان برخوردی مناسب و مسئولانه  به‌موقع مورد رسیدگی قرار 

صورت پذیرد.

پاسخ به مطالبات مردم نیازمند برنامه ریزی است
وی در ادامه با اشاره به اینکه نسل جوان با موضوعاتی همچون معیشت، اشتغال، 
ازدواج و همچنین فراهم بودن فضاهای مناسب در حوزه‌های ورزشی، آموزشی و 
فرهنگی مواجه است، اظهار کرد: تحقق این مطالبات نیازمند برنامه‌ریزی و توجه 
کارگران و  از جمله بازنشستگان،  کنار جوانان، سایر اقشار جامعه  ویژه است. در 
اقشار کم‌درآمد نیز خواستار رسیدگی به وضعیت معیشتی خود هستند؛ به‌گونه‌ای 

که حداقل‌های لازم برای تأمین زندگی آنان فراهم شود.

نارضایتی‌ها  بروز  زمینه‌ساز  مردم  های  خواسته  به  مسئولان  بی‌توجهی 
است

کید بر اینکه مردم در تعامل با  کمیسیون برنامه و بودجه مجلس با تا این عضو 
دارند،  احترام  و  تکریم  انتظار  ارگان‌ها  و  سازمان‌ها  دستگاه‌ها،  نهادها،  ادارات، 
آنان  مشکلات  و  مسائل  رفع  بر  مسئولان  تمرکز  باید  معتقدند  کرد:مردم  تصریح 
بروز  زمینه‌ساز  نیازهای مردم،  و  به خواسته‌ها  باشد. بی‌توجهی برخی مسئولان 
نارضایتی‌ها و شکل‌گیری مسائل مختلف در جامعه شده و تداوم این روند می‌تواند 
همه  تلاش  و  مردم  از  قدردانی  اینکه  بیان  با  کند.وی  ایجاد  بیشتری  مشکلات 
مسئولان برای تأمین رضایت عمومی و رفع نیازها و مشکلات شهروندان، ضرورتی 
کارشناسان معتقدند در صورت توجه جدی به مطالبات  انکارناپذیر است، افزود: 
کرد و مردم  عمومی، می‌توان زمینه موفقیت و افزایش سرمایه اجتماعی را فراهم 
صورت،  این  غیر  در  ساخت؛  همراه  کشور  مدیریتی  مجموعه  با  پیش  از  بیش  را 

بی‌توجهی به این مطالبات می‌تواند به بروز چالش‌های بیشتر منجر شود.

 برابر رای شماره 140460323136001661 مورخ1404/10/02 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد  ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه یک بندرعباس تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی ترک‌چین  فرزند محمد 
ک 5583-اصلی واقع  بشماره شناسنامه136صادره از بندرعباس در ششدانگ یک باب خانه به مساحت63/32 مترمربع  قسمتی از پلا
گهی میشود  در خواجه عطاءخریداری از مالک رسمی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت  به فاصله ۱۵ روز آ
گهی به مدت دو ماه  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین  ا
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع  قضایی 

تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  
تاریخ انتشار نوبت اول  :1404/12/04 
تاریخ انتشار نوبت دوم  :1404/12/19

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  آ

ک    1404/703 م الف علی اصغر ولی پور -رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی  فقدان سند مالکیت آ
درخصوص  محلی  استشهاد  فقره  دو  استناد  به   1818501414 ملی  شماره  با  محرم  فرزند  نژاد  فرخی  فرزانه  خانم  اینکه  به  نظر 
به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  مالکیت  سند  که  است  شده  مدعی  بندرعباس  دو  بخش  در  واقع  اصلی   18 از  فرعی   1418 ک  پلا
مالکیت  سند  صدور  تقاضای  نامبرده  لذا  گردیده  مفقود  اسناد  جابجایی  علت  به  گردیده  صادر  821840/الف97  سریال  شماره 
انجام  مدعی  هرکس  می‌شود  اعلام  بدینوسیله  آن  ذیل  تبصره  و  اصلاحی  نامه  آئین   ۱۲۰ ماده  باستناد  لذا  است  نموده  المثنی 
مدت  ظرف  گهی  آ انتشار  تاریخ  از  بایستی  می‌باشد  خود  نزد  در  مالکیت  اسناد  اصل  وجود  و  مذکور  ک  پلا به  نسبت  معامله 
مذکور  قانونی  مهلت  انقضای  از  پس  بدیهی  نماید  اخذ  و  تسلیم  اداره  این  به  مالکیت  اسناد  ارائه  ضمن  را  خود  اعتراض  روز   ده 
اقدام  متقاضی  بنام  المثنى  مالکیت  اسناد  صدور  به  نسبت  اسناد  ارائه  وعدم  اعتراض  وصول  یا  و  اعتراض  وصول  عدم   و 

خواهد شد.
تاریخ انتشار : 1404/12/04

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی     1404/705 م/الف

کارت  کارخانه و  سند مالکیت، سند 
شناسایی خودروسواری سیستم پژو 
تیپ 405GLX رنگ نقره ای متالیک 

مدل1390  با شماره موتور 
12490274275شماره شاسی 

NAAM01CA4CE375116شماره 
ک84 ایران156 ق68   پلا

به نام مهران رضائی فرزند ابراهیم 
گردیده  و از درجه اعتبار   مفقود 

ساقط می باشد 

مفقودی

کارت  کارخانه و  سند مالکیت، سند 
شناسایی خودروسواری سیستم پژو 

تیپ 405 جی ال ایکس آی 1 / 8 رنگ 
نقره ای متالیک مدل1389 با شماره 
موتور 12489156909 شماره شاسی 

NAAM01CA4AR534609 
ک 84 ایران844 ل82   شماره پلا

به نام مهران رضائی فرزند ابراهیم 
گردیده و از درجه اعتبار  مفقود 

 ساقط می باشد 

مفقودی

ویتکاف در فاکس نیوز:

 ترامپ از اینکه ایرانی‌ها تسلیم نشده‌اند

 متعجب است

سرویس سیاسی

من  از  صبح  امروز  ترامپ  پرزیدنت  گفت:  نیوز  کس  فا با  مصاحبه  در  ویتکاف 
درباره خطوط قرمز ایران پرسید. او -نمی‌خواهم از واژه ناامید استفاده کنم- اما 

موضوع اینجاست که او می‌داند جایگزین‌های بسیار زیادی در اختیار دارد.
کس  گو با شبکه فا گفت و  کره با ایران در  استیو ویتکاف نماینده ترامپ در مذا
کرد  کید  گفت و تا نیوز از شگفتی دونالد ترامپ در برابر سرسختی ایران سخن 
کثری و تهدید ناوگان  که چطور ایران به رغم فشار حدا که ترامپ متعجب است 

عظیم دریایی هنوز تسلیم شروط آمریکا برای رسیدن به توافق نشده است.
من  از  صبح  امروز  ترامپ  پرزیدنت  گفت:  نیوز  کس  فا با  مصاحبه  در  ویتکاف 
درباره خطوط قرمز ایران پرسید. او -نمی‌خواهم از واژه ناامید استفاده کنم- اما 

موضوع اینجاست که او می‌داند جایگزین‌های بسیار زیادی در اختیار دارد.
ویتکاف گفت:  ترامپ متعجب است که چرا آن‌ها هنوز تسلیم نشده‌اند. چرا تحت 
که ما در  تأثیر این حجم از فشار و با این میزان از قدرت دریایی و توان ناوگانی 
که سلاح  کرده‌ایم، آن‌ها نیامده‌اند به ما بگویند: »ما اقرار می‌کنیم  آنجا مستقر 
که حاضر به انجامش هستیم.« با  کاری است  هسته‌ای نمی‌خواهیم، پس این 

این حال، کشاندن آن‌ها به این نقطه ]تسلیم[ بسیار دشوار است.
 وی افزود: ایرانی‌ها می‌گویند برنامه هسته‌ای‌شان صلح‌آمیز است، اما آنها بسیار 
بیشتر از حد لازم غنی‌سازی کرده‌اند و ممکن است یک هفته تا دستیابی به مواد 

ساخت بمب در سطح صنعتی فاصله داشته باشند./عصر ایران

اصلی  محور  متعدد،  گزارش‌های  اساس  بر 
ایران  اقتصاد  درهای  گشودن  پیشنهاد،  این 
حمید  آمریکاست.  فناوری  و  سرمایه  روی  به 
قنبری، معاون دیپلماسی اقتصادی وزارت امور 
که  کرده است  خارجه ایران، به صراحت اعلام 
هر توافق پایدار باید منافع اقتصادی شفاف و 
سریعی برای هر دو طرف به همراه داشته باشد 
و تجربه شکست برجام عمدتاً ناشی از نادیده 
گرفته شدن این منافع برای آمریکا بوده است. 
او حوزه‌های همکاری را مشخصاً صنعت نفت 
سرمایه‌گذاری‌های  مشترک،  میادین  گاز،  و 
خرید  حتی  و  سریع  بازدهی  با  معدنی 
هواپیماهای مسافربری از شرکت‌های آمریکایی 
برمی‌شمارد. این پیشنهاد، فراتر از یک معامله 
اقتصادی ساده، تلاشی هوشمندانه برای "قفل 
است.  توافق  تداوم  در  آمریکا  منافع"  کردن 
سیاسی،  تعهدات  که  دریافته  خوبی  به  تهران 
در  پایدار،  اقتصادی  منافع  پشتوانه  بدون 
آسیب‌پذیر  آینده  سیاسی  طوفان‌های  برابر 
سکه  دیگر  روی  معادله،  این  بود.اما  خواهند 
واشنگتن  کره،  مذا میز  سوی  آن  در  دارد.  نیز 
روبرو  متضاد  بعضاً  و  پیچیده‌تر  محاسباتی  با 
 ، است. در حالی که استیو ویتکاف و جرد کوشنر
کره به  ، برای مذا فرستادگان ویژه رئیس‌جمهور
گون ناوگان نظامی خود را در  ژنو می‌روند، پنتا
کرده و دو ناو هواپیمابر را برای  منطقه تقویت 
کرات و احتمال درگیری  سناریوی شکست مذا
مارکو  است.  ساخته  مستقر  گسترده  نظامی 
روبیو، وزیر امور خارجه آمریکا، با لحنی دوپهلو 
می‌گوید: "ترامپ دیپلماسی را ترجیح می‌دهد، 
کنون هیچ‌کس نتوانسته با ایران به توافقی  اما تا
موفق دست یابد؛ ما تلاش خود را خواهیم کرد" 
. این دوگانگی، ریشه در تحلیل‌های متفاوت از 

یکدیگر دارد. تحلیلگران غربی بر این باورند که 
ایران تصور می‌کند ترامپ از جنگ می‌هراسد و 
در نتیجه انگیزه‌ای برای دادن امتیازات اساسی 
ندارد. در مقابل، واشنگتن معتقد است فشار 
کثری و نمایش قدرت نظامی، تهران را به  حدا

گیر سوق خواهد داد . سمت مصالحه‌ای فرا
به  ایران  مسائل  تحلیلگران  میان،  این  در 
می‌کنند.  اشاره  نیز  عمیق‌تری  چالش‌های 
مسائل  کارشناس  رضوی،  عبدالله  گفته  به 
بین‌الملل، مانع اصلی بر سر راه این همکاری، 
تقدم  بلکه  نیست،  اقتصادی  منافع  نبود 
منطق  بر  ایدئولوژیک  و  ژئوپلیتیک  ملاحظات 
علی  آمریکاست.  قدرت  ساختار  در  اقتصادی 
بین‌المللی  گروه  در  ایران  پروژه  مدیر  واعظ، 
معتقد  و  دارد  مشابهی  دیدگاه  نیز  بحران 
این  که  می‌دهد  نشان  ایران  پیشنهاد  است 
به درستی درک نکرده  را  ترامپ  کشور "سبک" 
به  علاقه‌ای  چندان  ترامپ  او،  گفته  به  است. 
خارج  در  آمریکایی  شرکت‌های  سرمایه‌گذاری 
جذب  او  مطلوب  مدل  بلکه  ندارد،  کشور  از 
آمریکاست،  داخل  به  خارجی  سرمایه‌های 
مشابه آنچه کشورهای عربی حوزه خلیج فارس 

انجام دادند.
 افزون بر این، سرمایه‌گذاری در ایران مستلزم 
مالی  شفافیت  عمیق،  ساختاری  اصلاحات 
که  است  اقتصاد  از  نهادهایی  گذاشتن  کنار  و 
تحت تحریم‌های شدید آمریکا قرار دارند. باقی 
اقدام  ویژه  گروه  سیاه  لیست  در  ایران  ماندن 
کنش مالی شفاف  مالی )FATF(  نیز هرگونه ترا

و پایدار را با مانعی بزرگ روبرو می‌کند.
و  عظیم  ظرفیت‌های  از  نباید  حال،  این  با 
کم‌نظیر ایران در حوزه انرژی غافل ماند. ایران 
طبیعی  گاز  بزرگ  ذخایر  دومین  بودن  دارا  با 
پارس  مشترک  عظیم  میدان  ویژه  به  جهان، 
در  تعیین‌کننده  نقشی  می‌تواند  جنوبی، 
این  تحقق  کند.  ایفا  جهانی  انرژی  معادلات 

فناوری‌های  به  دسترسی  بدون  اما  پتانسیل، 
پیشرفته و سرمایه‌گذاری بین‌المللی غیرممکن 
است. اینجا است که پای غول‌های نفتی آمریکا 
کسون موبیل و شورون به میان می‌آید  مانند ا
گاز  تولید  زمینه  در  کلیدی  فناوری‌های  که 
طبیعی مایع‌شده )LNG( و بازیافت گازهای فلر 

انحصار خود دارند. چشم‌انداز همکاری  را در 
در این حوزه‌ها می‌تواند برای دو طرف منافع 
باشد.  داشته  همراه  به  هنگفتی  اقتصادی 
بلندپروازانه،  تحلیلی  در  آتلانتیک  شورای 
گازی" را مطرح  کریدور صلح  طرح ایجاد یک "
از طریق عراق و سوریه  را  ایران  گاز  که  می‌کند 
. چنین  اروپا متصل می‌کند  ترکیه و سپس  به 
در  که  را  اروپا  انرژی  امنیت  تنها  نه  پروژه‌ای 
نیازمند  آن  به  شدت  به  اوکراین  بحران  پی 
و  ثبات  می‌تواند  بلکه  می‌کند،  تأمین  است، 
جنگ‌زده  منطقه‌ای  به  را  اقتصادی  همکاری 
این  که  است  آن  از  کی  حا برآوردها  بازگرداند. 
متر  میلیارد  یک  تا  سالانه  می‌تواند  لوله  خط 
جایگزینی  با  و  کند  صادر  اروپا  به  گاز  مکعب 

زغال‌سنگ، سالانه از انتشار ۱۰۰ تا ۱۵۰ میلیون 
این  نماید.اما  جلوگیری  کربن  کسید  دی‌ا تن 
تلخ  واقعیت‌های  با   ، صلح‌آمیز چشم‌انداز 
نتانیاهو،  بنیامین  است.  تضاد  در  میدانی 
کرات،  مذا آغاز  از  پیش  اسرائیل،  نخست‌وزیر 
اعلام  بلند  صدای  با  را  خود  قرمزهای  خط 
کامل  برچیدن  به  باید  توافقی  هر  است:  کرده 
تمامی  خروج  ایران،  هسته‌ای  زیرساخت‌های 
ک این کشور و بازرسی‌های  مواد غنی‌شده از خا
که بسیار  مستمر و مؤثر بینجامد. این مواضع 
فراتر از خواسته‌های آمریکاست، فشار مضاعفی 
و  می‌کند  وارد  آمریکایی  کره‌کننده  مذا تیم  بر 
می‌تواند هرگونه انعطافی را در عمل غیرممکن 
سازد. در مقابل، ایران نیز هرگونه بحث درباره 
را  صفر  غنی‌سازی  توانایی  و  موشکی  برنامه 
قاطعانه رد می‌کند.در چنین شرایطی، همکاری 
نفتی تهران و واشنگتن بیش از آن که یک پروژه 
اقتصادی باشد، به آزمونی بزرگ برای سیاست 
این  است.  شده  تبدیل  کشور  دو  خارجی 
همکاری بالقوه، نه یک توطئه و نه یک رؤیای 
کاملاً سیاسی  دست‌نیافتنی، بلکه یک معادله 
که  و راهبردی است. ایران با درک این واقعیت 
دوام توافق در گرو منافع اقتصادی طرف مقابل 
گذاشته  میز  روی  را  خود  برنده  برگ  است، 
است. اما این برگ زمانی ارزشمند خواهد بود 
کتیک  که واشنگتن نیز آماده باشد تا به جای تا
همکاری  از  حاصل  سود  به  کثری،  حدا فشار 
کرات ژنو و پس  بلندمدت بیندیشد. آینده مذا
از آن، نشان خواهد داد که آیا خاورمیانه شاهد 
تثبیت یک مدل جدید از همکاری‌های انرژی 
خواهد بود یا بار دیگر قربانی مناقشات بی‌پایان 
ژئوپلیتیک می‌شود. آنچه مسلم است، صنعت 
گاز ایران و شرکت‌های آمریکایی، هر دو  نفت و 
از این بلاتکلیفی رنج می‌برند و یک توافق جامع 
انرژی  تاریخ  در  نوین  فصلی  سرآغاز  می‌تواند 

جهان باشد.

روابط  نشیب  و  فراز  پر  تاریخ  در 
تازه‌ای  فصل  متحده،  ایالات  و  ایران 
فصلی  است؛  شدن  گشوده  حال  در 
و  هسته‌ای  معادلات  آن  در  که 
پیشنهاد  یک  با  ایدئولوژیک  مناقشات 
خورده  پیوند  اقتصادی  وسوسه‌انگیز 
مذاکرات  جدید  دور  آستانه  در  است. 
غیرمستقیم در ژنو، تهران با درک عمیق 
دونالد  دولت  معامله‌گرایانه  روحیات  از 
ترامپ، دست به ابتکاری جسورانه زده 
توافق  یک  چشم‌انداز  زدن  گره  است: 
پایدار به منافع ملموس اقتصادی برای 
آمریکا. این استراتژی که مقامات ارشد 
منافع  "تضمین  عنوان  با  آن  از  ایران 
یاد می‌کنند،  واشنگتن"  برای  اقتصادی 
نیست،  مذاکراتی  تاکتیک  یک  صرفاً 
بلکه بازتعریف ماهیت تقابل و همکاری 
جهان  مناطق  حساسترین  از  یکی  در 
است. پرسش اساسی این است که آیا 
دیوار  اقتصادی می‌تواند  این وسوسه‌ی 
بلند بی‌اعتمادی را فرو بریزد و زمینه‌ساز 
یک همکاری راهبردی در قلب صنعت 

انرژی جهان شود؟

ایران با درک این واقعیت 
که دوام توافق در گرو منافع 
اقتصادی طرف مقابل است، 

برگ برنده خود را روی میز 
گذاشته است. اما این برگ 

زمانی ارزشمند خواهد بود که 
واشنگتن نیز آماده باشد تا به 
جای تاکتیک فشار حداکثری، 

به سود حاصل از همکاری 
بلندمدت بیندیشد

مرتضی فاخری
پژوهشگر ارشد علوم راهبردی

همکاری نفتی تهران و واشنگتن؛ از وسوسه‌ی اقتصادی تا واقعیت ژئوپلیتیک

وقتی اقتصاد سیاست می‌نویسد



3اقتصادی 1404 اسفند   4 دوشنبه 
5627 شماره      41 سال 

 روند حرکتی بیت کوین و اتریوم در سال 
2026 چگونه خواهد بود؟

شرکت  مشتقات  مدیر  مگادینی،  گرگ 
 ۲۰۲۶ سال  که  می‌کند  پیش‌بینی  امبردیتا، 
سویه  دو  شدید  حرکات  از  ناپایدار«  »ترکیبی 
برای بیت‌کوین و اتریوم در راه خواهد بود. او 
در  احتمالاً  کوین  بیت  که  می‌کند  پیش‌بینی 
سقوط  دلار   ۶۷۰۰۰ زیر  به  سال  اول  ماه  چند 
کنون  خواهد کرد چرا که که قیمت‌های کریپتو ا
به شدت به اقتصاد کلان گره خورده است و به 
سال  اول  ماهه  سه  در  اعتباری  بحران  دلیل 
کاهشی خواهد بود. سپس به  ۲۰۲۶ بیت‌کوین 
دلار   ۲۰۰۰۰۰ تا   ۱۵۰۰۰۰ بین  خود،  حد  بالاترین 
خواهد رسید و رکودهای تاریخی ثبت خواهد 

کرد.

بازار  روند  پایداری  باعث  عاملی  چه   
خواهد شد؟

گری‌اسکیل معتقد است  از شرکت  پاندل  زک 
دیجیتال  ارزهای  صعودی  بازار  پایداری  که 
خواهد  تعیین  صنعتی  درون  روند  دو  توسط 
شد. یکی تقاضا برای ذخایر ارزش جایگزین و 
که روند ادغام  دیگری اقدامات نظارتی بیشتر 
سرعت  را  سنتی  اقتصاد  با  دیجیتال  ارزهای 
که  داشت  نظر  در  باید  همچنین  می‌بخشد. 
کرده  کوین تغییر  چرخه‌های چهار ساله بیت 
 2027 سال  تا  نیست  لازم  پایدار  رشد  برای  و 
منتظر بمانیم. بلکه امسال با چرخه سه ساله 
مواجه هستیم که باعث ایجاد یک رشد پایدار 

و منطقی در بازار خواهد شد.

در  کریپتو  بازار  در  سرمایه‌گذاری  چرا   
سال ۲۰۲۵ کاهش یافت؟

صرفاً  عقب‌نشینی،  این  اصلی  عوامل  از  یکی 
کاهش سرمایه خطرپذیر موجود در بازار بود. 
بسیاری از شرکت‌های سرمایه‌گذاری خطرپذیر 

مشکل  با  جدید  سرمایه  جذب  برای  کریپتو، 
مواجه شدند. لذا تقاضا از سوی آنها نسبت به 
سال‌های ۲۰۲۱-۲۰۲۲ کاهش یافت. به خصوص 
عملکرد  صندوق‌ها  از  بسیاری  آنکه  از  پس 
دارایی‌های  سایر  و  بیت‌کوین  در  ضعیفی 

ریسکی داشتند.
برخی  به  شفاف‌تر  مقررات  حال،  عین  در 
کنند.  رشد  سریع‌تر  تا  کرد  کمک  شرکت‌ها 
کسب‌وکارهای  سمت  به  را  سرمایه  امر  این 
به  پدیده‌ای  به  منجر  و  داد  سوق  کوچک‌تر 
این  شد.  سرمایه‌گذاران«  »دسته‌بندی  نام 
سرمایه در مواردی همچون استیبل‌کوین‌ها، 
و  غیرمتمرکز  مالی  امور  صرافی‌ها، 
موارد  این  از  پشتیبانی‌کننده  زیرساخت‌های 
تمرکز  گفتنی است؛  گرفت.  قرار  استفاده  مورد 
پویایی  تأثیر  تحت   ۲۰۲۵ سال  در  معاملات 
استیبل  مثلا  بود.  دسته‌بندی‌ها  همین 
زیرا  داشتند  تسلط  مالی  تأمین  بر  کوین‌ها 
کریپتو به طور فزاینده‌ای با فین‌تک همپوشانی 
داشت و بازگشت به مدل‌های تجاری سنتی‌تر 

جای  به  کنش‌ها  ترا حجم  و  کارمزد  بر  مبتنی 
همچنین  داشت.  همراه  به  را  توکن  اقتصاد 
رونق هوش مصنوعی توجه را از کریپتو دور کرد 

و به معاملات جدید کمتری منجر شد.
با این حال، برخی از سرمایه‌گذاران، سال ۲۰۲۵ 
معتقدند  و  می‌دانند  سالم‌  بازنشانی  یک  را 
اوایل  تا   ۲۰۲۱ مالی  تأمین  چرخه  است  بعید 
۲۰۲۲ تکرار شود بر همین اساس بازار کریپتو در 

سال گذشته پایدار و منطقی به نظر می‌رسد.

سال ۲۰۲۶  در  کریپتو  مالی  تأمین  آیا   
بهبود خواهد یافت؟

که  دارند  انتظار  کریپتو  سرمایه‌گذاران  کثر  ا
تأمین مالی در سال ۲۰۲۶ بهبود یابد؛ اما این 
چرخه  سطوح  از  کمتر  بسیار  و  متوسط  رشد 

قبلی خواهد بود.
خطرپذیر  سرمایه‌گذاری  رئیس  هو،  کوین 
دوباره  مالی  تامین  است  معتقد   ،GSR در 
کرد و سطح آن نسبت به  افزایش پیدا خواهد 
همچنین  او  بود.  خواهد  بالاتر  گذشته  سال 

که در سال ۲۰۲۶، رشد متوسط اما  انتظار دارد 
نظارتی،  شفافیت  زیرا  باشیم  داشته  مداومی 
بیشتری  رمزارزی  اولیه‌های  عرضه  و  ادغام 

اتفاق خواهد افتاد. 
اجازه  خطرپذیر  سرمایه‌های  به  عوامل  این 
با  که  چرا برگردند.  بازار  به  دوباره  تا  می‌دهد 
استیبل‌کوین  بر  مبتنی  برنامه‌های  گسترش 
صندوق‌های  کچین،  بلا از  استفاده  افزایش  و 
کریپتو  بازار  در  بیشتری  خطرپذیر 
سال ۲۰۲۶  در  لذا  کرد.  خواهند  سرمایه‌گذاری 
تعداد  در  متوسط  بازگشت  یک  شاهد  باید 
گرفته شده باشیم.  کار  معاملات و سرمایه به 
نزدیک   ۲۰۲۲ ۲۰۲۱-اوایل  اوج  به  که  هرچند 
که  کرد  اشاره  باید  پایان  در  شد.  نخواهیم 
برای سال  مقررات می‌تواند یک عامل مثبت 
تصویب  از  پس  شفاف‌تر  قوانین  باشد.   2026
بعدی  بزرگ  گشایش   ،GENIUS قانون  اخیر 
که آنچه با  برای استارت‌آپ‌ها خواهد بود. چرا
شفافیت نظارتی اتفاق می‌افتد، تأثیر زیادی بر 

کوسیستم استارت‌آپ‌ها خواهد داشت. ا

آیا بیت‌کوین از سهام و طلا پیشی خواهد گرفت؟

رشد میـانه اما مـداوم 
میـــز خبـــر

جباری: مطالعات اولیه احداث تونل این محور انجام شده‌است

کاهش زمان سفر بستک -لار به نیم ساعت

سرویس اقتصادی

کیلومتر از محور  گفت: ۳۰  نماینده مردم غرب هرمزگان در مجلس شورای اسلامی 
که پیش‌بینی می‌شود این میزان تا پایان  بزرگراه بستک ـ لار به بهره‌برداری رسیده 

امسال و نوروز ۱۴۰۵ به ۳۴ کیلومتر افزایش یابد.
گزارش صبح‌ساحل، احمد جباری در حاشیه بازدید معاون عمرانی استانداری  به 
کل محور  افزود:  از روند اجرای طرح‌های زیرساختی شهرستان بستک،  هرمزگان 
کیلومتر، طبق  گردنه پاسخند به طول ۶۵  حوزه شهرستان بستک در این مسیر تا 
برنامه انجام شده تا شهریورماه سال ۱۴۰۵ به بهره‌برداری کامل خواهد رسید که این 
امر نقش بسزایی در تسهیل تردد، افزایش ایمنی و توسعه اقتصادی منطقه خواهد 
کوه پردیس  داشت. وی با اشاره به پروژه مهم تونل اصلی محور بستک - لار در 
اظهار کرد: مطالعات اولیه این تونل که ارتباط شهرستان بستک با لارستان را برقرار 
نیم  به حدود  را  بین ۲ شهر  زمان سفر  آن  اجرای  که  انجام شده است  می‌سازد، 

ساعت کاهش خواهد داد.
نماینده مردم غرب هرمزگان در مجلس شورای اسلامی با اشاره به اجرای طرح بزرگ 
کرد: بر اساس پیش‌بینی‌ها، این  آبرسانی از بندرچارک به شهرستان بستک بیان 
آب‌شیرین‌کن تا اواخر اردیبهشت‌ماه یا اوایل خردادماه سال آینده به بهره‌برداری 

نهایی می‌رسد.
گامی مهم در رفع مشکلات  جباری ادامه داد: تکمیل این طرح‌های زیرساختی، 

منطقه و شتاب‌بخشی به روند توسعه در غرب استان هرمزگان به شمار می‌رود.
معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری هرمزگان نیز در حاشیه این بازدید با اشاره 
به اینکه طرح‌های عمرانی بستک با پیشرفت مناسبی در حال اجراست، تصریح 
و توسعه  بندرچارک، سد لاورمیستان  از  آب  انتقال  ـ لار، طرح  بزرگراه بستک  کرد: 

بیمارستان فارابی از جمله پروژه‌های اولویت‌دار این شهرستان می‌باشد.
صفر صادقی‌پور بیان کرد: همچنین بهبود محورهای مواصلاتی فرعی نظیر کوهیج ـ 

بستک و خور جناح ـ مراغ در رونق اقتصادی منطقه موثر است.

مریم دهقان
خبرنگار

کرد  انکار  نمی‌توان  که  است  درست 
 ۱۰۰ از  بیش  بازدهی  سال  دو  از  پس 
با  کوین  بیت   2025 سال  در  درصدی، 
را  سرمایه‌گذاران  توجه  قابل  کاهش 
ناامید کرد اما برخی تحلیلگران معتقدند 
رزرو  فدرال  بهره  نرخ  کاهش  دلیل  به 
از کریپتو  ترامپ  آمریکا، حمایت دولت 
در  دیجیتال  ارزهای  شفافیت  قانون  و 
قوی  بازگشت  شاهد   ۲۰۲۶ سال  ادامه 
بود.  خواهیم  کریپتو  بازار  و  کوین  بیت 
نوامبر  ماه  در  بیت‌کوین  است؛  گفتنی 
وارد یک فاز نزولی شد و از اوج خود در 
کاهش  درصد   ۴۴ دلار،   ۱۲۶۰۰۰ حدود 
از  عمده‌ای  بخش  تحلیلگران،  یافت. 
عملکرد ضعیف بیت‌کوین در سال ۲۰۲۵ 
را به »حباب‌های منفرد« و »عدم تعادل 
دیجیتال  ارزهای  بازار  در  اهرم«  موقت 
این موضوع  نسبت داده‌اند و معتقدند 
بود.  نخواهد  ادامه‌دار   2026 سال  در 
قیمت‌ها  این  بسیاری،  است؛  گفتنی 
کرده‌اند  عنوان  خرید  برای  فرصتی  را 
عوامل  و  قیمت‌ها  وقتی  معتقدند  و 
بنیادی در جهت مخالف حرکت می‌کنند؛ 
همین  بر  می‌شود.  ایجاد  خرید  فرصت‌ 
اساس، پیش‌بینی می‌شود؛ بیت‌کوین در 
سال ۲۰۲۶ از شاخص‌های سهام و طلا 

پیشی بگیرد.

سرویس اقتصادی

از رشد چشمگیر  کشاورزی هرمزگان  مدیر صنایع تبدیلی و غذایی سازمان جهاد 
ظرفیت  به  تن  هزار   ۱۹۴ گفت:  و  داد  خبر  استان  سردخانه‌ای  زیرساخت‌های 

سردخانه‌های استان هرمزگان افزوده خواهد شد.
کرد: در حال حاضر ظرفیت سردخانه‌های  کمالی با اعلام این مطلب اظهار  مجید 
استان به ۱۴۶ هزار تن رسیده که شامل ۷۶ هزار تن سردخانه بالای صفر و ۷۰ هزار تن 
سردخانه زیر صفر است. این زیرساخت‌ها نقش کلیدی در مدیریت بازار محصولات 
سردخانه  احداث  اولویت‌بندی  به  اشاره  با  می‌کنند.وی  ایفا  شیلاتی  و  کشاورزی 
در صنایع تبدیلی استان، عوامل متعددی را در تحقق این جهش مؤثر دانست و 
گذاری اراضی در شهرک‌های صنعتی  افزود: حمایت‌های ویژه، اعطای تسهیلات، وا
گلخانه‌ای در  کاربری بخشی از باغ‌ها و مجتمع‌های  و اراضی ملی و همچنین تغییر 
شهرستان‌های رودان، میناب و حاجی‌آباد، زمینه‌ساز این رشد چشمگیر شد.کمالی 
کید بر تأثیر این سردخانه‌ها در پایداری بازار محصولات شیلاتی گفت: در فصل  با تأ
برداشت میگو یا هنگام بروز سیل و مشکلات صادراتی، سردخانه‌های زیر صفر در 
کمک صیادان آمدند و از افت شدید  نوار ساحلی استان از جاسک تا پارسیان به 

قیمت‌ها جلوگیری کردند. 
کشاورزی را  کاهش ضایعات  کاسته، بلکه  این زیرساخت‌ها نه‌تنها از نوسانات بازار 
نیز به همراه داشته است.مدیر صنایع تبدیلی جهاد کشاورزی هرمزگان در ادامه از 
ایجاد اشتغال قابل توجه در این بخش خبر داد و تصریح کرد: با راه‌اندازی و توسعه 
سردخانه‌ها، زمینه اشتغال مستقیم برای یک هزار و ۲۰۰ نفر فراهم شده و بیش از ۲ 

هزار و ۵۰۰ شغل غیرمستقیم و فصلی نیز ایجاد شده است. 
کاهش داده و امکان  وجود سردخانه‌ها ریسک سرمایه‌گذاری در صنایع تبدیلی را 
عرضه تدریجی محصول، فرآوری و بسته‌بندی مطابق با سفارش مشتری را فراهم 

کرده است.
وی در پایان از اجرای ۲۵ واحد سردخانه جدید با پیشرفت فیزیکی بالای ۶۰ درصد 
خبر داد و خاطرنشان کرد: با بهره‌برداری از این طرح‌ها، ۴۸ هزار تن به ظرفیت فعلی 
کشاورزان، صیادان و فعالان  که نویدبخش آینده‌ای روشن برای  افزوده خواهد شد 

صنایع تبدیلی استان است./مهر

جهش ۱۹۴ هزار تنی در ظرفیت 

سردخانه‌های استان هرمزگان

گهی مناقصه عمومی با اخذ سپرده درخواست شماره : RHP-7302605002-T29  نوبت  دوم آ
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گهی موضوع بند الف ماده ۷ قانون الحاق موادی به قانون ساماندهی و حمایت از تولید و عرضه مسکن مصوب ۱۳۸۸ مستقر در واحد ثبتی  آ
بندرلنگه برابر رای شماره‌ی 489 تصرف مالکانه و بلامعارض مورد تقاضای امینه احمدی ازاد فرزند ابراهیم  به کدملی3441180046مالکیت 
ک 16 /4207به مساحت67 /148متر مربع واقع در شهر بندرکنگ قطعه02 بخش ۲۴ بندرلنگه  عرصه و اعیان ششدانگ یک باب خانه پلا
گردید و مطابق ماده ۱۰ آیین نامه الحاق موادی به قانون ساماندهی و حمایت از تولید عرضه مسکن مصوب ۱۳۸۸لذا چنانچه  محرز 
اشخاص نسبت به اصل ملک یا حدود و حقوق ارتفاقی اعتراض دارند از تاریخ انتشار رای ظرف مدت ۲۰ روز باید اعتراض خود را بصورت 
مکتوب به اداره ثبت محل تسلیم نمایند و پس از اخذ رسید ظرف مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع 
ک تسلیم نمایند در صورت عدم وصول اعتراض در موعد  ذی صلاح قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت اسناد و املا
ک  ک عملیات ثبتی با رعایت مقررات تعقیب و سندمالکیت   پلا  مقرر و یا تحویل گواهی عدم تقدیم دادخواست به اداره ثبت اسناد و املا

16 /4207 به نام خانم امینه احمدی ازاد   صادر و تنظیم خواهد شد.

ک بندرلنگه 205م الف  صادق خواجه بهرامی- رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع بند الف ماده ۷ قانون الحاق  آ
گهی موضوع بند الف ماده ۷ قانون الحاق موادی به قانون ساماندهی و حمایت از تولید و عرضه مسکن مصوب ۱۳۸۸ مستقر در واحد ثبتی  آ
بندرلنگه برابر رای شماره‌ی 492 تصرف مالکانه و بلامعارض مورد تقاضای امینه احمدی ازاد فرزند ابراهیم  به کدملی3441180046مالکیت 
ک 17 /4207به مساحت64 /316متر مربع واقع در شهر بندرکنگ قطعه02 بخش ۲۴ بندرلنگه  عرصه و اعیان ششدانگ یک باب خانه پلا
گردید و مطابق ماده ۱۰ آیین نامه الحاق موادی به قانون ساماندهی و حمایت از تولید عرضه مسکن مصوب ۱۳۸۸لذا چنانچه  محرز 
اشخاص نسبت به اصل ملک یا حدود و حقوق ارتفاقی اعتراض دارند از تاریخ انتشار رای ظرف مدت ۲۰ روز باید اعتراض خود را بصورت 
مکتوب به اداره ثبت محل تسلیم نمایند و پس از اخذ رسید ظرف مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع 
ک تسلیم نمایند در صورت عدم وصول اعتراض در موعد   ذی صلاح قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست به اداره ثبت اسناد و املا
ک  ک عملیات ثبتی با رعایت مقررات تعقیب و سندمالکیت   پلا مقرر و یا تحویل گواهی عدم تقدیم دادخواست به اداره ثبت اسناد و املا

17 /4207 به نام خانم امینه احمدی ازاد   صادر و تنظیم خواهد شد.

ک بندرلنگه 205م الف  صادق خواجه بهرامی- رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع بند الف ماده ۷ قانون الحاق  آ

چرا بیت کوین در سال 2026 از سهام و طلا پیشی خواهد گرفت؟

کنون در حدود »سطوح قبل از روی کار آمدن ترامپ« معامله می‌شود؛ به این معنی که از نظر قیمت بیت‌کوین جذاب است بیت‌کوین ا
ارزش‌گذاری جذاب به نظر می‌رسد و نسبت به سایر طبقات دارایی، کم‌قیمت‌تر است.

خ بهره فدرال رزرو در راه است خ بهره را کاهش نر بازارها با احتمال ۷۴ درصد پیش‌بینی می‌کنند که بانک مرکزی تا پایان سال آینده دو بار یا بیشتر نر
کاهش دهد.

دولت ترامپ از ارزهای دیجیتال حمایت 
خواهد کرد

ترامپ مدت‌هاست که خود را به عنوان یک رئیس جمهور دوستدار ارزهای دیجیتال معرفی کرده است. در دوره 
دوم ریاست جمهوری او، مجموعه‌ای از دستورات اجرایی امضا شد و حتی میم کوین ترامپ رونمایی شد.

ذخیره استراتژیک بیت کوین ایالات 
متحده یک عامل صعودی است

احتمالاً دولت فعلی آمریکا حدود ۲۳۳,۷۳۶ بیت‌کوین یا حدود ۲۰ میلیارد دلار از این ارز دیجیتال را در اختیار 
دارد.

)Roth 401(k این حساب‌ها به طور بالقوه نگهداری دارایی‌های جایگزین، از جمله کریپتو، را برای حساب‌های بازنشستگی حساب‌های
گر فقط ۱٪ از موجودی این حساب‌ها به بیت‌کوین اختصاص داده شود؛ معادل ۸۷ میلیارد دلار  آسان‌تر می‌کند و ا

بیت‌کوین خواهد بود.

قانون شفافیت، لایحه برجسته کریپتو که چارچوبی را برای نحوه استفاده و فروش دارایی‌های دیجیتال توسط قانون شفافیت در راه است
بانک‌ها و شرکت‌های کریپتو تعیین می‌کند؛ تابستان 2025 توسط مجلس نمایندگان تصویب شد. انتظار می‌رود 
سنا در سه ماهه اول سال 2026 به این لایحه رأی دهد. این امر به طور بالقوه می‌تواند حضور کریپتو را در دنیای 

مالی سنتی افزایش دهد.

مفقودی
کارخانه خودرو سواری هاچ بک سیستم فونیکس تیپ سند 

TIGGO7PROAT رنگ مشکی متالیک مدل1402 با شماره 
موتور MVME4T15CBKP033959 شماره شاسی 

ک84ایران436ب28 به  NATGBACJ6P1028464شماره پلا
گردیده  و از درجه اعتبار  نام حمید آذریان فرزند علی  مفقود 

ساقط می باشد

گهی‌ شرکت‌های   آ
  تعاونی سراسر  هرمزگان
 در صبح‌ساحل

تلفن پذیرش: 32241462-105
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افقی
بدن  لب2-چرک  ویروسی  ومعدود-تاول  اندک  تعداد  به  1-اشاره 
هنرپیشه-رقص  فروتنی3-نقش  و  آورده-تواضع  باد  وجامه-ثروت 
خرما-حیله  درخت  عنقا4-پوست  بویایی-عدد  فرانسوی-حس 
قانون-درخت  بی  دلربا-شهر  و  5-لطیف  پنهانی-رونوشت  مکر  و 
ک 6-بخشی  از گل و درخت-واحد پول کشور برمه-نوعی علوفه  مسوا
اصفهان- در  ارمنی‌نشین  ای  بنیه-محله  کم  و  دام7-لاغر  غذای 

کالبد9-از  و  بلخی-بدن  ابوشکور  از  نفس-کتابی  و  8-خون  آینده 

کرم-فکر و اندیشه-دارای خال‌های سیاه و سفید10- غزوات پیامبرا
از  کربن11-نوعی  تهران-شیمی  تفریحی  مناطق  یهودیان-از  معبد 
گی سخن و حرفی که مخاطب را آزرده  ورزش شنا-پشت و آنطرف-ویژ
و آشفته کند12-دشت و صحرا-نقاشی پشت شیشه-تست و امتحان 
-بلند و مرتفع-جنس  کوتاه پرنده-آسان و بی نقش ونگار 13-منقار 
خفیه- علوم  بازی15-از  انگلستان-نوبت  مذکر14-دیکته-پایتخت 

تابلویی زیبا ازنقاش ایرانی اسماعیل آشتیانی

عمودی
- هاشم‌پور جمشید  بازی  با  هدایت  حسن  کارگردانی  به  1-فیلمی 
رقص  اصفهان-نوعی  3-سوغات  عثمانی  شاه  با  نادرشاه  جنگ 
غ-عزیز عرب4-عامل رستگاری  سنتی آذربایجان-استخوان سینه مر
هر جامعه-قوم و خویش-زهرآلود5-اختلال ناشی از انبوهی وسیله 
مرتبه-کشوری  و  مرتبه6-قدر  ماهی-بلند  درخیابان-پولک  نقلیه 
بهم  آشکار7-نادم  و  تونس-پیدا  و  لیبی  همسایگی  در  آفریقایی 
ترکی- هندی8-اسب  عجایب-فندوق  سرزمین  ریخته-قهرمان 
کتابی از الکساندر دوما نویسنده فرانسوی-نوعی از حلوا 9-سلطان 
جنگل-میوه معروف شهر ساوه-غریبه نیست10-کمی و کمبود-کند 
در  بزرگی  بانکی-رود  کرمانی-قرض  معروف  شال   -11 کت  زبان-نزا
-طناز  آخر و  وحشی-پایان  پسته  بلوچستان12-درخت  و  سیستان 
پارویی-زعفران-ورزش  قایق  اندک-نوعی  13-خراش  دل  زنده  و 
پایه 14-ارتش و لشکر -کوشش و تلاش عامیانه-زندان مسعود سعد 
سلمان 15-ضد مذهبی -تابلویی زیبا از یان ورمیر نقاش هلندی           
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طراح : مهدی سنگی

طرح ملی »با انرژی‌ها«

 در آموزش و پرورش ابلاغ شد

سرویس اجتماعی

طرح  پرورش  و  آموزش  وزیر 
هدف  با  را  انرژی‌ها«  »با  ملی 
و  فرهنگ‌سازی  گفتمان‌سازی، 
در  مصرف  صحیح  رفتار  ترویج 
مدرسه، محله و منزل به ادارات 
استان‌ها  پرورش  آموزش  کل 

ابلاغ کرد.
تحقق  راستای  در  است؛  گفتنی 

منابع  از  صیانت  انرژی،  و  آب  مصرف  مدیریت  زمینه  در  کشور  کلان   سیاست‌های 
کشور و با توجه به نقش راهبردی آموزش و پرورش در تربیت  ملی و پیشرفت روزافزون 
نسل آینده و شکل‌دهی به نگرش‌ها و رفتارهای اجتماعی، طرح ملی »با انرژی ها« با 
رویکردی آموزشی، تربیتی و مشارکتی در وزارت آموزش و پرورش طراحی و اجرایی شده 

است.
و  نیرو  وزارت  پرورش،  و  آموزش  وزارت  نامه مشترک میان  تفاهم  بر  برنامه مبتنی  این 
کار و رفاه اجتماعی و همچنین با سازمان محیط زیست با هدف فرهنگ  وزارت تعاون، 
کاهش واقعی و قابل سنجش مصرف آب و انرژی  سازی، اصلاح الگوی مصرف و تحقق 

در مدارس، خانواده‌ها و جامعه دانش‌آموزی اجرا می‌شود./ایسنا

میـــز خبــــر

لب‌قنـــد

تفاسیرالابیات

گر قارون فراز آید شبی در خیل مه رویان ا
 چنان صیدش کنند امشب که فردا بی‌نوا ماند
»سعدی«

قارون: نماد ثروتمند، این‌جا کنایه از اولیای دانشجویان دانشگاه آزاد. فراز آید: نزدیک 
آید. خیل: گروه. جمع مهرویان: کنایه از کارکنان و پول‌ستانان مثل ماه دانشگاه آزاد. 
که مپرس! امشب: روز واریز  کنند  را خالی  کنند: چنان خزانه‌هایش  چنان صیدش 
شهریه. فردا: روز بعد از تخلیه خزانه. بی‌نوا ماند: تهی دست می‌ماند و بلکه هم بیشتر.

مفهوم کلی:
کند و صورت حساب  گر ثروتمندی مثل »قارون« فرزندش در دانشگاه آزاد تحصیل  ا
شهریّه تحصیل و مهریّه ثبت‌نام! را از شعبه‌های آموزش و حساب‌سوزی! بگیرد و به 
حساب بانکی واریز کند؛ چنان خزانه و پس‌انداز و مایحتوی جیبش را خالی می‌کنند 
گدایی به دست  کاسه‌ی  کرایه بازگشت، مجبور می‌شود  کردن  که فردا روز برای جور 

گیرد و کوس رسوایی زند.

کار می‌برد؟  ع نخست به جای »روز« قید شب به  ۱- چرا شاعر در مصر ک:  استدرا
که چنین مغبون شود همه جا را سیاه  کسی  جواب: شب نماد سیاهی است و آن 

می‌بیند و می‌گوید:» بی‌جمال عالم‌آرای تو روزم چون شب است« ] حافظ [
۲- حافظ بر خلاف همشهری اش از زاویه‌ی دیگری به این امر نگاه می‌کند و می‌گوید: 

»هنگام تنگدستی در عشق کوش و مستی
کاین کیمیای هستی قارون کند گدا را«

»بچه مرند«
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رودخانه‌اش  و  کشاورزی  با  سال‌ها  میناب 
از  پس  که  شهرستان  این  می‌شد.  شناخته 
استان  مهم  شهرستان  دومین  بندرعباس 
به‌شمار می‌رود، همواره یکی از قطب‌های تولید 
کشور بوده است.  کشاورزی جنوب  محصولات 
ماست؛  روی  پیش  دیگری  تصویر  امروز  اما 
که  چاه‌هایی  خورده‌اند،  ترک  که  زمین‌هایی 
کشاورزانی  عمقشان هر سال بیشتر می‌شود و 

که میان ماندن و رفتن مردد مانده‌اند.
کاهش بارش و تغییرات اقلیمی نقش  بی‌تردید 
مهمی در وضعیت کنونی دارند. استان هرمزگان 
کاهش قابل توجه نزولات  در سال‌های اخیر با 
منابع  مسئله  همین  و  بوده  روبه‌رو  جوی 
داده  قرار  فشار  تحت  را  زیرزمینی  و  سطحی 
گر بحران میناب را صرفاً به آسمان و  است. اما ا
کم‌بارشی نسبت دهیم، بخش مهمی از واقعیت 
گرفته‌ایم. مسئله اصلی در دل زمین  نادیده  را 
کشت  شیوه  در  مصرف،  نوع  در  است؛  نهفته 
بازنگری  بدون  سال‌ها  که  تصمیم‌هایی  در  و 

جدی ادامه یافته‌اند.

سرانجام  به  که  اصلاحی  کشت؛  الگوی 
نرسید

اصلاح  ضرورت  از  کارشناسان  که  سال‌هاست 
الگوی کشت در مناطق کم‌آب سخن می‌گویند. 
اما در میناب، آنچه به نام اصلاح معرفی شده، 
بیشتر در سطح توصیه و بخشنامه باقی مانده 
است. محصولات پرمصرف آب همچنان بخش 
خود  به  را  کشاورزی  زمین‌های  از  عمده‌ای 
و  صیفی‌جات  مرکبات،  داده‌اند.  اختصاص 
همچنان  بالا،  آبی  نیاز  با  سنتی،  باغات  برخی 
منطقه  آب  منابع  حالی‌که  در  می‌شوند؛  کشت 
را  مصرف  حجم  این  به  پاسخگویی  توان  دیگر 

ندارند.
سه  که  دارد  معنا  زمانی  کشت  الگوی  اصلاح 
دانش  گیرند:  قرار  هم  کنار  در  اساسی  عنصر 
بازار.  تضمین  و  اقتصادی  حمایت  اقلیمی، 
هم‌زمان  به‌طور  ضلع  سه  این  میناب،  در 
آب  کاهش  با  وقتی  کشاورز  نگرفته‌اند.  شکل 

تغییر  برای  مالی  حمایت  گر  ا روبه‌روست، 
بازار  گر  ا و  باشد  نداشته  آبیاری  سیستم 
مطمئنی برای محصول جایگزین تعریف نشده 
باشد، طبیعتاً به همان الگوی قبلی بازمی‌گردد؛ 
به  بلندمدت  این مسیر در  که  گر بداند  ا حتی 

زیان اوست.
انتظار  کشاورز  از  نمی‌توان  شرایطی،  چنین  در 
بپذیرد.  به‌تنهایی  را  تغییر  ریسک  که  داشت 
الگوی  که اصطلاح »اصلاح  آن می‌شود  نتیجه 
کشت« در حد شعار باقی می‌ماند و مصرف آب 

همچنان بالا می‌ماند.

هشتبندی؛ نشانه‌ای از آینده محتمل
تصویر  امروز  هشتبندی  مانند  روستاهایی 
می‌دهند.  ارائه  روند  این  پیامدهای  از  روشنی 
ک  افزایش شوری خا کاهش سطح آب چاه‌ها، 
تأثیر  را تحت  روزمره مردم  زندگی  تولید،  افت  و 
و  شده‌اند  رها  زمین‌ها  برخی  است.  داده  قرار 
مهاجرت  شهرها  به  روستا  جمعیت  از  بخشی 
جابه‌جایی  یک  تنها  مهاجرت‌ها  این  کرده‌اند. 
تضعیف  از  نشانه‌ای  بلکه  نیست؛  جمعیتی 
است. منطقه  اجتماعی  و  اقتصادی  بنیان 
زنجیره‌ای  می‌شود،  تضعیف  کشاورزی  وقتی 
درآمد  کاهش  از  می‌گیرد؛  شکل  پیامدها  از 
خانوارها گرفته تا افزایش فشار بر زیرساخت‌های 
شهری. هشتبندی تنها یک روستا نیست؛ بلکه 
مسیر  گر  ا که  است  میناب  کل  برای  هشداری 
فعلی ادامه یابد، دامنه بحران گسترده‌تر خواهد 

شد.

از  کمتر  مدیریت  سهم  آب؛  بحران 
طبیعت نیست

تغییرات اقلیمی واقعیتی انکارناپذیر است، اما 
مدیریت منابع آب نیز نقشی تعیین‌کننده دارد. 
زیرزمینی،  سفره‌های  از  بی‌رویه  برداشت‌های 
نبود  و  عمیق  چاه‌های  بر  نظارت  ضعف 

نوین  سامانه‌های  در  گسترده  سرمایه‌گذاری 
آبیاری، فشار بر منابع محدود را چند برابر کرده 
بیشترین  کشاورزی  بخش  که  حالی  است.در 
سهم مصرف آب را به خود اختصاص می‌دهد، 
نیست.  مصرف  این  با  متناسب  آن  بهره‌وری 
این ناهماهنگی، نشان می‌دهد که مسئله تنها 
آن  از  استفاده  نحوه  بلکه  نیست،  آب  کمبود 
که بدون  نیز اهمیت اساسی دارد. هر لیتر آبی 
منطقه  آینده  از  واقع  در  شود،  مصرف  برنامه 

کاسته است.

میناب؛ ظرفیت بزرگ، توجه اندک
استان،  شهرستان  دومین  به‌عنوان  میناب 
دارد.  بالایی  اقتصادی  و  انسانی  ظرفیت 
کار جوان و سابقه  موقعیت جغرافیایی، نیروی 
سرمایه‌های  همگی  کشاورزی،  در  طولانی 
ارزشمند این منطقه‌اند. با این حال، مشکلات 
برنامه‌ریزی  به  کم‌توجهی  و  زیرساختی 
به‌طور  ظرفیت‌ها  این  شده  باعث  بلندمدت 
کامل بالفعل نشوند.گمنام ماندن چالش‌های 
میناب در سطح کلان، خود به بخشی از مشکل 

به‌درستی  مسئله‌ای  وقتی  است.  شده  تبدیل 
دیده نشود، طبیعتاً راه‌حل‌های آن نیز با تأخیر 

اجرا می‌شوند.

اصلاح واقعی؛ نه انتقال بحران به آینده
باشد،  مؤثر  است  قرار  گر  ا کشت  الگوی  اصلاح 
باید بر پایه مطالعات دقیق اقلیمی و اقتصادی 
انجام شود. تعیین محصولات متناسب با منابع 
تغییر  برای  واقعی  تسهیلات  ارائه  موجود،  آبی 
کشاورزان  سیستم‌های آبیاری، آموزش میدانی 
اجزای  جایگزین،  محصولات  خرید  تضمین  و 
جدایی‌ناپذیر این اصلاح‌اند. همچنین مدیریت 
و  کنشی خارج شود  وا از حالت  باید  آب  منابع 
کند.  حرکت  پیشگیرانه  برنامه‌ریزی  سمت  به 
نظارت دقیق بر برداشت‌ها، جلوگیری از توسعه 
سرمایه‌گذاری  و  پرمصرف  کشت‌های  بی‌رویه 
که  است  اقداماتی  از  کم‌آب،  فناوری‌های  در 

می‌تواند روند فعلی را اصلاح کند.

جمع‌بندی
ایستاده  حساس  نقطه‌ای  در  امروز  میناب 
کاهش  معنای  به  فعلی،  مسیر  ادامه  است. 
تضعیف  و  مهاجرت  افزایش  منابع،  بیشتر 
علمی  بازنگری  اما  بود.  خواهد  محلی  اقتصاد 
آب،  مدیریت  و  کشت  الگوی  در  شجاعانه  و 

می‌تواند این روند را تغییر دهد.
طبیعی  مسئله  یک  تنها  میناب  آب  بحران 
نیست؛ بلکه نتیجه پیوند پیچیده‌ای از اقلیم، 
اصلاحات  گر  ا است.  تصمیم‌گیری  و  اقتصاد 
هنوز  شوند،  اجرا  شعاری  نه  و  واقعی  به‌صورت 
کشاورزی و امید در  فرصت برای احیای زمین، 
وجود  هشتبندی  و  توکهور  مانند  هایی  بخش 
نماد  به  بحران  نماد  از  می‌تواند  دارد.میناب 
بازنگری و تطبیق با شرایط جدید تبدیل شود؛ 
به شرط آنکه امروز، تصمیم‌هایی گرفته شود که 

فردا از آن پشیمان نباشیم.

اصلاح الگوی کشت زمانی 
معنا دارد که سه عنصر اساسی 

در کنار هم قرار گیرند: دانش 
اقلیمی، حمایت اقتصادی 
و تضمین بازار. در میناب، 

این سه ضلع به‌طور هم‌زمان 
شکل نگرفته‌اند. گمنام ماندن 

چالش‌های میناب در سطح 
کلان، خود به بخشی از مشکل 

تبدیل شده است

پرجمعیت  شهرستان  دومین  میناب، 
بحرانی  با  امروز  هرمزگان،  استان 
که  بحرانی  است؛  مواجه  چندوجهی 
تنها به کاهش بارش محدود نمی‌شود، 
بلکه ریشه در الگوی کشت ناهماهنگ 
و  آب  منابع  ناکارآمد  اقلیم، مدیریت  با 
دارد.  کشاورزان  از  مؤثر  حمایت  نبود 
به‌عنوان  هشتبندی  مانند  روستاهایی 
نمونه‌ای ملموس از این وضعیت، با افت 
منابع آب، شور شدن زمین‌ها و کاهش 
درآمد مواجه‌اند. اگر اصلاحات اساسی و 
علمی در مدیریت آب و کشاورزی صورت 
اجتماعی  و  اقتصادی  آینده  نگیرد، 
روبه‌رو  عمیق‌تری  چالش‌های  با  منطقه 

خواهد شد.

چرا گلستان جنوب قربانی بی‌تدبیری‌ها شده؟چرا گلستان جنوب قربانی بی‌تدبیری‌ها شده؟

 هرج و مرج مدیریت  هرج و مرج مدیریت 
و مصرفو مصرف

عارف آل‌معزز
خبرنگار
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میـــــز خبـــــر

احضار جایگاه‌داران سوخت جاسک

گذشت اولیای دم از قصاص

 پس از دو سال در بندرکنگ

سرویس حوادث
گذشت اولیای دم یک پرونده قتل پس از  رئیس دادگستری شهرستان بندرلنگه از 

دو سال خبر داد.
به گزارش صبح ساحل، دو سال پیش در شهر بندرکنگ، جوانی ۲۳ ساله در جریان 
یک درگیری جان خود را از دست داد. در این پرونده، دو جوان ۲۴ و ۲۵ ساله به 
عنوان متهمان اصلی شناسایی و بازداشت شدند و روند رسیدگی قضایی به پرونده 
آنان در مراجع ذی‌صلاح ادامه داشت.سعید اطمینانی رئیس دادگستری شهرستان 
بندرلنگه اظهار داشت: طی دو سال گذشته با برگزاری جلسات متعدد و تلاش‌های 
مستمر دستگاه قضایی و اعضای شورای حل اختلاف، زمینه صلح و سازش میان 
طرفین فراهم شد. وی افزود: در نهایت اولیای دم با اقدامی بزرگوارانه و در راستای 
ترویج فرهنگ گذشت و بخشش، از حق قانونی خود برای قصاص صرف‌نظر کردند.

گذشت ارزشمند،  کرد: این  کید  اطمینانی با قدردانی از همراهی خانواده مقتول، تأ
علاوه بر پایان دادن به یک پرونده قضایی، جلوه‌ای از فرهنگ صلح و همدلی در 
منطقه بود.بر اساس اعلام دستگاه قضایی، پس از ثبت رسمی رضایت، روند قانونی 

آزادی متهمان انجام شده است.

سرویس حوادث
دادستان شهرستان جاسک، در پی گلایه‌ها و اعتراضات برخی از مردم نسبت به نحوه 
توزیع سوخت در برخی جایگاه‌ها، دستور احضار تمامی جایگاه‌داران مورد اعتراض 
گزارش صبح ساحل، محمدجواد  کرد. به  در روزهای اخیر را به دفتر دادستانی صادر 
پارسانیا، دادستان شهرستان جاسک، در پی گلایه‌ها و اعتراضات برخی از مردم نسبت 
به نحوه توزیع سوخت در برخی جایگاه‌ها، دستور احضار تمامی جایگاه‌داران مورد 
کرد.بر اساس این اقدام، موضوع  اعتراض در روزهای اخیر را به دفتر دادستانی صادر 
به‌صورت جدی در دستور کار قرار گرفته و ضمن اخذ توضیحات از متصدیان مربوطه، 
موارد  برای  و  است  شده  کید  تأ شهروندان  حقوق  و  قانونی  ضوابط  دقیق  رعایت  بر 
تخلفاتی نیز پرونده قضایی تشکیل خواهد شد و دستور پیگیری به ضابطین قضایی 
نیز یک جایگاه سوخت به دلیل تخلفات  این  از  صادر شد. شایان ذکر است پیش 
که نشان‌دهنده عزم  صورت‌گرفته پلمب و برای آن پرونده قضایی تشکیل شده بود 
دادستان  است.همچنین  احتمالی  تخلفات  با  برخورد  در  قضایی  دستگاه  جدی 
شهرستان در خطاب به مسئولان ذی‌ربط، از جمله شرکت ملی پخش فرآورده‌های 
نفتی ایران، بر لزوم افزایش و دقت بیشتر در نظارت بر نحوه توزیع سوخت در جایگاه‌ها 

کید کرد تا از بروز نارضایتی و تضییع حقوق مردم جلوگیری شود. تأ

همزمان  شد،  گشوده  که  زندان  آهنی  درِ 
آغوش  به  غیرعمد  جرایم  زندانی   ۱۲
قصه   آنان،  میان  در  گشتند،  باز آزادی 
رنگ  خانوار  سرپرست  و  جوان  مادر  دو 
از  دور  ماه‌ها  کدام  هر  که  داشت  دیگری 
از  یکی  می‌کردند.  شماری  روز  فرزندانشان 
که  است  بندرعباسی  مادری  زن،  دو  این 
و  نقره  تعمیرات  کارگاه  ورشکستگی  از  پس 
ناتوانی در پرداخت بدهی، دو ماه و نیم را 
بی‌صدا  را  حبس  روزها  گذراند،  زندان  در 
فرزندانش  با  هم  یک‌بار  حتی  و  کرد  تحمل 
برای  بلکه  بی‌مهری  از  نه  نگرفت،  تماس 
زندانی  مادرشان  ندانند  کودکانش  آن‌که 
گشت،  باز روزی  گر  ا می‌خواست  است. 
تصویر مادر در ذهن‌شان همان زنِ استوارِ 
 ، خانه بماند، نه زنی پشت میله‌ها. زن دیگر
کسب‌وکار  راه‌اندازی  امید  با   ، شیراز اهل 
و  گرانی  اما  بود  گرفته  قرض  و  داده  سفته 
به  نیز  را  او  بدهی،  بازپرداخت  در  ناتوانی 
آزادی 4 نفر در روزهای ماه  کشاند.  زندان 
رمضان، با همت خیرین و مشارکت پالایش 
که  آزادی‌ای  خورد،  رقم  بندرعباس  نفت 

گشوده  از  فراتر  معنایی   ، مادر دو  این  برای 
شدن یک درِ آهنی داشت.

بدهی  یک میلیاردی
مجموع  در  رمضان  مبارک  ماه  با  همزمان 
در  که  شدند  آزاد  غیرعمد  جرایم  زندانی   ۱۲
چهار پرونده، شرکت پالایش نفت بندرعباس 
همراهی  با  آزادی‌ها  سایر  و  داشته  مشارکت 
دیه  و  مردمی  کمک‌های  محل  از  و  خیرین 
دو  آزادشدگان،  میان  در  است.  شده  انجام 
مرد به دلیل بدهی مالی و مهریه در زندان به 
سر می‌بردند  و دو زن حدوداً ۴۰ ساله حضور 
کدام  که هر دو سرپرست خانوار و هر  داشتند 
مادر دو فرزند بودند. زن بندرعباسی سال‌ها 
تعمیرات  کارگاه  در  خودش  دست‌های  با 
کارگاه  بدهی،  و  رکود  اما  بود،  کرده  کار  نقره 

رساند.  زندان  به  را  او  و  کشاند  تعطیلی  به  را 
 ، کسب‌وکار راه‌اندازی  امید  با  نیز  شیرازی  زن 
و  گرانی  اما  بود،  گرفته  قرض  و  داده  سفته 
راهی  نیز  را  او  بدهی،  بازپرداخت  در  ناتوانی 
را  حبس  ماه  سه  حدود  هم  او  کرد.  زندان 
به  این دو زن در مجموع  کرد. بدهی  تحمل 
حدود یک میلیارد و دویست میلیون تومان 
که برایشان دیوار شد، اما با  می‌رسید، رقمی 

کمک نیکوکاران فرو ریخت.

پالایش  دانش‌آموزان  نقش‌آفرینی 
نفت بندرعباس در پویش گلریزان

)ع(،  علی  حضرت  میلاد  با  همزمان 
با  نیز  مروارید  شهرک  مدارس  دانش‌آموزان 
زندانیان  آزادی  در  مردمی  پویشی  راه‌اندازی 
مشارکت کردند که این مشارکت به آزادی این 

چهار نفربا  مبلغ ۱۰ میلیارد ریال  و با مشارکت 
شد.  تأمین  بندرعباس  نفت  پالایش  شرکت 
 ۹ و  گلریزان  جشن   ۱۰ از  بیش  راستا  این  در 
شد  برگزار  معلمان  همراهی  با  خیریه  بازارچه 
با  کمک‌ها  جمع‌آوری  و  برنامه‌ریزی  روند  و 

گرفت. محوریت خود دانش‌آموزان انجام 

۱۹۵ زندانی در انتظار آزادی
مدیر ستاد دیه هرمزگان در ادامه با اشاره به 
 ۱۹۵ حاضر  حال  در  افزود:  موجود  وضعیت 
استان  زندان‌های  در  غیرعمد  جرایم  زندانی 
هستند.  زن  آنان  از  نفر   ۷ که  دارند  حضور 
بدهی‌های  دلیل  به  افراد  این  وی،  گفته  به 
می‌برند  سر  به  حبس  در  مهریه  و  مالی 
کمک  و  حمایت  نیازمند  آزادی،  برای  و 
افزود:آزادی  احمدی  هستند.موسی  خیرین 
مسیر  در  گامی  رمضان  ماه  در  زندانی   ۱۲
در  غیرعمد  جرایم  زندانیان  جمعیت  کاهش 
توجهی  قابل  شمار  همچنان  اما  بود،  استان 
بدهی  تأمین  انتظار  در  مالی  محکومان  از 
دارند.  قرار  خود  خانواده‌های  به  بازگشت  و 
می‌توانند  نیکوکار  مردم  و  خیران  گفت:  وی 
حوزه  این  در  خود  خیرخواهانه  کمک‌های 
 ۶۰۳۷۹۹۱۸۹۹۹۳۶۷۰۶ کارت  شماره  به  را 
 IR ملی  بانک  شبا  شماره  یا  و  ملی  بانک 
دیه  ستاد  بنام   ۳۶۰۱۷۰۰۰۰۰۰۰۱۰۶۱۱۰۰۳۱۰۰۷

کنند. استان هرمزگان واریز 

با مشارکت خیران و پالایش نفت بندرعباس 12 زندانی جرایم غیر عمد در آستانه ماه رمضان آزاد شدند

مادرانی در بند دَین

گهی فراخوان مزایده عمومی آ
فروش ضایعات شرکت صبا فولاد خلیج فارس

به شماره 076
کارخانه را از طریق برگزاری مزایده عمومی به فروش برساند.  شركت صبا فولاد خلیج فارس در نظر دارد بخشی از ضایعات موجود در انبار 
کلیه اشخاص حقوقی واجد شرایط دعوت می شود، نسبت به دریافت اسناد مزایده و ارائه پیشنهاد قیمت در چارچوب  بدینوسیله از 

شرایط زیر اقدام نمایند:
•موضوع مزایده:

ح کامل اقلام در اسناد مزایده درج شده است(. فروش ضایعات مستقر در واحد انبار و محوطه های اطراف )شر
•شرایط شرکت در مزایده:

گهی لغایت 1404/12/16 1.دریافت اسناد مزایده از تاریخ درج آ
کثر تا پایان وقت اداری روز 1404/12/23 کات پیشنهاد حدا 2.تحویل پا

3.ارائه ضمانت‌نامه شرکت در مزایده به مبلغ سی میلیارد ریال به‌صورت ضمانت‌نامه بانکی الزامی است.
4.کلیه مسئولیت ها و هزینه‌های تامین نیروی انسانی، تامین مکانیزم جهت تفکیک و بارگیری، حمل و خروج اقلام از درب انبار شرکت صبا 

فولاد خلیج فارس برعهده خریدار می‌باشد.
( انجام می‌گیرد. 5.تحویل اقلام فقط در محل انبار شرکت صبا فولاد خلیج فارس )درب انبار

•بازدید و رؤیت حضوری اقلام )الزامی(:
1.تمامی اقلام موضوع مزایده به همان وضع موجود و در همان محل فروخته می‌شوند.

2.شرکت‌کنندگان موظفند قبل از ارائه پیشنهاد قیمت، نسبت به بازدید حضوری و رؤیت وضعیت کالا در انبار )1404/12/19(اقدام نمایند.
کالا، هرگونه ادعا، اعتراض، مغایرت، خرابی یا درخواست عودت از سوی خریدار قابل پذیرش نخواهد بود و ارائه قیمت  3.پس از تحویل 

به‌منزله قبول کامل شرایط فوق است.
شبا  شماره  یا   1036203591 حساب  شماره  به  اسناد  خرید  بابت  1.000.000ریال  مبلغ  1.واریز  مزایده:  اسناد  دریافت  •نحوه 

IR570700001000223620359001  نزد بانک رسالت گلشهر بندرعباس به نام  شرکت صبافولاد خلیج فارس.
کارشناس مربوطه ذکر شده باشد، به علاوه  که در آن ایمیل رسمی آن شرکت همراه با شماره تماس با  2.ارائه یا ارسال نامه اعلام آمادگی 

فیـش واریزی به آدرس ایمیلTCO@Sabasteel.co  با موضـوع اعـلام آمادگی برای شرکت در مزایده عمومی شماره 076
آمادگی و فیش واریز مبلغ، اسناد مزایده، قرارداد و تمامی تغییرات احتمالی از طریق ایمیل فوق الذکر  به  3.پس از دریافت  نامه اعلام 

مناقصه گران ارسال و اعلام خواهد شد.
4.تذکر مهم: شرکت صبا فولاد خلیج فارس در قبول یا رد هر یک از پیشنهادها مختار است و دریافت اسناد حقی برای شرکت‌کنندگان ایجاد 

نمی‌کند.
•آدرس جهت ارسال اسناد : 

استان هرمزگان ، بندرعباس ، كیلومتر 13 جاده بندر شهید رجایی ، منطقه ویژه اقتصادی صنایع معدنی و فلزی خلیج فارس ، مجتمع صبا 
فولاد خلیج فارس ، واحد حراست
شماره تلفن 0763100 داخلی 2131

گهی مناقصه عمومی )نوبت سوم(                                                گهی مناقصه عمومی )نوبت سوم(آ آ
/404 مورخ1404/7/29 شورای اسلامی در نظر  به استناد مجوز شماره 161 / ش /6  بندرعباس(   ) بخش شمیل  کشکو  دهیاری روستای 
دارد نسبت به احداث زمین ورزشی فوتسال چمن مصنوعی با برآورد اولیه به مبلغ 578/393/495 /20 ریال از طریق مناقصه عمومی به 
گهی با مراجعه به دهیاری جهت دریافت  گذار نماید. لذا متقاضیان می توانند ظرف مدت 3 روز از تاریخ چاپ آ پیمانکاران واجد شرایط وا

اسناد مناقصه اقدام نمایند. 
موضوع مناقصه  : 

احداث و اجرای کامل زمین ورزشی فوتسال 
شرایط شرکت کنندگان:

 -دارا بودن صلاحیت فنی و اجرایی مرتبط- ارائه مدارک هویتی و حقوقی معتبر
زمان و مکان گشایش پیشنهادها: 

مورخ پنجشنبه1404/12/7 ساعت 10 صبح دهیاری 
ارائه5 درصد مبلغ کل پیمان به عنوان ضمانتنامه بانکی یا فیش واریزی، شرکت کنندگان در مناقصه به شماره حساب 1000126838951 نزد 

پست بانک ایران 
ک و مهر شده شامل تضمین- اسناد شرکت - پیشنهاد قیمت بگذارند  گانه لا کت های جدا  اسناد مناقصه و پیشنهادهای خود را باید در پا

ک و مهر شده قرار دهند. کتها را در لفاف مناسب و لا و همه پا
 دهیاری در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار است. 

توجه:
کثر ظرفیت کاری مجاز ابنیه باشند.  کلیه متقاضیان می بایست دارای فرم خوداظهاری با حدا

شماره های تماس: 09175096196-09176244945

دهیاری روستای کشکو

گهی‌ شرکت‌های   آ
تعاونی سراسر  

 هرمزگان
 در صبح‌ساحل

تلفن پذیرش: 32241462-105

آنا رام
خبرنگــار
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بخش  در  استان  قهرمانی  ووشو  مسابقات 
محل  در  سنی  رده‌های  تمامی  در  آقایان 
کادمی سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی  آ
تلاش  میناب،  ذوالفقار  تیم‌های  حضور  با  و 
ووشو،  خانه  بی‌شائولین،  بندرعباس، 
بخش مرکزی، ذوالفقار حاجی‌آباد، ابرقدرت 
درگهان  خ  سر ستاره  مدال‌آوران،  قلعه‌گنج، 
و  شد  برگزار  هوایی  پایگاه  عقاب  و  قشم 

نفرات برتر مشخص شدند.
بندرعباس  تلاش  تیم  رقابت‌ها،  این  پایان  در 
کرد.  تیم بی‌شائولین  کسب  عنوان قهرمانی را 
در  میناب  ذوالفقار  تیم  و  شد  قهرمان  نایب 
در  و  ساندا  بخش  در  ایستاد.  سوم  جایگاه 
فرسام  کیلوگرم   -۲۰ وزن  نونهالان،  سنی  رده 
از  نصیری‌پور  کیان  میناب،  از  یاراحمدی 
بخش مرکزی،  مهدیار علیزاده از بخش مرکزی 
کاظمی از باشگاه تلاش اول تا سوم  کوروش  و 
کیلوگرم،  امیرعلی واعظی  شدند. در وزن ۲۴- 
کاظمی‌نژاد از تلاش و  سهیل  از تلاش،  آرسام 
از  شکاری  سهیل  و  میناب  عقاب  از  دمیری 
قرار  سوم  تا  اول  مکان‌های  در  حاجی‌آباد 
از  ترکی  یاسین  کیلوگرم،  وزن ۲۶-  در  گرفتند.  
پایگاه  عقاب  از  قائمی‌فر  امیرحسین  تلاش، 
هوایی، محمدرضا جهانشاهی از میناب و ابوذر 
نارویی از حاجی‌آباد در مکان های اول تا سوم 
محمدطاها  کیلوگرم،   -۲۸ وزن  در  ایستادند. 
خسروی از میناب، ماهان معادیان از درگهان  
تا  اول  عناوین  حاجی‌آباد  از  مرادی  سالار  و  
را به خود اختصاص دادند. در وزن ۳۰-  سوم 
کیلوگرم، ابوالفضل رگبار از تلاش و  محمد پارسا 
جیرفتی از قلعه‌گنج اول و دوم شدند. در وزن 
اول  تلاش  از  کرمی  امیرمحمد  کیلوگرم،    -۳۴
در  مرکزی  بخش  از  کشاورز  محمدطاهر  شد. 
را  مشترک  سومی  عنوان  و  ایستاد  دوم  مکان 
بنیامین عادی از تلاش و  امیر مهدی دارایی 

از بی‌شائولین کسب کردند. 
کیلوگرم،    -۳۰ وزن  و  نوجوانان  سنی  رده  در 
مرکزی  بخش  از  مزروعی  اصل  حسینی‌  حامد 
پایگاه هوایی اول و  از عقاب  و  متین شفیعی 
اول  مقام  کیلوگرم،   -۳۶ وزن  در  شدند.  دوم 
به خودش  از تلاش  را محمدپارسا مندی‌زاده 
اختصاص داد. برسام کاظمی‌نژاد از تلاش دوم 
را  امیرعلی رئیسی  شد و عنوان سوم مشترک 
درگهان  از  دریانوردی  سیداحسان  و  تلاش  از 
امیرسام  کیلوگرم،    -۳۹ وزن  در  کردند.  کسب 

دریا از بی‌شائولین بر سکوی قهرمانی ایستاد. 
و  دوم  میناب  از  جهانشاهی  محمدعلی 
عقاب  از  امیری  سعید  را   مشترک  سوم  مقام 
خود  به  حاجی‌آباد  از  ناروئی  ابوالفضل  و 
کیلوگرم،   -۴۲ وزن  در  دادند.  اختصاص 
مصطفی  )بی‌شائولین(،  رزمی  امیرمحمد 

کبری  ا حسن  و  قشم(  )درگهان  ابراهیمی 
)قلعه‌گنج(  بیاد  امیرحسام  مرکزی(،  )بخش 
کیلوگرم،    -۴۵ وزن  در  شدند.  سوم  تا  اول 
و  )بی‌شائولین(  پورسادی  سیدمحمدرضا 
یوسف جعفری )حاجی‌آباد( اول و دوم شدند. 
را نادر  کیلوگرم، مقام اول تا سوم  در وزن ۴۵- 
و  )میناب(  کرد  امیرعباس  )تلاش(،  قاسمی 
به  هوایی(  پایگاه  )عقاب  بادپر  محمدهادی 

خود اختصاص دادند. 
خسروی  محمدمهدی  کیلوگرم،   -۴۸ وزن  در 
)میناب(،  محمدامین جهانشاهی )میناب( و 
محمدرضا رحمدل‌پور )قلعه‌گنج(، محمدسپهر 
کسب  خان‌زر )قلعه‌گنج( عناوین اول تا سوم را 
دنی‌زاده  مهدی  کیلوگرم،   -۵۲ وزن  در  کردند. 
و  قشم(  )درگهان  عبداللهی  عبدالله  )تلاش(، 
سوم  تا  اول  )بی‌شائولین(  جدهانی  امیرعلی 

شدند.
اسدی  محمدمهدی  کیلوگرم،   -۶۰ وزن  در 

و   مرکزی(  )بخش  تراوندی  علی  )تلاش(، 
سوم  تا  اول  مکان  )تلاش(  کرمی  امیرحسین 
کیلوگرم،   -۷۲ وزن  در  آوردند.  دست  به  را 
مرکزی(،   )بخش  مزروعی  حسین‌اصل  هادی 
امیرعلی  و  )تلاش(  چشم‌براه  محمدصادق 

دارابی )بی‌شائولین( اول تا سوم شدند.
رمضانی  محمدسامی  کیلوگرم،   -۷۶ وزن  در 
)مدال‌آوران( و حسام چنعانی )بخش مرکزی( 

اول و دوم شدند. 
کیلوگرم،   -۴۲ وزن  جوانان،  سنی  رده  در 
اخلاصی  آرش  و  قشم(  )درگهان  تورنگ  نوید 
فاضل  کیلوگرم،   -۵۲ وزن  در  )بی‌شائولین(، 
)تلاش(  آهنج  محمدحسین  )تلاش(،  درکامه 
محمدحسام  )تلاش(،  اعمالی  سامان  و 
کیلوگرم،   -۵۶ وزن  در  )میناب(،  یاراحمدی 
آراد  )بی‌شائولین(،  درویش‌نیا  ابوالفضل 
محسنی  محمدامین  ووشو(،  )خانه  جعفری 
جواد  کیلوگرم،   -۶۰ وزن  در  )میناب(، 

دبیری‌نژاد  کیاوش  )قلعه‌گنج(،  بخنوغلامی 
)بی‌شائولین( و  سیدحسین حسینی )تلاش(، 
 -۷۰ وزن  در  ووشو(،  )خانه  کری  ذا الیاس 
شهاب  )قلعه‌گنج(،  جهانگیری  عمار  کیلوگرم، 
تابدار )خانه ووشو(، در وزن ۸۰- کیلوگرم، مهیار 
)حاجی‌آباد(  صیفوری  آرین  و   )تلاش(  نقیبی 
عناوین اول تا سوم را کسب کردند. در رده سنی 
میرزاده  متین  کیلوگرم،   -۶۰ وزن  بزرگسالان، 
)تلاش(، علی سالاری جائینی )حاجی‌آباد(، در 
کیلوگرم، ایلیا ضمیری )تلاش(، مسلم  وزن ۷۰- 
کیلوگرم،   -۸۰ وزن  در  )بی‌شائولین(،  رضایی 
سلجوقی  امین  و  )حاجی‌آباد(  صیفوری  امیر 

)حاجی‌آباد( اول تا سوم شدند.
 در نتایج بخش تالو و در رده سنی نونهالان، فرم 
نن‌چوان امیرضا حقیقی پیکانی مقام اول، فرم 
اول  مقام  مختاری  نیما  چانگ‌چوان،  چوخه 
و دوم، فرم چانگ‌چوان  مهند اصلانی  مقام 
اول ، در رده سنی نوجوانان، فرم چانگ‌چوان،  
صالحی  محمدحسین  و  اول  چراغی  کوروش 
دوم شد. در فرم تای‌چی‌چوان، پارسا ساربانی 
چانگ‌چوان،   فرم  جوانان،  سنی  رده  در  اول، 
کری اول شد. در فرم نن‌چوان آرتین  شایان ذا

کمالی عنوان نخست را کسب کرد. 
آیین اختتامیه مسابقات ووشو قهرمانی استان 
هفتمین  و  چهل  مناسبت  به  که  هرمزگان 
و  اسلامی  انقلاب  شکوهمند  پیروزی  سال 
سال  هشت  جانباز  خاطره  و  یاد  گرامیداشت 
با  فتحی‌مقدم،  رضا  مرحوم  مقدس،  دفاع 
حضور  احمد مرادی نماینده مردم بندرعباس 
شهردار  آرمات  اسلامی،  شورای  مجلس  در 
مشاور  سعیدی  بندرعباس،  سه   منطقه 
سازمان  فرهنگی  مسئول  عاشوری  شهردار، 
بندرعباس،  شهرداری  ورزشی  فرهنگی 
اسدی عضو هیأت رئیسه هیئت ووشو و داور 
ووشو  هیئت  رئیس  باوقار  فرشید  بین‌المللی، 
ووشو  هیئت  دبیر  راهگان  هرمزگان،  استان 
استان و جمعی از مربیان، داوران و ورزشکاران 
کادمی سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی  در آ
برتر،  ووشوکاران  به  و  شد  برگزار  بندرعباس 

مدال، حکم و کاپ اهدا شد. 

‌
میـــــز خبـــــر

 ترامپولین المپیاد استعدادهای برتر کشور

هرمزگان عنوان نایب قهرمانی

 را کسب کرد
سرویس ورزشی

المپیاد  ترامپولین  مسابقات 
به  کشور  برتر  استعدادهای 

میزبانی تهران برگزار شد.
ساحل،   صبح  گزارش  به 
المپیاد  ترامپولین  مسابقات 
در   کشور  برتر  استعدادهای 
با  تهران  قیانوری  شهید  سالن 
معرفی برترین‌ها به پایان رسید.

 ۳۳ حضور  با  رقابت‌ها  این 
که در این دوره از مسابقات تیم منتخب استان  ژیمناست از ۱۲ استان برگزار شد 
کسب  هرمزگان به سرمربیگری ناصر خضری و مربیگری میلاد رمضانپور، موفق به 
مقام دوم کشوری شد‌.  اعضای تیم ترامپولین هرمزگان را پارسا آسان،کوروش بانوج‌، 

آراد امیری‌توسلی  و محمدمانی رمضانی‌نژاد تشکیل می‌دهند. 

  فوتسال کارکنان شرکت فولاد هرمزگان

خدمات فنی و پشتیبانی 

جشن قهرمانی گرفت

سرویس ورزشی

فولاد  شرکت  کارکنان  فوتسال  مسابقات  دوره  سیزدهمین 
به  پشتیبانی  و  فنی  خدمات  تیم  قهرمانی  با  هرمزگان 
این  نهایی  گزارش صبح ساحل، در دیدار  به  پایان رسید. 
گل‌های شایان  مسابقات تیم خدمات فنی و پشتیبانی با 
و مهدی  راسته  بار، میثم  برتیا دو  بار، احسان  راسته سه 
گل امیرحسین قاسمی با نتیجه ۷ بر  فرهود در مقابل تک 

یک تیم طرح توسعه را از پیش رو برداشت و جام قهرمانی را بالای سر 
گل‌های سینا توانایی پنج بار و  برد. همچنین در دیدار رده‌بندی تیم امور ورزش با 
مهران پایدار در مقابل گل‌های عبدالله رسانه دوبار، مرتضی رنجبر و ایمان جمشیدی 

با نتیجه ۶ بر ۴ از سد تیم آتش نشانی عبور کرد و عنوان سومی را کسب کرد.
بازیکن  قاسمی  امیرحسین  دروازه‌بان،  بهترین  قاسمی  امین  مسابقات،  این  در 

اخلاق، شایان راسته بهترین گلزن و مهران پایدار برترین بازیکن معرفی شدند. 

  با حضور ۱۰ تیم برگزار آغاز شد

فوتسال جام رمضان بخش سندرک

سرویس ورزشی

بیست و دومین دوره از مسابقات فوتسال جام رمضان بخش سندرک در سالن فجر 
اداره ورزش و جوانان بخش سندرک از سوم اسفند ماه با حضور ده تیم آغاز شد.

در  گفت:  سندرک  بخش  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  ساحل،  صبح  گزارش  به 
دهیاری  شهاب،  لور  دهیاری  سندرک  شهرداری  های  تیم  مسابقات  از  دوره  این 
،  اتحاد درکیلو و حوزه  گشیراز کرو،  دهیاری  ،  دهیاری علی آباد، ذوالفقار  چراخسوز
در  داشت:  بیان  احمدی  ستار  کرد.  خواهند  رقابت  هم  با  در  بن  شهباز  علمیه 
کرو بخش سندرک هم در حال برگزاری  بازی‌های فوتسال جام رمضان در روستای 
است که تشکر می‌کنم  از زحمات مرتضی احمدی مسول برگزاری مسابقات روستای 
برگزار  این روستا  را در  این مسابقات  که  این روستا  کرو و همچنین دهیار پرتلاش 
خادمی  از  سندرک،  بخش  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  احمدی  ستار  می‌کنند. 
مدیرکل ورزش و جوانان استان ، جعفر متقی رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان 
بخشدار  دلیلی  سندرک،  شهردار  اخلاصی  سندرک،  شهر  اسلامی  شورای  میناب، 
بخش سندرک، لشکری فرمانده حوزه مقاومت شهید باهنر سندرک و خواجه دادی  
که از حامیان ورزش و  مسابقات بخش سندرک هستند  رئیس بانک ملی سندرک 

تشکر کرد. 

محمود رئیسی
دبیر سرویس ورزشی 

محمود رئیسی

فوتسال  برتر  لیگ  قهرمان  رودان  آزادگان 
بانوان  هرمزگان شد.

هرمزگان   بانوان  فوتسال  برتر  لیگ  پایانی  دور 

به میزبانی سالن دانشکده علوم پزشکی برگزار 
برای  نهایی  به مرحله  راه‌یافته  تیم‌های  و  شد 

کسب عناوین برتر به رقابت پرداختند.
در مسابقه رده‌بندی، تیم‌های سدار بندرخمیر 
که  کردند  صف‌آرایی  هم  برابر  میناب  کنعان  و 

پیروزی  به   ۱ بر   ۳ نتیجه  با  میناب  کنعان  تیم 
کرد. رسید و  مقام سوم را از آن خود 

و  رودان  آزادگان  تیم‌های  فینال،  بازی  در 
این  که  رفتند  هم  دیدار  به  پارسیان  هیئت 
رودان  آزادگان  سود  به   ۲ بر   ۵ برتری  با  دیدار 

عنوان  مقتدرانه  تیم  این  تا  رسید  پایان  به 
را  هرمزگان  بانوان  فوتسال  برتر   لیگ  قهرمانی 
عملکردی  با  نیز  پارسیان  هیئت  کند.  کسب 
دست  به  را  نایب‌قهرمانی  عنوان  توجه،  قابل 

آورد. 
ناظر  مرادی‌زاده  مریم  دیدارها  این  در 
و  برگزاری  مسئول  آهنی  انوشه  مسابقات، 
فاطمه  عهده  بر  نیز  داوران  نظارت  مسئولیت 
برترین‌های  معرفی  بخش  در  بود.  یگانه 
گل( حدیث مرشدی از  گل )۹  مسابقات خانم 
آزادگان رودان، فنی‌ترین بازیکن میترا احمدی 
سلیمه  بازیکن  بهترین  پارسیان،  هیئت  از 
دروازه‌بان  بهترین  رودان،  آزادگان  از  شاه‌زهی 
مربی  بهترین  و  میناب  کنعان  از  بهرامی  زهرا 
معرفی  رودان  آزادگان  از  جعفرپور  منصوره 

شدند.  
این رقابت‌ها با حضور پرشور تیم‌ها و استقبال 
از  جلوه‌ای  بانوان،  فوتسال  به  علاقه‌مندان 
رشد و پویایی ورزش بانوان در استان هرمزگان 

را به نمایش گذاشتند.  

ووشو قهرمانی هرمزگان

تلاش بندرعباس بر سکوی قهرمانی ایستاد

مسابقات فوتسال بانوان استان برگزار شد

درخشش »آزادگان رودان« در لیگ برتر هرمزگان
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 از پشتوانه مالی تا سازوکار تنبیهی 
، کارکرد مهریه به‌ عنوان حقی  در چند دهه اخیر
معنایی  دگردیسی  دستخوش  زن  برای  مالی 
شده است. از منظر جامعه‌شناختی، مهریه در 
از  نمادی  و  مبادا  روز  برای  پشتوانه‌ای  گذشته 
توانایی مرد برای تامین امنیت همسر بود، اما 
امروزه به ابزاری برای اعمال قدرت، کنترل رفتار 
یا حتی نوعی مجازات بالقوه تبدیل شده است. 
شرعی  نظر  از  گرچه  ا جاری،  قوانین  اساس  بر 
وجود  سکه  تعداد  برای  محدودیتی  قانونی  و 
ندارد، اما سقف ۱۱۰ سکه به عنوان حد نصاب 
اعمال مجازات حبس برای مردان، این عدد را 

کرده است.  به یک معیار اجتماعی تبدیل 
مالیات  مانند  جدید  پیشنهادی  طرح‌های 
مهریه‌های  آن  موجب  به  که  مهریه  بر  پلکانی 
درصدی  پرداخت ۱۵  مشمول  سکه  بالای ۲۰۰ 
از  بازدارندگی  برای  تلاشی  می‌شوند،  ثبت  حق 

است.  خیالی  اعداد  ثبت 
از منظر روانشناختی تعیین مهریه‌های سنگین 
آغاز  در  اعتماد  ساختار  پرداخت،  غیرقابل  و 
کاظمی‌پور،  شهلا  می‌کند.  تخریب  را  زندگی 
جامعه‌شناس، در این زمینه معتقد است مهریه 
از دست داده و  را  کارکرد خود  در شرایط امروز 
صرفا به بحرانی برای به زندان افتادن جوانان 
معامله‌گرایانه،  نگاه  این  است.  شده  تبدیل 
عشق را به حاشیه رانده و پیوند زناشویی را از 

تعریف می‌کند. و طلب  با بدهی  ابتدا 

خط مقدم جنگ اقتصادی در ازدواج
تشکیل  راه  سد  مهم‌ترین  به  مسکن  گرانی 
خانواده تبدیل شده است. بر اساس آمارهای 
سال  یک  در  مسکن  بخش  تورم  رسمی 
و  رسیده  درصد   ۳۶.۱ به   ۱۴۰۴ آبان  به  منتهی 
برای  که  تعمیرات  و  نگهداری  خدمات  تورم 
بوده  درصد   ۴۵.۴ است،  حیاتی  مستاجران 

 . ست ا
استقلال  دنبال  به  که  جوانی  برای  ارقام  این 
عقب‌‌اندازی  جز  معنایی  است،  اقتصادی 

ندارد. شدن  خانه‌دار  رویای  از  دائمی 
 از سوی دیگر، جهیزیه نیز از یک سرمایه اولیه 
به یک شاخص نمایشی برای طبقه اجتماعی 
جهیزیه‌‌های  برای  تقاضا  است.  شده  تبدیل 
که  نیاز،  سر  از  نه   ، غیرضرور اقلام  و  کچری  لا
ناشی از چشم و هم‌چشمی و فشار هنجارهای 
اجتماعی است. در گذشته، خانواده‌ها با پیکان 
که چه  همسایه عروس را به خانه‌ای می‌بردند 
بسا چند سال در آن می‌ماندند، اما امروز فقدان 
مسکن مستقل و ناتوانی در تامین جهیزیه‌ای 
تعویق  به  باعث  اجتماعی،  توقعات  با  هم‌تراز 
افتادن یا انصراف دائمی از ازدواج می‌ شود. این 
گرفتار  فشار دوگانه، طبقه متوسط را در تله‌ای 
کرده است؛ از یک سو تورم قدرت خرید را تحلیل 
برده و از سوی دیگر تجمل‌گرایی، تعریف زندگی 

کرده است. آبرومندانه را روز به ‌روز سخت‌تر 

معاملاتی شدن ازدواج 
به  اقتصاد  که  آسیب‌هایی  عمیق‌ترین  از  یکی 
کرده، معاملاتی شدن فرآیند  نهاد خانواده وارد 

است.  همسرگزینی 
با  که  ازدواجی  معتقدند  جامعه‌شناسان 
چانه‌زنی بر سر مهریه، مسکن، ماشین و برآورد 
آینده‌ای جز فروپاشی  آغاز شود،  هزینه مراسم 
از  طرفین  ساختار،  این  در  داشت.  نخواهد 
قرار  سوءظن  و  احتیاط  موضع  در  ابتدا  همان 
پدیده  این  اجتماعی  روانشناسی  می‌گیرند. 
تبیین  صفر  جمع  حاصل  با  بازی  مفهوم  با  را 
می‌کند؛ یعنی هر امتیازی که یک طرف می‌گیرد، 
به معنای باخت طرف مقابل است. در چنین 
را  خود  جای  صمیمیت  و  عشق  فضایی، 
نشان  پژوهش‌ها  می‌دهد.  محاسبه‌گری  به 
تامین  برای  پسران  میان،  این  در  که  می‌دهد 
مالی  تظاهر  و  بزرگنمایی  به  گاهی  بالا  توقعات 
واقعیت  وقتی  ازدواج،  از  پس  و  می‌آورند  روی 
و  اعتماد  فروپاشی  می‌شود،  آشکار  اقتصادی 
به تبع آن، طلاق رخ می‌دهد. بنابراین آنچه در 
آمار طلاق به عنوان ناسازگاری اقتصادی ثبت 
که  می‌شود، ریشه در فرهنگ معامله‌گری دارد 
گرفته است. از ابتدا در ذهن خانواده‌ها شکل 

بیکاری و بی‌ثباتی شغلی

نقش  ایفای  در  ناتوانی  روانشناختی،  منظر  از 
از  یکی  به‌عنوان  همچنان  که  تامین‌کننده 
فرهنگ  در  مردانه  هویت  اصلی  مولفه‌های 
به  جدی  آسیب‌های  می‌شود،  تعریف  ایرانی 

دارد.  همراه 
بدون  و  رسمی  غیر  مشاغل  داشتن  و  بیکاری 
ازدواج  بازار  به  ورود  از  را  جوان  مردان  امنیت، 
چنین  حق  می‌کنند  احساس  زیرا  بازمی‌دارد، 

ندارند.  را  قدمی 
گر با  ا از ازدواج،  این احساس بی‌کفایتی پیش 
فشار خانواده عروس برای اثبات توانایی مالی 
همراه شود، به اضطراب نقش جنسیتی دامن 
که افزایش سن  می‌زند. داده‌ها نشان می‌دهد 

از ۱۸.۴ سال در دهه ۴۰ به ۲۳.۴ سال  ازدواج 
در دهه ۹۰، نه صرفا ناشی از تمایل به تحصیل، 
که عمدتا معلول جستجوی طولانی ‌مدت برای 
کسب توانایی مالی است.  یافتن شغل پایدار و 
افزایش  برای  نیز خود عاملی  ازدواج  در  تاخیر 
می‌شود  بیشتر  سخت‌گیری‌های  و  انتظارات 
 - تاخیر   - بیکاری   - تورم  معیوب  چرخه   و 
تکمیل  را  ازدواج  از  انصراف   - توقعات  افزایش 

می‌کند.

 قربانی اصلی بحران میان فشار تورم 
طبقه متوسط به دلیل قرار گرفتن در مرز میان 
سنت و مدرنیته و نیز دسترسی به شبکه‌های 

از  اقشار  سایر  از  بیش  اطلاعات،  و  اجتماعی 
بحران ازدواج آسیب می‌بیند. این قشر نه یارای 
را  آن‌چنانی  هزینه‌های سرسام ‌آور مراسم‌‌های 
دارد و نمی‌خواهد عقب‌ماندگی اجتماعی خود 
را با ساده‌زیستی اعلام کند، و نه می‌تواند چشم 
شوک‌های  ببندد.  رایج  هنجارهای  روی  بر 
تورمی مانند افزایش حامل‌ها یا قیمت مصالح 
را  طبقه  این  معیشت  مستقیما  ساختمانی، 

می‌گیرد.  نشانه 
ازدواج  برنامه  گذشته  سال  در  که  خانواده‌ای 
فرزندش را ریخته بود، پس از یک جهش قیمتی 
از  برخی  حذف  یا  تعویق  به  مجبور  جدید، 
که این امر اغلب به تنش با  تعهداتش می‌شود 
خانواده مقابل می‌انجامد. روان‌شناسان بالینی 
اقتصادی،  مزمن  فشارهای  این  که  معتقدند 
را  آنها  و  داده  کاهش  را  افراد  روانی  تاب‌‌آوری 
زندگی  مشکلات  کوچک‌ترین  با  مواجهه  در 
مشترک، به سمت راه‌حل طلاق سوق می‌دهد .

 بازتعریف عشق در بازار پرنوسان زندگی
کاهش  و  طلاق  آمار  از  بیش  آنچه  نهایت،  در 
عشق  تعریف  تغییر  است،  نگران‌کننده  ازدواج 
و خانواده در ذهن نسل جدید است. سال‌ها 
فروپاشی  مشاهده  و  قرض  بار  زیر  زندگی 
که بر پایه معامله بنا شده بودند،  زندگی‌هایی 
خانواده  نهاد  به  نسبت  عمیق  بدبینی  باعث 

است.  شده 
شریک  دنبال  به  آنکه  از  بیش  امروز  جوانان 
معاملاتی  شریک  دنبال  به  باشند،  عاطفی 
به  نسبت  نگرش‌ها  می‌گردند.  کم‌ریسک‌تر 
محدودکننده  را  آن  و  کرده  تغییر  ازدواج 
مالی  تعهدات  از  پر  و  فردی  آزادی‌های 
در  اقتصادی  بحران  می‌دانند.  طاقت‌فرسا 
ازدواج  است  انجامیده  معنا  بحران  به  نهایت 
بلکه  نیست،  زندگی  مطلوب  غایت  دیگر 
بسیاری  که  است  هزینه‌بر  و  پرخطر  گزینه‌ای 
شرایط  شدن  فراهم  زمان  تا  می‌دهند  ترجیح 
این  اینکه  از  غافل  کنند.  دوری  آن  از  ایده‌آل 
و  افسارگسیخته  تورم  میانه  در  ایده‌آل،  شرایط 
بی‌‌ثباتی، هرگز فراهم نخواهد شد و نتیجه آن، 
از  عاری  و  ناامید   ، پیر جمعیت  با  جامعه‌ای 

است. صمیمیت 

از شیربها تا تهیه مسکن؛عـشق زیر بار قـرض

همسرگزینی‌ معاملاتی
     بحران اقتصادی به بحران معنا انجامیده است و ازدواج دیگر غایت مطلوب زندگی نیست

 بلکه گزینه‌ای پرخطر و هزینه‌‌بر است

ایرانی،  جامعه  در  زناشویی  پیوند 
و  بودن  هم‌کفو  مدار  بر  زمانی  که 
می‌شد،  تعریف  خانوادگی  حمایت‌های 
از  پیچیده  معادله‌ای  به  امروزه 
متغیرهای اقتصادی تبدیل شده است. 
احوال  ثبت  سازمان  رسمی  داده‌های 
بازه  در  ازدواج  درصدی   ۴۶ کاهش  از 
به  دارد؛  حکایت   ۱۴۰۲ تا   ۱۳۸۹ زمانی 
گونه‌ای که تعداد ازدواج‌ها از ۸۹۱ هزار 
و ۶۲۷ مورد به ۴۸۱ هزار و ۳۹۵ مورد 
نخست  ماهه  هفت  در  است.  رسیده 
ازدواج  به  نیز نسبت طلاق  سال ۱۴۰۳ 
بالغ  درصد   ۳۹ تکان‌دهنده  رقم  به 
ازدواج،  از هر ۱۰۰  شده، بدین معنا که 
نزدیک به ۴۰ مورد به جدایی انجامیده 
از  بازتابی  صرفا  نه  آمارها  این  است. 
از  نشانه‌ای  که  معیشتی،  دشواری‌‌های 
است.  ازدواج  ماهیت  در  عمیق  تغییر 
برای  بستری  از  آرام  آرام‌  که  نهادی 
تشکیل خانواده به میدانی برای رقابت 
اقتصادی و نمایش توان مالی بدل شده 
است. در این مقاله واکاوی می‌کنیم که 
چگونه مولفه‌هایی چون مهریه، مسکن، 
ازدواج  بیکاری،  و  توقعات تجمل‌گرایانه 
بحران  به  پایین  و  متوسط  طبقه  در  را 

تبدیل کرده است.

یکی از آسیب‌هایی که 
اقتصاد به نهاد خانواده وارد 
کرده، معاملاتی شدن فرآیند 
همسرگزینی است که در این 

میان، پسران برای تامین 
توقعات بالا گاهی به بزرگنمایی 

و تظاهر مالی روی می‌آورند و 
پس از ازدواج، فروپاشی اعتماد 

و به تبع آن، طلاق رخ می‌دهد

محیا تکنده
روانشناس بالینی

سرویس زندگی
نقش  وعده  این  نیست.  آفتاب  طلوع  از  پیش  غذایی  وعده  یک  تنها  سحری 
تعیین‌کننده‌ای در میزان انرژی، تمرکز و تحمل بدن در ساعات طولانی روزه‌داری دارد. 
که یا  گاهی با عجله و بی‌برنامه صرف می‌شود. سفره‌ای  در بسیاری از خانه‌ها، سحری 
پایه غذاهای فرآوری‌شده و شور شکل می‌گیرد. چنین  بر  یا  از حد سنگین است  بیش 
کند، اما چند ساعت  گرچه ممکن است در لحظه احساس سیری ایجاد  انتخاب‌هایی ا
بعد با تشنگی، افت انرژی و بی‌حوصلگی همراه می‌شود. در مقابل، یک سحری متعادل 
که ترکیبی از مواد مغذی، غذاهای دیرهضم و منابع طبیعی آب باشد، می‌تواند  و سبک 
گرسنگی  گهانی قند خون یا  بدن را برای ساعت‌ها در وضعیت پایدار نگه دارد و از افت نا
شدید جلوگیری کند.تجربه متخصصان تغذیه نشان می‌دهد که زمان‌بندی، ترکیب مواد 

اثرگذارند. روزه‌داری  کیفیت  ترتیب خوردن غذاها، همگی در  غذایی و حتی 

آغاز سحری با آب و خرما، شروعی آرام برای بدن
پس از چند ساعت خواب، بدن با کمبود نسبی مایعات روبه‌روست. نوشیدن یک لیوان 
گوارش و جبران این کمبود کمک می‌کند.  آب در ابتدای سحری به فعال شدن سیستم 
کردن این شروع با یکی دو عدد خرما، علاوه بر تأمین قند طبیعی، مقداری فیبر  همراه 
باعث  ساده  ترکیب  این  می‌رساند.  بدن  به  نیز  را  پتاسیم  مانند  ضروری  معدنی  مواد  و 
می‌شود انرژی به‌تدریج آزاد شود و بدن برای دریافت غذای اصلی آماده شود، بدون آنکه 

نوسان شدید قند خون رخ دهد.

سوپ‌های سبک، پلی میان شروع و غذای اصلی
کی سبک اولیه، مصرف یک کاسه کوچک سوپ کم‌چرب می‌تواند  پس از نوشیدنی و خورا
مرحله‌ای مناسب برای آماده‌سازی معده باشد. سوپ‌های تهیه‌شده از عدس، سبزیجات 
از آب مورد نیاز بدن نیز  یا حبوبات، علاوه بر داشتن فیبر و پروتئین، به تأمین بخشی 
کمک می‌کنند. چنین غذاهایی به دلیل هضم آسان، احساس سنگینی ایجاد نمی‌کنند و 

روند گوارش را برای وعده اصلی روان‌تر می‌سازند.

بشقاب متعادل، اصل کلیدی در سحری
یکی از مهم‌ترین اصول در سحری، رعایت تعادل میان گروه‌های غذایی است. یک بشقاب 
متناسب می‌تواند شامل چهار بخش باشد:بخشی برای سبزیجات یا سالاد که فیبر و آب 
مورد نیاز بدن را فراهم می‌کند.بخشی برای غلات یا کربوهیدرات‌های پیچیده مانند نان 
سبوس‌دار یا جو دوسر که انرژی را به‌آرامی آزاد می‌کنند.بخشی برای منابع پروتئینی مانند 
غ، لبنیات یا حبوبات که احساس سیری را طولانی‌تر می‌کند.بخشی کوچک برای  تخم‌مر
که علاوه بر ویتامین‌ها، قند طبیعی مورد نیاز بدن را تأمین می‌کند.افزودن مقدار  میوه 
کمی چربی‌های مفید، مانند روغن زیتون، نیز می‌تواند جذب برخی ویتامین‌ها را افزایش 

داده و به ماندگاری حس سیری کمک کند.

تقسیم سحری راهکاری برای هضم بهتر
یا  سنگینی  احساس  دچار  کوتاه  زمان  در  حجیم  وعده  یک  خوردن  با  افراد  برخی 
بخش  یک  مثال  برای   ، کوچک‌تر بخش  دو  به  سحری  تقسیم  می‌شوند.  خواب‌آلودگی 
کاهش دهد.  گوارش را  پیش از نماز و بخش دیگر پس از آن، می‌تواند فشار بر دستگاه 
این شیوه به بدن فرصت می‌دهد تا غذا را بهتر هضم کند و انرژی به شکل یکنواخت‌تری 

آزاد شود. روز  در طول 

میان‌وعده‌های کوچک اما مؤثر
در فاصله میان شام شب و سحری یا در صورت بیدار شدن زودتر از زمان سحر، استفاده 
کمی آجیل یا میوه خشک می‌تواند مفید باشد.  از میان‌وعده‌های سبک مانند مقدار 
کی‌ها به دلیل داشتن چربی‌های مفید، پروتئین و قند طبیعی، به تثبیت سطح  این خورا

گهانی در ساعات اولیه روز جلوگیری می‌کنند. گرسنگی نا انرژی کمک می‌کنند و از 

چرا باید از غذاهای شور و سنگین پرهیز کرد؟
ناراحتی  و  تشنگی  اصلی  دلایل  از  یکی  ادویه‌دار،  بسیار  یا  سرخ‌شده  پرنمک،  غذاهای 
گوارشی در روزه‌داری هستند. چنین غذاهایی علاوه بر افزایش نیاز بدن به آب، ممکن 
یا سنگینی معده شوند. روش‌های پخت ملایم‌تر مانند  است موجب احساس سوزش 
از فر، نه‌تنها هضم غذا را آسان‌تر می‌کند بلکه به  کردن یا استفاده  کردن، آب‌پز  بخارپز 

کمک می‌کند. نیز  ارزش غذایی مواد  حفظ 

آبرسانی تدریجی اصل فراموش‌شده سحری
تأمین آب مورد نیاز بدن تنها به نوشیدن چند لیوان آب در یک لحظه خلاصه نمی‌شود. 
کنار غذا و استفاده از میوه‌ها و سبزیجات آبدار، روش  نوشیدن آب به‌صورت تدریجی در 
کوتاه  مدت  در  آب  زیاد  حجم  مصرف  است.  بدن  مایعات  تعادل  حفظ  برای  مؤثرتری 
آرام و پیوسته،  که نوشیدن  کند، در حالی  ممکن است احساس نفخ و سنگینی ایجاد 

جذب بهتری به همراه دارد.

سحری فرصتی برای یک روز آرام‌تر
تجربه‌ای  به  را  روزه‌داری  ساعات  می‌تواند  شود،  انتخاب  گاهی  آ و  دقت  با  گر  ا سحری 
که در آن غذاهای سبک، متعادل  کند. سفره‌ای  قابل‌تحمل‌تر و حتی دلپذیرتر تبدیل 
کی‌های شور و سنگین شده باشد، به بدن اجازه  و سرشار از مواد مغذی جایگزین خورا
می‌دهد بدون افت شدید انرژی یا تشنگی، فعالیت‌های روزانه را ادامه دهد. در چنین 
شرایطی، روزه‌داری نه‌تنها به بدن فشار وارد نمی‌کند، بلکه فرصتی برای تنظیم الگوی 

تغذیه و توجه بیشتر به نیازهای واقعی بدن فراهم می‌آورد./ایرنا

انتخاب هوشمندانه سحری برای 

روزه‌داری موفق

دانستنــی

تجدید مناقصه عمومی دو مرحله‌ای همزمان با ارزیابی کیفی )یکپارچه ( جهت  خرید، حمل ونقل ، 
زیرساخت، نصب، راه اندازی و  ضمانت  یک دستگاه  دیزل ژنراتور با ظرفیت KVA 250«-نوبت  دوم

مرحله‌ای  دو  عمومی  مناقصه  دارد  نظر  در  هرمزگان  تعاون  توسعه  بانک 
اندازی و  راه  کیفی )یکپارچه( جهت  خرید، حمل، نصب،  ارزیابی  با  همزمان 
سامانه  طریق  از  را   250  KVA ظرفیت  با  ژنراتور  دیزل  دستگاه  یک  ضمانت 

تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. 
گران و  کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد تا ارائه پیشنهاد مناقصه 
کت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد(  گشایی پا باز
گران در  به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه 
صورت عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی 

امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند . 

تاریخ انتشار مناقصه در سامانه : روز سه شنبه مورخ 1404/11/28
مهلت زمانی دریافت اسناد مناقصه از سایت : از تاریخ انتشار  تا ساعت 14:00 

روز شنبه مورخ 1404/12/09
مهلت زمانی ارائه مستندات : تا ساعت 08:00 روز دو شنبه مورخ 1404/12/25

کت ها : ساعت 08:00 روز  چهار شنبه مورخ 1404/12/27 زمان گشایش پا
در  بیشتر  اطلاعات  دریافت  جهت  گذار  مناقصه  دستگاه  تماس  اطلاعات 
کت ها : هرمزگان -بندر عباس -بلوار امام خمینی  خصوص مناقصه و ارائه پا
-ضلع جنوبی پارک دباغیان -ساختمان بانک توسعه تعاون ـ دایره پشتیبانی ـ 

اقدام نمایند. تلفن 076-33333310داخلی 307 

گهی 2127563مدیریت شعب  بانک توسعه تعاون هرمزگان  شناسه آ



سامسونگ پیش از رویداد Unpacked خود از ابزارهای عکاسی هوش مصنوعی 
گی‌های ویرایش تصویر  موبایل رونمایی کرد و خبر داد که سری گلکسی S26 ویژ

را در یک برنامه گرد هم می‌آورد.
هر کسی که اخیراً حتی کمی به اخبار فناوری توجه کرده باشد، می‌تواند حدس 
Unpacked سامسونگ در  رویداد  که هوش مصنوعی موضوع مهمی در  بزند 
هفته آینده خواهد بود. حالا پیش از این رویداد، سامسونگ برخی از آنچه را 
گوشی‌های  ابزارهای عکاسی سری  که قرار است در حوزه هوش مصنوعی در 

هوشمند گلکسی S26 ارائه شود، رونمایی کرده است.
دوربین  سیستم  یک  دارای   S26 گلکسی  پرچمدار  هوشمند  گوشی‌های 
که ثبت، ویرایش و  گلکسی خواهند بود  جدید با استفاده از هوش مصنوعی 
نمایندگان  از  می‌کند.یکی  ترکیب  هم  با  را  ویدیوها  و  عکس‌ها  ک‌گذاری  اشترا

سامسونگ گفت: کاربران قادر خواهند بود در عرض چند ثانیه یک عکس را از 
روز به شب تبدیل کنند، قسمت‌های گمشده اشیاء را در تصاویر بازیابی کنند، 
کم، عکس‌های شفافی بگیرند و چندین عکس را به طور یکپارچه در  در نورِ 
که سامسونگ  کنند.کلیپ‌های ویدیویی  ادغام  نتیجه واحد و منسجم  یک 
گذاشت، نتایج قبل و بعد از استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی  ک  به اشترا
گرفت و نیازی به  که همگی در یک برنامه واحد قرار خواهند  خود را نشان داد 

جابجایی بین چندین برنامه ویرایش تصویر نخواهند داشت.
نمایش  برای  سامسونگ  برنامه‌های  از  بخشی  تنها  شده  به‌روز  دوربین‌های 
بزرگ موبایلی آن خواهند بود. گوشی‌های مورد انتظار »گلکسی S26«، »گلکسی 
گی‌های هوش مصنوعی زیادی  S26 پلاس« و »گلکسی S26 اولترا« احتمالاً ویژ

خواهند داشت./ ایسنا

 سامسونگ از ابزارهای عکاسی هوش مصنوعی موبایل پرده برداشت

 صاحب امتیاز
شرکت تعاونی صبح ساحل

 مدیر مسوول
الهام کرمی

 قائم‌مقام مدیرمسوول و سردبیر
مهراب رشیدی
 دبیر تحریریه

فاطمه محمودآبادی
 دبیر سرویس ورزش

محمود رئیسی

 دبیر سرویس حوادث
آنا رام

 دبیر سرویس آنلاین
سامیه طهورنیان

 چاپ مهدوی کرمان
 تحریریه

07632229585 )داخلی 124(
 آگهى‌ها

 07632241462 - 32246751
)داخلی 105(

 فاکس شبانه‌روزى
07632241463
 امور مشترکین

‌07632233726 )داخلی 101(
 دفتر مرکزى

بندرعباس، خیابان امام خمینى، 
حدفاصل شهربانی و اتوتاج، جنب 
بانک رفاه، ساختمان صبح ساحل

 پایگاه خبری صبح‌ساحل نیوز
www.sobhesahel.ir 

بنیانـــــــگذار: 
 شــــــــــادروان
قاســم کرمی
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واتس‌اپ از یک ویژگی جدید مورد 

انتظار رونمایی کرد

میـــز خبـــر

 سرویس خبری

در  جدید  کاربران  به  کمک  برای  انتظار  مورد  و  جدید  گی  ویژ یک  از  واتس‌اپ 
کرد. گروهی رونمایی  چت‌های 

گی مورد انتظار را  که یک ویژ کرده است  واتس‌اپ به‌روزرسانی جدیدی را منتشر 
گروهی طراحی شده  کاربران جدید در چت‌های  که برای کمک به  اضافه می‌کند 
کنند و بحث‌هایی را که ممکن است از  است تا به سرعت زمینه مکالمات را درک 

کنند. دست داده باشند، دنبال 
کاربران اجازه می‌دهد پیام‌های ارسال شده در یک چت  گی جدید به  این ویژ
پیام‌های  فقط  جدید  اعضای  این،  از  پیش  ببینند.  پیوستن  از  قبل  را  گروهی 
که می‌تواند هنگام  ارسال شده را بلافاصله پس از پیوستن مشاهده می‌کردند، 

گیج‌کننده باشد. گروه‌های فعال با بحث‌های جاری  پیوستن به 
از  که مجموعه‌ای  کنند  انتخاب  گروه می‌توانند  اعضای  به‌روزرسانی،  این  طبق 
کمک می‌کند تا به  ک بگذارند و به آنها  پیام‌های اخیر را با عضو جدید به اشترا
یا  توضیحات  به  نیاز  بدون  را  مکالمه  و  ببینند  را  به‌روزرسانی‌ها  آخرین  سرعت 

کنند. خلاصه از سایر اعضا درک 
سیستم فعلی به صورت پیش‌فرض باقی خواهد ماند و از یکی از اعضا می‌خواهد 
کند. مدیران  کنند، انتخاب  که می‌خواهند برای عضو جدید ارسال  پیام‌هایی را 
غیرفعال  زمانی  هر  در  را  گی  ویژ این  تمایل  صورت  در  می‌توانند  همچنین  گروه 

کنند.
گروهی  گی، بین ۲۵ تا ۱۰۰ پیام از جدیدترین چت‌های  هنگام استفاده از این ویژ
ارسال  پیام‌های  این  شود.  داده  اطلاع  اعضا  همه  به  و  شوند  ارسال  می‌توانند 

که ارسال شده‌اند. شده در قالب متفاوتی ظاهر می‌شوند تا نشان دهند 
گی،  گذاشته شده از طریق این ویژ ک  که پیام‌های به اشترا کرد  واتس‌اپ تأیید 

درست مانند تمام پیام‌های درون برنامه، رمزگذاری سرتاسری باقی می‌مانند.
و  سریع‌تر  »راهی  گی  ویژ این  که  داد  توضیح  بیانیه‌ای  در  شرکت  این 
کردن  فوروارد  یا  اسکرین‌شات  به  نیاز  بدون  مکالمات،  ادامه  برای   خصوصی‌تر 
که این به‌روزرسانی از قبل  کرد  غیرضروری پیام‌ها« فراهم می‌کند و خاطرنشان 
گرفت./ باشگاه خبرنگاران  کاربران قرار خواهد  آغاز شده و به تدریج در دسترس 

جوان

 سرویس خبری

هوشمند  کفش  جوان  مهندس  یک 
به  که  است  کرده  اختراع  را  پیشرفته‌ای 
خطر  کاهش  و  تعادل  حفظ  در  سالمندان 

زمین خوردن کمک می‌کند.
از  پس  بریستول،  دانشگاه  در  مهندس  یک 
مشاهده معلم ۸۹ ساله‌اش که هنگام راه رفتن 
هوشمند  کفش  یک  می‌شد،  لغزش  دچار 
سالمندان  به  تا  است  کرده  اختراع  پیشرفته 
کاهش خطر زمین خوردن  در حفظ تعادل و 

کمک کند.
کفی مجهز به صد‌ها  کفش جدید دارای  این 
جمع‌آوری  به  قادر  که  است  کوچک  حسگر 
راه  الگو‌های  مورد  در  بلادرنگ  داده‌های 
طریق  از  داده‌ها  این  سپس  هستند.  رفتن 
و  تجزیه  و  داده  نمایش  همراه  تلفن  یا  تبلت 
بر  دقیق  نظارت  امکان  و  می‌شوند  تحلیل 
از  خارج  در  روزمره  زندگی  در  حرکت  و  تعادل 

بیمارستان‌ها را فراهم می‌کنند.
کفش توسط پیتر لانگلوئیس  نمونه اولیه این 
که الهام‌بخش دکتر  پوشیده شده است، کسی 
جیانگ لی، مدرس مهندسی برق در دانشگاه 
از  پس  نوآوری  این  توسعه  برای  بریستول، 
مشاهده معلمش بود که تقریباً هنگام راه رفتن 

تعادل خود را از دست می‌داد.
تحصیلات  ابتدای  از  معلمش  که  گفت  لی 
و  است  بوده  او  اصلی  حامیان  از  دکترایش 
سن  در  حتی  او  که  است  شگفت‌انگیز  افزود: 

گروه تحقیقاتی  ۸۹ سالگی نیز با دقت مقالات 
فوق‌العاده  هنوز  او  ذهن  می‌کند.  بررسی  را  ما 

کاری او واقعاً الهام‌بخش است. تیز است و فدا
آن  بر  را  او  مشاهده  این  که  داد  توضیح  او 
خوردن  زمین  توجه  قابل  خطرات  تا  داشت 
تنها  که  کسانی  ویژه  به  سالمندان،  میان  در 
زندگی می‌کنند، را در نظر بگیرد و از خود بپرسد 
آنها  روی  که  نیمه‌هادی  فناوری‌های  آیا  که 
این  برای  عملی  راه‌حل  می‌توانند  می‌کرد،  کار 

مشکل ارائه دهند یا خیر.
حسگر‌های  این  از  پیش  محقق  این 
عملکرد  دقیق  اندازه‌گیری  برای  پیشرفته‌ای 
استفاده  ایده  به  را  او  که  بود  توسعه داده  ریه 
تحلیل  و  تجزیه  برای  مشابه  فناوری‌های  از 

خاطرنشان  او  داد.  سوق  رفتن  راه  الگو‌های 
کرد که نقشه‌برداری دقیق از حرکت پا می‌تواند 
زمین خوردن‌های احتمالی را در مراحل اولیه 
کند تا استقلال  کمک  کاربران  کند و به  آشکار 
خود را با خیال راحت در خانه‌هایشان حفظ 

کنند.
این فناوری به یک تراشه الکترونیکی پیشرفته 
که قادر است همزمان داده‌ها را از  متکی است 
کفش بخواند.  کف  ۲۵۳ حسگر تعبیه شده در 
این داده‌ها برای ایجاد تصاویری که نقاط فشار 
روی پا را نشان می‌دهند و ارزیابی پایداری راه 

رفتن استفاده می‌شوند.
این  استفاده،  سهولت  از  اطمینان  برای 
کم ولتاژ تغذیه می‌شود  دستگاه با یک باتری 

که فقط حدود ۱۰۰ میکرووات مصرف می‌کند و 
به آن اجازه می‌دهد تا سه ماه قبل از نیاز به 
شارژ مجدد کار کند. همچنین می‌توان آن را به 
دستگاه‌های کوچکی مانند تلفن‌های همراه یا 

ساعت‌های هوشمند متصل کرد.
که جلوگیری از زمین خوردن یک  کرد  کید  او تأ
است  مسن  افراد  برای  سلامتی  بزرگ  چالش 
آنها  پیش‌بینی  توانایی  که  کرد  خاطرنشان  و 
کیفیت  قبل از وقوع می‌تواند تفاوت واقعی در 
زندگی آنها ایجاد کند. او افزود که مربی او از این 
ایده بسیار تحت تأثیر قرار گرفته و هیجان خود 
برای  آینده  در  کفش  تولید  امکان  مورد  در  را 

کمک به تعداد زیادی از افراد ابراز کرده است.
در  دستگاه  این  علمی  جنبه‌های  است  قرار 
کنفرانس موسسه مهندسان برق و الکترونیک 
)IEEE( به متخصصان صنعت ارائه شود، گامی 
که با هدف هموار کردن راه برای توسعه تجاری 

آن انجام می‌شود.
طرح  این  که  کرد  خاطرنشان  محقق  این 
کم‌هزینه دارد و می‌تواند  قابلیت تولید انبوه و 
شود  هوشمند  کفش  کفی  یک  به  منجر 
خواهد  متحول  را  سالمندان  از  مراقبت  که 
انجام  شامل  بعدی  مرحله  که  افزود  او  کرد. 
تأیید دقت  برای  گسترده  بالینی  آزمایش‌های 
خوردن،  زمین  خطر  پیش‌بینی  در  دستگاه 
همراه با همکاری با شرکای بخش‌های پزشکی 
یک  به  نوآوری  این  تبدیل  برای  صنعتی  و 

محصول در دسترس گسترده خواهد بود.

کفش‌هایی هوشمند برای کمک به سالمندان 

در جلوگیری از زمین خوردن

سنا
ای

کاریکاتور چهره : "مصدق"
اثر: محمدعلی ضیایی


