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 تک شماره 20.000 تومان

و  ایران  تازه ترین خبرهای هرمزگان، 
 SobheSahel.com جهان را در

بخوانیــــــد

سرخط خبرها

 آمریکا گرفتار 7 تا 14 میلیارد دǴر هزینه  

غیرقابل جبران بهره وری
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وتوی حضور ترکیه توسط اسرائیل به عنوان بخشی از 
نیروی حافظ صلح بین المللی غزه با اوج گیری تنش ها

اخلال در �موریت  آتش بس
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مسیر جایگزین تنگه هرمز معطل تکمیل مخازن؛ 

گره ­درات نفت گوره از �سک 

خواندنی های روز
عشق آغاز راه است، نه تضمین مسیر؛

 قبل از ازدواج، این دو اف�نه 
را ک�ر بگذارید
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معاون فرهنگی فرهنگ و ارشاد اسǵمی هرمزگان در برگزاری 
آیین افتتاحیه هفته کتاب در روستای کنخ تاکید کرد؛ 

 ترویج فرهنگ ک�بخوانی 
در م�طق کم برخوردار

  لیگ ترامپولین باشگاه های کشور

 هرمز¦نی ¥ در اصف£ن 
خوش درخشیدند
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 پاسخ های متناقض محیط زیست و جهادکشاورزی استان؛

من» بوی آزاردهنده 
در سرخون چیست؟

معاون استاندار هرمزگان:

 مدیریت شهری برای �²ندهی ±فت °ریخی 
بندرع�س هم¶م شد

سرویس اجتماعی
استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون 
کید بر ضرورت حفظ هویت  هرمزگان با تا
بافت تاریخی شهر بندرعباس، از توافق راه 
وشهرسازی و شهرداری برای آماده سازی 
همکاری  گفت:  و  داد  خبر  محدوده  این 
بافت  ساماندهی  برای  شهری  مدیریت 
تاریخی بندرعباس در این مرحله یک گام 
ح  مثبت بوده و چشم انداز اجرای این طر

روشن و امیدبخش ارزیابی می شود.
صادقی پور  صفر  ساحل،  صبح  گزارش  به 
تاریخی  بافت  وضعیت  بررسی  نشست  در 
کید بر لزوم انجام مطالعات  بندرعباس، با تا
متخصص  مشاوران  از  استفاده  و  دقیق 
مسیر  گر  ا کرد:  اظهار  تاریخی،  بافت  برای 
برود،  برنامه ریزی درست پیش  و  مطالعات 
یک  به  می تواند  بندرعباس  تاریخی  بافت 

شهری  زندگی  از  اثرگذار  و  فعال  بخش 
در  شهری  مدیریت  همکاری  شود.  تبدیل 
کار  گام مثبت است و آینده  این مرحله یک 

امیدوارکننده به نظر می رسد.
شهر  هر  تاریخی  بافت  اینکه  بیان  با  وی 
است،  آن  فرهنگی  هویت  از  مهمی  بخش 
کید کرد: حفظ این بافت ها تنها یک اقدام  تا
برای  سرمایه گذاری  بلکه  نیست،  عمرانی 

آینده نسل های بعدی محسوب می شود.
فرهنگی  نگاه  اینکه  به  اشاره  با  صادقی پور 
تقویت  تاریخی  بافت های  مدیریت  در  باید 
می تواند  تاریخی  بافت  کرد:  بیان  شود، 
بخش مهمی از فرهنگ و هویت شهر باشد 
از  به تدریج  نشود،  مدیریت  درست  گر  ا و 
به  رمزگان  استاندار  معاون  می رود.  بین 
هرمزگان  شهرسازی  و  راه  بین  مثبت  اتفاق 
کرد:  و شهرداری بندرعباس اشاره و تصریح 

و  راه  کل  اداره  که  است  این  موضوع  اصل 
بندرعباس  شهرداری  و  استان  شهرسازی 
ساماندهی  و  آماده سازی  پذیرفته اند 
انجام  مشترک  به طور  را  تاریخی  بافت 
یک  شروع  نقطه  همکاری  این  که  دهند 
کار را  حرکت منسجم است و می تواند روند 
موضوع  درباره  همچنین  وی  دهد.  سرعت 
بندرعباس  شهر  شورای  در  مطرح شده 
تعهد  و  شهر  شورای  مصوبه  داد:  توضیح 
صنایع دستی  بازارچه  به  مربوط  شهرداری 
تایید  و  پذیرفته  موضوع  این  است؛  بوده 
انجام  باید  مرتبط  پرداخت های  و  شده 
شود وقتی چنین تعهدی در شورا تصویب 
است.  ضرورت  یک  آن  به  عمل  می شود، 
کید بر اینکه شهر  صادقی پور همچنین با تا
گردشگری  و  صنایع دستی  حوزه  در  باید 
این  گفت:  باشد،  داشته  بیشتری  تحرک 
و  هستند  مهمی  ظرفیت های  حوزه ها 
فعالیت های  سال  طول  در  می رود  انتظار 
مرتبط با صنایع دستی و گردشگری به شکل 
جدی تری دنبال شود تا شهر از قابلیت های 
اینکه  به  اشاره  با  وی  کند.  استفاده  خود 
شده،  دیده  کمتر  کنون  تا فعالیت ها  برخی 
ظرفیت  و  عنوان  شهری  وقتی  کرد:  اظهار 
گردشگری دارد، طبیعی  فعالیت فرهنگی و 
بیشتر  تحرک  این  می رود  انتظار  که  است 
باشد؛  مشخص  آن  خروجی  و  شود  دیده 
و  صنایع دستی  بازارچه  مصوبه  اجرای  با 
آماده شدن بافت تاریخی، این حرکت تقویت 

خواهد شد.

گهی  شرکت های   تعاونی سراسر  هرمزگان   آ
در صبح ساحل
تلفن پذیرش: 32241462-105

 نبود امنیت شغلی و سازوکار حمایتی از زنانی  نبود امنیت شغلی و سازوکار حمایتی از زنانی 

که اقتصاد محلی را زنده نگه داشته اند که اقتصاد محلی را زنده نگه داشته اند 

گنجینه ¥ی ²یه نشین گنجینه ¥ی ²یه نشین 

راه اندازی طرح مردمی »رهایی فاطمی« همزمان با ایام فاطمیه؛ 

  پویشی برای آزادی ۹۷۳ 
زن زندانی



سرویس سیاسی
وزیر امور خارجه با بیان اینکه حمله نظامی 
بود،  دیپلماسی  به  حمله  ایران  به  اخیر 
کره مجددا  کنون درخواست برای مذا گفت: ا

شروع شده است.
در  خارجه  امور  وزیر  عراقچی  سیدعباس 
کنفرانس بین المللی »حقوق بین الملل تحت 
مطالعات  مرکز  در  دفاع«  و  تجاوز  تهاجم، 
در  خارجه  امور  وزارت  بین المللی  و  سیاسی 
سجادپور  سیدمحمدکاظم  با  گفت وگویی 
سیاست  حوزه  در  تحوŇت  آخرین  تشریح  به 

خارجی پرداخت.
دیپلماسی  آیا  که  سؤال  این  به  پاسخ  در  وی 
نظامی  حمله  گفت:  است؟  رفته  بین  از   ňکام
دیپلماسی  به  حمله  نوعی  به  ایران  به  اخیر 
بود. اولین موشکی که از سوی آمریکا و اسرائیل 
آمریکا  و  ایران  کرات  مذا میز  به  شد،  شلیک 
جنگ  همین  دیگر  طرف  از  ولی  کرد.  برخورد 
که هیچ راهی جز دیپلماسی وجود  نشان داد 
از  آمریکا  و  اسرائیل  رژیم  مقصود  آنچه  ندارد. 
این جنگ بود، محقق نشد و آمریکا و اسرائیل 
با  بلکه  نرسیدند  اهدافشان  از  یک  هیچ  به 
گر هدف آن ها از بین  شکست مواجه شدند. ا
بردن برنامه هسته ای ایران بود موفق نشدند. 
ممکن  تأسیسات  که  گفته ام  بارها  افزود:  وی 
است تخریب شوند و تجهیزات ممکن است از 
بین برود، اما تکنولوژی از طریق بمباران هوایی 
، اراده ملت ها از  از بین نمی رود و از آن مهم تر

طریق بمباران هوایی از بین نمی رود. 
رئیس دستگاه دیپلماسی بیان کرد: تأسیسات 
و  سرجاست  ما  تکنولوژی  اما  شده  تخریب  ما 
نیز  کنون  ا اراده ما حتی محکم تر شده است. 
شده  شروع   ʄمجدد کره  مذا برای  درخواست 
مورد  در  آنچه  به  زیرا  است.  طبیعی  این  و 
نظامی  از طریق حمله  ایران  برنامه هسته ای 
می خواستند نرسیدند و این همان حرفی بود 
هسته ای  موضوع  که  بودیم  گفته  بارها  ما  که 
ایران راه حل نظامی ندارد. آن را امتحان کردند 
و متوجه شدند که این راه حل، راه حل درستی 

نیست.
کره و دیپلماسی  برای مذا اما  کرد:  وی اضافه 
این طور  دارد.  وجود  مبنا  یک  و  قاعده  یک 
آن  به  جنگ  در  که  را  چیزی  که  نیست 

آن برسی و  کره به  را بتوانی در مذا نرسیده ای 
کنی.  تحمیل  را  خودت  خواسته های  بتوانی 
کره این است  اولین قدم در دیپلماسی و مذا
گفتن  کره با دیکته کردن و زور  که بپذیریم مذا
منافع  و  ستد  و  داد  کره،  مذا در  دارد.  تفاوت 

متقابل مطرح است.
طرف  یک  که  نیست  اینگونه  افزود:  عراقچی 
کره  مذا برسد.  می خواهد  آنچه  هر  به  بتواند 
منطقی  و  معقول  مبنای  باید  دیپلماسی  و 

داشته باشد و با جدیت صورت گیرد.
کره  مذا برای  شرایطی  چنین  گر  ا گفت:  وی 
ثابت  ایران  اسňمی  جمهوری  بیاید  وجود  به 
است.  آماده  کره  مذا برای  همواره  که  کرده 
نکرده ایم؛،  ترک  را  کره  مذا میز  هیچ وقت  ما 
که به میز  همیشه طرف های مقابل ما بودند 
کردند. هم در توافق برجام در  کره خیانت  مذا
حسن  با  ایران  اسňمی  جمهوری   ،۲۰۱۵ سال 
با حسن  و  توافق  با حسن نیت  کره،  نیت مذا
نیت اجرا کرد. ولی آمریکا بدون هیچ دلیلی، در 
به تعهدات خود  کامل  به طور  ایران  که  حالی 
پایبند بود، از برجام خارج شد و به دیپلماسی 
خیانت کرد، به توافقی که محصول دیپلماسی 
بود و همه دنیا آن را در سال ۲۰۱۵ جشن گرفته 

بود. به آن خیانت کرد و از آن خارج شد.
به  خیانت  این  بار  این  داد:  ادامه  عراقچی 
به  حمله  با  گرفت،  صورت  بدتری  شکل 
فرار  دیپلماسی  از  که  نبوده  ایران  این  ایران. 
که  بودند  غربی  کشورهای  و  آمریکا  این  کرده 
خودشان  تمایňت  تحمیل  دنبال  به  همواره 

نظر  به  گفت:  وی  بودند.  کره  مذا طول  در 
من، دیپلماسی همچنان می تواند زنده باشد 
حل وفصل  برای  نهایی  راهکار  همچنان  و 
اختňفات است، ولی باید به معیارها، ضوابط 

و اصول آن پایبند بود.
به  معتقد  ایران  اینکه  بیان  با  خارجه  وزیر 
مسائل  خصوص  در  گفت وگو  و  دیپلماسی 
ایران  انتخاب  داشت:  اظهار  است،  منطقه 

راه حل دیپلماسی است.
گفت: چشم انداز و  رئیس دستگاه دیپلماسی 
که  آینده جمهوری اسňمی ایران را در حرکتی 
ما در منطقه و در سطح بین الملل آغاز کردیم، 

بسیار امیدبخش و مثبت می بینم.
کرد: جنگ سخت را پشت سر  عراقچی اضافه 
گذاشتیم. جنگ ما در دفاع از حمňت آمریکا 
از  بسیاری  همکاری  با  صهیونیستی  رژیم  و 
که نمی خواهم نام ببرم ولی بعضا  کشورها بود 
گفتند در تهاجم اسرائیل کمک کردند و اهداف 
آنها در این جنگ به هیچ وجه محقق نشد. 
و  قید  بدون  تسلیم  خواستار  اول  روزهای  در 
خواستار  دوازدهم  روز  ولی  بودند  ایران  شرط 

آتش بس شدند.
کام  وی افزود: آنها در رسیدن به اهدافشان نا
اول  روز  همان  در  شد  موفق  ایران  و  بودند 
جنگ ظرف چند ساعت خودش را آماده دفاع 
نشان  خود  از  را  محکمی  بسیار  دفاع  و  کند 
دهد و این دفاع هر روز ابعاد قوی تری به خود 
گفته شد آسمان ایران در اختیار  گرفت. بعضا 
نمی شود  ذکر  ولی  بود  اسرائیلی  هواپیماهای 

که فضای اسرائیل هم در اختیار موشک های 
ایران بود.

سر  پشت  موفقیت  با  را  جنگ  ما  گفت:  وی 
گذاشتیم. نتوانستند انسجام ملی ما را بشکنند 
در  دولت  پشتیبان  قوی ترین  ایران  مردم  و 
ماه  چند  اŇن  ما  شدند.  تجاوز  این  با  مقابله 
به  می گویم  اطمینان  با  روزه   ۱۲ جنگ  از  بعد 
قبل  از  قوی تر  مراتب  به  دفاعی  نیروی  لحاظ 

۲3 خرداد هستیم.
کرد: تمام توان ما بازسازی شده  عراقچی بیان 
گرفتیم.  است. از این جنگ درس های زیادی 
گذشته  از  قوی تر  و  بهتر  شود  تکرار  اŇن  گر  ا
عامل  خودش  این  و  هستیم  مقابله  به  قادر 
جلوگیری از جنگ است. تصور می کردند ایران 
قوی تر  اŇن  ندارد  را  خودش  از  دفاع  آمادگی 
برای  آمادگی  این  حتما  و  هستیم  زمان  آن  از 
جلوگیری  که  است  عاملی  مهم ترین  جنگ 
شکست  تجربه  گر  ا می کند.  مجدد  جنگ  از 
خورده قبلی تکرار شود نتیجه ای جز شکست 

قبلی تکرار نخواهد شد.
ایران  گفت:  دیپلماسی  دستگاه  رئیس 
است.  کرده  باز  تحریم ها  بین  از  را  خود  مسیر 
باز  ولی  و هزینه دارد  تحریم ها قطعا مشکňت 
هم نتوانسته اراده ما را بشکند و هم نتوانسته 
توانایی های ما را محدود کند. همه کسانی که 
ایران سفر می کنند می گویند بعد 4۵ سال  به 
مسیر  به  اسňمی  جمهوری  آمریکا  تحریم های 

خود ادامه می دهد.
که  بدانند  باید  دیگران  و  آمریکا  گفت:  وی 
راه  جز  ایران  با  مسائل  حل  برای  راهی  هیچ 
و  احترام  زبان  از  استفاده  جز  و  دیپلماسی 
کرامت و احترام  گر با زبان  کرامت وجود ندارد. ا
زبان  همان  با  بگویند  سخن  ایران  مردم  با 
کرات  مذا در  که  همانگونه  می گیرند.  جواب 

برجام رخ دد.
با مردم  با زبان دیگری  گر  ا کرد:  عراقچی بیان 
زبان  همان  با  ایران  مردم  شود  صحبت  ایران 
پاسخ می دهند. سیاستمداران باید تجربه های 

تاریخی را بشناسند و از آن درس بگیرند.
گفت:  همچنین  دیپلماسی  دستگاه  رئیس 
اŇن کسانی که می خواهند با ایران تعامل کنند 
می خواهند  را  تجربه  کدام  کنند  انتخاب  باید 

مدنظر قرار دهند.

سیاسی 21404 آبان   26 دوشنبه 
5551 شماره      40 سال 

 س�ه یک نفتکش متخلف 
را در جنوب سواحل مکران توقیف کرد

میـــز خبـــر 

سرویس سیاسی
روابط عمومی نیروی دریایی سپاه پاسداران انقňب اسňمی خبر داد: در راستای 
رزمندگان نیروی  )Talara( توسط  ایران نفتکش  از منافع و منابع ملت  صیانت 

دریای سپاه توقیف شد.
آبان   ۲3 جمعه  صبح  سپاه  دریایی  نیروی  سریع  کنش  وا یگان های  رزمندگان 
ماه ساعت 7:3۰ پس از دستور مقام قضایی مبنی بر توقیف محموله یک فروند 
آن  تحرکات  رصد  به  مارشال  جزایر  پرچم  با   »Talara« تجاری  نام  با  نفتکش 
هزار   3۰ حامل  نفتکش  این  کردند.  آن  توقیف  و  رهگیری  به  اقدام  و  پرداختند 
تن محموله مواد پتروشیمی و به مقصد سنگاپور در حال حرکت بود که به منظور 
کرد این  رسیدگی به تخلفات به لنگرگاه هدایت شد. نیروی دریایی سپاه اعňم 
عملیات در راستای وظایف قانونی و به منظور حفظ منافع و منابع ملی جمهوری 
که اطňع رسانی  اسňمی ایران و با دستور مقامات قضایی با موفقیت انجام شد 
دقیق آن نیازمند بررسی کامل محموله و بازرسی از نفتکش و مستندات آن است، 
که این امر با تňش رزمندگان این نیرو با موفقیت انجام و متخلف بودن نفتکش 

در حمل بار غیرمجاز محرز گردید./تسنیم

عراقچی: 

درخواست برای مذاکره، مجددا شروع شده است

گهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
ک منطقه دو بندرعباس به شرح رای شماره ۱4۰4۶۰3۲3۰۵4۰۰۰۸۵3 مورخ  ňف مستقر در اداره ثبت اسناد و امňنظر به اینکه هیات حل اخت
۱4۰4/۰4/۱۱ تصرفات مالکانه آقای ابراهیم خوشبخت فرزند مراد به میزان ششدانگ یک باب ساختمان مشتمل بر ده باب مغازه با کاربری 
ک ثبتی ۱۲ فرعی از 9- اصلی که  ňاقامتگاه بومگردی به مساحت ۱۸۰۰ مترمربع مالک مشاعی میزان نه صدم دانگ مشاع از ششدانگ پ
ک جدید 74 فرعی از اصلی مذکور اختصاص یافت واقع در چهچکور جنب شهرک دریا هرمزگان  ňدر اجرای رای هیات به قطعه مورد نظر پ
قطعه یک بخش دو بندرعباس به استناد مواد ۱ و 3 قانون مذکور و ماده ۱3 آیین نامه اجرایی آن به جهت تعدد مالکین و عدم دسترسی 
به خانم صغرا گمشادپور به عنوان احدی از مالکین مشاعی تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام متقاضی مذکور 
گردد لذا  گهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم  گردید پس از انتشار آ گردیده است و مقرر  صادر 
در اجرای ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز در 
گهی میگردد چنانچه ظرف مهلت دو ماه از تاریخ اولین  روزنامه های کثیر اŇنتشار و محلی و جهت اطňع عموم و مالک و صاحبان حقوق آ
ک منطقه دو بندرعباس تسلیم نگردد  ňگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و ام انتشار آ
سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صňحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید در صورت وصول اعتراض معترض می بایست 
از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواست نماید 
گواهی تقدیم دادخواست  گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه  و 
 اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 

به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/0۸/10

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/0۸/26 
ک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی       1404/480 م/الف ňرئیس اداره ثبت اسناد و ام

گهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
ک منطقه دو بندرعباس به شرح رای شماره ۱4۰4۶۰3۲3۰۵4۰۰۰۸۵4 مورخ  ňف مستقر در اداره ثبت اسناد و امňنظر به اینکه هیات حل اخت
کاربری انبارداری و  ۱4۰4/۰4/۱۱ تصرفات مالکانه آقای ابراهیم خوشبخت فرزند مراد به میزان ششدانگ یک باب ساختمان دو  طبقه با 
ک ثبتی ۱۲ فرعی از  ňنگهداری مواد غذایی در سردخانه به مساحت 3۰۰۰ مترمربع مالک مشاعی میزان نه صدم دانگ مشاع از ششدانگ پ
ک جدید 7۵ فرعی از اصلی مذکور اختصاص یافت واقع در چهچکور ورودی شهرک  ň9- اصلی که در اجرای رای هیات به قطعه مورد نظر پ
دریا هرمزگان قطعه یک بخش دو بندرعباس به استناد مواد ۱ و 3 قانون مذکور و ماده ۱3 آیین نامه اجرایی آن به جهت تعدد مالکین و 
عدم دسترسی به خانم صغرا گمشادپور به عنوان احدی از مالکین مشاعی تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام 
گهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر  گردید پس از انتشار آ گردیده است و مقرر  متقاضی مذکور صادر 
گردد لذا در اجرای ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت   و تسلیم 

گهی میگردد چنانچه ظرف مهلت  به فاصله ۱۵ روز در روزنامه های کثیر اŇنتشار و محلی و جهت اطňع عموم و مالک و صاحبان حقوق آ
ک منطقه دو  ňکسی به اداره ثبت اسناد و ام گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف  دو ماه از تاریخ اولین انتشار آ
گردید در صورت وصول  بندرعباس تسلیم نگردد سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صňحیت وفق مقررات صادر خواهد 
اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه 
گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه  و تقدیم دادخواست نماید و 
گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/0۸/10

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/0۸/26 
ک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی       1404/482 م/الف ňرئیس اداره ثبت اسناد و ام

گهی مناقصه عمومی با اخذ سپرده درخواست شماره : RHD-0413011-T17  نوبت دوم آ
کتورهای واحد 09 گهی: خرید کاتالیست را  موضوع آ

 برای کسب اطňعات بیشتر به سایت این شرکت WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید .
روابط عمومی و امور بین الملل

گهی مناقصه عمومی با اخذ سپرده درخواست شماره : RHP-7302507629-T19  نوبت دوم آ
SAMSON گهی: خرید کنترل ولو  موضوع آ

 برای کسب اطňعات بیشتر به سایت این شرکت WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید .
روابط عمومی و امور بین الملل

به حکایت محتویات پرونده ۱4۰34۰9۲۰۰۰۱۶۲4۱۵۲ که در این شعبه دادگاه تحت رسیدگی می باشد اعňم گردیده متوفی فوت فرضی بهزاد محمدی 
فرزند ویسعلی ۲37۰77۵۰33 از ۱۰ سال پیش غایب و ناپدید شده و هیچگونه خبری از نامبرده در دست نیست لذا بدین وسیله ضمن اعňم مراتب 
که خبری از غایب یاد شده دارند دعوت می شود اطňعات خود را به نحو مقتضی در اختیار این دادگاه قرار دهند تا حقی از کسی  کلیه کسانی  از 
گهی سه نوبت متوالی هر یک به فاصله یک ماه در اجرای ماده ۱۰۲3 قانون مدنی در امور مدنی منتشر می گردد بدیهی است  تضییع نگردد. این آ

گهی(حیات غایب ثابت نشود حکم موت فرضی او صادر خواهد شد. چنانچه یک سال از تاریخ اولین اعňم )نشر آ
مدیر دفتر دادگاه حقوقی شعبه ۳ دادگاه خانواده شهرستان بندرعباس 

گهی فوت فرضی-نوبت دوم دعوت به همکـــاری آ
یک شرکت معتبر عمرانی به افراد زیر جهت همکاری در پروژه خط انتقال آب از خلیج فارس )بندرعباس(نیازمند است : 

1-مهندس عمران با سابقه حداقل 5 سال در دفاتر فنی پروژه های عمرانی 
گواهینامه ویژه  .  متقاضیان می توانند جهت ارسال رزومه به ایمیل 2-راننده بیل مکانیکی باسابقه و 

 bolourian2022@  gmail.com   و یا شماره واتساپ09121364082 ارسال بفرمایید.

سرویس سیاسی
فرمانده کل ارتش در دیدار اعضای کمیسیون عمران مجلس، گفت: ما با جدیت و 

به طور مستمر در تňش برای ارتقاء مولفه های قدرت دفاعی هستیم.
با  آبان ۱4۰4  کمیسیون عمران مجلس شورای اسňمی روز یکشنبه ۲۵  اعضای 
حضور در ستاد فرماندهی ارتش با امیر سرلشکر »امیر حاتمی« فرمانده کل ارتش 
جمهوری اسňمی ایران دیدار و گفت وگو کردند. سرلشکر حاتمی در این دیدار با 
اشاره به تňش های صورت گرفته برای حفظ و ارتقاء نقاط قوت دفاعی جمهوری 
کلی به نیروهای  گفت: از میان مولفه های قدرت، آنچه به طور  اسňمی ایران، 
مسلح و ارتش جمهوری اسňمی باز می گردد، مولفه های مرتبط با قدرت دفاعی 
است و ما در این حوزه، لحظه ای را از دست نداده ایم و با جدیت و به طور مداوم 
در تňش برای ارتقاء این مولفه ها هستیم. وی با یادآوری نقاط قوت جمهوری 
کرد:  اسňمی ایران در جریان جنگ تحمیلی ۱۲ روزه با رژیم صهیونیستی، بیان 
ایثار، تňش و زحمات  کل قوا،  تدابیر، درایت و فرماندهی ویژه فرمانده معظم 
آحاد ملت  اراده  و  انسجام، همراهی، همدلی، بصیرت  البته  و  نیروهای مسلح 
ایران اسňمی، نقاط قوت جمهوری اسňمی ایران در جریان جنگ تحمیلی ۱۲ 
روزه با رژیم صهیونیستی بود که سبب درخواست آتش بس از سوی دشمن شد. 
ما در تňشیم تا این نقاط قوت را حفظ کرده و ارتقاء دهیم تا قدرت دفاعی خود 
کل ارتش با بیان اینکه از تجربیات جنگ ۱۲ روزه برای  را باŇتر ببریم. فرمانده 
آماده تر شدن استفاده کرده ایم، اظهار کرد: امروز بدون تردید مردم ما نسبت به 
گذشته هستند و به خوبی متوجه نیات شوم  گاه تر و بصیرتر از  نیات دشمن، آ
که راه مقابله با دشمن،  را نیز به خوبی دریافته اند  دشمن شده و این مساله 
همان مولفه های پیروزی است که در جریان جنگ تحمیلی ۱۲ روزه اتفاق افتاد.

فرمانده کل ارتش: 
به طور مستمر ارت�ء مولفه �ی 

قدرت د�عی را دن�ل می کنیم



3اقتصادی 1404 آبان   26 دوشنبه 
5551 شماره      40 سال 

نبود امنیت شغلی و سازوکار حمایتی از زنانی که اقتصاد محلی 
را زنده نگه داشته اند

گنجینه �ی �یه نشین
 ماریـا نظـری

در دل بازارهای سنتی جنوب، جایی میان بوی ماهی، ادویه و پارچه های رنگی، زنانی 
را  آن ها  داشته اند.  نگه  زنده  را  محلی  اقتصاد  خود،  دستان  با  سال هاست  که  هستند 
گر  ا اما  ندارند،  توسعه  تسهیňت  از  سهمی  اشتغال،  رسمی  لیست های  در  نمی بینیم 
نبودند، نبض بازارهای محلی بندرعباس، میناب، قشم، جزیره هرمز و...از حرکت می افتاد.

 کارهای کوچک، زنان بزرگ
»سکینه« زن ۴۷ ساله ای اهل بندر کنگ است که سال هاست در بندرعباس نان سنتی 
»تموشی« می پزد و به مسافران گردشگران و رهگذران می فروشد. او می گوید: "هیچ وقت 
بیمه نشدم، هیچ جا ثبت مون نکردن. حتی غرفه کوچیکی هم تو بازارچه به ما نمی دن. 
گه روزی مریض بشم، باید بساطمو جمع کنم."مانند سکینه، صدها زن دیگر در هرمزگان  ا
در مشاغل خانگی، فروش محصوŇت دستی، صید و صیادی، هنرهای دستی، خیاطی 
لباس های سنتی، حنا، حصیربافی، گňبتون دوزی، کشاورزی و دامداری مشغول اند، که 

اغلب بدون مجوز، بدون حمایت و در حاشیه ی هر سیاست گذاری اقتصادی؛ هستند.

 از نبود امنیت شغلی تا حذف از زنجیره حمایت
این زنان پویا و فعال جنوب، با مجموعه ای از مشکňت ساختاری مواجه اند، از جمله:

نبود بیمه و حمایت های اجتماعی: بیش از ۹۰٪ از زنان شاغل در بخش های غیررسمی 
جنوب بیمه نیستند. بیماری، بارداری یا تعطیلی بازار می تواند تمام دارایی شان را از بین 

ببرد.
محدودیت دسترسی به بازارهای رسمی: محصوŇت شان اغلب محلی می ماند و کمتر 

سازوکاری برای اتصال آنان به بازارهای ملی یا صادراتی وجود دارد.
کمبود آموزش و زیرساخت: آموزش های بازاریابی، بسته بندی، فروش آنňین یا دانش 
مالی کمتر در دسترس است و دستگاه های اجرایی برنامه ای منسجم برای توانمندسازی 

این گروه تدوین نکرده اند.
بی عدالتی در تخصیص منابع محلی: غرفه ها به واسطه گران یا مردان تعلق می گیرد و 

زنان یا اجاره نشین اند یا باید گوشه ای بساط پهن کنند.
را تشکیل می دهند، خود  از جامعه  که جمعیت قابل توجهی  زنان روستایی هرمزگان 
می توانند در کنار مردانشان با فعالیت در عرصه های کشاورزی، دامداری، صنایع دستی 
و حتی صید و فروش آبزیان در توسعه اقتصاد مقاومتی و خوداشتغالی نقش آفرین باشند؛ 
مثň خدیجه در هرمز؛ نقش حنا برای مسافران می زند، معصومه در قشم؛ برقه و لباس 
که هنر دست خودش است می فروشد، فاطمه در هنگام؛ صیاد و ماهی فروش  بندری 
که ادویه محلی و  کبری در سورو؛ شلوار بندری می دوزد و زینب در بندرعباس  است، 
زندگی اش  با درآمدش  تا  رقیه، دست سازه های صدفی می سازد  ترشی درست می کند، 
که زن های جنوب خیلی خوب آن را یاد  را بسازد؛ این مهارت زن بودن است؛ مهارتی 
که در مقام یک زن،   کشف نشده ای هستند  گرفته اند. زنان جنوب، شاید استعدادهای 

همسر یا مادر در این دنیا، زنانگی می کنند و رنگ می پاشند به این دنیای بی رنگ.

 زنان در سایه توسعه
کوچک  ظاهر  به  کارآفرینان  این  برای  سهمی  کمتر  استان،  توسعه ای  برنامه های  در 
نادیده گرفتن  زنانه، موجب  از مشاغل خرد  اطňعاتی دقیق  بانک  نبود  دیده می شود. 
اقتصاد معیشتی اند،  زنان در خط مقدم  این  برنامه ریزی ها شده. در حالی که  آنان در 
 ۵ تقریبا  فنی  آموزش های  یا  اشتغال زایی  وام های  بانکی،  تسهیňت  به  دسترسی شان 
الی ۱۰ درصد است. زنان روستایی در هرمزگان باتوجه به نقش و مسئولیت هایشان در 
که در رسیدن به  مزرعه و منزل، عهده دار وظایف تولیدی و خدماتی مختلفی هستند 
توسعه روستایی بسیار موثر است. اما توزیع نامتعارف بهره مندی از درآمد کافی، مسکن 
مناسب، اشتغال پایدار و مولد، ادامه تحصیل و بهداشت مناسب باعث شده بسیاری 
از آنان در فقر باشند. با وجود سهم عمده در فعالیت های اقتصادی، دستمزد و منزلت 
اجتماعی آنان به مراتب کمتر از مردان است و راه های دسترسی به آموزش، کسب مهارت 

و تخصص به رویشان بسته است.

 صدایی که باید شنیده شود
کارشناسان معتقدند احیای واقعی اقتصاد محلی جنوب بدون شنیدن صدای این زنان 
کاظمی، پژوهشگر حوزه توسعه پایدار، »زنان هرمزگان  گفته منصوره  ممکن نیست. به 
الگوی بومی تاب آوری اقتصادی هستند. حمایت هدفمند از آن ها نه فقط عدالت محور، 
زندگی  دستانشان  هنر  با  سکوت،  در  که  هرمزگانی  زنان  است.«  توسعه محور  بلکه 
گرچه کارشان کوچک به نظر می رسد، اما تأثیرشان در  می سازند، مستحق دیده شدند. ا
معیشت محلی بزرگ و بی جایگزین است. وقت آن است که این ستون های بی تکیه گاه را 

نه در سایه، که در مرکز توجه برنامه های توسعه ای قرار دهیم.
که متواضعانه زنانگی می کنند برای  قصه زنان جنوب، قصه زنان نجیب و اصیلی است 
گرچه  زندگی. آنان در سکوت و با هنر دستشان زندگی می سازند و مستحق دیده شدند. ا
بی جایگزین  و  بزرگ  محلی  معیشت  در  تأثیرشان  اما  می رسد،  نظر  به  کوچک  کارشان 
که این ستون های بی تکیه گاه را نه در سایه، بلکه در مرکز توجه  است. وقت آن است 

برنامه های توسعه ای قرار گیرند.

توضیح  پروژه  وضعیت  درباره  مرادی  احمد 
شرکت  مخازن،  ساخت  داد:»پیمانکار 
سپه  بانک  به  وابسته  امید  سرمایه گذاری 
وزارت  دوران  و  دوازدهم  دولت  در  است. 
افتتاح  مخازن  این  از  فاز  یک  زنگنه  آقای 
روزانه  بود  قرار  نبود.  کامل  افتتاح  اما  شد، 
صد هزار بشکه نفت به بندر جاسک منتقل 
شود تا صادرات از طریق دریای عمان انجام 
کامل  افتتاح به طور  اما پروژه در زمان  شود، 
نشد.  صادر  نفتی  عم̊  و  بود  نشده  تکمیل 
اصل  کمیسیون  شد  باعث  موضوع  همین 
رفع  لزوم  بر  و  شود  ماجرا  وارد  مجلس  نود 
کند.در  کید  تأ پروژه  کامل  اجرای  و  نواقص 
حال حاضر عملیات احداث خط لوله از گوره 
به جاسک پایان یافته است. در جلسه ای که 
ایران،  نفت  ملی  شرکت  رئیس  بورد،  آقای  با 
سرمایه گذاری  شرکت  نمایندگان  شد،  برگزار 

مطالبات  باید  زیرا  داشتند؛  حضور  نیز  امید 
تکمیل  بتواند  تا  شود  پرداخت  شرکت  این 
مخازن را ادامه دهد. هدف وزارت نفت این 
به  مربوط  بخش های  و  نفت  پمپاژ  که  است 
تا  شود  تکمیل  هم زمان  به طور  انتقال  خط 

کل پروژه یک باره به بهره برداری برسد.
صادرات  برای  گفت:  ادامه  در  مرادی  احمد 
زیادی نفتکش  باید حجم  گوره  از  نفت خام 
به بنادر نزدیک تر اعزام شود. طرح صادرات 
گرفت؛  شکل  نگاه  این  با  عمان  دریای  از 
بر  نیز  رهبری  معظم  مقام  که  موضوعی 
کید  تأ آن  مغفول مانده  و  بالقوه  ظرفیت 
اتصال  در  عمان  دریای  اهمیت  کرده اند. 
که صادرات  مستقیم به اقیانوس هند است 
پایانه  همچنین  می کند.  تسهیل  را  نفت 
امکان  آب،  باŇی  عمق  دلیل  به  جاسک 

پهلوگیری کشتی های بزرگ را فراهم می کند.
و  لوله  خط  احداث  اصلی  هدف  افزود:  او 
طریق  از  نفت  صادرات  جاسک  نفتی  پایانه 
می تواند  آن  کنار  در  و  است  عمان  دریای 
ک پاŇیشگاه های هرمزگان را نیز تأمین  خورا

کند.
داد:  ادامه  مجلس  انرژی  کمیسیون  عضو 
کنون بارگیری نفت از پایانه جاسک انجام  تا

برای  کشتی  یک  یک بار  تنها  است.  نشده 
کامل  عملیات  اما  کرد،  مراجعه  بارگیری 
نشد؛ زیرا مخازن آماده نبود و نفت به صورت 

شد.  نفتکش  وارد  لوله  خط  از  مستقیم 
متوقف  پایانه  این  از  نفت  صادرات  کنون  ا
شده تا پمپاژها و مخازن ابتدا تست و سپس 

فعلی  برنامه  در  کار  این  شوند.  بهره برداری 
وزارت نفت قرار دارد.

این  در  نفت  انتقال  ظرفیت  کرد:  کید  تأ وی 
طرح، شامل خط لوله و مخازن، یک میلیون 
مقایسه  در  میزان  این  است.  روز  در  بشکه 
میلیون  یک ونیم  تا  یک  صادرات  کل  با 
توجهی  قابل  ظرفیت  ایران،  بشکه ای 
محسوب می شود. این پروژه جزو برنامه های 
در  دارد  احتمال  و  است  نفت  وزارت  اصلی 

ماه های آینده تکمیل شود.«
مارشال  جزایر  پرچم  با  نفتکش  یک  توقیف 
هرمز  تنگه  در  ایران  مسلح  نیروهای  توسط 
نشان می دهد تنش ها در این شاهراه تجارت 

انرژی در حال افزایش است. 
روابط  نبود چشم انداز روشن در  به  با توجه 
دارد  ضرورت  غربی،  کشورهای  و  ایران 
صادرات  کاهش  از  جلوگیری  برای  اقداماتی 

گیرد.  نفت ایران صورت 
در این میان، استفاده از مسیر دریای عمان 
مزیت  یک  می تواند  هم  هند  اقیانوس  و 
عمق  زیرا  باشد؛  کشور  برای  اقتصادی  مهم 
پهلوگیری  امکان  منطقه  این  در  آب  باŇی 
ظرفیت  افزایش  و  بزرگ  نفتکش های 

صادراتی را فراهم می کند.

مسیر جایگزین تنگه هرمز معطل تکمیل مخازن؛ 

 گره 	درات نفت گوره 
از �سک 

صادرات نفت از پایانه جاسک متوقف شده تا پمپاژها و مخازن بهره برداری شوند

تنگه هرمز یکی از استراتژیک ترین نقاط 
اخیر  سده های  در  که  است  زمین  کره  
همواره مورد توجه قدرت های جهانی بوده 
است. بر اساس داده های موجود، نزدیک 
از  جهان  نفت  تجارت  درصد   ۳4 به 
طریق عبور نفتکش ها از این تنگه انجام 
می شود. از این رو تنگه هرمز برای ایران 
اهمیت باǴیی دارد. موقعیت ساحلی و 
جزایر تحت مالکیت ایران امکان تسلط 
به کشور  و  کرده  فراهم  را  توجهی  قابل 
آبراه  این  امنیت  در  نقش آفرینی  توان 

حیاتی را داده است.
ایجاد  در  ایران  محوری  نقش  وجود  با 
امنیت تنگه هرمز، تحریم های بین المللی 
از  مانع  غرب  و  ایران  میان  تنش های  و 

تأمین کامل منافع ایران شده است. 
به همین دلیل موضوع بستن تنگه هرمز 
عنوان  به  ایرانی  مقامات  سوی  از  بارها 
اهرم فشار برای تحقق حقوق ایران مطرح 
شده است. در عین حال بخش مهمی 
از صادرات نفت ایران نیز از همین تنگه 
مسیرهای  است  Ǵزم  و  می کند  عبور 
جایگزین برای صادرات ایجاد شود. یکی 
از این مسیرها پایانه نفتی بندر جاسک 

در سواحل دریای مکران )عمان( است. 
بر اساس طرح اولیه قرار بود با احداث خط 
لوله از گوره در استان بوشهر به جاسک، 
روزانه یک میلیون بشکه نفت وارد این 
پایانه شده و از آنجا صادر شود. با وجود 
افتتاح این خط لوله در دولت دوازدهم، 
تاکنون صادراتی از آن انجام نشده است. 
برای بررسی موضوع  گفت وگویی داشتیم 
با »احمد مرادی« عضو کمیسیون انرژی 
مجلس و  نماینده مردم بندرعباس در 

مجلس شورای اسǵمی.

گــزارش علی قاسمی نژاد 
کارشناس ارشد علوم سیاسی

گهی فراخوان مزایده مجدد عمومی شماره 1403/048 آ
»مزایده بخشی از اقňم ضایعاتی و مستعمل« -نوبت اول

روابط عمومی و امور بین الملل

شرکت پاŇیش نفت بندرعباس در نظر دارد فروش بخشی از اقňم ضایعاتی و مستعمل خود را  طبق جدول مندرج در اسناد 
مزایده و قیمت پایه اعňمی، از طریق مزایده عمومی بفروش برساند.

 1- متقاضیان شرکت در مزایده می توانند از روز شنبه مورخ 1404/09/15 لغایت روز چهارشنبه مورخ 1404/09/19، از ساعت 
کیلومتر ۲0 بندر شهید رجایی - سه راهی  آدرس -  از اقňم و دریافت اسناد مزایده، به  9 صبح الی 1۲ ظهر، جهت بازدید 
اتاق 1۳4  و مناقصات-  بندرعباس- ساختمان مرکزی -امور پیمانها  پاŇیش نفت  بلوار صنعت نفت -شرکت   - خ  خونسر

مراجعه نمایند. 
کات مالی در ساعت  کثر تا ساعت 1۲ روز شنبه مورخ 1404/09/۲9 ، گشایش پا کات پیشنهاد مالی :حدا ۲- تاریخ و محل تحویل پا
( و محل تحویل  ساختمان مرکزی -کمیسیون معامňت- اتاق ۲0۳ می باشد. در صورت  15:۳0 روز  شنبه مورخ 1404/09/۲9 )همان روز
کات، دعوتنامه حضور در جلسه به ایشان ارسال می گردد. بدیهی است   نیاز  به حضور نمایندگان مزایده گران در جلسه گشایش پا

در صورت عدم ارسال دعوتنامه، مزایده گران از حضور در محل پاŇیشگاه اجتناب نمایند.
که بایستی  ( می باشد  گزار خ پایه )اعňمی توسط مزایده  ۳ -مبلغ سپرده شرکت در مزایده فوق معادل 10% )ده درصد( نر

بصورت ضمانتنامه بانکی معتبر یا واریز وجه نقد به حساب پاŇیشگاه ارائه گردد.
گردیده است.)Ňزم به  ح و مقدار تقریبی اقňم مورد مزایده به همراه قیمت پایه در جدول مندرج در اسناد مزایده ذکر  4 -شر
ذکر است مبنای محاسبه فروش تعداد/وزن ضایعات،باسکول پاŇیشگاه بندرعباس و بارنامه های تنظیمی نماینده فروشنده 

می باشد(. 
5-فروش کلیه اقňم تحت مزایده به صورت یکجا و کامل مدنظر بوده و بایستی توسط خریدار بدون قید و شرط صورت پذیرد.

6-  این شرکت در رد یا قبول هریک و تمامی پیشنهادهای واصله مختار خواهد بود. 
8-سایر شرایط در اسناد مزایده به طور کامل درج گردیده است.

9- تلفن های تماس: ۳۲۳6۷15۲ و ۳۲۳6۷15۷ و 0۷6-۳۲۳6۷160
WWW.BAORCO.IR و WWW.TENDER@NIORDC.IR و WWW.SHANA.IR :سایت اینترنتی ما

کدپستی : ۷9۳11-8418۳
نوبت اول:1404/8/۲6 -نوبت دوم :1404/9/4

گهی مناقصه عمومی  - نوبت  اول  آ
با موضوع تامین غذای پرسنل یارد عسلویه به شماره 1004429  

شرکت مهندسی و ساخت تاسیسات دریایی ایران  در نظر دارد جهت تامین غذای پرسنل یارد عسلویه مناقصه 
کتهای پیشنهادی خود را به مدت  عمومی برگزار نماید. لذا از تمامی شرکت های واجد صňحیت دعوت می گردد پا
گهی نوبت اول، بر اساس دستور العمل برگزاری مناقصه عام به آدرس این شرکت ارسال  10 روز پس از تاریخ نشر آ

نمایند.
یا  ابهام  رفع  ها  اطňعیه  مربوطه،  دستورالعمل  و  مناقصه  این  با  مرتبط  اسناد  مشاهده  جهت  است   خواهشمند 

شفاف سازی از اسناد مناقصه و اصňحات و تغییرات مناقصه  به سایت اینترنتی این شرکت
  https://www.ioec.com/fa/tender بخش "مناقصات " مراجعه و در صورت لزوم جهت کسب اطňعات بیشتر از 

طریق شماره تلفن 0۲1-8۲84۲648 با آقای مهندس پیشگاهی تماس حاصل فرمایند.

گهی  شرکت های   آ

 تعاونی سراسر  
 هرمزگان

 در صبح ساحل

تلفن پذیرش: 
32241462-105

ظرفیت انتقال نفت در این 
طرح، شامل خط لوله و 

مخازن، یک میلیون بشکه 
در روز است. این میزان در 
مقایسه با کل صادرات یک 
تا یک ونیم میلیون بشکه ای 

ایران، ظرفیت قابل توجهی 
محسوب می شود. این پروژه 
جزو برنامه های اصلی وزارت 
نفت است و احتمال دارد در 

ماه های آینده تکمیل شود



اقتصادی 41404 آبان   26 دوشنبه 
5551 شماره      40 سال 

مریم دهقان 
خبرنگار

 

به میزبانی شرکت پاǴیش نفت بندرعباس برگزار شد
بررسی �لش � و رفع موانع تولید 
صنعت �لایش نفت در گفت وگوی 

نمایند�ن مجلس و مدیران �لایشی
سرویس اقتصادی

نشست تخصصی »رفع موانع تولید در صنعت پاŇیش نفت کشور« با حضور اعضای 
اشتغال  و  تولید  موانع  رفع  کارآفرینی،  کسیون  فرا و  حقوقی  و  قضایی  کمیسیون 
مجلس شورای اسňمی، جمعی از مدیران ارشد دولتی و کارشناسان حوزه انرژی به 

میزبانی شرکت پاŇیش نفت بندرعباس برگزار شد.
به گزارش صبح ساحل، در این نشست راهکارهای عملی برای بهبود فضای کسب 
و کار و رفع چالش های پیش روی صنعت پاŇیش نفت کشور مورد بررسی قرار گرفت 
و حاضران بر ضرورت همکاری میان دستگاه های قانون گذار، اجرایی و بنگاه های 
صنعتی برای تسهیل فرآیندهای تولید، توسعه سرمایه گذاری و ارتقای بهره وری در 
کید کردند.مدیرعامل شرکت پاŇیش نفت بندرعباس، گزارشی  صنعت انرژی کشور تأ
از عملکرد شرکت ارائه کرد و گفت: شرکت پاŇیش نفت بندرعباس با وجود چالش ها 
کارآمد،  و محدودیت های اقتصادی، با اتکا به توان متخصصان داخلی و مدیریت 
موفق به افزایش ظرفیت تولید و بهبود و رشد سودآوری از ابتدای امسال نسبت به 
مدت مشابه سال قبل شده است و این دستاورد نتیجه تňش شبانه روزی کارکنانی 
است که با تعهد و دقت، چرخه تولید را در حساسترین شرایط حفظ کرده اند.احمد 
کشور هستند و  هاشمی افزود: صنایع پاŇیشی از حساسترین بخشهای راهبردی 
استمرار فعالیت آنها حتی در شرایط بحران، نقشی حیاتی در تأمین امنیت انرژی 
پاŇیشگاه  کارکنان   ، کشور رژیم صهیونیستی علیه  روزه  و در جریان جنگ ۱۲  دارد 
بندرعباس با روحیه ای جهادی و احساس مسئولیت ملی، بدون لحظه ای توقف 
کشور دچار وقفه شود. این ایثار  به فعالیت خود ادامه دادند و اجازه ندادند تولید 
و تعهد، سرمایه ای ارزشمند برای صنعت نفت ایران است.وی در ادامه با اشاره به 
کرد: پاŇیشگاه بندرعباس در  تعهد شرکت در ایفای مسئولیتهای اجتماعی تصریح 
کنار فعالیت های صنعتی، خود را نسبت به توسعه جامعه محلی متعهد میداند و در 
حوزه های بهداشت و درمان، ورزش، آموزش و پرورش و حمایت از اقشار آسیبپذیر، 
کرده است. این رویکرد با هدف تحقق توسعه پایدار و  طرحهای متعددی را اجرا 

تقویت همبستگی اجتماعی دنبال می شود.

 بررسی چالش های صنعت پاǴیش
در بخش کارشناسی این نشست، نمایندگان مجلس و مدیران صنعت نفت به طرح 
دیدگاه ها و مشکňت موجود در بخش پاŇیش پرداختند. از جمله موضوعات مطرح 
شده می توان به مطالبات مالی شرکتهای پاŇیشی از دولت و لزوم تسریع در تسویه 
ک پاŇیشگاه های  آنها برای بهبود نقدینگی و پایداری عملیات تولید، تأمین خورا
ک، بررسی  کوچک مقیاس و ضرورت تدوین سازوکار شفاف و پایدار در توزیع خورا
مشکňت مرتبط با قیمتگذاری فرآورده های نفتی، سیاستهای ارزی و نظام مالیاتی 
کندی تصمیم  که موجب  اجرایی  و  برخی مقررات حقوقی  در  بازنگری  و ضرورت 
کمیسیون  کرد.اعضای  اشاره  پاŇیش می شود؛  کňن صنعت  پروژه های  گیری در 
کید بر اهمیت نقش صنعت پاŇیش در  های تخصصی مجلس شورای اسňمی با تأ
که موضوعات مطرح شده در این نشست از  کردند  کشور، اعňم  خودکفایی انرژی 
کارگروه مشترک وزارت نفت و مجلس پیگیری خواهد شد تا تصمیمات Ňزم  طریق 

برای رفع موانع قانونی و اجرایی اتخاذ گردد.

میـــز خبـــر

 خسارت  تعطیلی دولت
معتقد  جمهوری خواه  موران،  جری  سناتور 
است » با وجود این که این اختňل عملکرد، به 
اندازه کافی برای اقتصاد داخلی آسیب زا است؛ 
می فرستد.  جهانیان  به  نیز  کی  خطرنا پیام 
که ما یک  این تعطیلی به متحدان ما می گوید 
شریک غیرقابل اعتماد هستیم و به دشمنان 
انجام  برای  نمی توانیم  که  می دهد  نشان  ما 
کنگره با هم  حتی اساسی ترین مسئولیت های 

همکاری کنیم.«
معتقد  نیز  ملی  اقتصاد  شورای  مدیر  هَسِت، 
از  را  آسیب  بیشترین  تفریح  و  »سفر  است؛ 
آسیب  این  گر  ا و  است  دیده  دولت  تعطیلی 
هفته  دو  یا  یک  برای  هوایی  سفر  یابد؛  ادامه 
کوتاه مدت دچار  نابسامان و حداقل در  دیگر 
کار در آمریکا  رکود خواهند بود.« از طرفی، بازار 
نیز کمی ضعیف  شده است که بخشی از آن به 
روزهای  تعداد  از  ناشی  اطمینان  عدم  دلیل 

تعطیلی دولت بوده است.

تعطیلی  مدت  کوتاه  اقتصادی  تأثیر   
دولت

هزار   ۷۰۰ حدود  رفتن  اجباری  مرخصی  به 
مصرف کننده  هزینه های  به  دولتی  کارمند 
این  از  زیادی  تعداد  و  است  رسانده  آسیب 
در  است  ممکن  که  بودند  معتقد  کارمندان 
اخراج  برای  ترامپ  دولت  تňش های  بحبوحه 

دائمی آن ها، شغلی برای بازگشت به کار نداشته 
دانشگاه  ماهانه  شاخص  همچنین  باشند. 
مصرف کننده  احساسات  مورد  در  میشیگان 
رسید؛  خود  حد  پایین ترین  به  نوامبر  ماه  در 
کنون  سطحی که از زمان اوج همه گیری کرونا تا
دیده نشده است. از آنجا که کاهش احساسات 
کاهش هزینه ها مرتبط است،  با  مصرف کننده 
نیز  خرده فروشان  بر  کوتاه مدتی  تأثیر  امر  این 
و  پارک ها  که  آنجا  از  همچنین  است.  داشته 
بناهای تاریخی در طول تعطیلی بسته بودند؛ 
کاهشی  یافت؛  کاهش  نیز  گردشگری  فعالیت 
کاهش پروازهای اجباری به  که بدون شک با 
کنترل کننده های ترافیک هوایی  کمبود  دلیل 

بدتر شد. 
گفتنی  گذاشت.  اثر  نیز  هتل ها  بر  امر  این 
است؛ قبل از تعطیلی، انجمن مسافرتی ایاŇت 
رویدادی  چنین  که  بود  داده  هشدار  متحده 
حدود ۱ میلیارد دŇر در هفته برای کل صنعت 

سفر هزینه خواهد داشت.

 تأثیر بلندمدت تعطیلی دولت چیست؟
تعطیلی  بلندمدت  تأثیر  از  تخمین ها  چه  گر  ا
دولت متفاوت است؛ اما دفتر بودجه کنگره که 
هزینه  که  کرده  اعňم  است؛  غیرحزبی  نهادی 
تولید ناخالص داخلی آمریکا در حوزه بهره وری 
از دست رفته، بین ۷ تا ۱۴ میلیارد دŇر است و 
این هزینه  هرگز جبران نخواهد شد. همچنین 
به  اعتماد  بین المللی،  کňن  اقتصاد  دیدگاه  از 
ایاŇت متحده آسیب دیده است. حتی قبل از 
تعطیلی دولت، اختňل سیاسی در واشنگتن به 
کاهش رتبه اعتباری ایاŇت متحده منجر شد؛ 
چیزی که می تواند منجر به افزایش هزینه های 
همچنین،  دولت  تعطیلی  شود.  استقراض 
جایگاه ایاŇت متحده را به عنوان رهبر جهانی 
بازار آزاد و نظم بین المللی مبتنی بر قانون نیز 
کرد. این تعطیلی، با ظهور اقتصادی  تضعیف 
از  بین المللی  سرمایه گذاران  تصور  به  چین، 
تأمین کننده  و  داور  عنوان  به  متحده  ایاŇت 
آسیب  تثبیت شده،  مالی  و  تجاری  سیستم 

جایگاه  به  می تواند  بی شک  موضوع  این  زد. 
اقتصادی جهانی آمریکا آسیب برساند.

آمریکایی ها  برای  اقتصادی  آیا آسیب   
به یک میزان احساس شده است؟

آسیب  آمریکایی ها  از  زیادی  تعداد  نه.   ʉقطع
افراد  و  مناطق  دولت،  تعطیلی  اما  دیده اند، 
مختلف را به طور متفاوتی تحت تأثیر قرار داده 

است. 
توزیع  سطح  پایین ترین  در  که  کسانی   ňمث
درآمد قرار دارند؛ آسیب بیشتری دیده اند. این 

امر تا حد زیادی به دلیل تأثیر تعطیلی برنامه 
کوپن  عنوان  به  که  تکمیلی،  تغذیه ای  کمک  

غذا نیز شناخته می شود؛ بوده است. 
آمریکایی  میلیون   ۴۲ از  بیش  است؛  گفتنی 
همچنین  هستند.  متکی  کوپن ها  این  به 
می دهد  نشان  که  دارد  وجود  تحقیقاتی 
سایر  از  بیشتر  سیاه پوست  آمریکایی های 
قرار  تعطیلی ها  تأثیر  تحت  نژادی  گروه های 
طور  به  که  است  این  امر  این  دلیل  گرفتند. 
از  باŇتری  درصد  سیاه پوست  کارگران  سنتی، 
کار بخش  کار فدرال را نسبت به نیروی  نیروی 

خصوصی تشکیل داده اند.

برای  تعطیلی  از  پس  اقتصادی  بهبود   
ایاǴت متحده چقدر ممکن است؟

که تعطیلی ها همیشه موقتی هستند؛  از آنجا 
بهبود به مدت زمان آن بستگی دارد. به طور 
تأثیر  تحت  بلندمدت  اقتصادی  روند  سنتی، 
کوتاه مدت تعطیلی ها قرار نمی گیرد. اما  آسیب 
کمی متفاوت باشد. این  این بار ممکن است 
در  دیگری  تعطیلی  هر  از  طوŇنی تر  تعطیلی 

تاریخ ایاŇت متحده طول کشید.
نگرانی هایی  تعطیلی  این  ماهیت  همچنین، 
که در  را ایجاد می کند. این اولین تعطیلی بود 
که حقوق معوقه  گفت  رئیس جمهور  آن یک 
مرخصی  به  که  فدرال  کارمندان  همه  برای 
اجباری فرستاده شده اند؛ قطعی نیست و عدم 
تهدید  اخراج  با  که  کسانی  مورد  در  اطمینان 
شدند؛ بیش از هر زمان دیگری بود. همچنین 
عدم اطمینان از زمان دقیق بازگشایی تعطیلی 
کردن   هزینه  نحوه  بر  مدت،  این  طول  در 

بسیاری از افراد آسیب دیده تأثیر گذاشت.

 آیا عوامل اقتصادی دیگر تأثیر تعطیلی 
دولت را تشدید کرده اند؟

عňوه  و  است  گیر  فرا ترامپ  تعرفه ای  جنگ 
نیز ضربه می زند.  آن  به متحدان  بر دشمنان 
چنین  در  متحده  ایاŇت  اقتصاد  نتیجه،  در 
شرایطی ناپایدارتر از هر زمان دیگری است لذا 
این امر منجر به عدم قطعیت بیشتر در مورد 
قیمت  افزایش  است؛  گفتنی  می شود.  تورم 
شده  تورم  افزایش  به  منجر  که  غذایی  مواد 
کار  است؛ در این زمینه نقش دارد. این عوامل 
فدرال رزرو را برای تنظیم دقیق سیاست پولی 
خود  دوگانه  وظایف  کردن  برآورده  راستای  در 
کامل و ثبات قیمت ها، دشوارتر  یعنی اشتغال 
می کند. به این موارد، فقدان داده های دولتی 
کنید. این بدان  برای بیش از یک ماه را اضافه 
نمودار  ترسیم  رزرو هنگام  که فدرال  معناست 
اقتصاد ایاŇت متحده، کمی در تاریکی فرو رفته 
است. لذا این موضوعات تأثیر تعطیلی دولت را 

تشدید کرده است.

آمریکا گرفتار 7 تا 14 میلیارد دǴر هزینه  غیرقابل جبران بهره وری

خ�رت سنگین تعطیلی �م­رک
تعطیلی دولت، جایگاه ایاǴت متحده را به عنوان رهبر جهانی بازار آزاد و نظم 

بین المللی مبتنی بر قانون تضعیف کرد

دولت  تعطیلی  طوǴنی ترین  باǴخره 
تقریباً  اما  رسید  پایان  به  آمریکا 
هیچ کس از نتیجه نهایی راضی نیست. 
مورد  موارد  نتوانستند  دموکرات ها 
درخواست خود را به بودجه اضافه کنند 
و حتی جمهوری خواهان نیز که قدرت را 
حجم  از  می کنند؛  کنترل  واشنگتن  در 
محلی  انتخابات  نتایج  و  انتقادها  زیاد 
مورد  از طرفی،  بودند.  ناراضی  ایالتی  و 
چراکه  گرفتند.  قرار  نیز  مردم  سرزنش 
میلیون ها  بر  دولت  تعطیلی  پیامدهای 
آمریکایی اثر منفی گذاشت و در آستانه 
فصل تعطیǵت، نارضایتی عمومی بین 

مردم افزایش پیدا کرد.
و  ماندند  حقوق  بدون  فدرال  کارگران 
به  سفرهایشان  هواپیمایی،  مسافران 
تأخیر افتاد یا لغو شد. وقفه در برنامه  
کوپن تغذیه ، منجر به صف های طوǴنی 
در بانک های غذا شد و هزاران مشکل 
نارضایتی  از  موجی  آمریکا،  در  دیگر 
پیامدهای  طرفی  از  انداخت.  راه  به  را 
زیاد  به قدری  تعطیلی دولت  اجتماعی 
هر  تقریباً  دو حزب  رهبران هر  که  بود 
روز جلسات مطبوعاتی برگزار می کردند 
تا افکار عمومی را آرام کنند. با این وجود 
طبق نظرسنجی های صورت گرفته تقریباً 
از هر 10 آمریکایی، 6 نفر می گویند که 
ترامپ و جمهوری خواهان کنگره »بخش 
را  تعطیلی  مسئولیت  از  توجهی«  قابل 
بر عهده دارند؛ در حالی که 54 درصد 
دموکرات های  مورد  در  را  نظر  همین 

کنگره دارند. 
است  مشخص  که  چیزی  هرحال  به 
طوǴنی،  تعطیلی  این  که  است  این 
تبعات زیادی برای آمریکا داشته است 
و حدود 11 میلیارد دǴر به اقتصاد این 
دفتر  است.  کرده  وارد  لطمه  کشور 
بودجه کنگره می گوید که تأثیر منفی بر 
پایان تعطیلی، به طور  از  اقتصاد، پس 

کامل جبران نخواهد شد.

جنگ تعرفه ای ترامپ فراگیر 
است و عǵوه بر دشمنان به 

متحدان آن نیز ضربه می زند. 
در نتیجه، اقتصاد ایاǴت 
متحده در چنین شرایطی 

ناپایدارتر از هر زمان دیگری 
است لذا این امر منجر به عدم 

قطعیت بیشتر در مورد تورم 
می شود

ایوب زارعی:

قشم می تواند الگوی توسعه �یدار جنوب ایران شود
سرویس اقتصادی

بر  کید  تأ قشم،با  آزاد  منطقه  سازمان  هیات مدیره  عضو 
ظرفیت های اقتصادی این جزیره گفت: قشم تنها یک جزیره 
در خلیج فارس نیست، بلکه در حال تبدیل شدن به یکی از 

محورهای اصلی رشد اقتصادی در جنوب کشور است.  
موقعیت  کرد:  اظهار  زارعی،  ایوب  ساحل،   صبح  گزارش  به 
ظرفیت های  و  آزاد  مناطق  حمایتی  قوانین  ممتاز،  جغرافیایی 
طبیعی متنوع، فرصت چشمگیری برای توسعه و سرمایه گذاری 
کرده است. بیش از ۴۷ درصد اشتغال قشم در  در قشم فراهم 
بخش خدمات، حدود ۳۱ درصد در صنعت و ۲۱ درصد در حوزه 
از  جزیره  اقتصاد  می دهد  نشان  که  است  کشاورزی  و  شیňت 
شکل سنتی خود عبور کرده و به سمت اقتصادی خدمات محور 
و دریامبنا حرکت می کند. عضو هیات مدیره سازمان منطقه آزاد 

گفت: معافیت های  قشم در ادامه با اشاره به مزیت های قشم 
ارتباط  هوایی،  و  بندری  زیرساخت های  بلندمدت،  مالیاتی 
از  مقرون به صرفه  کار  نیروی  و  بین المللی  بازارهای  با  مستقیم 
با  است.زارعی  سرمایه گذاران  برای  جزیره  امتیازات  مهم ترین 
کید بر لزوم رفع موانع موجود اظهار کرد: برای تحقق رشد واقعی  تأ
آب،  منابع  محدودیت  همچون  چالش هایی  باید  اقتصادی 
کنیم. کار ماهر و ضعف شبکه های مالی را برطرف  کمبود نیروی 
آب شیرین کن ها،  در  »سرمایه گذاری  را  موجود  راهکارهای  وی 
جذب  و  بومی  نیروهای  برای  فنی  آموزش  کز  مرا گسترش 
مشارکتی«  طرح های  قالب  در  خارجی  و  داخلی  سرمایه گذاران 
کرد و  کشور توصیف  پنهان جنوب  گنج  را  او قشم  کرد.   عنوان 
گردشگری، انرژی های نو و صنایع  گفت: پتانسیل های معدنی، 
با  گر  ا دریایی این جزیره هنوز به درستی شناخته نشده است. 

نگاه جامع و برنامه محور به قشم بنگریم، این جزیره می تواند به 
نقطه تعادل میان توسعه، محیط زیست و زندگی مردم جنوب 
امروز  تصمیمات  به  وابسته  را  قشم  آینده  شود.زارعی،  تبدیل 
کید کرد: قشم می تواند نقش مهمی در تحقق توازن  دانست و تأ
که مدیران ملی و  کند؛ شرط آن این است  کشور ایفا  توسعه ای 
محلی با هم افزایی، سرمایه گذاران را دلگرم و روند صدور مجوزها 
گردشگران بود،  که روزی فقط مقصد  کنند. جزیره ای  را تسهیل 
امروز می تواند کانون سرمایه گذاری، اشتغال و صادرات غیرنفتی 
ایران باشد.او گفت: قشم امروز در نقطه ای ایستاده که می تواند 
که  به الگوی توسعه پایدار جنوب ایران تبدیل شود؛ به شرطی 
سرمایه، مدیریت و دانش در کنار هم قرار گیرد و آینده این جزیره 
با تصمیمات هوشمند امروز ساخته شود. قشم فقط جایی برای 

دیدن نیست؛ جایی برای ساختن آینده است.

رییس اتاق بازرگانی هرمزگان:
 حمایت ا�ق ایران در �دثه 

لام  بندر شهید ر�یی موجب تسکین آ
ف¥لان اقت£دی هرمز�ن شد

سرویس اقتصادی
نمایندگان  هیات  نشست  هشتمین  و  بیست  در  هرمزگان  بازرگانی  اتاق  رییس 
ایران، استاندار هرمزگان، هیئت  اتاق  که با حضور حسن زاده رییس  ایران  اتاق 
رئیسه، دبیرکل و معاونین، هیئت نمایندگان برگزار شد، ضمن قدردانی از حضور 
گفت: »حمایت فوری و اقدامات به موقع اتاق های سراسر  و همراهی مسئوŇن 
کشور در پی انفجار بندر شهید رجایی، نقش بسزایی در کاهش آŇم خانواده های 

آسیب دیده و مردم هرمزگان داشت.
پیگیری  و  »بررسی  ویژه  قرارگاه  تشکیل  »با  افزود:  وی  ساحل،  صبح  گزارش  به 
کنون برگزار  حل مشکňت و خسارات فعاŇن اقتصادی آسیب دیده«، ۱۲ جلسه تا
هزینه  جانباختگان،  دیه  پرداخت  شامل  که  است  شده  اجرایی  مصوبه   ۶۷ و 
و  مالیاتی،  و  بانکی  تسهیňت  کاŇها،  خسارت  تعیین  آسیب دیده،  افراد  درمان 
حمایت سازمان تامین اجتماعی بوده است.«صفا با اشاره به اقدامات عملیاتی 
و  بازرگانی  اتاق  دادگستری،  استانداری،  مشترک  »نشست های  گفت:  قرارگاه 
سایر دستگاه های متولی، تسریع در برآورد خسارات، شناسایی منابع مالی، رفع 
موانع حقوقی و جبران خسارات انسانی و مالی را به دنبال داشته است. تشکیل 
کنون منجر به بررسی ۱,۴۴۸ پرونده  کاŇها تا کارگروه میدانی برای تعیین خسارت 
ظرفیت  از  استفاده  با  آسیب دیده  اقتصادی  فعاŇن  بدهی های  و  است  شده 
است.«وی  گردیده  تعلیق  مستقیم  مالیات های  قانون   ۱۶۵ ماده  کمیسیون 
برای  ماهه  مهلت ۶  آسیب دیده  اقتصادی  فعاŇن  بانکی،  حوزه  »در  داد:  ادامه 
ایفای تعهدات خود دریافت کرده و بانک مرکزی نیز اعňم کرده است که تعهدات 
می گردد.  تعلیق  جاری  سال  پایان  تا  خسارت دیدگان  سفارش های  ثبت  ارزی 
همچنین حمایت های سازمان تامین اجتماعی شامل تقسیط بدهی کارفرمایان 
با  است.صفا  بوده  دریافت  بدون  کارگران  بیمه  لیست  پذیرش  و  خسارت دیده 
اشاره به پویش »اتاق همدلی« گفت: »کمک های مالی اتاق های سراسر کشور به 
حساب معین معرفی شده نزد بانک ملی شعبه پاسداران واریز شد و در چارچوب 
گردید. این حمایت ها  تعیین شده برای جبران خسارات انسانی و مالی استفاده 
موجب تسلی خاطر فعاŇن اقتصادی، افراد آسیب دیده و مردم هرمزگان شد و در 
مجموع با مدیریت قوی اتاق بازرگانی هرمزگان و حمایت اتاق ایران و اتاق هرمزگان 
کشور جمعا مبلغ ۲۵۷ میلیارد تومان برای حمایت از آسیب  و اتاق های سراسر 

دیدگان این حادثه اختصاص یافت.
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با  آقاخانی  سعید  ساخته  تلوزیونی  سریالی  طلب-  مرج  و  1-هرج 
کلرا-  گرجستانی 2- مجازات شرعی - مرض  بازی زنده یاد سیروس 
- واحدی در  گله مندی ها 3- تقدم و باŇنشینی- زدنی دوچرخه سوار
- جنبه  سطح 4- آسیاب بدن- قابله- شتر بی کوهان 5- گلبانگ نماز
رسمی و مقرراتی داشتن- خونابه درمانی 6- شاهکار ادیسون - پلنگ 
کردن- حرف  گرفتن و معامله به مثل  ترکی- توان و جرات 7- تاوان 

هیجدهم الفبای انگلیسی- از مناطق جدایی طلب اسپانیا 8- جانور 
- از  کتابی از جک لندن- حرص و طمع 9- دیدن ودیدار وحشی - 
مهمان   -10 نباشد  تفکر  به  نیازی  آن  دانستن  برای  آنچه   - غňت 
ناخوانده- نام پدر جابر شیمیدان عراق- ورزش پولدارها 11- امر به 
خنک  نسیم   -12 جادوگر  ساسانی-  عهد  بنام  نوازندگان  از  تاختن- 
گونه- دریایی درشرق آسیا 13- سازچوپان- خواست و  ňشبانه - ط
از امیلی  اراده خداوند- صداهای درهم وبرهم 14-مجموعه شعری 
تو - مراسم  تو در  تبریزی 15-  پاداش- چهارمن  و  دیکنسون - مزد 

کارخانه. آغازین یا بازگشایی وشروع بکار یک موسسه یا 

عمودی
چوب   -2 سفید  الکل  مصدق-  محمد  دکتر  زادگاه  1-روستای 
گانه ارتش 3-  خوشبو- از بجا آوردنی های شرعی- یکی از قوای سه 
شرق  در  شهری   -4 ناسزا  و  دشنام  کاری-  نر  گاو  درستی-  و  راستی 
 - گروه و جماعت 5- چوپان ورمه دار گذشته و دیرین-  بندرعباس- 
گردن آویز فصل زمستان 6- در بازی می گیرند-  انعکاس نور وصدا- 
از  - زشت و بدمنظر 7- خرمافروش- دندانه سوهان-  پیک و چاپار
کتابی از امیل زوŇ- نفی عرب 9- صفت  دین برگشته 8- آتش کوتاه- 
 -10 کتان  گیاه  بذر  شطرنجی-  چهره   - نخور بدرد  و  گندیده  میوه 
کدر 11- جد و  سراینده منظومه موش وگربه- ناچار وŇجرم- تیره  و 
پدر بزرگ - یافتن و پیدا کردن-شادمانی و خرمی 12- شهر شمالی در 
گدایان عراق 13- اسب  همسایگی آمل- لقبی اشرافی در هند- شهر 
کشور یانکی ها- سنگ  ترکی- پایه و مبنا- واحد و تک و بی نظیر 14- 

کرده- از محňت منطقه یک تهران. - ملک رازی 15- آهنگ حج  قبر

حل جدول شماره4747

طراح : مهدی سنگی

صبح ساحل
صنف  خصوص  به  و  سرخون  اهالی 
در  آزاردهنده  بوی  به  نسبت  تاŇرداران 
خوش  روستای  دارند.  اعتراض  روستا  این 
یکی  فصل  این  در  سرخون  هوای  و  آب 
و  تفریح  گردش،  برای  محل ها  بهترین  از 
بوی  اما  است  عروسی  مراسمات  برگزاری 
که  است  مدتی  شب  در  به ویژه  نامطبوع 
گردشگری  و  پذیرایی  مجتمع های  فعالیت 
گردشگری  و  فرهنگی  میراث  اداره  زیرنظر 
به  حتی  است؛  کرده  اختňل  دچار   را 
مجتمع های  صنفی  انجمن  رئیس  گفته 
پذیرایی و تاŇرهای چند منظوره گردشگری 
تعطیلی  به  باعث  معضل  این  استان، 
گردشگری  مجتمع های  این  کشاندن 
از  ناخوشایند  بوی  منشا  اما  است  شده 

کجاست؟
صنفی  انجمن  رئیس  نیکرو«  »ژاله  گفته  به 
چند  تاŇرهای  و  پذیرایی  مجتمع های 

از  بو  منشا  استان،  گردشگری  منظوره 
است.  روستا  حوالی  در  واقع  غ  مر کشتارگاه 
نهادهای  گفت:»متاسفانه  باره  این  در  وی 
مسئول هیچگونه اقدامی نسبت به فعالیت 
کشاندن  که باعث به تعطیلی  این مرغداری 
گردشگری  و  پذیرایی  مجتمع های  تاŇرها 

شده انجام نداده اند«. 
استانداردهای  رعایت  بر  نظارت  وظیفه 
عهده  بر  غ داری  ها،  مر پسماند  و  بو  آلودگی 
محیط زیست استان است؛ این نهاد مسئول 
آزاردهنده  بوی  منشا  مرغداری  اینکه  رد  با 
در  را  توپ  است،  سرخون  کنین  سا برای 
انداخت.  هرمزگان  کشاورزی  جهاد  زمین 
بیان  با  استان  زیست  محیط  عمومی  روابط 
اعňم  نیست،  مرغداری  از  بو  منشا  اینکه 
کشاورزی  سراسر  سرخون  کرد:»روستای 
کشاورزان  که  کودی است  است و منشا بو از 
با  ارتباطی  و  می دهند  زمین هایشان  به 
از  قبل  کشاورزی  زمین های  ندارد.  مرغداری 
تاŇرها در این منطقه حاضر بودند و اولویت 

با کشاورزان است. قرار نیست آنجا تاŇر باشد 
کشاورز  اŇن هرکسی برای خودش تاŇر دارد. 
کند  کارش را رها  کار می کنند و نمی تواند  آنجا 

که این ها عروسی بگیرند. 
بادمجان  و  گوجه  کشت  فصل  کشاورزان 
کود و سم می دهند و بو دارد«. »داود مرزی 
این  کی  تا  اینکه  کرد:»  پایان اظهار  زاده« در 
از جهادکشاورزی  باید  را  ادامه دارد  وضعیت 

استان بپرسید«.
به دنبال پیگیری های صبح ساحل از جهاد 
مدیر  امیرزاده«  »سیدرضا  استان،  کشاورزی 
زراعت این سازمان نیز با رد اینکه منشا بو از 
کشاورزان استفاده می کنند،  که  کودی است 
آزاردهنده  بوی  منشا  نمی کنم  گمان  گفت:» 

کود باشد.  مربوط به 
ما هر 12 ماه کشاورزی داریم معموŇ کشتارگاه 
و مرغداری بوی نامطبوع می دهد. در بخش 
به  مرغی  کود  گر  ا کشت  اوایل  کشاورزی 
می دهد  نامطبوع  بوی  بیاورند  فله  صورت 
اما پس از مدتی از بین می رود. ما در تازیان 

کشاورزی داریم اما در آن منطقه  و فین هم 
نارضایتی از بوی نامطبوع نداشته ایم«.

 اقدام مسئوǴنه
اهالی  و  تاŇرداران  امروز  آنچه  نهایت،  در 
از  فراتر  چیزی  می کنند،  مطالبه  سرخون 
یافتن مقصر است؛ تناقض گویی میان محیط 
حل  به  کمکی  کشاورزی  جهاد  و  زیست 
مشکل نمی کند؛ انتظار می رود دستگاه های 
منشأ  دقیق،  میدانی  بازدیدهای  با  مسئول، 
آن  مهار  برای  و  مشخص  را  آلودگی  این 

اقدامی انجام دهند. 
کشتارگاه یا هر واحد دیگری عامل انتشار  گر  ا
بوست، باید طبق قانون ملزم به رفع نواقص 
گر منشأ دیگری وجود  زیست محیطی شود و ا
این وضعیت  ادامه  اعňم شود.  دارد، شفاف 
کسب وکارهای محلی،  فقط به آسیب دیدن 
گردشگری،  مجموعه های  و  تاŇرها  به ویژه 
منجر  شهروندان  زندگی  کیفیت  فرسایش  و 

می شود. 

 پاسخ های متناقض محیط زیست و جهاد کشاورزی استان؛

من	 بوی آزاردهنده در سرخون چیست؟

لب قنـــد

کنار خیابان ایستاده بودم،  پریشب پریروز چهار قطره برف آمد و پریشب ما مُردیم. 
ایستاده بودیم. صدها نفر بودیم و ماشینی برای سوار شدن نبود. هوا سرد بود و 
کسی ها و خطی ها و مسافرکش ها پُر بودند. بی هدف این طرف و آن طرف  همه ی تا
که  کلی وقت ماشینی رد می شد  گر بعد از  می دویدیم و دویدن مان بی فایده بود. ا
جای خالی داشت تمام جمعیت ِ بی تابِ کنار خیابان دنبال ماشین می دویدند. یک 
نفر که خوش شانس و قوی بود سوار می شد و ماشین می رفت و جمعیت سرگردان، 
که لحظه به لحظه بیشتر و بیشتر می شد، دوباره چشم به راه کنار خیابان به این سو 
کسی ای درست جلو پایم ایستاد  و آن سو می رفتند... باŇخره معجزه اتفاق افتاد و تا
و پریدم باŇ؛ غافل از این که دارم از چاله به چاهی عمیق می پرم. ترافیک شروع شد و 
ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک 
که جلو نشسته بود و راننده ی پیر و من و آقای  و ترافیک و ترافیک.... خانم مسنی 
کنارم بود همه خسته شده بودیم و بعد از مدتی خسته تر شدیم و  که  میان سالی 
بعد دیوانه شدیم. خانم مُسن به گریه افتاد، ولی فایده ای نداشت، خیابان باز نشد 
و ترافیک و ترافیک و ترافیک و ترافیک... بعدها ما مُردیم. پریشب بعد از باریدن چند 

قطره برف همه ی آن هایی که در خیابان بودند مُردند... 

 پریشب

میــــز خبــــر

سرویس اجتماعی
مدیریت  مرکز  رئیس 
وزارت  گیر  وا بیماری های 
اینکه  بر  کید  تأ بهداشت ضمن 
این  تیغی«  »گلودرد  اصطňح 
نشان دهنده  به هیچ وجه  روزها 
سویه ای با شدت بیشتر یا خطر 
باŇتر کرونا نیست، در عین حال 

از افزایش موارد بروز آنفلوآنزا خبر داد.
در  بهداشت  وزارت  گیر  وا بیماری های  مدیریت  مرکز  رئیس  مرادی«  قباد  »دکتر 
که این روزها با عنوان »کرونا تیغی« در میان مردم مطرح شده  توضیح موضوعی 
زیرسویه های  از  یکی  درباره  گزارشی  علمی  مجله  یک  پیش  مدتی  گفت:  است، 
اُمیکرون منتشر کرد که در آن، گلودرد به عنوان یکی از نشانه های شایع و رایج این 
سویه مطرح شده بود. به تدریج این اصطňح در کشور ما نیز رواج و گسترش زیادی 

یافت. 
وی افزود: در این نوع درگیری با نوعی از کووید-19، گلودرد ممکن است هنگام بلع 
آب دهان یا نوشیدن مایعات و خوردن غذا، شدت بیشتری داشته باشد و نسبت 
به سایر عňئم آزاردهنده تر احساس شود. با این حال، این موضوع به معنای بروز 
مجازی  فضای  در  که  تصاویری  برخی  و  نیست  نگران کننده  یا  عجیب  پدیده ای 

منتشر می شود با واقعیت این زیر سویه چندان مطابقت ندارد.
کید بر اینکه اصطňح  گیر وزارت بهداشت با تأ رئیس مرکز مدیریت بیماری های وا
یا  بیشتر  شدت  با  سویه ای  نشان دهنده  به هیچ وجه  روزها  این  تیغی«  »گلودرد 
کنون شواهدی مبنی  کرد: در درگیری با این زیرسویه تا خطر باŇتر نیست، تصریح 
بر افزایش مرگ ومیر یا بستری نسبت به سویه های پیشین وجود ندارد. البته در 
افراد دارای بیماری زمینه ای و بویژه سالمندان، ممکن است دستگاه تنفسی درگیر 
شود، اما این وضعیت در حال حاضر و در این زیر سویه تفاوت زیادی با سویه هایی 

که اندمیک یا معمول و بومی شده اند، ندارد.

رئیس مرکز بیماری های واگیر وزارت بهداشت مطرح کرد

افزایش موارد آنفلوآنزا در کشور 
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شرکت عمران قشم 

ج های دوقلو آلفا بت  را از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار واجد  کریزی مسیر دسترسی و محوطه بر شرکت عمران قشم در نظر دارد  خا
گذار نماید. صňحیت با شرایط مشروحه زیر وا

_کارفرما:شرکت عمران قشم
ج های دوقلو آلفا بت کریزی مسیر دسترسی و محوطه بر _عنوان پروژه: خا

_مدت اجرای پروژه: 3ماه می باشد.
_محل اجرای پروژه: هرمزگان . قشم

ک از معدن قرضه،آهک ،حمل و بارگیری ،تخلیه و اجرای زیرسازی مشخصاتی مسیر  _ برآورد اولیه عملیات اجرایی به مبلغ668 / 107 / 792 /70 شامل تهیه خا
دسترسی و محوطه میباشد.

ج آوران، شرکت عمران قشم شماره تماس 07635242615 _محل تحویل اسناد ارزیابی:خیابان امامقلی خان، نخل زرین، جنب بر
گهی مربوطه با در دست داشتن نامه اعňم آمادگی  از شرکتهای واجد شرایط و تشخیص صňحیت شده تقاضا میشود جهت شرکت در مناقصه و دریافت اسناد آ

گهی به شرکت عمران قشم مراجعه نمایند. کثر 7 روز پس از درج آ و معرفی نامه حدا
-در این قرارداد پیش پرداخت در نظر گرفته نشده است.

-شرکت عمران قشم در قبول یا رد کلیه پیشنهادات مختار است.
گهی بر عهده برنده مناقصه خواهد بود.          -هزینه انتشار آ

گهی مناقصـــه عمومـی آ

کسی سواری( سروش صحت از کتاب:)تا

۵۵۰ هزار نفر همچ�ن در صف »وام ازدواج«
سرویس اجتماعی

معاون امور جوانان وزارت ورزش و جوانان 
از پرداخت 291 هزار و 858 فقره وام ازدواج 
به ارزش 98 همت طی 6 ماهه اول امسال 
خبر داد و گفت: همچنان در پایان شهریور 
امسال، 541 هزار و 215 نفر در صف انتظار 

وام هستند. 

مورد  در  خبری  نشستی  در  رحیمی  علیرضا 
کرد: این موضوع  ازدواج اظهار  پرداخت وام 
وام  حوزه  در  است؛  جوانان  اصلی  دغدغه 
باب  از  مستقیمی  مسئولیت  هیچ   ازدواج 

پیگیر  و  ناظر  صرفا  و  نداریم  وام  اعطای 
بانک ها  ویژه  به  دستگاه ها  سایر  تکالیف 
را انجام دهند لذا در  کارهای Ňزم  تا  هستیم 

 حوزه ای که هیچ اختیاری نداریم از باب طرح 

ازدواج هستیم.  وام  پیگیر  مطالبات جوانان 
گفته وی، در 6 ماهه اول امسال 291 هزار  به 
همت   98 ارزش  به  ازدواج  وام  فقره   858 و 
پایان  در  همچنان  است.  شده  پرداخت 

شهریور
انتظار  صف  در  نفر   215 و  هزار   541 امسال،   

وام هستند. 
ازدواج  وامهای  آمار  داد:  ادامه  رحیمی 
که  می دهد  نشان  استان ها  تفکیک  به 
استانهای سیستان و بلوچستان، خوزستان، 
آذربایجان  و  هرمزگان  جنوبی،   خراسان 

را  ازدواج  وام  پرداخت  میزان  کمتر  غربی 
داشته اند.
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گان در لیگ باشگاه های  تیم ترامپولین هرمز
خوش  برتر  عنوان  چندین  کسب  با  کشور 

درخشید.
مسابقات لیگ ترامپولین باشگاه های کشور  با 
میزبانی  به  کشور  سراسر  از  ورزشکاران  حضور 

استان اصفهان برگزار شد.
در این دوره از رقابت ها، تیم ترامپولین هرمزگان 
با ترکیبی از ورزشکاران مستعد و پرتňش، موفق 
کسب چندین عنوان تیمی و انفرادی،  شد با 
عملکردی درخشان از خود به نمایش بگذارد.

ترامپولین  تیمی  سوم  مقام  مسابقات  این  در 
رده سنی ۱۲-۱۱ سال را ابوالفضل افرند، امیرعلی 
احمدی، محمدجواد قورچی زاده، محمدسام 
رده  ترامپولین  تیمی  سوم  مقام  مختاری، 
امیری  اهورا  آسان،  پارسا  را  سال   ۱۳-۱۴ سنی 
عبدل نژاد،  محمدامین  زربان،  مهدی  رودان، 
مقام سوم انفرادی ترامپولین رده سنی ۱۳-۱۴ 
رده  آسان،  مقام دوم دی ام تی  پارسا  را  سال  
مقام  خوارزمی،  دانیال  را  سال   ۱۳-۱۴ سنی 
رده سنی ۱۴-۱۳ سال  انفرادی دی ام تی  سوم 
دی ام تی  دوم  مقام  رودان،  امیری  اهورا  را 
مقام  افرند،  ابوالفضل  را  سال   ۹-۱۰ سنی  رده 
سوم دی ام تی رده سنی ۱۰-۹ سال را امیرعلی 

احمدی کسب کردند.
 ۱۵-۱۶( ترامپولین  در   توسلی   امیری  آراد 
سال(، پارسا آسان در ترامپولین )۱۴-۱۳ سال(  
دی ام تی  و  ترامپولین  در  افرند  ابوالفضل  و 

)۱۲-۱۱ سال(، امیرحسام قربانی  در  دی ام تی 

دی ام تی  در  توسلی  امیری  آراد  )بزرگساŇن(، 
دی ام تی  در  خوارزمی  دانیال  سال(،   ۱۵-۱۶(

در   رمضانی نژاد  محمدمانی  سال(،   ۱۳-۱۴(

رودان  امیری  اهورا  سال(،   ۱۳-۱۴( دی ام تی 
در دی ام تی )۱۴-۱۳ سال(،  امیرعلی احمدی 
قاسمی  عدنان  و  سال(   ۱۱-۱۲( دی ام تی  در 
هرمزگانی  ورزشکاران  )۱۰-۹سال(  دی ام تی 

بودند که فینالیست شدند.
گفت: این  رئیس هیئت ژیمناستیک هرمزگان 
موفقیت ها حاصل تňش بی وقفه ورزشکاران، 
،  ناصرخضری به عنوان سرمربی،  مربیان دلسوز

میňد رمضانپور و مسلم محمدزاده به عنوان 
مربی و نماینده  داوران و حمایت خانواده ها و 

مسئوŇن ورزش استان است.
هرمزگان  ژیمناستیک  هیئت  رئیس  سپهرتاج 
این  در  استان  ژیمناستیک  داشت:  بیان 
از  و  دارد  خوبی  بسیار  عملکرد  شاخه ها 
آشوری  استاندار هرمزگان، نمایندگان  مجلس 
نیم نگاهی  می خواهیم  صنایع  مدیران  و 
و  سخت افزار  تهیه  به  کمک  راستای  در 
زیرساخت های  این رشته  داشته باشند تا در 
عرصه های  در  بیشتر  درخشش  شاهد  آینده 

ملی و بین المللی باشیم. 

  

میـــــز خبـــــر

   اقتدار کاراته کای هرمزگانی در تفلیس
�ی �     »حسین تنی« قهر�ن 

انفرادی شد

   لیگ حرفه ای بسکتبال باشگاه های کشور
 دو نماینده هرمز�ن پیروز شدند 

سرویس ورزشی
آزاد  کاپ  کاراته   بین المللی  رقابت های  در  کشورمان  نماینده 
کاتای انفرادی  ارائه عملکردی موفق در بخش  گرجستان، با 

بزرگساŇن، عنوان قهرمانی این رقابت ها را کسب کرد.
و فنی  با اجرای دقیق  تنی  گزارش صبح ساحل، حسین  به 
کاتاهای خود غلبه بر تمامی حریفان، مدال طňی این رویداد 
را از آن خود کرد و بار دیگر نام هرمزگان را در عرصه بین المللی 

کاراته مطرح ساخت. این نتیجه، نشان دهنده تداوم پیشرفت فنی کاراته 
هرمزگان و حضور پرقدرت ورزشکاران این خطه از کشور در مسابقات معتبر خارجی 

است. 

سرویس ورزشی
 دو نماینده بسکتبال هرمزگان در هفته اول لیگ حرفه ای بسکتبال باشگاه های 
گزارش صبح ساحل، دو تیم آنامیس  کردند. به  کشور  بازی خود را با پیروزی شروع 
با  را  کشور  باشگاه های  بسکتبال  حرفه ای  لیگ  اول  هفته  قشم  کاوان  و  میناب 
پیروزی به پایان بردند. در گروه ب، تیم انامیس میناب به سرمربیگری محمد غňمی 
در سالن یادگار امام میناب از مهمان خود مولتی کافه مشهد میزبانی کرد و در یک 
گروه الف  بازی پرفشار و نزدیک موفق شد با نتیجه ۵۸ بر ۵۵ به پیروزی برسد.در 
کاوان قشم با هدایت جواد زارعی در نخستین دیدار خارج از خانه به مصاف  تیم 
هیرکان رشت رفت و در یک مسابقه جذاب و پایاپای با نتیجه ۷۴ بر ۷۲ میزبان 
خود را شکست داد.در پایان هفته نخست تیم کاوان قشم با ۲ امتیاز در رده پنجم 

گروه الف قرار گرفت و تیم آنامیس میناب  با ۲ امتیاز در رده پنجم گروه ب ایستاد. 

  با حمایت شرکت آلومینیوم المهدی برگزار شد؛
  اردوی تمرینی مشترک  تیم �ی گل�ل 

بندرع�س و رودان

سرویس ورزشی
مشترک  تمرینی  اردوی  رودان  و  بندرعباس  شهرستان های  آقایان  گلبال  تیم های 

برگزار کردند.
  به گزارش صبح ساحل، این تمرین با هدف آماده سازی برای مسابقات پیشکسوتان 
کشوری که بهمن ماه در بابلسر برگزار می شود با حمایت  آلومینیوم المهدی از ورزش 
نابینایان و کم بینایان برگزار شد.تیم گلبال بندرعباس با ترکیب رضا حاجی پور، حسن 
میرکی،  مجتبی  محمدی زاده،  بنیامین  تیغ،  جهان  علی  سعیدی،  مظفر  امینی، 
محمود وفاخواه، حسن احمدی، محمد جاودان، عبدالرسول رئیسی و خدارسان 
مصطفی  بازیکنان  حضور  با  و  کریمی  حبیب  هدایت  با  رودان  گلبال  تیم  و  متولی 
رضا  ساŇری،  طالب  ساŇری،  عباس  زمانی،  حیدر  زیرک پور،   Ŋفضل ا رنجبری، 
کبر زمانی در این تمرین شرکت کردند.این تمرین مشترک  عباس نژاد، اصغر قاسمی و ا
گامی بلند در مسیر آماده سازی فنی این ورزشکاران بود، بلکه نمادی زیبا از  نه تنها 
گذاشت.  کم بینای  هرمزگان به نمایش  همبستگی و اتحاد بین ورزشکاران نابینا و 
المهدی،  آلومینیوم  مانند  حامیانی  حمایت  با  برنامه هایی  چنین  شک،  بدون 
آینده ای درخشان را برای ورزش قهرمانی در منطقه رقم خواهد زد و  ورزشکاران را 

برای کسب افتخارات ملی در مسابقات آتی بیش از پیش امیدوار می کند. 

محمود رئیسی
 

مسابقات  دوره  دومین  قهرمان  استقňل 
استان  دانش آموزی  دومینو  برترین های 

هرمزگان)جام شهید حسین فهمیده( شد.
دومینو  برترین های  مسابقات  دوره  دومین 
حسین  شهید  )جام  هرمزگان  دانش آموزی 
استان  دومینو  کمیته  همت  به  فهمیده( 

هرمزگان در سالن دو راهی ایسینی برگزار شد.
دومینو   کمیته  رئیس  یگانه  یوسفی   صادق 
مسابقات  دوره  دومین  گفت:  هرمزگان 
استان  دانش آموزی  دومینو  برترین های 
هرمزگان)جام شهید حسین فهمیده(  با شرکت 
از دبیرستان پسرانه  تیم  قالب ۴۴  نفر در   ۸۸
جامعة الصادق،  دبستان پسرانه دانشگاه علوم 
پزشکی، دبستان پسرانه اوِستا رضانیا، دبستان 
پسرانه رهپویان شهدای خلیج فارس، دبستان 
فارس،  خلیج  شهدای  رهپویان  دخترانه 
دبیرستان پسرانه رهپویان شهدای خلیج فاس 

و  هنرستان پسرانه نفت آفتاب برگزار شد.
امیررضا  از  متشکل  استقňل  تیم  افزود:  وی 

علوم  دانشگاه  پسرانه  دبستان  از  اسňمی 
پزشکی و یوسف دادگر از دبستان پسرانه اوِستا 

رضانیا عنوان قهرمانی را کسب کردند.
تیم آریامهر متشکل از حمیدرضا جمشیدی پور 
پسرانه  هنرستان  از  مهداوی  علی اصغر  و 
خود  به  را  قهرمانی  نایب  عنوان  آفتاب  نفت 

اختصاص دادند.
سبحان  از  متشکل  دومینو  پهلوانان  تیم 
پورحسین و کیان شجاعیان از دبستان پسرانه 
رهپویان شهدای خلیج فارس عنوان سومی  را 

کسب کرد.
 تیم ملوانان زبل متشکل از شهروز موسی پور 
و احسان پیلک از دبستان پسرانه اوِستا رضانیا 
آن  از  را  از مسابقات  عنوان چهارمی این دوره 

خود کردند.
اعضای  حضور  با  و  مسابقات  این  پایان  در 

جام های  اهدای  با  هرمزگان  دومینو   کمیته 
قهرمانی به تیم برتر و اهدای مدال و لوح تقدیر 
به سه تیم برتر از افتخار آفرینان  تقدیر به عمل 

آمد. 

 دومین دوره مسابقات برترین های دومینو دانش آموزی هرمزگان

    استقلال عنوان قهر�نی را کسب کرد

محمود رئیسی
دبیر سرویس ورزشی 

  لیگ ترامپولین باشگاه های کشور

 هرمز�نی � در اصف�ن خوش درخشیدند
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سرویس سǵمت
زمستانی،  خوش عطر  میوه  این  پرتقال، 
دنیا  میوه های  محبوب ترین  از  یکی  نه تنها 
غنی ترین  از  یکی  به عنوان  بلکه  است، 
می شود.  شناخته   C ویتامین  منابع 
روزانه  مصرف  می دهد  نشان  پژوهش ها 
پرتقال می تواند از بروز بسیاری از بیماری ها 
کرده و در تقویت سیستم ایمنی،  پیشگیری 
سňمت پوست و قلب نقش مؤثری ایفا کند.

برابر  در  طبیعی  سپر  پرتقال؛ 
گی د ر خو ما سر

در   C ویتامین  نقش  بر  سال هاست  پزشکان 
و  دارند  کید  تأ بدن  ایمنی  سیستم  تقویت 
ویتامین،  این  باŇی  مقادیر  داشتن  با  پرتقال 
کاهش  برای  غذایی  مواد  مؤثرترین  از  یکی 
محسوب  آنفلوآنزا  و  سرماخوردگی  عňئم 
تولید  افزایش  باعث  میوه  این  و  می شود 
برای  را  بدن  توان  و  شده  سفید  گلبول های 
همچنین  می برد.   Ňبا ویروس ها  با  مقابله 
دوره  می تواند  تازه  پرتقال  آب  منظم  مصرف 

کند. کوتاه تر  را  فصلی  بیماری های 

سǵمت پوست با درخشش پرتقال
به ویژه  پرتقال،  در  موجود  کسیدان های  آنتی ا
و  پوست  سلول های  ترمیم  در   ،C ویتامین 
کاهش چین وچروک مؤثر است و این ترکیبات 
به تولید کňژن کمک کرده و روند پیری پوست 

کند می کنند.  را 
بسیاری از متخصصان پوست توصیه می کنند 
طبیعی  ماسک  از  کی،  خورا مصرف  کنار  در 
شدن  روشن تر  و  شادابی  برای  نیز  پرتقال 

شود. استفاده  پوست 
تحقیقات جدید نشان می دهد فňونوئیدها و 
فیبرهای محلول در پرتقال، نقش قابل توجهی 

دارند.   )LDL( خون  بد  کلسترول  کاهش  در 
تنظیم  به  نیز  میوه  این  در  موجود  پتاسیم 
سکته  بروز  خطر  و  می کند  کمک  خون  فشار 
همین  به  می دهد،  کاهش  را  مغزی  و  قلبی 
می کنند  توصیه  تغذیه  کارشناسان  دلیل، 
مصرف منظم پرتقال به ویژه در افراد باŇی ۴۰ 
شود. گنجانده  روزانه  غذایی  برنامه  در  سال 

از کم خونی )آنمی( پیشگیری می کند
منظور از آنمی عارضه ای است که منجر به کم 
گلبول های قرمز یا هموگلوبین می شود  شدن 
کسیژن را به  که کاهش توانایی آن برای حمل ا

دنبال دارد. 
رخ  آهن  کمبود  علت  به  معمو̅  عارضه  این 
آهن  از  خوبی  منبع  پرتقال  گرچه  ا می دهد. 
ارگانیک  اسیدهای  عالی  منبع  اما  نیست، 
اسید  و  آسکوربیک(  )اسید   C ویتامین  مانند 

می شود. محسوب  سیتریک 
و اسید سیتریک هر دو می توانند   C ویتامین 
جذب آهن از دستگاه گوارش را افزایش دهند. 
که پرتقال را به همراه سایر مواد غذایی  زمانی 
به  است  ممکن  کنید،  میل  آهن  از  سرشار 

شود. کمک  آنمی  از  جلوگیری 
تشکیل  آب  و  کربوهیدرات  از  بیشتر  پرتقال، 
این میوه بسیار  و چربی  پروتئین  شده است، 
کالری هم دارد و قندهای  کم است و مقداری 
 ) کرز )سا سوکروز  و  فروکتوز   ، گلوکز مثل  ساده، 
پرتقال  در  موجود  کربوهیدرات  اصلی  انواع 
پرتقال، وجود همین  هستند و علت شیرینی 
قندها است. پرتقال برخňف اینکه دارای قند 

دارد. پایینی  گلیسمی  شاخصی  است، 

تأثیر پرتقال بر گوارش و کاهش وزن
دستگاه  بهتر  عملکرد  به  پرتقال  فراوان  فیبر 
یبوست  بروز  از  و  می کند  کمک  گوارش 

کالری پایین  جلوگیری می کند و عňوه بر این، 
و احساس سیری طوŇنی مدت پس از مصرف 
برای  ایده آل  میان وعده  یک  به  را  پرتقال  آن، 
برای  تňش  در  که  است  کرده  تبدیل  افرادی 

هستند. وزن  کاهش 

خواص آب پرتقال برای مشکǵت بینایی
آب  در  ویتامین   C و   A ویتامین   Ňبا مقادیر 
پرتقال می تواند از تشکیل آب مروارید و سایر 
که می توانند منجر به از  بیماری های چشمی 
دست رفتن بینایی شوند، جلوگیری کند. یک 
کالری دارد، اما  پرتقال متوسط تنها حدود ۶۰ 
بیش از ۱۰۰ درصد نیاز روزانه بدن به ویتامین 

C را تأمین می کند.

پرتقال؛ از سرماخوردگی تا سǵمت قلب
از  بسیاری  اصلی  عامل  آزاد،  رادیکال های 

بیماری های مزمن مانند سرطان و دیابت 
هستند.  دوم  نوع 

کسیدانی پرتقال،  ترکیبات آنتی ا
فňونوئیدها،  جمله  از 

و  کاروتنوئیدها 

مخرب  مولکول های  این  با  سیتریک،  اسید 
محافظت  بدن  سلول های  از  و  کرده  مبارزه 
سبب  سرطانی  ضد  خاصیت  این  و  می کنند 
رژیم های  در  ویژه ای  جایگاه  پرتقال  شده 

کند. پیدا  سالم  غذایی 

میوه ای کوچک با فوایدی بزرگ
پرتقال فراتر از یک میوه زمستانی است؛ ترکیبی 
گنجاندن روزانه  از طعم، طراوت و تندرستی و 
می تواند  غذایی  رژیم  در  پرتقال  عدد  یک 
 گامی مؤثر برای حفظ سňمتی و شادابی بدن 

باشد.
بهره مندی  برای  می کنند  توصیه  کارشناسان 
و  تازه  به صورت  را  آن  پرتقال،  از خواص  کامل 
از  زیادی  بخش  که  چرا  کنید،  مصرف  تفاله  با 
فیبرها و مواد مغذی در همین قسمت نهفته 

است.

پرت�ل؛ از سر�خوردگی � سلامت قلب

سرویس سǵمت
کرد: باور  دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، اعňم 
عمومی مبنی بر اینکه حذف وعده های غذایی مانند صبحانه یا شام یا حذف کامل 
کربوهیدرات ها می تواند به کاهش وزن کمک کند، پایه علمی ندارد و نادرست است.

بر اساس اعňم دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، حذف وعده های غذایی و 
ایجاد گرسنگی طوŇنی مدت نمی تواند منجر به کاهش وزن مناسب و پایدار در فرد 
کاهش منطقی انرژی دریافتی و افزایش مصرف  کاهش وزن،  شود. اصل اساسی در 
کنون هیچ گونه شواهد علمی مبنی بر اینکه مصرف یا حذف  انرژی در بدن است و تا
، اثر بیشتری بر افزایش یا کاهش وزن داشته باشد، به اثبات  وعده خاصی مانند ناهار
کید کردند: حذف وعده های  نرسیده است.کارشناسان دفتر بهبود تغذیه جامعه تأ
غذایی نه تنها باعث محرومیت بدن از مواد مغذی مورد نیاز می شود، بلکه می تواند 
گرچه ممکن است  ا کاهش دهد.  را  روز  کارایی فرد در طول  و  انرژی، تمرکز  سطح 
کاهش مربوط به از  کاهش وزن مشاهده شود، اما بخش عمده این  کوتاه مدت  در 

دست رفتن آب بدن است و سهم چربی در این کاهش اندک است.
طوŇنی مدت  در  دریافتی  کالری  شدید  کاهش  است:  آمده  گزارش  این  ادامه  در 
کاهش وزن می شود. همچنین حذف  موجب افت سوخت وساز بدن و توقف روند 
در  تغییر  خواب،  چرخه  در  اختňل  مانند  عوارضی  می تواند  غذایی  وعده های 
به همراه  را  و اختŇňت عصبی  گوارشی  گرسنگی و سیری، مشکňت  هورمون های 
افراد  است:  کرده  توصیه  بهداشت  وزارت  جامعه  تغذیه  بهبود  باشد.دفتر  داشته 
الگوی  اصňح  غذایی،  وعده های  حذف  به جای  مطلوب،  وزن  به  دستیابی  برای 
کیفیت غذا، و افزایش فعالیت بدنی روزانه را در برنامه خود  کنترل حجم و  تغذیه، 

دهند./ایرنا قرار 

پاسخ علمی به باورهای نادرست تغذیه ای؛
حذف وعده �ی غذایی روش م�سبی 

برای �هش وزن نیست

میـــز خبـــر

هشدار مصرف خودسرانه انسولین
لزوم �یش منظم قند خون

سرویس سǵمت
با  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  بالینی  داروسازی  متخصص 
گاهی بیماران مبتň به دیابت از اصول تزریق  اشاره به اهمیت آ
ضرورت  بر  آن،  ایمنی  نکات  و  نگهداری  روش های  انسولین، 
و  پزشک  تشخیص  با  انسولین  دوز  و  مناسب  نوع  انتخاب 

کرد. کید  تا داروساز  مشورت 
دکتر »دنا فیروزآبادی« متخصص داروسازی بالینی و عضو هیأت 
، انسولین  علمی دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
را یکی از داروهای حیاتی در کنترل دیابت برشمرد و گفت: مصرف 
کنترل مؤثر قند خون می شود،  صحیح انسولین نه تنها موجب 
ک مانند افت شدید قند و کتواسیدوز  بلکه از بروز عوارض خطرنا
مناسب  نوع  انتخاب  افزود:  او  می کند.  پیشگیری  دیابتی 
یا  کوتاه مدت، متوسط  اثربخشی  انسولین بر اساس مدت زمان 
طوŇنی مدت و تنظیم دوز آن باید تنها از سوی پزشک و تحت 

گیرد. انجام  داروساز  پایش 
او با بیان اینکه تزریق انسولین اغلب در نواحی زیرجلدی مانند 

باید  تزریق  محل  داد:  ادامه  می شود،  انجام  بازو  یا  ران  شکم، 
)لیپودیستروفی(  چربی  بافت  شکل  تغییر  از  تا  کند  تغییر  روزانه 
جلوگیری شود. فیروزآبادی همچنین بر لزوم توجه به استفاده از 
سرنگ یا قلم انسولین تمیز و یک بارمصرف برای پیشگیری از بروز 
گاهی از نحوه صحیح نگهداری  کرد.آ کید  عفونت های پوستی تا
پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیات  عضو  این  کید  تا دیگر  دارو 
گفت: انسولین های باز نشده باید در  شیراز بود و در این زمینه 
اما  شود،  نگهداری  سانتی گراد  درجه   ۸ تا   ۲ دمای  با  یخچال 
انسولین در حال مصرف را می توان تا ۲۸ روز در دمای اتاق )زیر ۲۵ 
درجه( نگه داشت؛ به شرط آنکه در معرض گرما یا نور مستقیم قرار 
نگیرد.دکتر فیروزآبادی ادامه داد: از نکات مهم دیگر، بررسی تاریخ 
انقضا و رنگ ظاهری انسولین پیش از هر تزریق است؛ در صورت 
تغییر رنگ، وجود ذرات یا یخ زدگی، باید از مصرف آن خودداری 
با  تجویزی  دوز  تزریق،  از  قبل  می کنند  توصیه  داروسازان  شود؛ 
مختلف  انواع  خودسرانه  ترکیب  از  و  شود  داده  مطابقت  نسخه 

انسولین پرهیز شود.

هشدارهای دارویی در مصرف انسولین
تحت  انسولین  مصرف  مورد  در  مهم  موارد  از  یکی  طرح  با  او 
عنوان »Sick Day Warning« یا هشدار دوران بیماری اظهار کرد: 
که در دوران تب، عفونت یا  بیماران مبتň به دیابت باید بدانند 
بی اشتهایی ناشی از بیماری، هرگز نباید مصرف انسولین را قطع 
نیست، Ňزم  به خوردن غذا  قادر  این دوران  در  بیمار  گر  ا کنند؛ 
کربوهیدرات مانند آب میوه طبیعی، سوپ  است مایعات حاوی 
کند. کوتاه تر بررسی  یا ژله مصرف و میزان قند خون را در فواصل 
این عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز افزود: مشورت 
با داروساز و پزشک در صورت تغییر وضعیت جسمانی، مصرف 
پیشگیری  در  مهمی  نقش  اشتها،  کاهش  یا  جدید  داروهای 
دکتر  وبدا،  گزارش  دارد.به  خون  قند  ک  خطرنا نوسانات  از 
 ، کید کرد: پایش منظم قند خون با دستگاه گلوکومتر فیروزآبادی تأ
گاهی  رعایت دوز تجویزی پزشک، نگهداری صحیح انسولین و آ
از ارکان اصلی موفقیت در درمان  از هشدارهای دوران بیماری، 

است./ایسنا انسولین  با  دیابت 

نو¢ن ف�رخون چه موقع خطر�ک است؟
سرویس سǵمت

نتایج یک مطالعه تازه در دانشگاه کالیفرنیای جنوبی 
از  خون  فشار  لحظه به لحظه  نوسان  می دهد  نشان 
اندازه   به  می تواند  قلب،  بعدی  ضربان  تا  ضربان  هر 
عدد کلی فشار خون برای سňمتی مغز اهمیت داشته 

باشد.
متخصصان در این مطالعه دریافتند سالمندانی که فشار 
گر فشار  خونشان بین ضربان ها بیشتر نوسان دارد حتی ا
کنترل شده باشد،  کلی با دارو به خوبی  خونشان به طور 
کوچک تر  حافظه  با  مرتبط  نواحی  در  مغزشان  حجم 
می شود و نشانه هایی از آسیب به سلول های عصبی آنان 

می شود. مشاهده 
فشار خون در هر ضربان قلب، کمی باŇ یا پایین می رود، 
یعنی برخňف تصور عمومی، عددی همیشه ثابت نیست 
و بدن دائما آن را تنظیم می کند. در حالت طبیعی، این 
تغییرات اندک هستند و نشان می دهند سیستم تنظیم 

کار  فشار خون بدن )از طریق اعصاب و رگ ها( به خوبی 
نامنظم  یا  زیاد  خیلی  نوسان ها  این  وقتی  اما  می کند، 
شکل  به  متوالی  ضربان  دو  بین  خون  فشار   ňمث شوند، 
قابل توجهی باŇ و پایین برود، نشانگر اختňل در تنظیم 
هر  بین  ناپایدار  رفتار  این  و  است  خون  جریان  خودکار 

ک باشد. ضربان قلب می تواند برای مغز خطرنا
تغییرات  که  سالمندانی  متخصصان،  گفته   به 
دچار  داشتند،  خون  فشار  در  بیشتری  ضربان به ضربان 
شدند  حافظه  با  مرتبط  نواحی  در  مغز  حجم  کاهش 
 )NfL( Ňیت«  »نوروفیňمنت  نام  به  پروتئینی  سطح  و 
به  آسیب  از  نشانه ای  که  یافت  افزایش  مغزشان  در 
این   ، کس نیوز فا گزارش  است.به  عصبی  سلول های 
این  به  انجام شد  تا ۸۹ ساله  فرد ۵۵  روی ۱۰۵  پژوهش 
که وقتی مغز شرکت کنندگان اسکن می شد، فشار  صورت 
دقیقه  چند  مدت  به  پیوسته  به صورت  نیز  آن ها  خون 
اندازه گیری شد. محققان سفتی شریان ها و میزان تغییر 
فشار خون میان ضربان ها را نیز ثبت کردند.نتیجه نشان 

به ظاهر  و  متوسط  خون  فشار  با  افرادی  در  حتی  داد 
بیشتری  نوسان  خونشان،  فشار  در  که  آن هایی  سالم، 
از  نشانه هایی  بود،  سفت تر  شریان هایشان  و  داشتند 
قشر  و  هیپوکامپ  شدن  کوچک تر  جمله  از  مغز  پیری 
که از نخستین نواحی درگیر در  »انتورینال« مشاهده شد 
آلزایمرند. سطح نوروفیňمنت Ňیت نیز در خون  بیماری 
که نشانه  آسیب سلول های عصبی است آن ها باŇتر بود 
مانند  عواملی  گرفتن  نظر  در  از  پس  حتی  یافته ها  این 
سن، جنسیت و میانگین فشار خون، همچنان معنی دار 
فشار  نوسان های  خود  می دهد  نشان  که  ماندند 
خطر  عامل  است  ممکن  آن،  کلی  عدد  فقط  نه  و  خون 
نتایج،  اهمیت  وجود  باشد.با  مغز  سňمتی  برای  مهمی 
ارتباط  مطالعه،  این  می کنند  خاطرنشان  متخصصان 
آماری را نشان می دهد و دلیل قطعی را ثابت نمی کند. به 
، برای کنترل مستقیم  نوشته ایندیپندنت، در حال حاضر
داروهای  و  ندارد  وجود  خاصی  درمان  نوسان ها  این 
کاهش میانگین فشار خون تمرکز دارند و  فعلی فقط بر 

این نوسان ها را به طور کامل مهار نمی کنند. با این حال، 
تجویزشده  داروهای  مصرف  و  خون  فشار  منظم  کنترل 

همچنان برای پیشگیری از آسیب مغزی و کاهش حافظه 
دارد. زیادی  اهمیت 

 §مل احتمالی افزایش سر£ن �ی 
روده در جوا�ن کشف شد 

سرویس سǵمت
متخصصان در آمریکا یک عامل احتمالیِ افزایش جهانی موارد ابتň به سرطان های 
فوق فرآوری شده«  »غذاهای  مصرف  را  جوانان  میان  در  راست روده  و  بزرگ  روده 
کی های آماده مانند تنقňت  معرفی کرده اند. غذاهای فوق فرآوری شده شامل خورا
و  فوری  نودل  شیرین شده،  صبحانه  غňت  صنعتی،  نان های  بسته بندی شده، 
پیتزای یخ زده، در دهه های اخیر سهم رو به افزایشی از رژیم غذایی ما را به خود 

داده اند.  اختصاص 
که  راست روده(  و  بزرگ  روده  به  )مربوط  کولورکتال  سرطان های  بروز  همزمان، 
پیش تر بیماری سنین باŇ تلقی می شد، در سنین زیر ۵۰ سال افزایش یافته است. 
بقای  شانس  و  می شوند  داده  تشخیص  دیرتری  مراحل  در  معمو̅  بیماران  این 
پایین تری دارند؛ مسئله ای که باعث شده متخصصان با دقت بیشتری بررسی کنند 

که رژیم های غذاییِ در حال تغییر ما چه تأثیری بر سňمت مان دارد.
در این مطالعه تازه، متخصصان رژیم غذایی و نتایج آندوسکوپیِ بیش از ۲۹ هزار 
کردند. آن ها به داده های سňمتِ بیش از دو دهه  زن در ایاŇت متحده را تحلیل 

کنند. گذر زمان دنبال  دسترسی داشتند و توانستند وضعیت این زنان را در 
مصرف  را  فوق فرآوری شده  غذاهای  میزان  بیشترین  که  زنانی  داد  نشان  نتایج 
کمترین میزان این غذاها را می خوردند در  که  می کردند، ۴۵ درصد بیشتر از زنانی 
معرض خطر ایجاد آدنوم )رشدهای غیرطبیعی یا پولیپ های روده بزرگ و راست روده 

که می توانند به سرطان تبدیل شوند( بودند.
بیشتر پولیپ ها خوش خیم اند اما برخی طی چند سال رشد می کنند و به سرطان 
هرچه  یعنی  باشد؛  خطی   ʉنسبت می رسد  نظر  به  خطر  افزایش  می شوند.  تبدیل 
غذاهای فوق فرآوری شده بیشتری بخورید، احتمال آنکه به پولیپ های روده بزرگ 
کاهش مصرف غذاهای  از این رو  گویند  منجر شود بیشتر است. متخصصان می 
که معمو̅ سرشار از قند، نمک، چربی اشباع و افزودنی ها هستند  فوق فرآوری شده 

کند. کمک  کولورکتالِ زودهنگام  فزایندهِ سرطان  بار  کاهش  به  می تواند 
این یافته های کلی حتی زمانی که پژوهشگران سایر عوامل خطرِ سرطان کولورکتال 
که در  کردند، برقرار بود.این مطالعه،  کم فیبر را هم لحاظ  از جمله چاقی و مصرف 
که غذاهای فوق فرآوری شده  نشریه JAMA Oncology منتشر شده، ثابت نمی کند 
باعث سرطان می شوند اما سرنخ هایی درباره اینکه رژیم غذایی چگونه می تواند بر 

خطرات سňمت اثر بگذارد ارائه می دهد./ایسنا
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افسانه ی نخست
این تصور رایج بسیار است: دو نفر عاشق اند، 
پس  این  از  و  می شود  آغاز  مشترک  زندگی 
تنش ها  و  تفاوت ها  سختی ها،  همه ی 
به  دیگر  یا  می شوند  حل  طبیعی  به گونه ای 
این  جز  چیزی  واقعیت  اما  نمی آیند.  چشم 
یادآور  تراوزر  مارک  مقاله،  نویسندهی  است. 
نکته ی  و  نیست  کافی  عشق  که  می شود 
مهم تر مهارت و انتظارات واقع  بینانه رابطه اند.  
از  بسیاری  که  می دهند  نشان  پژوهش ها 
»مشکňت  مشترک،  زندگی  در  مشکňت 
که نه به  راحتی  پایدار« هستند یعنی مسائلی 
باید  از بین می روند، بلکه  حل می شوند و نه 
کمک زوجین مدیریت شوند.  با  بارها  و  بارها 
نشان  گاتمن  جان  پژوهش های  نمونه،  برای 
مشکňت  از  درصد   ۶۹ حدود  که  می دهد 
زوج ها از نوع تکرارشونده اند. از طرفی وقتی فرد 
یا زوجی با این باور عمل می کنند که مشکل و 
مواجهه  در  باشد،  داشته  وجود  نباید  چالش 
آزرده می شوند.  با تنش یا اختňف، غافلگیر و 
این گونه  نباید  می کنند  احساس  چون  چرا؟ 
همه چیز  و  می داد  رخ  مشکلی  نباید  می شد، 
باید در بهترین حالت خود نگه داشته شود. 
که زوجین در این حالت  به عňوه دیده شده 
همه ی  پوشاننده  تورِ  عشق  که  دارند  انتظار 
انتظار تحقق  این  که  زمانی  و  باشد  مشکňت 
نمی یابد، ناامیدی، احساس شکست یا حتی 

تصور پایان رابطه پیش می آید.
عشق  بر  صرف  تمرکز  رابطه،  روانشناسی  در 
کافی نیست، بلکه عوامل  گرچه مهم است(  (
توانایی  ارتباطی،  سبک های  مانند  دیگری 
و  فعال  همدلی  تعارض،  حل  کره،  مذا
زمانی  تعیین  کننده اند.  روانی  انعطاف  پذیری 
که عشق را به  تنهایی کافی بدانیم، آمادگی Ňزم 
برای مواجهه با تفاوت ها، برخورد با اختňف و 

مدیریت بحران را از دست می دهیم.

افسانه ی دوم
فردیت  یعنی  ازدواج  که  است  آن  دوم  فرض 
گذاشتن و تبدیل شدن به یک "ما"ی  کنار  را 
مقاله  این  نویسنده  بی  تضاد.  و  واحد  کامل، 
است  نادرست  دیدگاه  این  که  می کند  کید  تا
من  و  ما  میان  تعادل  نیازمند  سالم  رابطه ی 
است  یعنی داشتن هویت فردی در کنار هویت 

متنوع اند؛  موجوداتی  انسان ها  مشترک. 
و  گذشته ها  ترس ها،  خواسته ها،  هرکدام 
حذف  فرض  دارند.  را  خود  خاص  عňیق 
طرفین  از  یکی  شود  باعث  می تواند  فردیت، 
داده  دست  از  را  خودش  که  کند  احساس 
خورده  رقم  من   حذف  بهای  به  ما  نقش  و 
از  یکی  که  کرده اند  مطرح  روانشناسان  است. 
کشمکش میان نیاز به  منابع تنش در رابطه، 
بودن  آزادی/خود  به  نیاز  و  ک  امنیت/اشترا
و  بودن«  »ما  »ما«،  به  تنها  که  زمانی  است. 
حذف  فردیت  و  شود  فکر  بودن«  »مشترک 
کنترل  کینه یا حتی  گردد، احساس بی هویتی، 

شدن در یکی یا هر دو طرف به وجود می آید.
که  می کند  بیان  زوجین  روابط  روانشناسی 
در  بلکه  فردیت  حذف  در  نه  سالم  تعامل 
که دو  احترام به آن و در یافتن مسیر مشترکی 
کرده اند می باشد.  فرد، با هویت شان، انتخاب 
قوی تر  زمانی  ازدواج،  در  ما  رابطه  بنابراین، 

است که من ها نیز زنده بمانند و رشد یابند.

راهکارهای پیشنهادی برای زوج ها
که  زوج هایی  برای  پیشنهادی  راهکارهای 
به  چیز  هر  از  بیش  ازدواج اند،  آستانه ی   در 
فردی  مرزهای  حفظ  و  گفتگو  واقع گرایی، 
که  پذیرفت  باید  نخست  می شود.  مربوط 
رابطه  پایداری  تضمین  به  تنهایی  عشق 
نیست، بلکه مهارت، شناخت و گفتگو هستند 
Ňزم  ازدواج،   از  پیش  می آفرینند.  دوام  که 
سبک  مانند  موضوعاتی  درباره  زوج ها  است 
ارزش ها  نقش ها،  مالی،  مسائل  تعارض،  حل 
مشترک  زندگی  از  انتظارات شان  حتی  و 
دشوار  هرچند  که  گفتگوهایی  کنند؛  صحبت 
بسیاری  از  اما  می رسند،  به نظر  ناخوشایند  یا 
سوء تفاهم های آینده جلوگیری می کنند. مهم 
که هر دو نفر بپذیرند رابطه  سالم الزاما  است 
رابطه ای  بلکه  نیست،  بی اختňف  رابطه ای 
گرفته اند چگونه با  که در آن دو نفر یاد  است 
دلیل،  همین  به  کنند.  زندگی  تفاوت هایشان 
در  هیجان  کنترل  فعال،  شنیدن  تمرین 

مشترک  حل  راه   جستجوی  و  تعارض  زمان 
پایه های  از  بحث،  در  شدن  برنده  به جای 
مهارت ها،  این  کنار  در  است.  رابطه  سňمت 
ازدواج  که  باشند  به خاطر داشته  باید  زوج ها 
نیاز  هرکس  نیست.  فردیت  حذف  معنای  به 
انرژی  و  فضا  زمان،  از  بخشی  همچنان  دارد 
و  فردی  رشد  شخصی،  عňیق  صرف  را  خود 
زمان هایی  اختصاص  کند.  مستقلش  هویت 
برای تنهایی، داشتن فعالیت ها و دوستی  های 
تداوم  به  عاطفی  استقňل  حفظ  و  شخصی 

که  کمک می کند، چون تنها زمانی  صمیمیت 
می تواند  است،  تماس  در  خودش  با  فرد  هر 
در  کند.  برقرار  واقعی  ارتباطی  نیز  دیگری  با 
همین حال، باید برای ایجاد مای مشترک نیز 
گذاشت؛ هدف ها و تصمیم های جمعی  وقت 
با  را  مشترک  زندگی  مرزهای  کرد،  مشخص  را 
احترام به تفاوت ها تعیین نمود و از وابستگی 
که بر  کرد. رابطه ای  کنترلگری پرهیز  افراطی یا 
حفظ  و  تفاوت  پذیرش  انعطاف،  گفتگو،  پایه 
برابر  در  تنها  نه  باشد،  استوار  فردی  هویت 
بحران ها  آسیب پذیر نیست، بلکه فرصت رشد 
ازدواج  فراهم می کند. در حقیقت،  را  نفره  دو 
موفق نه حاصل شباهت مطلق، بلکه نتیجه ی 

کنار تفاوت هاست. چنین  یادگیریِ زیستن در 
دو  هر  که  می گیرد  شکل  زمانی  تنها  رابطه ای 
نفر تصمیم بگیرند به جای انتظار از عشق برای 
در  فعاŇنه  خودشان  مشکňت،  همه ی  حل 
انسانی  و  منعطف  گاهانه،  آ پیوندی  ساختن 

سهم داشته باشند.

میان عشق و آگاهی
می گوییم،  سخن  عشق  از  وقتی  ما  بیشتر 
می زنیم  حرف  آرمانی  جهانی  از  گاه  ناخودآ
جهانی که در آن تفاهم، تداوم و امنیت همواره 
همزمان  واقعی،  رابطه ی  اما  است.  برقرار 
شور  که  جایی  است  واقعیت  و  رویا  عرصه ی 
تا  بخورد  پیوند  روانی  بلوغ  با  باید  عاشقانه 
رابطه  آغازگر  نیروی  عشق،  گر  ا یابد.  دوام 
است.  آن  نگهدارنده ی  نیروی  گاهی  آ است، 
گاهی یعنی دیدن تفاوت ها بدون انکارشان،  آ
و  دیگری  و  خود  محدودیت های  شناخت 
به جای  گاهی دوست داشتن  اینکه  پذیرفتن 
گفتگوست.  و  فاصله  مستلزم  کور،  دلبستگی 
گاهی تعادل برقرار  زوج هایی که میان عشق و آ
بیشتری  انعطاف  بحران ها  برابر  در  می کنند، 
دارند، زیرا می دانند رابطه قرار نیست همیشه 
زوج ها  این  باشد.  ذهنی شان  تصویر  مطابق 
بی نقص،  ازدواج  رویای  مداوم  ترمیم  به جای 
و  کنند  زندگی  را  رابطه  واقعیت  گرفته اند  یاد 
در دل همین واقعیت، معنای تازه ای از عشق 
بسازند. در حقیقت، پایداری یک پیوند نه در 
حذف اختňف ها، بلکه در توان دیدن و درک 
که  است  نقطه ای  همان  این  و  آن هاست 
گاهانه  عشق، از احساس صرف، به تجربه ای آ

و انسانی ارتقا پیدا می کند.
یافتن  معنای  به   نه  موفق  ازدواج  نهایت،  در 
ساختن  به معنای  بلکه  بی نقص،  فردی 
واقعیت های  پذیرش  با  گاهانه  آ رابطه ای 
ضروری  و  زیبا  هرچند  عشق،  است.  انسانی 
تفاوت ها،  بار  نمی تواند  به  تنهایی  اما  است، 
کند.  تحمل  را  زندگی  تغییرات  و  چالش ها 
توانایی  می سازد،  ماندگار  را  رابطه  یک  آنچه 
گفتگو، انعطاف در برابر تفاوت ها و پذیرش این 
حقیقت است که هیچ دو انسانی به طور کامل 

شبیه هم نیستند. 
گاه پیش از آن که وارد تعهد شوند،  زوج های آ
و  درک  مهارت،  با  را  عشق  که  می گیرند  یاد 
کنند و رابطه را عرصه ای  تňش مستمر همراه 
برای رشد متقابل ببینند، نه میدان برتری یا 

وابستگی. 
در این میان، حفظ فردیت همان قدر اهمیت 
تنها  که  چرا مشترک  هویت  ساختن  که  دارد 
استقňل  و  هویت  حس  از  برخوردار  انسانِ 
پایدار  و  صمیمی  سالم،  پیوندی  در  می تواند 

حضور داشته باشد. 
ازدواج پایدار، محصول شباهت مطلق نیست، 
بلکه ثمره ی توانایی دو انسان برای زیستن در 
هرچه  است.  مداوم  یادگیریِ  و  تفاوت ها  کنار 
گاهی، گفتگو و احترام متقابل در رابطه بیشتر  آ
عمیق تر  و  واقعی تر  پویاتر،  نیز  عشق  باشد، 

خواهد ماند.

هرگاه دو نفر تصمیم می گیرند که وارد 
زندگی مشترک شوند، معموǴ با آرزوها 
و رویاهای بزرگی همراه اند: »ما همیشه 
»هرکدام مان  بود«،  خواهیم  عاشق 
دیگری را کامل می کند«، »از این به بعد 
همه چیز زندگی ما با هم پیش می  رود«. 
روانشناختی  مطالعات  همه،  این  با 
به  عشق  که  می دهند  نشان  به وضوح 
 تنهایی نه آغازگر کافی برای پیوند دو نفر 
بلکه  آن  موثر  نگهدارنده ی  نه  و  است 
آنچه اهمیت دارد، مهارت ها، انتظارات 
با  مواجهه  برای  آمادگی  و  واقع  بینانه 
در  اخیرا  است.  رابطه  پیچیدگی  های 
ژورنال روانشناسی روز مقاله ای با عنوان 
پیش  باید  زوج ها  همه ی  که  چیز  »دو 
شده  منتشر  بگذارند«  کنار  ازدواج  از 
که  می پردازد  بنیادین  فرض  دو  به  و 
و  شده اند  پذیرفته  نقد  بدون  اغلب 
زمینه ساز  می تواند  آن ها  کنارنگذاشتن 
رابطه  نبودن  پایدار  عاطفی،  مشکǵت 
یا حتی فروپاشی زندگی مشترک شود. 

عشق آغاز راه است، نه تضمین مسیر؛

 قبل از ازدواج، این دو اف�نه 
و را ک�ر بگذارید رسیده  نیمه  به  پاییز 

واقعی  ریتم  دوباره  خانه ها 
کرده اند.  پیدا  را  خود 
برای  عجله  صبح ها 
تکالیف،  عصرها  مدرسه، 
گرفته می شود، ارتباط  که اغلب نادیده  شب ها خستگی. در این میان، چیزی 
کوتاه در  گفت وگوی  که حتی یک  آرام و مؤثر بین والد و فرزند است. در حالی 
کاهش دهد، تمرکز را باŇ ببرد و رابطهٔ والد فرزند را  پایان روز می تواند استرس را 
تقویت کند. این مقاله نشان می دهد چطور یک گفت وگوی سادهٔ پنج دقیقه ای 

می تواند بهترین سرمایه گذاری تربیتی شما باشد.

 گفت وگوی شبانه؛ پل ارتباطی ذهن و احساس
گفت وگو نه فقط وسیلهٔ انتقال اطňعات بلکه ابزاری  در روان شناسی خانواده، 
کودک وقتی دربارهٔ احساساتش صحبت می کند،  برای تنظیم هیجانات است. 
گفتگو، به ویژه  مغزش از حالت »دفاع« به حالت »یادگیری« می رود. این یعنی 
کم دارید،  گر زمان  قبل از خواب، ذهن را آرام و حافظه را فعال می کند. حتی ا
گوش دادن واقعی، تأثیرش از ده ها جملهٔ  همین چند دقیقه تماس چشمی و 

آموزشی بیشتر است.

چرا در آبان ضروری تر از همیشه است؟

زیاد،  تکالیف  خانه هاست.  در  تنش«  افزایش  و  تمرکز  »افت  زمان  معمو̅  آبان 
کم حرف تر و  خستگی مدرسه و فاصلهٔ عاطفی تدریجی، باعث می شود بچه ها 
گوشه گیرتر شوند. تحقیقات CASEL و UNICEF نشان می دهد خانواده هایی 
گزارش  کمتری  استرس   ٪۳۰ تا  دارند،  منظم  گفت وگوهای  روز  پایان  در  که 
شبانه  کوتاه  گفت وگوی  است.  بهتر  فرزندانشان  تحصیلی  عملکرد  و  می کنند 
فرصتی برای بازتنظیم ذهن قبل از خواب است مثل بستن یک پروندهٔ روزانهٔ 

ذهنی.

مسیر عملی برای خانواده ها
۱. زمان ثابت و مقدس

نه  موبایل،  نه  بگذارید.  گفت وگو  برای  فقط  را  خواب  از  قبل  دقیقه   ۱۰ تا   ۵
تلویزیون؛ فقط چراغ نرم و حضور واقعی شما.

۲. سه سؤال جادویی
هر شب سه سؤال ساده اما قدرتمند بپرسید:

گرفتی؟ •امروز چه چیز جالبی یاد 
کرد؟ •چه چیزی اذیتت 

کاری بهتر انجام بدهی؟ •فردا دوست داری چه 
این سه سؤال، ترکیبی از شناخت، هیجان و رشد است.

۳. گوش دادن فعال
با  و  دهید  گوش  فقط  نکنید.  نصیحت  نکنید،  قضاوت  دقیقه،  پنج  این  در 
گفت وگو  جمله هایی مثل »می فهمم چه حسی داری« یا »جالبه، بیشتر بگو« 

را ادامه دهید.

۴. استفاده از ابزارهای دیجیتال مثبت
اپلیکیشن هایی  کمک  با  می توانید  است،  فناوری  به  عňقه مند  فرزندتان  گر  ا
کنید  گفت وگوی شبانه دیجیتال درست  مثل “Journaly” یا “Reflectly” دفتر 

تا او احساس استقňل بیشتری داشته باشد.

۵. تبدیل گفت وگو به آیین
است،  روزانه  عادت  خواب  از  قبل  کردن  دعا  یا  زدن  ک  مسوا که  همان طور 
امنیت و  آیین ها حس  روتین خانوادگی شود.  از  گفت وگو هم می تواند بخشی 
که ذهن نوجوان برای آرامش به آن نیاز  پیش بینی پذیری ایجاد می کنندچیزی 

دارد.

منابع برای مطالعه بیشتر
Emotional Regulation Through Family Dialogue .)2۰2۳( CASEL•

Family Communication and Child Wellbeing .)2۰24( UNICEF•
Sleep, Emotion, and Adolescent Brain Health .)2۰2۵( WHO•

Reflectly & Journaly Apps for Reflective Journaling•

هیچ گفت وگویی کوچک نیست
نیست.  کوچک  گفتگویی  هیچ  باشد  همراه  دادن  گوش  و  حضور  با  گر  ا
گفت وگوی پنج دقیقه ای شبانه پلی است بین ذهن پرمشغلهٔ والدین و دنیای 
احساسی فرزند. با این عادت ساده، نه تنها آرامش شبانهٔ خانه بیشتر می شود، 
کند و روز بعد با ذهنی  را بشناسد، بیان  کودک یاد می گیرد احساساتش  بلکه 

شفاف تر به مدرسه برود.

گفت وگوی پنج دقیقه ای شبانه:
  راز افزایش تمرکز و آرامش
 در �نواده �ی پرمشغله

مشـــاوره

علیرضا عباسی 
مشاور و مدرس توسعه مهارت های 

ارتباطی اجتماعی و فردی

محیا تکنده
روانشناس بالینی

زوج ها باید به خاطر داشته 
باشند که ازدواج به معنای 

حذف فردیت نیست. 
هرکس نیاز دارد همچنان 

بخشی از زمان، فضا و 
انرژی خود را صرف عǵیق 

شخصی، رشد فردی و 
هویت مستقلش کند
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میــز خبــــر

فاطمیه  ایام  ابتدای  از  کشور  دیه  ستاد 
فاطمی«  »رهایی  عنوان  با  پویشی 
که جامعه هدف این  کرده است  راه اندازی 
بدهکار  زن  زندانیان  آزادی  مردمی،  ح  طر

در جرایم غیرعمد است.
کنون حدود ۲۰ هزار زندانی جرایم غیرعمد   ا
که ۹۷۳ نفر  کشور تحمل حبس می کنند  در 
از این مددجویان را بانوان تشکیل می دهند 

و اغلب آنها بدهکاران مالی هستند.
گرفتار  بانوی  از ۱۸۴  میزبانی  با  تهران  استان 
بیشترین  عددی  فهرست  صدر  در  حبس، 
زندانی قرار داشته و در رتبه های بعدی این 
مازندران  و  فارس  استان های  آماری  جدول 
هستند که هر کدام به ترتیب دارای ۹۶ و ۸۵ 

خانم زندانی هستند.

 سیستان فاقد زندانی زن بدهکار 

هیات  رئیس  جوŇیی  اسداله  سید  گفته  به 
امناء ستاد مردمی دیه کشور در شرایط فعلی 
بلوچستان  و  مانند سیستان  استانی  گرچه  ا
شرایط  اما  است،  غیربزهکار  زندانی  هر  فاقد 
باŇی  حساسیت  وجود  با  استان ها  دیگر 
کم ذیصňح قضایی در ممانعت از ورود  محا
چندان  زندان ها  داخل  به  افراد  ناخواسته 
مطلوب نیست و با عنایت به اینکه رسیدگی 
هستند  بدهکار  صرفا  که  زنانی  پرونده  به 
همواره  ندارند،  پرونده  در  کیفری  سابقه  و 

اولویت های  در  خدمت رسان  نهاد  این  در 
کاری قرار دارد اما در برخی موارد بابت ارقام 
و  مادران  این  از  حمایت  بدهی،  سنگین 
اغلب  مددجویان  نیست.  مقدور  دختران 
با  دیون  تعدیل  در  کارشان  که  جوانی 
عنایت به قاعده »تاخیر در تادیه« روز به روز 

سخت تر هم می شود.

۷۳ درصد زندانیان زن »مادر« هستند
جرایم  زن  زندانیان  شرایط  درباره  جوŇیی 
کرد: طبق آخرین آمار ۷۰۹ نفر  غیرعمد اظهار 
زنان زندانی تحت حمایت ستاد مردمی دیه 
در شمار مادرانی تعریف می شوند که با وجود 
فرزند  سه  بر  افزون  خانواده،  از  سرپرستی 
دارند.جوŇیی ادامه داد: کم سن و سال ترین 
سطح  در  موجود  مالی  بدهکار  زندانی 

یزدی  ساله   ۲۰ دختر  کشور  ندامتگاه های 
که  است   ۱۳۱۴ متولد  نیز  بانو  مسن ترین  و 
پشت میله های سرد زندانی در استان تهران 
امناء ستاد  گذران عمر می کند.رئیس هیات 
استان  به  مربوط  را  زندانی  دیه،قدیمی ترین 
افزود: شرایط پرونده این  و  کرد  فارس اعňم 
ریال  بر ۸۰ میلیارد  بالغ  که رقم بدهی  خانم 
از  که  است  شیراز  در  میانسالی  بانوی  دارد، 

سال ۱۳۹۷ در بند نگهداری می شود.

زندانیان زن دارای مدرک  از  نفر   ۲۴  

هستند دکتری 
گوش  به  زندانی  اسم  هرگاه  کرد:  اظهار  وی 
آمار  و  اطňعات  گر  می رسد،  ا هموطن  یک 
افرادی  با  او  ذهنیت  باشد  نداشته  دقیق 
و  نظم  مخňن  شمار  در  که  می خورد  گره 

گر تبهکار  که ا امنیت جامعه هستند، آنهایی 
ردیف  در  Ňاقل  نباشند،  هم  خňفکار  و 
خواهند  طبقه بندی  بی کفایت  چهره های 
 ۹۷۳ جمعیت  همین  در  آنکه  حال  شد، 
ندامتگاه های  در  موجود  زن  زندانیان  نفره 
مدرک  خانم   ۲۴ اعتناست  قابل  کشور 
زنانی  آنها  افزود:  جوŇیی  دارند.  دکتری 
بر  و  حادثه  بد  از  که  هستند  تحصیلکرده 
حال  شده اند.  بند  روانه  بی تجربگی  حسب 
که تا پیش از این تجربه  تلخ، آن پزشک  این 
موفق  مدیر  یا  خوزستان،  در  متخصص 
مدرسه در شهرستان بابل، یا آن استادتمام 
دانشگاه های مطرح در پایتخت به مانند آن 
با  گزارش شده همگی  زنجانی  مادر داروساز 
تکیه بر علم و تجربه گرانسنگ خود، در شمار 
اقشار  برای  کشور  فعال  انسانی  نیروهای 

مختلف اجتماعی منشاء خیر بودند.

همیار زندانیان غیرعمد باشیم
، پویش »رهایی فاطمی«  بنابر اعňم این خبر
روز  تا  و  شده  آغاز  فاطمیه  ایام  آغاز  از 
داشت.  خواهد  ادامه  آذرماه(   ۳( دوشنبه 
روزهای  در  نذری  هر  قالب  در  و  نیت  هر  با 
طاهره  صدیقه  حضرت  شهادت  به  منتهی 
از  بانویی  بازگرداندن  برای  سňم اŊ علیها 
آغوش خانواده های  به  نفره  این جمع ۹۷۳ 
باشیم./ستاد  دیه  ستاد  همیار  چشم انتظار 

مردمی دیه کشور

راه اندازی طرح مردمی »رهایی فاطمی« همزمان با ایام فاطمیه؛ 

 پویشی برای آزادی ۹۷۳ زن زندانی
سرویس حوادث

که خود را »سلطان خرید و فروش چک های بňمحل« می نامید و  سرکرده باندی 
کنون بیش از ۱۲ هزار میلیاردتومان از طریق فروش چک های  بنابر اعترافات اولیه تا
کرده است، توسط پلیس شرق  کňهبرداری  جعلی و بدون محل در فضای مجازی 

استان تهران شناسایی و دستگیر شد.
عنوان  گفت وگویی  در  خصوص  این  در  تهران  استان  شرق  فرماندهی  جانشین 
که  کرد: پلیس با انجام اقدامات فنی و اطňعاتی موفق شد شبکه ای هفت  نفره را 
به صورت سازمان یافته در زمینه تهیه و فروش چک های بňمحل فعالیت داشت، 

منهدم و سرکرده این باند را دستگیر کند.
و  جعل  حوزه  در  سال   ۱۵ تا   ۱۰ حدود  که  فرد  این  افزود:  امیریان  شهرام  سردار 
کňهبرداری فعال بوده، در اعترافات خود اظهار کرد که فعالیت مجرمانه اش پس از 
گفت: سال ۱۳۸۳ به  آزادی از زندان در سال ۱۳۸۸ آغاز شده است.متهم اصلی نیز 
دلیل فروش یک ملک به چند نفر زندانی شدم. پس از آزادی در سال ۸۸، یکی از 
افرادی که در زندان با او آشنا شده بودم مرا به یک گروه معرفی کرد و گفت می توانی 
که با ثبت  که از همان زمان وارد شبکه ای شد  کاری انجام بدهی.وی افزود  نیروی 
را  بانک ها  از  دسته چک  دریافت  زمینه  جعلی،  اسناد  تهیه  و  صوری  شرکت های 

فراهم می کرد.
گفته های متهم اصلی، اعضای این باند با ثبت شرکت هایی به نام افراد  براساس 
غیرمرتبط، در برخی موارد تا ۱۰ دسته چک برای هر شرکت دریافت و طبق مدارک 
شرکت صبر می کردند تا مراحل قانونی طی شود و سپس با همان مدارک به بانک 
رفته و دسته چک می گرفتند و در نهایت دسته چک ها را خام یا بدون امضا برای 
گروه عňوه بر فروش  خریداران می فرستادند.بررسی های پلیس نشان می دهد این 
را نیز با استفاده از چک های جعلی خریداری  کی  ňچک ها در فضای مجازی، ام
ک  ňکرده و سپس آنها را به نام افراد دیگر منتقل می کردند. تجهیزات و اموال این ام
نیز توسط اعضای باند در پلتفرم های فروش آنňین عرضه می شد.سرکرده باند در 
کنون ۱۲ هزار میلیارد تومان  که تا کرده است  بخش دیگری از اعترافات خود اعňم 
که  کرده، رقمی  کňهبرداری  از طریق فروش چک های بňمحل در فضای مجازی 
این پرونده را به یکی از بزرگ ترین تخلفات مالی مرتبط با جعل چک در سال های 
کرده است.پرونده این باند با دستور مقام قضایی برای بررسی های  اخیر تبدیل 
گاهی قرار گرفته  تکمیلی و شناسایی سایر ابعاد فعالیت مجرمانه در اختیار پلیس آ

است./ایرنا

دستگیری سل�ن چک �ی بلامحل

سرویس حوادث
کňهبردار  گاهی استان فارس از دستگیری فرد  رئیس پلیس آ
خبر   ، شیراز در  ریال  میلیارد   34 مبلغ  به  تقلبی  ارز   فروش 

داد.
سال  ماه  شهریور  اوایل  در  گفت:  حافظی"  "محمود  سرهنگ 
گاهی مبنی بر  جاری چهار فقره پرونده طی بیست روز به پلیس آ
، رسیدگی به  موضوع در اختیار  کňهبرداری از طریق سایت دیوار
پلیس  گرفت.رئیس  قرار  جعل  و  کňهبرداری  اداره  گاهان  کارا

گاهی ادامه داد: در تحقیقات پلیسی مشخص شد شکات قصد  آ
فروش طň از طریق سایت دیوار داشتند. پس از تماس خریدار 
واردات  و  فروش  و  خرید  حال  در  می کند  اعňم   ) کňهبردار )فرد 
کشور امارات بوده و قصد دارد در ایران نیز در امر  ژنراتور برق از 

طň سرمایه گذاری نماید. 
را  طňها  محل،  در  حضور  ضمن  اعتمادسازی  ایجادجو  با  وی 
مالباختگان  به  تقلبی  ارزهای  آن  عوض  در  و  نموده  خریداری 
گفت: ماموران پلیس  تحویل می داده است.این مقام انتظامی 

گاهی پس از اخذ نیابت قضایی و هماهنگی با این مرجع، محل  ا
در  را  و طی عملیاتی غافلگیرانه متهم  را شناسایی  اختفا متهم 

کردند. استان خراسان دستگیر 
سرهنگ حافظی با اشاره به اینکه متهم در بازجویی های خود 
اعتراف  تقلبی  ارزهای  فروش  کňهبرداری  ریال  میلیارد   ۳۴ به 
رابطه  این  در  شکات  از  نفر   ۴ کنون  تا داشت:  اظهار  نمود، 
شناسایی و متهم برابر دستور مرجع قضایی روانه زندان شد./

سایت پلیس 

دستگیری کلاهبردار فروش ۳4 ميل�ردی ارز�ی تقلبی

شنبه  روز  صبح   8 ساعت  راس  بندرعباس  مشروب  آب  کارگران  مسکن  تعاونی  شرکت  دوم  نوبت  العاده  فوق  عمومی  مجمع  جلسه 
مورخه1404/9/15 در محل پروژه فاز سوم تعاونی مسکن به آدرس : بندرعباس بلوار امام حسین شهرک نیایش خیابان گلها کوچه گلها 4 
تشکیل میگردد .لذا از کلیه اعضا دعوت میشود با در دست داشتن کارت و یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور به 

هم رسانید و یا وکیل / نماینده خود را کتباً معرفی نمایید ./
کثر یک رای  آراء وکالتی هر عضو حدا آئین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی ، تعداد  که به موجب ماده 19  ضمناً به اطňع می رساند 
تا  کثر  حدا خود  نماینده  همراه  به  بایست  می  نمایندگی  اعطای  متقاضی  اعضای  و  بود  خواهد  رای  یک  تنها  عضو  غیر  شخص  هر  و 
گلها 4 حاضر تا پس از احراز  کوچه  گلها  تاریخ1404/09/14در محل دفتر شرکت تعاونی به آدرس بلوار امام حسین شهرک نیایش خیابان 

هویت و تایید وکالت برگه ورود به مجمع را دریافت دارند .
 دستور جلسه :-تمدید مدت فعالیت شرکت تعاونی ) ماده 6 اساسنامه ( 

-تغییر آدرس شرکت تعاونی ) ماده 5 اساسنامه (
هیات مدیره شرکت تعاونی مسکن کارگران آب مشروب بندر عباس

کری / رئیس هیات مدیره و مدیر عامل محمد ذا

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم شرکت تعاونی مسکن کارگران آب مشروب بندرعباس   آ

) شماره ثبت 926 ( تاریخ انتشار :1404/8/26

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده  نوبت سوم  آ
گهی1404/08/26 شرکت تعاونی مسکن کارکنان جهاد سازندگی استان هرمزگان                    تاریخ انتشار آ

کارکنان جهاد سازندگی استان هرمزگان راس ساعت 9 صبح روز  جلسه مجمع عمومی فوق العاده نوبت سوم شرکت تعاونی مسکن 
یکشنبه مورخ1404/9/9 در محل سالن اجتماعات سازمان جهاد کشاورزی به آدرس: خیابان طلوع سازمان جهاد کشاورزی استان 
هرمزگان تشکیل  می گردد. لذا از کلیه اعضاء دعوت می شود راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور بهم رسانید و یا وکیل /نماینده 

خود را کتبا معرفی نمایید.
کثر یک رای  و  ضمنا به اطňع می رساند که به موجب ماده 19 آئین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی ، تعداد آراء وکالتی هر عضو حدا
کثر تا تاریخ  هر شخص غیرعضو تنها یک رای خواهد بود  و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی ، می بایست به همراه نماینده خود حدا

1404/9/8در محل دفتر شرکت حاضر تا پس از احراز هویت و  تایید وکالت ، برگه ورود به مجمع را دریافت دارند . 
دستور جلسه : 

-تمدید مدت فعالیت شرکت تعاونی 
هیئت مدیره 

اصل گواهینامه مدرک پیش دانشگاهی به نام حمید آتشبرگ 
فرزند عنایت اله دارای شناسنامه شماره 143 صادره از سیرجان 

در سال تحصیلی 79 - 78 رشته علوم ریاضی پیش دانشگاهی 
گردیده و از درجه  امام حسین )شهرستان سیرجان ( مفقود 

اعتبار ساقط می گردد

گهی  شرکت های مفقودی  آ

  تعاونی سراسر  هرمزگان

 در صبح ساحل
تلفن پذیرش: 32241462-105

سرویس حوادث

رئیس پلیس آگاهی استان فارس خبر داد:



جنوب 101404 آبان   26 دوشنبه 
5551 شماره      40 سال 

میـــــز خبـــــر

سرویس خبری
عرصه  در  که  باتجربه  و  نامدار  سرمایه گذاران  حضور  از  گفت:  کرمان  استاندار 

راه اندازی نیروگاه های خورشیدی سابقه موفقی دارند، استقبال می کنیم.
)شستا(،  تامین  انرژی  توسعه  هلدینگ  سرپرست  دیدار  در  طالبی  محمدعلی 
نماینده مردم  کرمان و راور در خانه ملت و جمعی از مدیران کارخانه Ňستیک بارز 
ویژه، بستر  اقلیمی  و شرایط  به واسطه موقعیت جغرافیایی  کرمان  استان  افزود: 
استقبال  با  گفت:  دارد.وی  خورشیدی  انرژی های  توسعه  برای  مناسبی  بسیار 
در  متعددی  مجوزهای  کنون  تا و  شده ایم  روبه رو  سرمایه گذاران  توجه  قابل 
این بخش صادر شده و از حضور سرمایه گذاران باتجربه در این عرصه استقبال 
کرد: در حال حاضر وارد فاز خلع ید و لغو مجوز  کرمان تصریح  می کنیم.استاندار 
طرح هایی شده ایم که غیرفعال مانده اند تا زمینه برای حضور سرمایه گذاران واقعی 
کرمان، ایجاد نیروگاه های مقیاس  و فعال فراهم شود.وی گفت: در جنوب استان 
از  و  است  برخوردار  باŇیی  اقتصادی  توجیه  از  خورشیدی  نیروگاه های  و  کوچک 

سرمایه گذاری در این بخش ها استقبال می کنیم.

 ظرفیت رشد حوزه دانش بنیان در کرمان وجود دارد

استاندار در دیدار سردار فرجی زاده معاون آماد، امور صنعتی و تحقیقاتی وزارت 
گفت: در  کرمان و راور  دفاع و پشتیبانی نیروهای مسلح با همراهی نماینده مردم 
کرمان به لحاظ رشد کمی شرکت های دانش بنیان شاهد اتفاقات خوبی هستیم و 
جایگاه اول کشور را در این حوزه داریم.طالبی ادامه داد: به رغم ظرفیت های خوبی 
کمترین  متاسفانه  اما  داشته؛  وجود  بزرگ  صنایع  حضور  با  کرمان  استان  در  که 
گفت: در  با شرکت های دانش بنیان شده است.وی  ارتباط  برای  آنها  از  استفاده 
حال حاضر ۲ پارک علم و فناوری در استان است فعال و پارک سňمت نیز ایجاد 

شده که فضای مناسبی را در حوزه دانش بنیان استان ایجاد کرده است.

استاندار کرمان: 
از حضور سر�یه گذاران �می در حوزه 

انرژی  خورشیدی استق�ل می کنیم

استاندار کرمان مطرح کرد:

 الزام دولت به پیش بینی اعت�رات در  نون بودجه
از طریق کمیسیون اصل 90 

شکیǵ افضلی
قاچاق  معضل  به  اشاره  با  کرمان  استاندار   
کمیسیون اصل ۹۰  گفت:  سوخت  در استان 
می تواند در اتخاذ تدابیر Ňزم برای کاهش این 

معضل کمک کند.
در  طالبی  محمدعلی  صبح ساحل،  گزارش  به 
ضمن  کرمان،  استان  اداری  شورای  نشست 
کشته حادثه اخیر  تسلیت به خانواده های ۱۳ 
این  قلعه گنج،  شهرستان  در  سوخت  قاچاق 
استان  جدی  چالش های  از  یکی  را  موضوع 

دانست.
یک  عملکرد  از  گزارشی  ارائه  با  همچنین  وی 
ساله خود در استان ضمن اشاره به همدلی و 
کرمان، بر ضرورت حمایت  کم در  هماهنگی حا
مختلف  حوزه های  در  مجلس  و  دولت  جدی 

کید کرد. تأ
سال  یک  طول  در  موفقیتی  گر  ا گفت:  وی 
و  همدلی  از  ناشی  آمده،  دست  به  گذشته 
در  امروز  که  است  خوبی  بسیار  هماهنگی 
راهبری های  هم  است؛  کم  حا کرمان  استان 
شایسته نماینده ولی فقیه و امام جمعه کرمان، 
در  استان  نمایندگان  هماهنگی  و  تعامل  هم 
مجلس شورای اسňمی و همراهی دستگاه های 
که با  کسانی  امنیتی، انتظامی، قضایی و همه 
را  همدلی و همراهی خود موفقیت های بزرگی 

در استان رقم زده اند.

با  معادن  عالی  شورای  رابطه  تنظیم   
کرمان

کرمان افزود: یکی از موضوعات مهم،  استاندار 
استان  با  معادن  عالی  شورای  رابطه  تنظیم 
در  بزرگی  جهش  شود،  محقق  گر  ا که  است 
برخوردار  کمتر  مناطق  توسعه  و  سرمایه گذاری 
درصد   ۵۰ از  بیش  و  داد  خواهد  رخ  کرمان 
بخش  رشد  برای  هفتم  برنامه  قانون  تکلیف 

معدن کشور می تواند در کرمان محقق شود.
استاندار کرمان یکی از شاخص های عملکردی 
بسیاری  گره  شدن  باز  را  گذشته  سال  یک 
دانست  استان  مانده  معطل  پروژه های  از 
منطقه  مانند  ساله   ۲۰ پروژه های  از  گفت:  و 
تا  گرفته  سیمان  کارخانه  و  جازموریان  ویژه 
پروژه های اخیر مانند نیروگاه فتوولتاییک نوران 
کرمان، با همت  گالوانیزه  کارخانه ورق  انرژی و 
در  و  شده  باز  آنها  قفل  مختلف  دستگاه های 

حال اجرا هستند.
استاندار کرمان همچنین به مشکňت حوزه راه 
گفت: با وجود اهتمام  کرد و  و شهرسازی اشاره 
کرمان  استان  در  کار  گستردگی  وزارتخانه،  این 

نیازمند حمایت جدی دولت است.
شهید  دولت  مصوبه  اجرای  خواستار  وی 
رییسی شد که بنگاه های اقتصادی را مکلف به 
استان  و شهرسازی  راه  پروژه های  در  مشارکت 
کرده بود و گفت: حجم این پروژه ها به روزرسانی 
شده و به حدود هفت هزار و ۵۰۰ میلیارد تومان 
کنون زیر بار  اما بنگاه های اقتصادی تا رسیده 

اجرای این تکلیف نرفته اند.
طالبی در ادامه به مسایل خودروسازی اشاره 

کرد و گفت: این موضوع ابعاد اجتماعی و امنیتی 
کمیسیون اصل  کرده و امیدواریم با تدبیر  پیدا 
استان  دغدغه های  تهران  پیگیری های  و   ۹۰

کاهش یابد.

 پروژه های بر زمین مانده
سخنان  از  دیگری  بخش  در  کرمان  استاندار 
سرچشمه  مس  مجتمع  بزرگ  پروژه  به  خود 
این  چهار  و  سه  فاز  اجرای  گفت:  و  کرد  اشاره 
افزایش  درصد   ۷۰ تا  را  تولید  می تواند  مجتمع 
دهد اما به دلیل معطل ماندن قرارداد قبلی و 
ورود یکی از سازمان های نظارتی در تهران، این 

پروژه متوقف شده است.
عدم النفع  دŇر  میلیون  پنج  روزانه  افزود:  وی 
کنون  که تا ناشی از توقف این پروژه وجود دارد 
همراه  به  خسارت  دŇر  میلیارد  سه  به  نزدیک 
داشته و خواستار تعیین تکلیف سریع قرارداد 
معادن  مشکňت  به  همچنین  طالبی  شد. 
گفت:  و  کرد  اشاره  نیز  اسفندقه  کرومیت 
بازنشستگی  صندوق  به  متعلق  معادن  این 
حقوق  پرداخت  دلیل  به  که  هستند  فوŇد 
بازنشستگان، سرمایه گذاری نمی کنند، در حالی 

محدوده  این  در  کشور  کرومیت  درصد   ۷۰ که 
را  منطقه  می تواند  سرمایه گذاری  و  دارد  قرار 
استان  افزود: واحدهایی در  کند. وی  متحول 
میلیارد  هزار   ۴۰ تا   ۳۰ سرمایه گذاری  با  کرمان 
ایجاد  کروم  فرآوری  کارخانجات  برای  تومان 
می کنند  تولید  اسمی  ظرفیت  زیر  اما  شده اند 
خارج  از  کروم  واردات  به  مجبور  گاهی  حتی  و 
کرمان  می شوند.استاندار  کشور  یا  استان 
فعال  استان  در  نظارتی  دستگاه های  گفت: 
هستند و در مواردی در مجتمع های معدنی 
تغییر  به  منجر  که  کرده اند  برخورد  تخلفات  با 
مدیران و اقدامات و برخوردهای قانونی شده 
است.وی خواستار برگزاری جلسه ای با حضور 
تعیین  برای  نظارتی  و  اطňعاتی  دستگاه های 
گر تخلفی وجود دارد  تکلیف موضوعات شد تا ا
طرح  شاهد  دیگر  نیست،  گر  ا و  شود  برخورد 

مکرر مسایل در تریبون ها نباشیم.
کرمان با اشاره به اینکه برخی تکالیف  استاندار 
نکرده  پیش بینی  بودجه  در  دولت  که  قانونی 
گفت: این موضوع باعث می شود منابع  است، 
Ňزم برای اجرای این تکالیف در اختیار استان 
قرار نگیرد و کمیسیون اصل ۹۰ می تواند در الزام 
قانون  در  اعتبارات  این  پیش بینی  به  دولت 
از  یکی  افزود:  وی  کند.  نقش آفرینی  بودجه 
نمونه ها، بحث یک درصد فروش معادن است 
که دولت مبلغی را در قانون بودجه پیش بینی 
می کند اما در عمل میزان وصول در استان به 
که  یا دو دهم درصد می رسد  حدود سه دهم 
این  هم  بعد  نمی شود  توجهی  قابل  رقم  عم̊ 
مبالغ نیز به خزانه واریز می شود و چیزی نصیب 

استان نمی گردد.
کید کرد: این موارد از جمله موضوعاتی  طالبی تأ
کمیسیون اصل ۹۰ می تواند در قانون  که  است 
بودجه سال آینده پیگیری کند تا استان کرمان 

بهترین وضعیت را در این زمینه داشته باشد.

مدیرکل صنعت، معدن و تجارت استان عنوان کرد:

تولید �لانه خر�ی بوشهر؛ حدود ۲00 هزار تن

معاون رئیس جمهور:

 ایست»ه تحقی©تی آبخوان داری کوثر ف¤ به قطب 
بین المللی تبدیل می شود

مهران سلطانی نژاد
 مدیرکل صنعت، معدن و تجارت استان بوشهر گفت: ساŇنه 
به  استان  این  از  دŇر  میلیون  ارزش ۳۰  به  خرما  تن  هزار   ۳۰

کشورهای مختلف صادر می شود.
به گزارش صبح ساحل، نصراŊ کشاورز اظهارکرد: با وجود جایگاه 
مهم بوشهر در تولید خرما و کیفیت باŇی ارقام آن، این محصول 
نامناسب  بسته بندی  و  سنتی  برداشت  مانند  چالش هایی  با 
که برگزاری همایش ها و نمایشگاه ها می تواند زمینه  روبرو است 
را  کردن این مشکňت و توسعه صادرات این محصول  برطرف 

فراهم کند. 
تولید  برای  بوشهر  استان  اقلیمی  مزیت های  به  اشاره  با  وی 
آب وهوایی  شرایط  دلیل  به  بوشهر  خرمای  داد:  ادامه  خرما 
خاص، گرمای مطلوب در فصول مختلف و کیفیت باŇ، از مزیت 

ویژه ای برخوردار است و استقبال زیادی بویژه از دو رقم کبکاب 
و خاصویی در بازارهای داخلی و خارجی وجود دارد.وی افزود: 
میزان تولید خرمای استان بوشهر حدود ۲۰۰ هزار تن در سال 
است که با توجه به تولید یک میلیون و ۳۰۰ تا یک میلیون و ۶۰۰ 
هزار تنی کشور، حدود ۱۵ درصد از تولید ملی را شامل می شود. 
به این ترتیب استان بوشهر یکی از قطب های اصلی تولید خرما 

در کشور به شمار می رود.
، با اشاره به صادرات خرما از استان بوشهر گفت: بخشی  کشاورز
این استان به مصرف داخلی می رسد و  از خرمای تولیدی در 
بخشی دیگر به عنوان سوغات یا از طریق صادرات به کشورهای 
هدف از جمله روسیه، هند، امارات متحده عربی، ترکیه، عراق، 

کستان و قطر ارسال می شود. افغانستان، پا
از  یکی  کرد:  تصریح  بوشهر  تجارت  و  معدن  صنعت،  مدیرکل 

که منجر  چالش های مهم در حوزه خرما، برداشت سنتی است 
ارزش  کاهش  سبب  نامناسب  بسته بندی  آسیب دیدگی،  به 
این  گر خرمای  ا زیرا  ارزشمند شده است  این محصول  افزوده 
استان در بسته بندی های شیک و مشتری پسند جهانی عرضه 
باشد.وی  داشته  بوشهر  برای  بیشتری  ارزآوری  می تواند  شود، 
ادامه داد: در استان بوشهر حدود پنج تا شش میلیون اصله 
که ارقام  نخل و حدود ۴۰ هزار هکتار سطح زیرکشت وجود دارد 
اصلی خرمای شامل کبکاب، خاصویی، زاهدی، شهابی و برهی 

است که هرکدام جایگاه ویژه ای در بازار دارند.
نیست،  اقتصادی  محصول  یک  تنها  خرما  کرد:  عنوان  کشاورز 
بلکه نقشی مهم در امنیت غذایی کشور دارد و توجه به توسعه 
افزایش صادرات غیرنفتی و هم به  این بخش می تواند هم به 

پایداری امنیت غذایی کمک کند.

استاندار: 
آسمان سیس°ن و بلوچس°ن ظرفیت 

ارت�طی µزه́  اف³نس°ن است
سرویس خبری

با وزیر صنعت و تجارت افغانستان   استاندار سیستان و بلوچستان در نشست 
شهرهای  با  تجاری  پروازهای  برقراری  برای  استان  فعال  فرودگاه  پنج  آمادگی  از 

افغانستان خبر داد.
 نورالدین عزیزی وزیر صنعت و تجارت افغانستان، در رأس یک هیأت اقتصادی 
از طریق پایانه مرزی میلک وارد ایران شد و در نشست مشترک با منصور بیجار 
استاندار سیستان و بلوچستان حضور یافت. این نشست در شهرستان هیرمند 
برگزار شد و محور اصلی آن بررسی راه های توسعه مناسبات تجاری و رفع موانع 
کشور بود.منصور بیجار استاندار سیستان و بلوچستان در این  بازرگانی میان دو 
نشست افزایش مبادŇت تجاری را محور همکاری های ایران و افغانستان دانست 
کاŇ، ظرفیت های اقتصادی استان  و با اشاره به رشد تردد مرزی و توسعه ترانزیت 
کید کرد: برنامه ریزی های گسترده ای  را زمینه ساز گسترش روابط معرفی کرد.وی تأ
برای بهره گیری از مناطق آزاد، زیرساخت های جاده ای و بندری در حال اجراست.
بلکه  بود  خواهد  کشور  دو  سود  به  تنها  نه  همکاری ها  توسعه  کرد:  بیان  بیجار 
آزاد سیستان و بندر  معیشت مردم مرزنشین را نیز بهبود می بخشد.وی منطقه 
چابهار را محورهای کلیدی ترانزیت کاŇهای افغانستان معرفی کرد و گفت: مدیریت 
تردد کامیون ها و افزایش ظرفیت عبور روزانه تا سه هزار دستگاه در دستور کار قرار 
کامل  دارد. همچنین زیرساخت های جاده ای و راه آهن استان آماده بهره برداری 
است و در صورت همکاری طرف افغانستانی، سرعت و کیفیت ترانزیت کاŇ به شکل 
قابل توجهی افزایش خواهد یافت.استاندار سیستان و بلوچستان به احداث پل 
دوم جاده ابریشم، ارتقای مسیرهای مرزی، آمادگی پنج فرودگاه فعال استان برای 
و  بین المللی  کشتی های  پذیرش  برای  چابهار  بندر  ظرفیت  تجاری،  پروازهای 
تخفیفات ویژه برای تجار افغانستانی اشاره کرد.وی همچنین ظرفیت بسته بندی 
انرژی های  در  سرمایه گذاری  مرزی،  بازارچه های  ایجاد  افغانستان،  محصوŇت 
تجدیدپذیر و تعیین نماینده ویژه برای هماهنگی امور اقتصادی را از دیگر برنامه ها 
دانست.این نشست با همراهی مسئوŇن اقتصادی و عمرانی استان برگزار شد و 
دو طرف بر اجرای سریع توافق ها و بهره گیری از ظرفیت های موجود برای توسعه 

کید کردند./مهر پایدار اقتصاد مرزی تأ

سرویس خبری
 معاون علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان 
ارتقای ایستگاه  از برنامه های  رئیس جمهور 
خبر  فسا  در  کوثر  آبخوان داری  تحقیقات 
از  بهره گیری  با  ایستگاه  این  گفت:  و  داد 
فناوری های نوین و هوش مصنوعی به یک 
نمونه موفق ملی و بین المللی تبدیل خواهد 

شد.
 حسین افشین در بازدید از ایستگاه تحقیقات 
آبخوان داری کوثر در فسا، اظهار کرد: اینجا یکی 
از نمونه های خوب کشور در حوزه آبخوان داری 
 ňکام که  است  کارهایی  محدود  جزو  و  است 

علمی انجام شده است.

ملی  طرح  از  فناورانه  پشتیبانی   

آبخوان داری
وی افزود: کمکی که می خواهیم به این قسمت 
کنیم این است که ارتقای فناوری به آن دهیم.
دانش بنیان  اقتصاد  و  فناوری  علمی،  معاون 
به  توجه  با  یعنی  کرد:  تصریح  رئیس جمهور 
کمک  به  افتاده،  اتفاق  که  تکنولوژی  رشد 
کمک  مصنوعی  هوش  و  نوین  فناوری های 
در  بتواند  تحقیقاتی  مجموعه  این  تا  می کنیم 
کند و یک نمونه موفق  لبه های دانش حرکت 

شود و آن را در کل کشور تکثیر کنیم.

پیشرفته  ادوات  به  ایستگاه  تجهیز   
اندازه گیری

کوثر  آبخوان داری  تحقیقات  ایستگاه  رئیس 
به  توجهی  قابل  کمک  قول  امروز  افزود:  نیز 

این ایستگاه داده شد تا به ادوات اندازه گیری 
مجهز  هواشناسی  و  زیرزمینی  و  سطحی  آب 
که این ایستگاه به ایستگاه  شود با این هدف 
تحقیقات بین المللی تبدیل شود و با نهادهای 

علمی تبادل علم داشته باشد.

 پیشینه غنی و دستاوردهای درخشان
کرد: این مرکز در سال  کید  ک پرور تا مجتبی پا
آن  بنیانگذار  و  است  شده  بنیان گذاری   ۱۳۶۱
این مرکز  کوثر بوده است؛  آهنگ  مرحوم دکتر 
و  است  کشاورزی  تحقیقات  مرکز  پوشش  زیر 
محسوب  کشور  آبخوان داری  طرح  بزرگترین 
زمینه  در  طرح  این  داد:  ادامه  می شود.وی 
توسعه و ترویج آبخوان داری انواع فعالیت های 
حال  عین  در  که  می دهد  انجام  را  علمی 

زیرزمینی  آب سفره  تغذیه  و  باعث مهار سیل 
دشت  آبخوان داری  مهم  می شود.طرح  هم 
گربایگان شهرستان فسا در استان فارس برای 
آهنگ  توسط  پیش  سال   ۴۳ سیňب،  کنترل 
کاشت  با  است.او  شده  اجرا  و  طراحی  کوثر 
جنگل  ایجاد  و  کاسیا  آ و  کالیپتوس  ا درختان 
گربایگان، طرحی تحسین شده از سوی یونسکو 
منابع  مدیریت  در  برتر  الگوی  یک  به عنوان 
جایزه  دریافت  جهان،  خشک  مناطق  در  آب 
و   ۱۳۶۹ سال های  آبخیزداری  مقاله  بهترین 
۱۳۷۰ شد.آبخوان داری به روش ذخیره و مهار 
زمین  زیرین  بارندگی در Ňیه های  از  ناشی  آب 
آب  این  که  می شود  گفته  آبخوان  به  موسوم 
برنامه ریزی در  کاربردهای مختلف طبق  برای 

نظر گرفته می شود./ایرنا

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسǵمی فارس:
شکوه از جشنواره   شیراز آ�ده میز¹نی́ 

ج«نی فیلم فجر است
سرویس خبری

حوزه  در  شیراز  ممتاز  جایگاه  بر  کید  تأ با  فارس  اسňمی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل 
زیرساخت های سینمایی و هویت فرهنگی، بهترین  به  گفت: شیراز توجه  سینما، 
با  رنجبر در نشست خبری  بود.مهدی  میزبان جشنواره جهانی فیلم فجر خواهد 
خبرنگاران به مناسبت رونمایی پوستر چهل و سومین جشنواره جهانی فیلم فجر 
از   ، اخیر دهه  یک  طی  سینمایی  زیرساخت های  توجه  قابل  رشد  با  شیراز  گفت: 
کنون، با اضافه شدن حدود ۲۵ تا ۳۰ سالن استاندارد سینما پتانسیل  سال ۱۳۹۴ تا 
Ňزم برای میزبانی رویدادهای بین المللی را داراست.وی همچنین بر پیوند عمیق 
کید کرد و گفت: جایگاه سینمای شاعرانه در ایران  فرهنگی و ادبی شیراز با سینما تأ
و  حافظ  چون  شاعرانی  پایتخت  زیرا  باشد،  نمی توانست  شیراز  از  غیر  جایی  هیچ 
سعدی است.مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسňمی فارس با اشاره به هویت فرهنگی شیراز 
که آن را »پایتخت فرهنگی خاورمیانه« می سازد، افزود: انتقال جشنواره جهانی فیلم 
فجر به شیراز، شایسته این شهر با این همه داشته های هویتی و معنوی بود.رنجبر 
تصریح کرد: از ۹۹ کشور فیلم هایی ارسال شده و شیراز در این دوره از جشنواره فیلم 

جهانی فجر، میزبان نمایندگانی از ۳۰ تا ۴۰ کشور است.
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فرماندار جزیره مطرح کرد: 

 ن�ز به اخت�رات ویژه
برای توسعه گردشگری بوموسی

سرویس فرهنگی
کارگروه توسعه این جزیره   آخرین وضعیت تدوین سندجامع توسعه ابوموسی در 
کلی توسعه  با حضور نماینده رییس جمهور در هماهنگی اجرای سیاست های 

دریامحور بررسی شد. 
در  رئیس جمهور  ویژه  نماینده  عبدالعلی زاده،  علی  صبح ساحل،  گزارش  به 
توسعه  گفت:  نشست  این  دریامحوردر  توسعه  سیاست های  اجرای  هماهنگی 
و  با محوریت  فرماندار شهرستان  و  انجام شود  تدریجی  به صورت  باید  ابوموسی 
مشورت استاندار، مسئولیت اجرای آن را بر عهده دارد. وی افزود:همه مجموعه ها 
برای حمایت از سرمایه گذاران عňقه مند به فعالیت در ابوموسی آمادگی کامل دارند 
گذاری در این جزیره  و همه مکلف هستند با حمایت های قانونی مسیر سرمایه 

مهم را در راستای وظایف و اختیارات و مسئولیت های خود، تسهیل کنند. 
گردشگری این جزیره،  فرماندار ابوموسی نیز با اشاره به ظرفیت های زیرساختی و 
کرد: ایجاد  کید  خواستار توجه ویژه و اعطای اختیارات بیشتر شد. احمد بنافی تا
مشوق های سرمایه گذاری و فراهم سازی شرایط ماندگاری جمعیت در ابوموسی 
یک ضرورت است. بر اساس اعňم مسئوŇن، با نهایی شدن طرح جامع توسعه 
و  مشخص  راهبردی  جزیره  این  پایدار  توسعه  و  سرمایه گذاری  مسیر  ابوموسی 
دیگر  و  گردشگری  و  مسکونی  تجاری،  صنعتی،  های  پهنه  و  شده  ریل گذاری 

کاربری های مورد نیاز، به صورت شفاف مشخص خواهد شد.

میـــز خبـــر معاون فرهنگی فرهنگ و ارشاد اسǵمی هرمزگان در برگزاری آیین افتتاحیه هفته کتاب در روستای کنخ تاکید کرد؛ 

ترویج فرهنگ ک�بخوانی در م�طق کم برخوردار

سرویس فرهنگی
کتاب جمهوری اسňمی  همزمان با آغاز سی و سومین هفته 
در  کتاب  جشن  برگزاری  با  هفته  این  افتتاحیه  آیین  ایران، 

روستای کنخ شهرستان بندرلنگه برگزار شد.
به گزارش صبح ساحل، همزمان با آغاز سی و سومین هفته کتاب 
برگزاری  با  هفته  این  افتتاحیه  آیین  ایران،  اسňمی  جمهوری 

جشن کتاب در روستای کنخ شهرستان بندرلنگه برگزار شد.
از  زیادی  جمع  و  منطقه  بخشدار  حضور  با  که  مراسم  این  در 
برگزار  کنخ  روستای  دوست  فرهنگ  مردم  و  محلی  مسئوŇن 
استان  اسňمی  ارشاد  و  فرهنگ  کل  اداره  فرهنگی  معاون  شد. 
هرمزگان با اشاره به جایگاه رفیع کتاب در توسعه فرهنگی، اظهار 
داشت: ترویج کتابخوانی و گسترش عدالت فرهنگی از مهمترین 

سیاست های فرهنگ و ارشاد اسňمی است.
وی با تقدیر از دست اندرکاران و حامیان برگزاری این برنامه در 
این  در  مردمی  مشارکت  و  پررنگ  حضور  افزود:  کنخ،  روستای 
سایر  برای  ارزشمند  الگویی  کتاب،  دوستدار  و  پیشرو  روستای 
مردم  تňش  با  کنخ  روستای  امیدواریم  و  است  استان  مناطق 
 ۱۴۰۴ سال  در  ایران  کتاب  دوستدار  روستای  عنوان  به  روستا 

برگزیده شود.
خاطرنشان  هرمزگان  اسňمی  ارشاد  و  فرهنگ  فرهنگی  معاون 
کرد: ما ادامه خواهیم داد تا با اجرای برنامه های متنوع و مستمر، 
کتاب را به همه خانه ها و به ویژه مناطق کمتر برخوردار ببریم و 
آرزوی ما این است که در کنج خانه همه مردم کنخ کتابخانه ای 
کوچک و در دل همه کودکان و نوجوانان نور کتابخوانی و عشق 

به کتاب روشن باشد.

در پایان مراسم، از جمعی از مروجان، فعاŇن و حامیان عرصه 
کنخ تقدیر به عمل آمد. اسامی  کتابخوانی در روستای  کتاب و 
کتابخوانی: شیخ محمد  تقدیرشدگان شامل: مروجان و فعاŇن 
ثریا  Ňوری،  زینب  هدایتیان،  ابوطالب  شیخ  رحمانی،  شریف 
آشفته، نسترن مشتاقی، فرید رحیمی، عبدالعزیز رحمانی، خالد 
بوکنخل  کتابخوانی  باشگاه  مدیر  رحمانی  عبدالعزیز  و  آشفته 
که چهار سال پیش باشگاه را ثبت نموده و این برنامه با  است 

تňش و پیگیری وی برگزار گردید. 
برای  »چیکو«  گروه  نمایش  اجرای  کتاب،  نمایشگاه  برگزاری 
اجرای  و  محلی  غذایی  جشنواره  برگزاری  نوجوانان،  و  کودکان 
از دیگر  کامیار بحری)عاشق(،  کودک،  موسیقی توسط هنرمند 
از  کنخ  روستای  است  ذکر  شایان  بود.  جشن  این  بخش های 
روستاهای پیشرو در ترویج فرهنگ کتاب و کتابخوانی شناخته 
می شود و تمامی مسئوŇن و اهالی این روستا در این امر مهم 

همدل و همراه هستند.
    

به  کتاب  هفته  برنامه های  قالب  در  کتاب  جلد   ۱۵۰
شد اهدا  کنخ  روستای  کتابخانه 

کتاب با موضوعات متنوع به  همچنین در این آیین، ۱۵۰ جلد 
کتابخانه عمومی روستای کنخ اهدا شد. محمد میردادی معاون 
فرهنگی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسňمی هرمزگان در این مراسم 
کتابخوانی  کتاب و  با تقدیر از همدلی مسئوŇن روستا در ترویج 
مناطق  در  بویژه  کتابخوانی  فرهنگ  ترویج  داشت:  اظهار 
فرهنگ  کل  اداره  مهم  اولویت های  از  کم برخوردار  و  روستایی 
ترویج  در  بسزایی  نقش  کتاب  اهداء  و  است  اسňمی  ارشاد  و 

کتابخوانی و ایجاد عدالت در دسترسی به منابع فرهنگی دارد.
کوچک،  گامی هرچند  کتاب ها  کرد: اهدای این  میردادی بیان 
کنخ  کتابخانه روستای  اما مؤثر در راستای غنی سازی محتوای 
کتابخوانی  و تشویق عموم، به ویژه کودک و نوجوان، به کتاب و 

است.
در  هرمزگان  اسňمی  ارشاد  و  فرهنگ  کل  اداره  فرهنگی  معاون 
خبر  سال  طول  در  برنامه هایی  چنین  بودن  ادامه دار  از  پایان 

داد.
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اسناد مزایده فروش 3 قطعه تجاری شهر بندرکنگ)کوی فرمانداری(

گهی:2047487 شناسه آ اداره ارتباطات و اطňع رسانی راه و شهرسازی استان هرمزگان

توضیحــات:  بــه مهلــت اعتبــار شــش ماهــه تعییــن قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری توجــه شــود و کل فراینــد برگــزاری مزایــده، عقــد قــرارداد و واریــز وجــه بایســتی 
در مهلــت قانونــی 6 ماهــه از زمــان اعــňم قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری انجــام شــود.مهلت دریافــت اســناد مــورخ 1404/08/29مهلــت تحویــل اســناد مــورخ 
ــام  ــران انج ــتاد ای ــایت س ــق س ــوان از طری ــل فرخ ــه مراح ــد. ،کلی ــی باش ــح م ــاعت 10 صب ــورخ 09/12/ 1404 س کات م ــا ــایی پ گش ــخ باز ــران وتاری ــتاد ای ــامانه س ــق س  1404/09/11 از طری

می گیرد. )مزایده گر می بایست جهت اطňع از برنده معامňت نسبت به ثبت نام در سامانه سنا دادگستری اقدام نماید.(

گذاری فروش زمیننوع وا

3 قطعه تجاریمورد مزایده

شهر بندر کنگ)کوی فرمانداری(نشانی

2942093/9935Y292824/4750Xمختصات مرکز زمین)قطعه 1(

2942093/9935Y292824/4750Xمختصات مرکز زمین)قطعه 2(

2942093/9935Y292824/4750Xمختصات مرکز زمین)قطعه 5(

قطعهردیف
ک ňمساحت واحد پ

)مترمربع(
قیمت هر مترمربع 

جمعاً به ارزش)ریال(واحد)ریال(

5 درصد قیمت                     
کل)ریال(

43688/60130/000/00011/518/000/000575/900/000 فرعی از 17641 اصلی11

43788/4130/000/00011/492/000/000574/600/000 فرعی از 17641 اصلی22

44080135/000/00010/800/000/000540/000/000 فرعی از 17641 اصلی35

تجاریکاربری

داردوضعیت سند

کارشناس)قطعه 1(                       محسن عطاری-حمیدرضا کشفی-حسین موحدنام 

کارشناسی)قطعه1( 1404/04/14تاریخ 

کارشناس)قطعه2( علی تورانی حیرتنام 

کارشناسی)قطعه2( 1404/05/19تاریخ 

کارشناس)قطعه5( محسن عطاری-حمیدرضا کشفی-حسین موحدنام 

کارشناسی)قطعه5( 1404/04/14تاریخ 

کانون  نامه تعیین قیمت توسط 
کارشناسان رسمی دادگستری استان 

گان هرمز
175402-182854- 179129

رأی هیأت نمایندگی اداره کل راه و 
041623/10040934 مورخ 1404/07/23 -041623/10041942 مورخ 1404/07/30 -041623/10041333 مورخ 1404/07/23شهرسازي

وضعیت زمین
تخلیه

                                                                            شش دانگ

 مهلت زمانی واریز وجه 

کاری) عقد قرارداد(                                                         7 روز 

                     نقدشرایط فروش

…………………………توضیحات

کات و اعــňم برنــده( در  گشــایی پــا کلیــه مراحــل انجــام مزایــدات )اعــم از دریافــت اســناد، ارائــه تضمیــن، ارســال پیشــنهاد قیمــت، باز بــا عنایــت بــه اینکــه 
گــردد، متقاضیــان محتــرم  گان بــه صــورت الکترونیکــی در ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســتاد( برگــزار مــی  اداره کل راه و شهرســازی اســتان هرمــز

کاربــری و رمــز عبــور بــه ســایت www.setadiran.ir مراجعــه فرماینــد. بایســتی جهــت ثبــت نــام در ســامانه مذکــور و دریافــت نــام 

گهی شماره 1404/95-نوبت دوم اداره كل راه و شهرسازی استان هرمزگان آ
اسناد تجدید فراخوان اجاره یک قطعه زمین با کاربری  تولید محصوǴت بتنی در حریم شهر بندرلنگه بر اساس مصوبه 

شماره  4089/هـ  مورخ 1390/01/23  -هيات مديره محترم سازمان ملی زمين و مسكن،ابǵغی به شماره 609/3200 مورخ 1390/02/04

گهی:2047490 شناسه آ اداره ارتباطات و اطňع رسانی راه و شهرسازی استان هرمزگان

توضیحــات: بــه مهلــت اعتبــار شــش ماهــه تعییــن قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری توجــه شــود و کل فراینــد برگــزاری فراخــوان، عقــد قــرارداد و واریــز وجــه بایســتی 
در مهلــت قانونــی 6 ماهــه از زمــان اعــňم قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری انجــام شــود. مهلــت دریافــت اســناد مــورخ 29/ 08/ 1404مهلــت تحویــل اســناد مــورخ 
ــام  ــران انج ــتاد ای ــایت س ــق س ــوان از طری ــل فرخ ــه مراح ــد. ،کلی ــی باش ــح م ــاعت 10 صب ــورخ 09/12/ 1404 س کات م ــا ــایی پ گش ــخ باز ــران وتاری ــتاد ای ــامانه س ــق س  11/ 1404/09 از طری

می گیرد.) مزایده گر می بایست جهت اطňع از برنده معامňت نسبت به ثبت نام در سامانه سنا دادگستری اقدام نماید.(

گذاری نوع وا

گذاری اراضی واقع در حریم شهر به اشخاص دارای جواز تاسیس از مراجع ذیصňح به صورت  وا
اجاره موقت، بر اساس مصوبه شماره  4089/هـ مورخ 1390/01/23 -هیات مدیره محترم سازمان ملی 

زمین و مسکن،ابňغی به شماره 609/3200 مورخ 1390/02/04

زمینمورد فراخوان

حریم شهر بندرلنگهنشانی

2935984/00Y284695/97Xمختصات مرکز زمین

ک ثبتی ňک7 فرعی از 16066 اصلی  بشماره دفتر الکترونیکی 140420323055001248پ ňتحت پ

صنعتیکاربری

داردوضعیت سند

جهت تولید محصوŇت بتنیموضوع موافقت اصولی

2484/2مساحت عرصه )متر مربع(

کارشناسان کری،عباس سراجی،مهندس جمشید هاشمینام  محمدرضا ذا

کارشناسی تاریخ 1404/04/28تاریخ 

کارشناسان رسمی  کانون  نامه تعیین قیمت توسط 
گان شماره 66 / ک /404دادگستری استان هرمز

رأی هیأت نمایندگی اداره کل راه و شهرسازي
شماره های 041523/10027692 مورخ 1404/02/30 و041623/10039033 مورخ 1404/06/30 

وضعیت زمین

                                    شش دانگ

کاریمهلت زمانی واریز وجه                          7 روز 

5مدت اجاره )سال(

شرایط پرداخت اجاره)نقد و اقساط(

نقد و اقساطنقد

قیمت پایه اجاره بهای 
پنج ساله )ریال(

قیمت پایه اجاره بهای سال 
اول )ریال(نقدی

قیمت پایه اجاره بهای چهار سال )ریال(
5% قیمت پایه اجاره بهای پنج ساله)ریال(اقساط

900.000.000120.000.000780.000.00045.000.000

تخلیه

 مشارکت مردمی در این روستای دوستدار کتاب، الگویی ارزشمند برای سایر مناطق استان است و امیدواریم روستای کنخ به عنوان 

روستای دوستدار کتاب ایران در سال 1404 برگزیده شود



 صاحب امتیاز
شرکت تعاونی صبح ساحل

 مدیر مسوول
الهام کرمی

 قائم مقام مدیرمسوول و سردبیر
مهراب رشیدی
 دبیر تحریریه

فاطمه محمودآبادی
 دبیر سرویس ورزش

محمود رئیسی

 دبیر سرویس حوادث
آنا رام

 دبیر سرویس آنǵین
سامیه طهورنیان

 چاپ مهدوی کرمان
 تحریریه

07632229585 )داخلی 124(
 آگهى ها

 07632241462 - 32246751
)داخلی 105(

 فاکس شبانه روزى
07632241463
 امور مشترکین

07632233726  )داخلی 101(
 دفتر مرکزى

بندرعباس، خیابان امام خمینی، 
حدفاصل شهربانی و اتوتاج، جنب 
بانک رفاه، ساختمان صبح ساحل

 پایگاه خبری صبح ساحل نیوز
www.sobhesahel.ir 

بنیانـــــــگذار: 
 شــــــــــادروان
قاســم کرمی

روزنامه سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی | سال 40    شماره 5551
رتبه اول در بین روزنامه های کشور با ضریب کیفی 84/2

میــــز خبـــــر

 سرویس بین الملل
تلویزیون رژیم صهیونیستی از شرط تل آویو برای فروش جنگنده های اف-۳۵ آمریکا 

به عربستان سعودی خبر داد.
که تل آویو با فروش جنگنده های  گزارش داد  شبکه ۱۲ تلویزیون رژیم صهیونیستی 
به  دست  ریاض  آنکه  شرط  به  کرده  موافقت  سعودی  عربستان  به  آمریکا   ۳۵- اف 

عادی سازی کامل روابط با این رژیم بزند!
آویو به  که تل  گفت  گزارش، یک مسئول بلندپایه رژیم صهیونیستی  بر اساس این 
دولت ترامپ ابňغ کرده فروش این جنگنده ها به عربستان باید به شرط عادی سازی 
کامل روابط صورت بگیرد در غیر این صورت به ضرر اسرائیل خواهد بود.همچنین 
گفته شده که احتما̅ رژیم صهیونیستی مخالفت خود را با استقرار این جنگنده ها در 

پایگاه های غربی عربستان سعودی اعňم خواهد کرد.
خبرگزاری رویترز چند روز پیش فاش کرد که وزارت جنگ آمریکا مرحله پیشرفته ای از 
گریز »اف -۳۵« به عربستان سعودی  معامله احتمالی برای فروش ۴۸ جنگنده رادار 
اوایل  سعودی  عربستان  درخواست  آمریکایی،  منابع  گفته  است.به  کرده  تأیید  را 
سال جاری مستقیمʉ به دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا ارائه شد و پس از بررسی 
گون ارزیابی فنی این معامله را به پایان رسانده و پرونده را روی میز وزیر  طوŇنی، پنتا
گرچه تصمیم نهایی هنوز اتخاذ  جنگ قرار داده تا منتظر تأیید دولت و کنگره باشد.ا
که  کرده  نشده است، اما آمریکا در آستانه سفر محمد بن سلمان به واشنگتن ادعا 

پیشرفت هایی در این پرونده حاصل شده است.
گرچه از دیرباز یکی از بزرگترین خریداران تسلیحات آمریکا به شمار  کشورهای عربی 
موازنه های  تغییر  چارچوب  در  آویو  تل  مخالفت های  علت  به  همواره  اما  می روند، 
این  به  بوده اند.  محروم  پیشرفته  تجهیزات  به  دسترسی  از  منطقه،  در  بازدارندگی 
که یکی از  ترتیب انتشار چنین اخباری در سایه سفر محمد بن سلمان به واشنگتن 
مهم ترین برنامه های آن پیشبرد روند عادی سازی روابط با رژیم صهیونیستی است، 
ناظران سیاسی را به این نتیجه رسانده است که واشنگتن تňش دارد از این قرارداد به 

عنوان فریبی برای کشاندن ریاض به روند عادی سازی با تل آویو استفاده کند./مهر

 تل آویو برای فروش جنگنده �ی
 »اف-۳۵« به عربس�ن شرط گذاشت!

منابع خبری آمریکایی اعňم کردند که این کشور یک ناو هواپیمابر دیگر در 
سواحل ونزوئň مستقر کرده است.

که آنها را  به نقل از روسیا الیوم، روزنامه نیویورک تایمز به نقل از منابعی 
که دولت آمریکا یک ناو هواپیمابر را در سواحل  کرد  گاه خوانده، اعňم  آ
گزارش، این اقدام در چارچوب  کرده است.بر اساس این  ونزوئň مستقر 
کرات مربوط  اعمال فشار بر نیکňس مادورو رئیس جمهور ونزوئň در مذا

به کنترل ذخایر نفتی این کشور صورت گرفته است.
مجلس  مسلح  نیروهای  کمیته  عضو  جیمینز  کارلوس  حال،  همین  در 
گزارش هایی  که واشنگتن پیگیر  کرد  آمریکا در سخنانی ادعا  نمایندگان 

تخریب  برای  مادورو  دولت  احتما̅  که  دارد  آن  از  حکایت  که  است 
زیرساخت های اصلی ونزوئň از جمله پل ها، تونل ها و پاŇیشگاه ها اقدامی 
دولت  مخالفان  یا  آمریکا  متوجه  را  آن  مسئولیت  سپس  و  دهد  انجام 
تأیید  مستقل  طور  به  هنوز  ادعاها  این  گرچه  ا گفت:  کند.وی  کاس  کارا
شده  فروپاشیده  دیکتاتوری  یک  مذبوحانه  کتیک های  تا با  اما  نشده، 
کنار مردم  کرد: ایاŇت متحده همچنان در  همخوانی دارد.جیمینز ادعا 
ونزوئň در برابر »استبداد و فساد« خواهد ایستاد. وی همچنین هشدار 
داد هرگونه تňش دولت مادورو برای ایجاد بی ثباتی یا تحریف واقعیت با 

هدف بقای سیاسی، از نظر واشنگتن قابل قبول نخواهد بود.

دولت آمریکا یک ناو هواپیمابر دیگر در سواحل ونزوئǵ مستقر کرد

 دامنه اعتراضات اسرائیل به ترکیه از 
گذشته تا کنون

که اسرائیل با دخالت  این اولین باری نیست 
ترکیه در غزه مخالفت کرده است. ماه گذشته 
مجارستان،  در  مطبوعاتی  کنفرانس  یک  در 
اسرائیل  خارجه  امور  وزیر  آیزنکوت  گادی 
اعزام  به  مایل  که  کشورهایی  که  کرد  کید  تأ
و  باید موضعی منصفانه  نیرو به غزه هستند 
باشند.  داشته  اسرائیل  به  نسبت  بی طرفانه 
اظهار داشت  و  کرد  انتقاد  ترکیه  از رهبری  او 
اردوغان،  جمهوری  ریاست  تحت  آنکارا  که 
اسرائیل  به  نسبت  خصمانه  آشکارا  موضعی 
اجازه  اسرائیل  نتیجه،  در  است.  کرده  اتخاذ 
نخواهد  را  غزه  نوار  به  ترکیه  نیروهای  ورود 

داد.
بحران دیپلماتیک بین آنکارا و تل آویو پس از 
صدور ۳۷ حکم بازداشت توسط قوه قضائیه 
علیه  »جنایت  و  »نسل کشی«  اتهام  به  ترکیه 
جمعه  روز  در  غزه،  جنگ  طول  در  بشریت« 
جمله  از  اسرائیلی،  مقامات  علیه  نوامبر   ۷
ایتامار  و  دفاع،  وزیر   ، کاتز یسرائیل  نتانیاهو، 
مقامات،  دیگر  و  ملی،  امنیت  وزیر   ، گویر بن 
کنش  وا با  اسرائیل  است.  شده  شعله ور 

کرد.  توصیف  »مستبد«  را  اردوغان  تندی، 
اسرائیل  خارجه  امور  وزیر   ، ساعر گیدئون 
این اقدام ترکیه را »نمایشی سیاسی با هدف 
تخریب وجهه اسرائیل در صحنه بین المللی« 
کنش ها  وا از  موجی  ترکیه  تصمیم  خواند. 
آویگدور  برانگیخت.  اسرائیل  داخل  در  را 
لیبرمن، رئیس حزب »اسرائیل خانه ما«، این 
برای  ترکیه  صňحیت  عدم  »گواهی  را  اقدام 
شرکت در هرگونه ترتیبات آینده در مورد غزه« 

کرد. توصیف 
که تنش ها با اسرائیل همچنان  اما در حالی 
گزارش ها، ترکیه در بازگرداندن  باŇست، طبق 
بقایای سرباز اسرائیلی، هادار گلدین، ۱۱ سال 
اسرائیل  به  غزه،  در  شدنش  کشته  از  پس 
به  ترکیه  ارشد  نقش داشته است. یک مقام 
از  پس  آنکارا  که  گفت  اسرائیلی،  روزنامه نگار 
تسهیل  را  تحویل  این  فشرده،  تňش های 
به  حماس  آشکار  تعهد  نشان دهنده  که  کرد 
اظهار  همچنین  مقام  این  است.  آتش بس 
در  تا  است  بوده  تňش  در  آنکارا  که  داشت 
عبور  تضمین  برای  را  توافقی  تحویل،  ازای 
حال  در  که  حماس  مبارز   ۲۰۰ حدود  ایمن 
کنترل  تحت  که  غزه،  تونل های  در  حاضر 
اسرائیل است، گرفتار شده اند، به دست آورد.

 دیدگاه های ایاǴت متحده و ترکیه
نمایندگان  اسرائیل،  مخالفت های  علی رغم 
سخن  ترکیه  مشارکت  احتمال  از  آمریکا 
در  متحده  ایاŇت  سفیر  ک،  بارا تام  گفته اند. 
کنفرانس  یک  در  ماه  این  اوایل  در  ترکیه، 
در  ترکیه  که  داشت  اظهار  منامه  در  امنیتی 
در  کرد.  خواهد  شرکت  چندملیتی  نیروی 
، ترکیه همچنین میزبان نشستی  اوایل نوامبر
کثریت  ا با  کشورهای  خارجه  امور  وزرای  از 
غزه  آتش بس  کرات  مذا در  درگیر  مسلمان 
ترکیه،  خارجه  امور  وزیر  فیدان،  کان  ها بود. 
فلسطینی ها  که  است  این  ما  »اصل  گفت: 
امنیت  و  کنند  بر فلسطینی ها حکومت  باید 
کنند، جامعه بین المللی باید  خود را تضمین 
نظر  از   - ممکن  شکل  بهترین  به  امر  این  از 
حمایت   - اقتصادی  و  نهادی  دیپلماتیک، 

کند«.
جی دی ونس، معاون رئیس جمهور آمریکا، 
در  آنکارا  سازنده«  »نقش  به  این  از  پیش 
کرده  اشاره  غزه  اوضاع  تثبیت  تňش های 
واشنگتن  که  کرد  کید  تأ او  حال،  این  با  بود. 
نیروهای  حضور  پذیرش  برای  را  اسرائیل 
قرار  فشار  تحت  خود  ک  خا در  خارجی 
نهایی  تصمیم  می رود  انتظار  داد.  نخواهد 
از  پس  نیرو  این  ماموریت  و  دامنه  مورد  در 

ذینفعان  و  ملل  سازمان  بین  مشورت های 
گرفته شود. منطقه ای در هفته های آینده 

 مشکǵت بر سر راه اجرای توافقنامه 
نیروی  ماموریت  و  ترامپ  صلح 

)ISF( بین المللی ثبات بخش
خواهد  »تعیین  که  دارد  اصرار  نتانیاهو، 
غیرقابل  خارجی  نیروهای  کدام  کرد 
که  است  بزرگی  نقص  این  هستند«،  قبول 
نظارت  طوŇنی  دوره  یک  نشان دهنده 
کشورهای  حال،  عین  در  است.  اسرائیل 
سمت  به  هماهنگ  حرکت  انتظار  منطقه 
کنترل امنیتی فلسطین را دارند. این انتظارات 
داشته  وجود  هم  کنار  در  نمی توانند  دوگانه 

باشند. 
نقص  که  گفت  الجزیره  خبرنگار  گزارشی،  در 
نشده  تعریف  ماموریت  در  هم  دیگری  بزرگ 
شرکت کننده  کشورهای  زیرا  است،  نهفته 
امنیت  شورای  از  بیشتر  جزئیات  »منتظر 
الزامات دقیق  و  تعریف  سازمان ملل در مورد 
توافق  دستورالعمل  یک  بدون  هستند«. 
وجود  کاغذ  روی  فقط  نیروها  فهرست  شده، 
دارد. آمریکا به اندونزی، امارات متحده عربی، 
بررسی  برای  آذربایجان  و  ترکیه   ، قطر  ، مصر
این  با  است.  کرده  مراجعه  نیروها  مشارکت 
حال، هیچ کس نمی تواند بدون یک ماموریت 
شود.  متعهد  تعامل،  قوانین  یا  شده  تعریف 
شکاف  مهم،  بسیار  اما  نهایی  ضعف  نقطه 
قابل  آنقدر  است،  بشردوستانه  های  کمک 
توجه که ماهیت آتش بس را زیر سوال می برد. 
درست است که این توافق نامه نوید دسترسی 
کمک ها و حفاظت از غیرنظامیان  گسترده به 
مواجه  شکست  با  آن  اجرای  اما  می دهد،  را 
شده  فلسطینی   ۲۵۰ مرگ  به  منجر  و  شده 
امور  هماهنگی  دفتر  حال،  عین  در  است. 
خاطرنشان  متحد  ملل  سازمان  بشردوستانه 
سپتامبر  اواسط  از  غزه  شمال  که  می کند 
کاروان مستقیم غذا بوده است و دفتر  بدون 
رسانه ای دولت غزه به طور متوسط تنها ۱۴۵ 
که  است  کرده  ثبت  را  روز  در  کمکی  کامیون 
که  است  کامیونی   ۶۰۰ چهارم  یک  سختی  به 
که  آتش بسی  بود.  کرده  تضمین  آتش بس 
به  می دهد،  را  غیرنظامی  صدها  مرگ  اجازه 
نمی کند،  آتش بس عمل  به عنوان  هیچ وجه 
بلکه به عنوان ادامه ویرانی غیرنظامیان تحت 

یک پوشش است.
که  آتش بس  هدف  نکته،  این  به  توجه  با 
می کند،  عمل  ظاهر  یک  عنوان  به   ʉعمدت
برای  فرصتی  این  آیا  است.  نامشخص  کام̊ 
میانجیگری  خاطر  به  تا  بود  ترامپ،  دونالد 

فرصتی   ʉصرف یا  کند؟  کسب  اعتبار  آتش بس، 
برای اسرائیل تا در برابر فشارهای دیپلماتیک 
تجدید  نظامی  نظر  از  اما  شود  تسلیم  ظاهرا 
به  بین المللی  نظارت  کمترین  با  و  کند  نظر 
دهد؟  ادامه  غیرنظامیان  به  رساندن  آسیب 
که باشد، به نظر می رسد هر یک  انگیزه هرچه 
کوتاه مدت  استراتژیک  مزیت  یک  طرفین  از 
برای  هرگز  که  کرده اند  انتخاب  را  همه جانبه 

دوام طراحی نشده است. 
توافق  این  که  می دهد  نشان  دقیق تر  نگاه 
سیاسی  تنش های  مبهم،  شرایط  دلیل  به 
که قادر  حل نشده و فقدان هرگونه سازوکاری 
شده  تضعیف  باشد،  آن  تعهدات  اجرای  به 
غیرقابل  را  غیرنظامی سازی  حماس  است. 
دفاع می داند زیرا انجام این کار بدون تضمین 
معرض  در  کام̊  را  فلسطینی ها  حفاظت، 
امر  این  می دهد.  قرار  بیشتر  نظامی  حمňت 
حماس  می کند:  ایجاد  درونی  بن بست  یک 
نمی تواند بدون تضمین های امنیتی خارجی 
حضور  از  مانع  اسرائیل  و  شود  سňح  خلع 
آنها  ارائه  در  که  می شود  بین المللی  بازیگران 
مهارت دارند و در نتیجه مفاد اصلی آتش بس 

عم̊ غیرقابل اجرا می شود. 
غیرنظامی  مرجع  هیچ  غزه   ، حاضر حال  در 
که  ندارد  فلسطینیان  رهبری  به  متحدی 
یا  فوری  کنترل  گرفتن  برعهده  به  قادر 
شکاف،  این  باشد.  امنیتی  مسئولیت های 
بسیار  فشار  اهرم  با  موقعیتی  در  را  اسرائیل 
زیاد قرار می دهد. توانایی آن در وتوی دخالت 
کشورهایی  حضور  با  مخالفت  و  خارجی 
به  را  غزه  در  اسرائیل  رفتار  که  ترکیه  همچون 
چالش می کشند، عدم تعادل ساختاری ایجاد 
مکانیسم  هرگونه  ظهور  از  مانع  که  می کند 
حفاظتی معتبر می شود. در نتیجه از بازیگران 
گر  ا اما  می شود،  کمک  درخواست  بین المللی 
همسو  اسرائیل  ترجیحات  با  آنها  مشارکت 
نباشد، همزمان از ورود به غزه منع می شوند. 
معنادار  چیزی  به  آتش بس  است  قرار  گر  ا
نه  باید  بین المللی  بازیگران  شود،  تبدیل 
تنها با ظرفیت عملیاتی، بلکه با عزم سیاسی 
فعلی  وتوی  ساختار  کشیدن  چالش  به  برای 
که غیرنظامیان  کنند  پا پیش بگذارند و اصرار 
از  که  از حمایت و پشتیبانی اداری  فلسطینی 

آنها دریغ می شود، برخوردار شوند.
بر  نفوذی  هیچ  که  مردمی  نهایت،  در  که  چرا
یعنی غیرنظامیان غزه،  ندارند،  کرات  این مذا
و  حفاظت  وعده  با  را  آتش بس  بار  تمام  که 
رهایی  نه  و  غذا  به  دسترسی  نه  ایمنی،   نه 
دوش  به  نمی آورد،  ارمغان  به  را  خشونت  از 

می کشند.

وتوی حضور ترکیه توسط اسرائیل به عنوان بخشی از نیروی حافظ صلح بین المللی غزه با اوج گیری تنش ها

اخلال در ­موریت آتش بس برنامه هایی  پیشبرد  حال  در  ترکیه 
برای اعزام هزاران سرباز به نوار غزه به 
عنوان بخشی از یک نیروی حافظ صلح 
که  حالیست  در  این  است،  بین المللی 
در  ترکیه  نیروهای  حضور  با  اسرائیل 
غزه مخالف است. در طول درگیری دو 
اسرائیل  و  ترکیه  بین  روابط  غزه،  ساله 
و  گذاشت  وخامت  به  رو  سرعت  به 
اتخاذ  خصمانه  آشکارا  موضعی  آنکارا 
کرد و به دنبال تضعیف دولت یهود در 
سطح بین المللی بود. تا جایی که دولت 
نیروهای  که  است  کرده  تأیید  اسرائیل 
چندملیتی  نیروی  از  بخشی  ترکیه 
نخواهند  غزه  برای  برنامه ریزی شده 
اسرائیل،  رسانه های  گزارش  به  بود. 
متحده  ایاǴت  به  را  موضع  این  دولت 
اسرائیل،  دفاع  وزیر  است.  کرده  ابǵغ 
آنکارا حکم  آنکه  از  پس  کاتز،  اسرائیل 
اعǵم  را  اسرائیلی  مقام   37 بازداشت 
ترکیه  جمهور  رئیس  اردوغان،  به  کرد، 
حمله کرد و مشارکت احتمالی ترکیه در 
نیروهای بین المللی مستقر در نوار غزه 
را به شدت رد کرد و گفت که اردوغان، 
دوربین  »از طریق  را  غزه  می تواند  فقط 
این  ترکیه ای  منابع  ببیند.  دوچشمی« 
برای  اسرائیل  اکراه  از  ناشی  را  تردید 
تحت  که  ناتو  قوی  متحد  یک  پذیرش 
مجوز سازمان ملل - که هنوز اعطا نشده 
فعالیت  محصور  منطقه  این  در  است- 

کند، می دانند.

مرضیه مستاجری 
کارشناس ارشد روابط بین الملل

 سرویس بین الملل
به  آمریکا  که  است  گفته  آزاروف  نیکوŇی 
زلنسکی  ولودیمیر  برای  جایگزینی  دنبال 
است و اعضای مختلف دولت کی یف را به 

واشنگتن دعوت می کند.
سابق  وزیر  نخست  آزاروف،  نیکوŇی 
اوکراین )در سال های ۲۰۱۰ تا ۲۰۱۴( به تاس 

و  است  زلنسکی  ولودیمیر  برای  جایگزینی  دنبال  به  متحده  ایاŇت  که  است  گفته 
اعضای مختلف دولت کی یف را به واشنگتن دعوت می کند.

که طی حدود شش ماه، آمریکایی ها به طور فعال با برخی از  گفت: "من می دانم  او 
آنها  کرده اند.  را به واشنگتن دعوت  آنها  کی یف صحبت، مňقات و  سیاستمداران 
که بتواند جایگزین ]زلنسکی[ شود. " به نظر او، رسوایی  به دنبال شخصی هستند 
فساد فعلی مربوط به اعضای حلقه داخلی زلنسکی، گواه این موضوع است.نخست 
گر آنها ]آمریکایی ها[ مخالف این بودند، اداره ملی مبارزه با فساد  وزیر سابق گفت: »ا

اوکراین هرگز فرصتی برای چنین اقدامی نداشت.«
آزاروف، پیش بینی چگونگی وقوع رویداد ها در صورت استعفای زلنسکی  گفته  به 
دشوار است. به نظر او، در حال حاضر هیچ کس در عرصه سیاسی اوکراین نمی تواند 

توسعه عادی کشور را تضمین کند.
آزاروف گفت: »من بار ها گفته ام: در حال حاضر، هیچ نیرویی در قلمرو تحت کنترل 
اوکراین  برای  تا حدودی  که  کند  را دنبال  بتواند سیاستی  که  ندارد  کی یف وجود 
که می توانستند یا  کسانی  مثبت باشد. به سادگی چنین افرادی وجود ندارند، زیرا 

زندانی شدند یا کشته شدند یا مجبور به ترک کشور شدند.«
کنون  حکومت نظامی و تحرک برای اولین بار در فوریه ۲۰۲۲ در اوکراین اعňم شد و ا
برای هفدهمین بار تمدید شده است. در نتیجه، هیچ انتخابات پارلمانی، ریاست 
که  زلنسکی  توسط  موضوع  این  نمی شود.  برگزار  کشور  این  در  محلی  یا  جمهوری 
اختیارات ریاست جمهوری اش در ۲۰ مه ۲۰۲۴ منقضی شد، مورد سوءاستفاده قرار 
می گیرد.در ۱۰ نوامبر، دفتر ملی مبارزه با فساد اوکراین )NABU( و دفتر دادستانی 
ویژه مبارزه با فساد )SAPO( از عملیاتی گسترده با نام میداس برای کشف یک طرح 
که  فساد بزرگ در بخش انرژی خبر دادند. جست و جو ها در خانه تیمور میندیچ، 
کیف پول" زلنسکی از او یاد می شود و همچنین در محل اقامت  اغلب به عنوان "
وزیر دادگستری، جرمن گالوشنکو که قب̊ به عنوان وزیر انرژی خدمت کرده بود و در 
شرکت انرگواتم انجام شد. تحقیقات نشان داد که شرکت کنندگان در این طرح حدود 

۱۰۰ میلیون دŇر پولشویی کرده اند.
انرژی، دیمیتری  اتهاماتی در این پرونده علیه ایگور میرونیوک، مشاور سابق وزیر 
باسوف، مدیر اجرایی ایمنی شرکت انرژی اتم، الکساندر زوکرمن و ایگور فورسنکو، 
لسیا اوستیمنکو و لیودمیň زورینا، تاجران، و همچنین الکسی چرنیشوف، معاون 
نخست وزیر سابق که او نیز به عنوان عضوی از حلقه داخلی زلنسکی دیده می شود، 
کرد و  کشور را ترک  مطرح شده است. میندیچ چند ساعت قبل از شروع تحقیقات 

کنون در اسرائیل است./باشگاه خبرنگاران جوان ا

نخست وزیر سابق اوکراین: 
 آمری� به طور ف�ل به دن�ل �یگزینی 

برای زلنسکی است

: "آب"  : "آب" کاریکاتور کاریکاتور
: موسا گوموش : موسا گوموش اثر  اثر

گهی  شرکت های   آ
 تعاونی 

 سراسر  هرمزگان
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