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و  ایران  تازه‌ترین خبرهای هرمزگان، 
 SobheSahel.com جهان را در

بخوانیــــــد

سرخط خبرها

فقر، خانواده‌ها و کمبود امکانات آموزشی 
مهم‌ترین دلایل ترک تحصیل در هرمزگان

 ترمزهای فرهنگی 

و اقتصادی

گزارش اختصاصیگزارش اختصاصی
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ضعف سیاسی دولت و ناکامی در تحقق وعده‌ها زیر سایه گروه‌های فشار

3ذبح اقتدار در حاشیه
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 بسته‌بندی و بازاریابی عامل گرانی خرمای جنوب 
از نخلستان تا ویترین؛

 اقتصاد لوکس‌ پیارم 

هرمزگان

با  که   ۴۰۴ فولاد  سمپوزیوم  اختتامیه  مراسم  در 
فولادی،  صنایع  ارشد  مدیران  از  جمعی  حضور 
سالن  در  مجلس  نمایندگان  و  دانشگاه  اساتید 
همایش‌های انجمن آهن و فولاد ایران برگزار شد، 
کیش  کاوه جنوب  ـ مدیرعامل فولاد  جواد حاتمی 
عمومی  و  دولتی  بخش  برجسته  مدیر  عنوان  ـ 
کشور در سال ۱۴۰۴ را به دست آورد؛  صنعت فولاد 
و  انجمن  اعضای  پنهان  رأی‌گیری  با  که  عنوانی 
جایگاه  نشان‌دهنده  دیگر،  منتخب  سه  کنار  در 
فولاد  ساختار  در  نوین  مدیریتی  اندیشه  محوری 

کشور بود. 
جواد حاتمی از جمله مدیران برجسته صنعت کشور 
است که کارنامه‌ای پربار در حوزه‌های صنعتی، علمی 
عناوین  کسب  به  موفق  کنون  تا او  دارد.  مدیریتی  و 
از جمله: دریافت  افتخارات متعددی شده است،  و 
تندیس اخلاق حرفه‌ای و مسئولیت‌پذیری اجتماعی 
برتر  پروژه  زرین  تندیس  دریافت  تهران  دانشگاه  از 
زیست‌محیطی از معاون رئیس‌جمهور، دریافت نشان 
نهمین  در  کشور  سال  مدیر  زرین  تندیس  و  عالی 
طی  حاتمی  برتر.  مدیران  انتخاب  سراسری  اجلاس 
با  کیش،  جنوب  کاوه  فولاد  در  خود  مدیریت  دوره 
به  موفق  راهبردی،  برنامه   ۱۲ اجرای  و  برنامه‌ریزی 
افزایش تاب‌آوری و تحقق تولید بدون توقف در این 
مجموعه شد. در نتیجه این سیاست‌ها، شرکت فولاد 
کیش ضمن ارتقای جایگاه خود به لیدر  کاوه جنوب 
شاخص‌های  تمامی  در  توانست   ، کشور فولاد  بازار 
کند.  کسب  را  کشور  نخست  جایگاه  کالا  بورس 
شرکت  این   ،۱۴۰۴ سال  نخست  نیمه  در  همچنین، 
و  درآمد  درصدی   ۴۶ تولید،  درصدی   ۱۲ افزایش  با 
۷۶ درصدی سود نسبت به دوره مشابه سال قبل، 

عملکردی درخشان از خود به جای گذاشت. 
 صدای انجمن و استمرار فرهنگ صنعتی 

و  آهن  انجمن  رئیس  نجفی‌زاده،  مسعود  پروفسور 

فولاد ایران، در آغاز مراسم گفت: سمپوزیوم فولاد یک 
جریان فرهنگی پایدار است که نباید با توقف یک یا دو 
ساله از حرکت بایستد و ستاد اجرایی بلافاصله پس از 
پایان هر همایش برنامه‌ریزی دوره بعد را آغاز می‌کند. 

 صدای سیاست در صنعت 
نود  اصل  کمیسیون  دبیر  امیر  محمد  همچنین 
گفت: مجلس  مجلس شورای اسلامی در این برنامه 
آمادگی دارد در رفع گره‌های قانونی صنعت فولاد وارد 
عمل شود، به ویژه در حوزه ناترازی انرژی، صادرات 
نیرو  وزارت  به  مجلس  گفت:  امیر  مجوزها.  صدور  و 
برطرف  را  صنعت  بخش  انرژی  ناترازی  کرده  تکلیف 
راهگشا  می‌تواند  صنعت  و  دولت  تعامل  این  و  کند 
به  نسبت  انتقادی  بیان  با  مجلس  نماینده  باشد. 
فولاد  صادراتی  درآمدهای  تسعیر  در  ارز  نرخ  تفاوت 
موضوع  این  اصلاح  کمیسیون،  جلسات  در  افزود: 
تا  است  کار  دستور  در  صادرات  بستر  تسهیل  و 
آسیب  بازارهای جهانی  ایران در  رقابت‌پذیری فولاد 

نبیند. 
فولاد  صنعت  نخبگان  و  مدیران  از  تقدیر   

کشور 
هیئت‌مدیره  برگزیدگان،  از  تجلیل  رسمی  بخش  در 
را  شاخص  چهره  چهار  ایران  فولاد  و  آهن  انجمن 
رامین   : کشور فولاد  برگزیده  استاد  کرد:  معرفی 
از  بیش  با  شیراز  دانشگاه  تمام  استاد  ابراهیمی، 
و  کنفرانس‌های ملی  و ۷۰ مقاله در  ۱۴۰ مقاله علمی 
نیروی  تربیت  در  مؤثر  نقش  دلیل  به  که  بین‌المللی 
این  به  مفتخر  فولاد  صنعت  متخصص  انسانی 
عمومی:  و  دولتی  بخش  نمونه  مدیر  شد.  عنوان 
کیش،  جنوب  کاوه  فولاد  مدیرعامل  حاتمی،  جواد 
کشور در سال  به عنوان مدیر برجسته صنعت فولاد 
شاخص‌های  ارتقای  در  درخشان  سابقه‌ای  با   ،۱۴۰۴
برنامه‌های  اجرای  شرکت،  تاب‌آوری  افزایش  تولید، 
حرفه‌ای،  اخلاق  تندیس‌های  کسب  و  راهبردی 
در  کشور  سال  مدیر  و  اجتماعی  مسئولیت‌پذیری 

چندین اجلاس ملی. مدیر نمونه بخش خصوصی: 
صنعت  پدیدآوران  شرکت  مدیرعامل  رسولی،  کامبیز 
واحدهای  راه‌اندازی  در  ابتکار  دلیل  به  اسپادان، 
فولادسازی زرند و سیرجان و اقدامات فنی در ارتقای 
صنعت  نمونه  کارشناس  تولید.  خطوط  بهره‌وری 
فولاد: محمدمهدی شریف از شرکت فولاد خوزستان 
قالب‌های  طراحی  جمله  از  فنی  دستاوردهای  با 
شمش‌های  استانداردسازی  ریخته‌گری،  جدید 
کنفرانس‌های بین‌المللی.  فولادی و ارائه مقالات در 
مهدی  به  ۱۴۰۴نیز  سال  فولاد  مرد  عنوان  ادامه،  در 
خلیج  فولاد  صبا  شرکت  عالی  مشاور  آزادانی  نصر 
فعالیت  سال   ۳۵ که  شخصیتی  گرفت،  تعلق  فارس 
پیوسته در عرصه فولاد کشور داشته و در بومی‌سازی 
فناوری‌های نورد و ریخته‌گری و آموزش نسل جدید 

متخصصان نقش برجسته‌ای ایفا کرده است. 
 گام صنعت به سمت فولاد سبز

و  نوآورانه  طرح‌های  معرفی  به  مراسم  ادامه 
اساس  بر  داشت.  اختصاص  محیط‌زیستی 
داوری‌های انجام‌شده توسط استادان و متخصصان، 
شرکت  در  بنتونی  جایگزین  چتر  بومی‌سازی  طرح 
سبز  فولاد  برتر  »طرح  به‌عنوان  خوزستان  فولاد 
 ۱۵ کاهش  که  طرحی  شد؛  انتخاب   »۱۴۰۳ سال 
مذاب،  تن  هر  ازای  به  برق  مصرف  کیلووات‌ساعتی 
شش  کاهش  و  تولید  راندمان  درصدی  پنج  افزایش 

درصدی گاز CO2 را محقق کرده است. 
 نگاه به آینده و تاکید بر تداوم مسیر 

به‌محض  کرد:  اعلام  نجفی‌زاده  پایانی،  سخنان  در 
آغاز به برنامه‌ریزی برای  پایان مراسم، ستاد اجرایی 
و  علمی  جریان  تا  کرد  خواهد   ۴۰۵ فولاد  سمپوزیوم 
فرهنگی صنعت فولاد بدون وقفه ادامه یابد. او گفت 
صنعتی  و  اقتصادی  شرایط  در  رویداد  این  تثبیت 
و  است  برنامه‌ریزی  و  هم‌دلی  حاصل  کشور،  سخت 
انجمن تماماً در تلاش است اشکالات امسال را بررسی 

و در دوره آینده رفع کند. 

عملکرد درخشان شرکت فولاد کاوه جنوب کیش در اجرای برنامه‌های راهبردی خود

افزایش تاب‌آوری و تحقق تولید بدون توقف

خواندنی‌های روز
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زخم معده و اضطراب اقتصادی در عصر 
استرس‌های معیشتی

بدن زخمی در اقتصاد زخمی
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ارزیابی نقش ایران در پیشبرد گفت‌وگوهای صلح 
افغانستان و پاکستان در چارچوب نهادهای منطقه‌ای

میانجی‌گری دشوار تهران

گهی مزايده عمومی شماره 040402040402   گهی مزايده عمومی شماره آ آ
موضوع مزايده: 8 ردیف انواع ضایعات مستعمل 

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب

کت مزایده:بندرعباس،ك‌یلومتر 13 جاده اسكله شهید رجایی، شركت فولاد هرمزگان جنوب، ساختمان  محل دریافت اسناد و تحویل پا
تلفن  شماره  با  اداری  ساعات  در  می‌توانند  بیشتر  گاهی  آ برای  محترم  متقاضیان  حراست.همچنین  واحد  دوم،  طبقه  مروارید، 
 www.hosco.ir آدرس 31888564-076 و یا شماره همراه 09179598714 تماس حاصل فرمایند و یا به سایت فولاد هرمزگان به 
از  از موضوع مورد مزایده، هماهنگی با شماره فوق )48 ساعت قبل  افراد در فولاد هرمزگان و بازدید  مراجعه نمایند.جهت حضور 

گهی با برنده مزایده می‌باشد. ( الزامیست. هزینه درج آ حضور

ح کالاشماره مزایدهردیف مبلغ ضمانت شرکت در مزایده )ريال(مقدارشر

3،000،000،000 ریالمطابق با جدول ذیلضایعات مستعمل1040402

کالاردیف ح  کالامقدارشر واحد 

کامپیوتر و ماشین های اداری1 کیلوگرم2،111قطعات ضایعاتی 

عدد115پمپ کفکش2

عدد35الکتروموتور3

عدد5وینچ4

عدد280سیلندر ضایعاتی5

عدد240خازن6

کیلوگرم30،000ضایعات استیل7

کربن استیل8 کیلوگرم33،460رول ضایعاتی 

جدول زمانی انجام مزایده:

كت‌تاريخ پایان فروش اسنادتاريخ شروع فروش اسناد كت هاآخرين مهلت تحویل پا تاريخ گشايش پا

1404/08/27 ساعت 1404/08/259:00 تا ساعت 1404/08/071404/08/2112:00

ح جدول فوق از طریق برگزاری  شرکت فولاد هرمزگان جنوب در نظر دارد، تعداد 8 ردیف انواع ضایعات مستعمل موجود در انبارهای خود را به شر
مزایده عمومی به فروش رساند.کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی برای شركت در مزایده می‌توانند جهت بازدید و دریافت اسناد مزایده مبلغ 
گمرک بندرعباس واریز نموده و با ارائه فیش  500/000 ریال به حساب 0111111100008 بنام شركت فولاد هرمزگان جنوب، نزد بانک ملی شعبه 
واریزی و درخواست كتبی در ساعت اداری )بجز روزهای پنجشنبه و ایام تعطیل( پس از هماهنگی به شركت فولاد هرمزگان مراجعه نمایند و یا 
با ارسال فیش واریزی از طریق فکس به شماره 07633530055 و یا پست الکترونیک askarizade.m@hosco.ir اسناد را از طریق الکترونیکی 
دریافت نمایند. ارائه معرفی‌نامه، داشتن مهر شركت )اشخاص حقوقی( و رسید واریز وجه خرید اسناد مزایده، جهت دریافت حضوری اسناد 

الزامی است؛ لازم بذکر است متقاضی می بایست در فیش واریزی، شماره مزایده را قید نماید.

صبح ساحل

 پاسخ بنیاد مسکن انقلاب اسلامی هرمزگان 
به اعتراض مالکان:

جدیت بنیاد در رفع نواقص 

واحدهای مسکن ملی
3

مدیرکل مدیریت بحران استانداری جزییات حادثه 
بندرچارک را تشریح کرد 

آتش به‌جان لنج با جرقه جوشکار 

هشدار انرژی: تابستان ناموفق، زمستان مخاطره‌آمیز

ایران گرفتار تله انرژی
4

در اختتامیه سمپوزیوم در اختتامیه سمپوزیوم ۴۰۴۴۰۴ اعلام شد؛ اعلام شد؛

»»حاتمیحاتمی«« مدیر برجسته صنعت فولاد کشور  مدیر برجسته صنعت فولاد کشور 

در بخش در بخش دولتی و عمومی دولتی و عمومی 



 

 

به  دادن  پناه  به  را  طالبان  همواه  کستان  پا
متهم   )TTP(کستان پا طالبان  تحریک  گروه 
طالبان  تحریک  حملات  افزایش  با  کند.  می 
ک افغانستان و عدم همکاری  کستان از خا پا
گروه، روابط این  طالبان افغان برای مهار این 
کستان  پا دیگر  سوی  در  شد.  تیره  کشور  دو 
را  آن  و  است  افغانستان  در  هند  نفوذ  نگران 
سفر  که  جایی  تا  می‌داند  امنیتی  تهدیدی 
می  را  هند  به  افغانستان  خارجه  امور  وزیر 
افغانستان  از موارد تشدید بحران میان  توان 
، بسته  کستان دانست. تبادل آتش در مرز و پا
مهاجران  اخراج  و  مرزی  گذرگاه‌های  شدن 
این  پیامدهای  از  کستان  پا ک  خا از  افغان 
رابطه  تنها  نه  که  مناقشه‌ای  است.  تنش 
تحت  نیز  را  منطقه  بلکه  کشور  دو  این  میان 
تاثیر خود قرار خواهد داد.اما آنچه باید مورد 
که با شکست  گیرد این مساله است  توجه قرار 
به  می‌توان  اندازه  چه  تا  استانبول  کرات  مذا
میان  تنش  کاهش  و  صلح  جهت  دیپلماسی 

این دو کشور امیدوار بود؟

به  ایران  تمایل  و  اکو  اجلاس   
میانجیگری میان اسلام‌آباد و کابل

کشورهای  روز سه‌شنبه 6 آبان نشست وزرای 
کو( پس از  عضو سازمان همکاری اقتصادی )ا
که در  15 سال در تهران برگزار شد. از مواردی 
از سوی مسعود  این نشست  برگزاری  حاشیه 
مطرح  کشورمان  جمهور  رییس  پزشکیان 
کشور افغانستان و  شد، میانجیگری میان دو 

کستان بود.  پا
بی‌نتجه  و  شکست  به  توجه  با  که  مساله‌ای 
نتیجه‌ای  که  استانبول  کرات  مذا ماندن 
و  منطقه‌ای  ناامنی  گسترش  و  سرایت  جز 
می‌تواند  داشت،  نخواهد  مرزها  تهدیدات 
چه  گر  ا باشد.  برخوردار  بسزایی  اهمیت  از 
اختلافات  به‌سبب  استانبول  کرات  مذا
ماند،  کام  نا اسلام‌آباد  و  کابل  میان  بنیادین 
که  دارد  این  از  نشان  ایران  ابتکارات  اما 
الگوی دیپلماسی منطقه‌محور می‌تواند راهی 
گفت‌وگو و ثبات در جنوب آسیا  پایدارتر برای 

باشد. 
تهران  آیا  که  کرد  دقت  مساله  این  به  باید 
می‌تواند با استفاده از سازوکارهای منطقه‌ای 
 )ECO( اقتصادی  همکاری  سازمان  چون 
همکاری  مسیر  صلح  ابتکار  در  مشارکت  و 
رقابت‌های  جایگزین  را  امنیتی  و  اقتصادی 
از  استفاده  با  ایران  اینکه  و  کند؟  سیاسی 
با توجه  کو  ا ظرفیت سازمان منطقه‌ای چون 
می‌تواند  اندزه  چه  تا  پیش‌رو  چالش‌های  به 
کابل  آباد و  در مشارکت در صلح میان اسلام 

موفق شود؟ 

 اهداف ایران در تمایل به میانجیگری
مشترک  مرز  کیلومتر   900 از  بیش  داشتن  با 
بدون  کستان،  پا و  افغانستان  با  ایران  میان 
کابل  و  اسلام‌آباد  روابط  در  تحولات  تردید 
مستقیما بر امنیت ملی ایران تأثیرگذار است. 
از  شرقی  مرزهای  در  امنیت  و  ثبات  اینرو  از 
به  می‌کند.  دنبال  ایران  که  است  اهدافی 
با  کستان  پا و  افغانستان  همسایگی  واسطه 
ایران بدون شک تنش در روابط این دو کشور 
خواهد  شرقی  مرزهای  در  بی‌ثباتی  موجب 
امنیتی  تهدیدات  با  نیز  را  ایران  تبعا  و  شد 
کاهش منازعات میان  روبرو می‌سازد. از اینرو 
کاهش  کشور باعث ثبات در منطقه و  این دو 
قاچاق  تروریستی،  امنیتی،  تهدیدات  حجم 

سوی  از  که  پناهجویان  بحران  و  مخدر  مواد 
مواجه  آن  با  کشورمان  مشترک،  مرزهای 
منطقه‌ای  امنیت  لذا  شد.  خواهد  می‌شود، 
کشور  که در پیوند با روابط دو  مساله‌ای است 
کستان قرار دارد و حل نشدن  افغانستان و پا
روبرو  منزله  به  کشور  دو  این  میان  مناقشه 
شدن منطقه با بحران‌های بی‌شماری است. 
اسلام‌آباد و  کاهش تنش میان  از سوی دیگر 
کشور  کابل و ایجاد روابط حسنه میان این دو 
فراهم  را  ایران  شرق  در  ترانزیتی  توسعه  بستر 
می‌سازد و سبب رشد اقتصادی مناطق شرقی 
خواهد  بلوچستان  و  سیستان‌  به‌ویژه  ایران 

شد. 
مانند  پروژه‌هایی  و  ترانزیتی  همکاری‌های 

کستان،  ایران-افغانستان-پا ریلی  شبکه 
بدون صلح پایدار ممکن نیست؛ از اینرو ثبات 
تقویت  زمینه‌ساز  همسایه،  کشور  دو  میان 
آسیا است.  تهران در جنوب  اقتصادی  محور 
بستری   ، کشور دو  این  دو  میان  صلح  با  لذا 
و  اقتصادی  اهدف  تا  شد  خواهد  فراهم 

امنیتی با چالش روبرو نشوند.
ظرفیت  از  بتواند  ایران  گر  ا دیگر  سوی  از   
کو استفاده کند و در چارچوب  سازمانی چون ا
این نهاد  و نهادهای دیگر از جمله شانگهای 
کاهش دهد، در  کشور را  منازعه میان این دو 
عرصه مدیریت بحران منطقه‌ای، حل و فصل 
از  با استفاده  را بدون حضور غرب و  بحران‌ها 

گفت وگوهای  ظرفیت نهادهای منطقه ای با 
چند جانبه ترویج خواهد داد.

 چالش‌های ایران در عرصه میانجیگری 
اسلام‌آباد و کابل

اسلامی  جمهوری  میانجی‌گری  چه  گر  ا
سازمان  چون  نهادهایی  چارچوب  در  ایران 
نمونه‌های  از  یکی  کو  ا اقتصادی  همکاری 
بارز دیپلماسی چندجانبه‌ی ایران در منطقه 
نظم  شکل‌گیری  باعث  می‌تواند  و  است 
افغانستان  روابط  بهبود  و  منطقه‌ای  جدید 
از  استفاده  شک  بدون  و  شود  کستان  پا و 
همکاری  سازمان  چون  نهادهایی  ظرفیت 
چارچوب  شکل‌گیری  به  کو  ا اقتصادی 
ایران،  میان   » پایدار سه‌جانبه‌ی  »همکاری 
در  اما  می‌کند  کمک  کستان  پا و  افغانستان 
است.  روبرو  نیز  چالش‌هایی  با  مسیر  این 
صلح  راستای  در  نهادها  ظرفیت  از  استفاده 
چه  گر  ا که  است  مساله‌ای  منطقه‌ی  ثبات  و 
می‌تواند بستری جهت رسیدن به این اهداف 
برخی  سوی  از  است  ممکن  اما  سازد  فراهم 
بازیگران مورد قبول واقع نشود.با وجود اینکه 
کو  ایران تلاش داشته است تا در اجلاس‌های ا
می‌رسد  نظر  به  اما  سازد  فراهم  را  بستر  این 
کابل  و  اسلام‌آباد  طرف  دو  سوی  از  اراده‌ایی 
کاهش منازعات از طریق  جهت تامین صلح و 
فشار  دیگر  سوی  از  ندارد.  وجود  نهادها 
پذیرش  بر  می‌تواند  نیز  جهانی  قدرت‌های 
این مساله تاثیرگذار باشد. از سوی دیگر نبود 
عدم  و  افغانستان  کشور  در  داخلی  اجماع 
اثر  صلح  به  رسیدن  در  می‌تواند  واحد  موضع 
بندر  از  هند  حمایت  دیگر  طرف  از  بگذارد. 
و  استراتژیکی  بنادر  در  منافع  تضاد  و  چابهار 
ممکن  ترانزیتی  و  اقتصادی  حوزه  در  رقابت 
وجود  به  زمینه  این  در  را  چالش‌هایی  است 

بیاورد. 
در حالی‌که تهران از منظر منافع ملی خواهان 
ثبات، امنیت مرزی و توسعه منطقه‌ای است، 
قدیمی،  بی‌اعتمادی‌های  از  شبکه‌ای  اما 
فشار  چین،  و  کستان  پا با  اقتصادی  رقابت 
تحریم‌ها و پیچیدگی ساختار قومی افغانستان 
نقش  مؤثر  و  کامل  ایفای  از  مانع  می‌تواند 

میانجی ‌شود.

سیاسی 21404 آبان   10 شنبه 
5537 شماره      40 سال 

اگر چه مذاکرات استانبول 
به‌سبب اختلافات بنیادین 

میان کابل و اسلام‌آباد ناکام 
ماند، اما ابتکارات ایران 

نشان از این دارد که الگوی 
دیپلماسی منطقه‌محور 

می‌تواند راهی پایدارتر برای 
گفت‌وگو و ثبات در جنوب 

آسیا باشد

گـــزارش
ارزیابی نقش ایران در پیشبرد گفت‌وگوهای صلح افغانستان و پاکستان در چارچوب نهادهای منطقه‌ای

میانجی‌گری دشوار تهران و  پاکستان  میان  روابط  حالی  در 
افغانستان پس از درگیری‌های ماه اکتبر 
مذاکرات  که  است  بحرانی شدن  به  رو 
میان این دو کشور نیز که با هدف ایجاد 
آتش‌بس و صلح با میانجیگری ترکیه و 
نتوانست  برگزار شد،  استانبول  در  قطر 
به این مناقشات پایان دهد. تنش میان 
روی  زمان  از  که  پاکستان  و  افغانستان 
کار آمدن طالبان در افغانستان از سال 
2021 تا کنون در شدیدترین سطح خود 
قرار گرفته است، ریشه در عوامل قومی، 
امنیتی و ژئِوپلیتیکی دارد. از موارد مورد 
 2600 که  کشور  دو  این  میان  مناقشه 
دارند،  یکدیگر  با  مشترک  مرز  کیلومتر 
زمان  در  که  است  دیورند  مرزی  خط 
است،  آمده  بوجود  انگستان  استعمار 
موضوعی که هیچ گاه از سوی افغانستان 
از  اما  است.  نگرفت  قرار  پذیرش  مورد 
دیگر مواردی که به تنش میان دو کشور 
تروریستی  گروه‌های  است،  زده  دامن 
ماه  در  تا  است  موجب شده  که  است 
اوج  به  کشور  دو  این  میان  تنش  اکتبر 

خود برسد.

ضعف سیاسی دولت و ناکامی در تحقق وعده‌ها زیر سایه 
گروه‌های فشار

ذبح اقتدار در حاشیه

در  باید  ملی  وفاق  دولت 
اعمال  و  تصمیم‌گیری 
گفتمان  ذیل  سیاست‌هایش 
رئیس جمهور اقتدار داشته باشد. 
یا  آن  عین  که  است  عبارتی  این 
پزشکیان  جمهور  رئیس  ملی  وفاق  دولت  به  توصیه  در  روز‌ها  این  در  مشابهش 
که قرار بود با اتحاد همه جریان‌های سیاسی  گفته می‌شود. دولت وفاق ملی‌ای 
داخلی به سمت تحقق خواسته‌های مردم از جمله رفع‌ تحریم‌ها، حل مشکلات 
اقتصادی، رفع فیلترینگ و کاهش‌ سیاست‌های تنش‌زای اجتماعی حرکت کند. هر 
چند اقداماتی قابل توجه برای تحقق این خواسته‌ها برداشته شد اما همچنان با 
انتظاراتی که مردم دارند فاصله زیادی وجود دارد. سوال مهم در اینجا است که چرا 
رئیس جمهور پزشکیان و مجموعه دولت وفاق ملی نه تنها در تحقق وعده‌های 
کام بوده بلکه چشم‌انداز مثبتی در این زمینه برای آینده قابل تصور نیست.  خود نا
البته دلایل متعددی برای عدم تحقق وعده‌ها و سیاست‌های دولت وجود دارد اما 
کام  "عدم اقتدار سیاسی" دولت وفاق ملی را می‌توان به عنوان مهم‌ترین عامل در نا
که باعث  آورد. عدم اقتداری  بودن دولت برای عمل‌ به خواسته‌هایش به شمار 
شده گروه‌های فشار، موانع زیادی را برای رئیس جمهور و هیئت دولت ایجاد کنند.
مانند  گی‌هایی  ویژ با  که  می‌شود  گفته  قدرتی  به  اقتدار  سیاسی،  علوم  در 
سیاسی،  گروه‌  هر  از  مستقل  و  باشد  همراه  »کارآمدی«  و  »نفوذ«  »مشروعیت«، 
که در  کند. این بدان معنی است  اجتماعی، اهداف و سیاست‌های خود را عملی 
حال حاضر رئیس جمهور از اقتدار سیاسی لازم برخوردار نیست زیرا نمی‌تواند به 
گروه‌های فشار سیاست‌های خود  صورت مستقل و بدون توجه به خواسته‌های 
اعمال  مانع  که  فشار  گروه‌های  اصلی  بخش  گفتیم  که  همانطور  کند.  اعمال  را 
از جناح سیاسی رقیب رئیس جمهور هستند. هر  سیاست‌های دولت می‌شوند 
کار‌گیری نیروی‌های سیاسی جریان اصولگرا  کرده با به  چند رئیس جمهور تلاش 
کند اما این اتفاق نه تنها باعث  در جایگاه‌های مدیریتی کلان آنها را با خود همراه 
کارآمدی دولت نشده بلکه مشکلات متعددی را هم برای دولت ایجاد کرده است. 
گروه‌ها در گذشته داشته‌اند  که این افراد و  بدون شک منافع سیاسی و اقتصادی 
مانعی جدی است تا پزشکیان نتواند آنها را به راحتی  کنار بزند. در نتیجه مقاومت 
در برابر تغییر و اصلاح از سوی برخی گروه‌های فشار در هر شرایطی صورت خواهد 
برای  را  کار  حکومتی  مختلف  مناصب  در  افراد  این  حضور  دیگر  سوی  از  گرفت. 
از جایگاه‌های سیاسی‌ای  افراد  این  کرده است.  رئیس جمهور سخت‌تر  و  دولت 
که می‌توانند به صورت مستقیم یا غیر مستقیم در تصمیمات  برخوردار هستند 
کنند. این دخالت‌ها شامل دخالت در امور سیاست خارجی مانند  دولت دخالت 
کرات برای رفع تحریم‌ها و دخالت در امور سیاسی داخلی مانند عزل و نصب  مذا
توسعه  برای  سیاست‌ها  اجرای  عدم  در  دخالت  تا  فیلترینگ  رفع  عدم  مدیران، 

مناطق توسعه نیافته مختلف کشور می‌شود.

نقض اقتدار سیاسی دولت توسط گروه‌های فشار مانعی مهم بر عدم 
تحقق وعده‌های رئیس جمهور

برای  بهتر  زندگی  ایجاد  برای  جمهور  رئیس  انتخاباتی  وعده‌های  شک  بدون 
ریاست جمهوری شد.  انتخابات  او در  رای‌آوری  و  باعث محبوبیت  که  بود  مردم 
بدون  نمی‌تواند  جمهور  رئیس  و  دولت‌  کرده  ثابت  ما  کشور  تجربه‌  وجود  این  با 
مهم‌ترین  سیاسی  اقتدار  واقع  در  کند.  عملی  را  خود  وعده‌های  سیاسی  اقتدار 
کارشناسان  که یک دولت باید داشته باشد تا بتواند با اتکا به نظر  گی‌ای است  ویژ
که در نهایت وعده‌های خود را  گونه‌ای پیش ببرد  کشور را به  و متخصصان امور 
گر بخواهد  کشور را به سمت توسعه حرکت دهد. در نتیجه دولت ا کند و  عملی 
کند باید دارای اقتدار سیاسی و برای اقتدار سیاسی  سیاست‌های خود را عملی 
نیز باید مستقل از گروه‌های فشار و جریان‌های سیاسی باشد. البته این بدان معنا 
گروه‌های سیاسی و اجتماعی استفاده نکند بلکه  که دولت از ظرفیت‌های  نیست 
که به نفع  که به جای تحقق منافع جناحی باید منافع ملی و  به این معنی است 

مردم باشد را محقق کند.
برای اینکه دولت بتواند اقتدار سیاسی لازم را بدست آورد باید سیاست‌های خود را 
بازنگری کند. در گام اول اتکا به پشتوانه مردمی مهم‌ترین اقداماتی است که دولت 
باید انجام دهد. مردم خواهان رفع مشکلات زندگی خود هستند. دولت باید در 
که روی زندگی مردم تاثیر مثبت دارد سرعت ببخشد. یکی  اجرای سیاست‌هایی 
که می‌تواند تاثیر بسیار مثبتی در زندگی مردم داشته  از مهم‌ترین اقدامات دولت 
کارگیری  به  و  ایران  سرزمینی  پهنه  در  منابع  تخصیص  در  عدالت  اجرای  باشد 

مدیران شایسته در سطوح ملی، استانی و محلی است.
ادامه در صفحه 4

گهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
ک منطقه دو بندرعباس به شرح رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۲۳۰۵۴۰۰۰۸۵۳ مورخ  نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املا
1404/۰۴/11 تصرفات مالکانه آقای ابراهیم خوشبخت فرزند مراد به میزان ششدانگ یک باب ساختمان مشتمل بر ده باب مغازه با کاربری 
ک ثبتی ۱۲ فرعی از 9- اصلی که  اقامتگاه بومگردی به مساحت ۱۸۰۰ مترمربع مالک مشاعی میزان نه صدم دانگ مشاع از ششدانگ پلا
ک جدید ۷۴ فرعی از اصلی مذکور اختصاص یافت واقع در چهچکور جنب شهرک دریا هرمزگان  در اجرای رای هیات به قطعه مورد نظر پلا
قطعه یک بخش دو بندرعباس به استناد مواد ۱ و ۳ قانون مذکور و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن به جهت تعدد مالکین و عدم دسترسی 
به خانم صغرا گمشادپور به عنوان احدی از مالکین مشاعی تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام متقاضی مذکور 
گردد لذا  گهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم  گردید پس از انتشار آ گردیده است و مقرر  صادر 
در اجرای ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز در 
گهی میگردد چنانچه ظرف مهلت دو ماه از تاریخ اولین  روزنامه های کثیر الانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آ
ک منطقه دو بندرعباس تسلیم نگردد  گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املا انتشار آ
سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید در صورت وصول اعتراض معترض می بایست 
از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواست نماید 
گواهی تقدیم دادخواست  گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه  و 
 اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 

به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/۰۸/10

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/۰۸/26 

ک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی       1404/480 م/الف رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
ک منطقه دو بندرعباس به شرح رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۲۳۰۵۴۰۰۰۸۵4 مورخ  نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املا
کاربری انبارداری و  1404/۰۴/11 تصرفات مالکانه آقای ابراهیم خوشبخت فرزند مراد به میزان ششدانگ یک باب ساختمان دو  طبقه با 
ک ثبتی ۱۲ فرعی از  نگهداری مواد غذایی در سردخانه به مساحت 3000 مترمربع مالک مشاعی میزان نه صدم دانگ مشاع از ششدانگ پلا
ک جدید 75 فرعی از اصلی مذکور اختصاص یافت واقع در چهچکور ورودی شهرک  9- اصلی که در اجرای رای هیات به قطعه مورد نظر پلا
دریا هرمزگان قطعه یک بخش دو بندرعباس به استناد مواد ۱ و ۳ قانون مذکور و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن به جهت تعدد مالکین و 
عدم دسترسی به خانم صغرا گمشادپور به عنوان احدی از مالکین مشاعی تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام 
گهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر  گردید پس از انتشار آ گردیده است و مقرر  متقاضی مذکور صادر 
گردد لذا در اجرای ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت   و تسلیم 
گهی میگردد چنانچه ظرف مهلت  به فاصله ۱۵ روز در روزنامه های کثیر الانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آ
ک منطقه دو  کسی به اداره ثبت اسناد و املا گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف  دو ماه از تاریخ اولین انتشار آ
گردید در صورت وصول  بندرعباس تسلیم نگردد سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد 
اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه 
گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه  و تقدیم دادخواست نماید و 
گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت 

مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/۰۸/10

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/۰۸/26 

ک ناحیه دو بندرعباس- صادق شریفی شمیلی       1404/482 م/الف رئیس اداره ثبت اسناد و املا

روشنک زینی‌وند 
خبرنگار

ح و سامان امواج کیش )سهامی خاص( در نظر دارد تا به منظور"اجرای دستمزدی اسکلت  شرکت طر
بتنی و سقف 

خ" با زیربنای ناخالص حدود 1.400 مترمربع واقع در بندرعباس، نسبت به شناسایی پیمانکار ذیصلاح  ساختمان اداری خونسر
گهی  طی مناقصه عمومی یک مرحله ای اقدام نماید. اشخاص حقیقی و حقوقی دارای شرایط ذیل می توانند از تاریخ انتشار این آ
تا تاریخ 1404/08/19 جهت دریافت اسناد مناقصه در ساعات اداری به نشانی تهران، خیابان قائم مقام فراهانی،جنب بانک دی، 

شماره 101، طبقه سوم مراجعه نمایند. 
شرایط شرکت در مناقصه: 

1- برخورداری از توانمندی فنی و مالی متناسب با کار
2- داشتن حداقل دو نمونه سابقه انجام کار مشابه در پنج سال گذشته با زیربنای بیش از 1,500 متر مربع 

3- توانایی در ارائه تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار به مبلغ 800,000,000 )هشتصد میلیون( ریال .
همراه داشتن معرفی نامه جهت دریافت اسناد الزامیست. در صورت نیاز به اطلاعات تکمیلی متقاضیان می‌توانند با شماره‌های 

گهی بر عهده برنده مناقصه می باشد. تلفن 88831008-88832009 تماس حاصل نمایند. ضمناً هزینه آ

گهی مناقصه عمومی یک مرحله ای شناسایی پیمانکار آ

علی قاسمی‌نژاد 
کارشناس ارشد علوم سیاسی

گهی‌ شرکت‌های   آ
  تعاونی سراسر  هرمزگان

 در صبح‌ساحل

تلفن پذیرش:  32241462-105



3اقتصادی 1404 آبان   10 شنبه 
5537 شماره      40 سال 

پاسخ بنیاد مسکن انقلاب اسلامی هرمزگان به اعتراض مالکان:

جدیت بنیاد در رفع نواقص واحدهای 

مسکن ملی

مالکان  از  جمعی  تجمع  پی  در 
اعظم  پیامبر  ملی  مسکن  مجتمع 
بنیاد  اداره‌کل  مقابل  بندرعباس 
هرمزگان  اسلامی  انقلاب  مسکن 
انجام  و  واحدها  تحویل  در  تأخیر  ساخت،  کیفیت  خصوص  در  مطالباتی  طرح  و 
تعهدات، روابط عمومی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان با ارائه توضیحاتی، ضمن 
کامل استانداردهای ملی ساختمان، از تداوم  کید بر نظارت فنی مستمر و رعایت  تأ

رفع نواقص و تکمیل واحدهای در دست اجرا خبر داد.

نظارت فنی مستمر بر اجرای پروژه‌ها
محمد عباس‌زاده، مسئول روابط عمومی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی هرمزگان، با 
کرد: »از ابتدای  اشاره به نظارت دقیق فنی بر پروژه‌های نهضت ملی مسکن اظهار 
و  بررسی  ذی‌صلاح  مراجع  توسط  فنی  نقشه‌های  و  طرح‌ها  تمامی  ساخت،  فرآیند 
تأیید می‌شود و در هر مرحله از اجرا، نظارت‌های مستمر توسط مهندسان ناظر و 
کامل با استانداردهای ایمنی و مقررات  کارشناسان فنی صورت می‌گیرد تا مطابقت 
طراحی،  شامل  نظارت‌ها  اینکه  بیان  با  شود.«عباس‌زاده  تضمین  ساختمان  ملی 
کارشناسان  تأیید  به  اجرا  از  پیش  نقشه‌ها  »تمامی  گفت:  است،  ایمنی  و  ساخت 
سازمان نظام مهندسی می‌رسد، در مرحله ساخت کیفیت مصالح و نحوه اجرا کنترل 
می‌شود و در حوزه ایمنی نیز تمامی اصول ایمنی کارگاهی رعایت می‌گردد. در صورت 
مشاهده هرگونه نقص، اقدامات اصلاحی فوری انجام می‌شود.«وی افزود: »پس از 
کامل ساختمان با  تکمیل پروژه نیز بازرسی جامع نهایی انجام می‌گیرد تا از انطباق 

الزامات فنی و ایمنی اطمینان حاصل شود.«

وضعیت تجهیزات و زیرساخت‌های فنی
عباس‌زاده در خصوص وضعیت تجهیزات پروژه از جمله آسانسورها و ژنراتورها گفت: 
کنون به متقاضیان تحویل داده شده است، تمامی تجهیزات  که تا »در بلوک‌هایی 
اصلی و ضروری از جمله آسانسورها، پمپ‌های آتش‌نشانی، سیستم‌های اضطراری 
»تکمیل  داد:  ادامه  است.«وی  بهره‌برداری  حال  در  و  نصب  ایمنی  تاسیسات  و 
نیستند  بهره‌برداری  آماده  هنوز  که  بلوک‌هایی  در  زیرساختی  و  فنی  تجهیزات 
از  نیز پس  تأمین برق اضطراری  ژنراتورهای  قرار دارد و خرید و نصب  کار  در دستور 
تأمین آنها انجام خواهد شد.«در پاسخ به پرسش درباره اجرای وعده‌های پیشین، 
حال  در  مستمر  به‌صورت  واحدها  تمامی  در  نواقص  »رفع  کرد:  تصریح  عباس‌زاده 
انجام است و برای هر واحد چک‌لیست مشخصی از نواقص تدوین شده که بر اساس 
آن، اقدامات اصلاحی انجام می‌شود. بنیاد به تعهدات خود پایبند بوده و برابر مفاد 

قراردادها عمل می‌کند.«

وابستگی پیشرفت پروژه به تأمین منابع مالی
مسئول روابط عمومی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی هرمزگان با اشاره به اینکه روند 
پیشرفت پروژه‌ها وابسته به تأمین آورده متقاضیان و تسهیلات بانکی است، افزود: 
»در حال حاضر تعداد ۴۴۹۰ واحد مسکونی در شهرک پیامبر اعظم بندرعباس در 
که از این تعداد، ۹۸۴ واحد به متقاضیان تحویل داده شده و  دست ساخت است 
۱۲۱۲ واحد دیگر نیز انتخاب واحد شده‌اند. پروژه‌های باقیمانده نیز به‌صورت مستمر 
در حال پیشرفت هستند.«وی از متقاضیان خواست با واریز به‌موقع آورده‌های خود 
داشته  را  لازم  همکاری  پروژه‌ها  اجرای  روند  تسریع  در  بانکی،  تسهیلات  پیگیری  و 

باشند تا واحدها طبق برنامه تعیین‌شده تحویل شوند.

رفع نواقص و جلب رضایت متقاضیان
وی در خصوص جبران خسارت‌ها و نارضایتی‌های مالکین گفت: »نواقص موجود در 
واحدها طبق چک‌لیست‌های مشخص و پس از بررسی دقیق برطرف می‌شود و این 
فرآیند تا رفع کامل مشکلات ادامه خواهد داشت. هدف بنیاد، اطمینان از کیفیت و 

ایمنی واحدهای مسکونی و تأمین رضایت متقاضیان است.«
عباس‌زاده افزود: »پیشرفت فیزیکی پروژه‌ها به‌طور مستقیم به میزان آورده متقاضیان 
کرده  و تسهیلات بانکی بستگی دارد. بنیاد مسکن براساس تعهدات فی‌مابین اقدام 
متقاضیان  پاسخگوی  و  دارند  حضور  پروژه  محل  در  روزانه  اجرایی  کیپ‌های  ا و 
استان  اسلامی  انقلاب  مسکن  »بنیاد  داشت:  اظهار  پایان  در  هستند.«عباس‌زاده 
کامل تعهدات می‌داند و با همکاری دستگاه‌های  هرمزگان خود را متعهد به انجام 
دغدغه‌های  رفع  و  پروژه‌ها  تکمیل  در  تسریع  برای  را  خود  توان  تمام  ذی‌ربط 

متقاضیان به‌کار گرفته است.«

گـــزارش 

به اطلاع عموم سهامداران شرکت آلومینیوم المهدی می رساند که به استناد مصوبه مجمع عمومی 
گردیده تا سرمایه شرکت از مبلغ 1،621،513،425،000ريال  فوق العاده مورخ 1404/05/15 شرکت، مقرر 
به مبلغ 19،500،000،000،000 ريال و تعداد سهام شرکت از 1،621،513،425 سهم به 19،500،000،000 سهم  
1،000 ريالی افزایش یابد. این افزایش سرمایه از محل مطالبات حال شده سهامداران و آورده نقدی می 
باشد. در همین راستا فرآیند اجرایی شدن افزایش سرمایه به هیات مدیره شرکت تفویض شده است.

نظر به اینکه از زمان تاسیس شرکت بیش از 30 سال می گذرد و اطلاعات سهامداران محترم بروز رسانی نشده و آدرس، 
شماره تلفن ، شماره ملی و دیگر مشخصات سهامداران تغییر یافته و امکان اجرای مفاد ماده 170 قانون تجارت میسر 
کثر ظرف مدت 20 روز از تاریخ انتشار این  کلیه سهامداران محترم درخواست میگردد حدا نمی باشد، بدینوسیله از 
گهی ضمن مراجعه به سایت شرکت به آدرس https://shares.almahdi.ir   نسبت به ورود اطلاعات خویش و نیز  آ

علاقه مندی یا عدم علاقه مندی به استفاده از مزایای قانونی حق تقدم خرید سهام اقدام فرمائید.
که مسئولیت عدم تکمیل فرم در مهلت تعیینی بدون عذر موجه قانونی، بر عهده ی شخص سهامدار  بدیهی است 

خواهد بود.

گهی درخواست ارسال آدرس سهامداران شرکت آلومینیوم المهدی) سهامی عام ( آ
ثبت شده به شماره 78748و شناسه ملی 10101235815

هیات مدیره شرکت آلومینیوم المهدی

فاطمه کریمی 
خبرنگار

گهی فراخوان مزایده مجدد عمومی شماره 1403/047 آ
»مزایده بشکه های فلزی و پلاستیکی مستعمل« -نوبت اول

روابط عمومی و امور بین الملل

شرکت پالایش نفت بندرعباس در نظر دارد فروش بشکه های فلزی و پلاستیکی مستعمل خود را  طبق جدول مندرج در اسناد 
مزایده و قیمت پایه اعلامی، از طریق مزایده عمومی بفروش برساند.

ساعت  از   ،1404/08/28 مورخ  چهارشنبه  روز  لغایت   1404/08/24 مورخ  شنبه  روز  از  می‌توانند  مزایده  در  شرکت  متقاضیان   -۱ 
خ  ۹ صبح الی 12 ظهر، جهت بازدید از بشکه ها و دریافت اسناد مزایده، به آدرس - کیلومتر ۲۰ بندر شهید رجایی - سه‌راهی خونسر

- بلوار صنعت نفت -شرکت پالایش نفت بندرعباس- ساختمان مرکزی -امور پیمانها و مناقصات- اتاق ۱۳۴ مراجعه نمایند. 
کات مالی در ساعت  کثر تا ساعت 12 روز شنبه مورخ 1404/09/08 ، گشایش پا کات پیشنهاد مالی :حدا ۲- تاریخ و محل تحویل پا
( و محل تحویل  ساختمان مرکزی -کمیسیون معاملات- اتاق ۲۰۳ می‌باشد. در صورت  ۱5:30 روز ‌شنبه مورخ 1404/09/08 )همان روز
کات، دعوتنامه حضور در جلسه به ایشان ارسال می گردد. بدیهی است   نیاز  به حضور نمایندگان مزایده گران در جلسه گشایش پا

در صورت عدم ارسال دعوتنامه، مزایده گران از حضور در محل پالایشگاه اجتناب نمایند.
که بایستی بصورت  ( می باشد  گزار خ پایه )اعلامی توسط مزایده  ۳ -مبلغ سپرده شرکت در مزایده فوق معادل ۱۰% )ده درصد( نر

ضمانتنامه بانکی معتبر یا واریز وجه نقد به حساب پالایشگاه ارائه گردد.
گردیده است.)لازم به ذکر است مبنای  ۴ -نوع و مشخصات مورد مزایده به همراه قیمت پایه در جدول مندرج در اسناد مزایده ذکر 

محاسبه فروش تعداد/وزن ضایعات،باسکول پالایشگاه بندرعباس و بارنامه های تنظیمی نماینده فروشنذه می باشد(. 
5-فروش کلیه بشکه های تحت مزایده به صورت یکجا و کامل مدنظر بوده و بایستی توسط خریدار بدون قید و شرط صورت پذیرد.

6- خریدار علاوه بر پرداخت قیمت خرید، ملزم به پرداخت مالیات بر ارزش افزوده آن به فروشنده می باشد.
7- این شرکت در رد یا قبول هریک و تمامی پیشنهادهای واصله مختار خواهد بود. 

8-سایر شرایط در اسناد مزایده به طور کامل درج گردیده است.
9- تلفن‌های تماس: ۳۲۳۶۷۱۵۲ و ۳۲۳۶۷۱۵۷ و ۰۷۶-۳۲۳۶۷۱۶۰

WWW.BAORCO.IR و WWW.TENDER@NIORDC.IR و WWW.SHANA.IR :سایت اینترنتی ما
کدپستی : ۷۹۳۱۱-۸۴۱۸۳

ارقام  مرغوب‌ترین  از  یکی  پیارم،  خرمای 
شهرستان  شاخص  محصول  و  ایران  خرمای 
این  هرمزگان،  استان  شمال  در  حاجی‌آباد 
است.  شده  خبرساز  قیمت‌هایش  با  روزها 
که  براق  و  خوش‌طعم  نیمه‌خشک،  خرمایی 
کشیده و ماندگاری بالا، در بازار  به‌دلیل ظاهر 
داخلی و خارجی جایگاه ویژه‌ای دارد و از آن 
با عنوان »خرمای لوکس ایران« یاد می‌شود. 
کیلو  هر  قیمت  هرمزگان،  محلی  بازارهای  در 
خرمای پیارم بین ۴۰۰ تا ۶۰۰ هزار تومان نوسان 
فروشگاه‌های  در  محصول  همین  اما  دارد، 
برندهای  عرضه  کز  مرا یا  پایتخت  لوکس 
تومان  هزار  صد  و  یک‌میلیون  تا  غذایی، 
فروخته می‌شود. در واقع، بسته‌بندی، نحوه 
که قیمت را چند برابر  عرضه و بازاریابی است 
می‌کند نه کمبود محصول یا افزایش صادرات.

بسته‌بندی و بازاریابی؛ راز تفاوت قیمت
شرکت  کوچک  صنایع  معاون  بخرد،  احسان 
کید می‌کند که  شهرک‌های صنعتی هرمزگان تأ
»تفاوت قیمت خرمای پیارم در بازار، نتیجه 
مستقیم نحوه بسته‌بندی و فروش آن است«.
او می‌گوید: »زمانی که خرما در بسته‌بندی‌های 

شکیل و با برند مشخص عرضه می‌شود، وارد 
خاص  مشتریان  که  می‌شود  فروشگاه‌هایی 
چنین  در  دارند.  مشخص  هدف  بازار  و 
فضاهایی، ارزش افزوده ناشی از بسته‌بندی، 
باعث  فروشگاه  اعتبار  و  تبلیغات  طراحی، 
یک‌میلیون  تا  حتی  خرما  قیمت  می‌شود 

تومان هم برسد.«
طبیعی  مسئله  یک  روند  »این  او،  گفته  به   
در بازار است و به‌جای آنکه از افزایش قیمت 
کنیم تولیدکنندگان  نگران باشیم، باید تلاش 
وارد  افزوده  ارزش  چرخه  این  به  هم  محلی 

شوند تا سهم واقعی خود را از بازار بگیرند.«

تولید زیاد، اما بسته‌بندی مناسب کم
استان هرمزگان یکی از قطب‌های اصلی تولید 
کشور است و بخش بزرگی از خرمای  خرمای 
حاجی‌آباد  نخلستان‌های  در  ایران  پیارم 
توضیح  ادامه  در  بخرد  می‌شود.  برداشت 
بسیار  خرما  تولید  ما  استان  »در  می‌دهد: 
چون  اما  ندارد.  وجود  کمبودی  و  بالاست 
بازارهای  در  فله‌ای  به‌صورت  خرماها  بیشتر 
از  افزوده  محلی فروخته می‌شود، عملاً ارزش 

بین می‌رود. 

اخذ  سختی  دلیل  به  تولیدکنندگان 
بالای  هزینه‌های  و  بهداشتی  مجوزهای 
فله  را  خرما  می‌دهند  ترجیح  بسته‌بندی، 
واسطه‌ها  نصیب  اصلی  سود  و   بفروشند 

شود.«
گر بسته‌بندی در استان تقویت  او می‌افزاید: »ا
در  قیمت  افزایش  از  می‌توان  نه‌تنها  شود، 
و  اشتغال  بلکه  برد،  بهره  غیرمحلی  بازارهای 
خواهد  برابر  چند  هم  تولیدکنندگان  درآمد 
نیست؛  زیبا  ظاهر  فقط  بسته‌بندی،  شد. 
یعنی ورود به زنجیره‌ای از بازاریابی، برندینگ 

و فروش حرفه‌ای.«

جهانی  را  پیارم  که  حلقه‌ای  بازاریابی؛ 
می‌کند

سال‌های  در  صنعتی،  مقام  این  گفته  به 
کارآفرینان در هرمزگان  اخیر نسل جدیدی از 
بخرد  هستند.  وضعیت  این  تغییر  حال  در 
حال  در  خلاق  جوان  »چند  می‌گوید: 
برندینگ  و  بسته‌بندی  کارگاه‌های  راه‌اندازی 
هرچند  مسیر  این  هستند.  پیارم  خرمای 
گر با حمایت دولت  دشوار و پرهزینه است، اما ا
بازاریابی همراه شود، می‌تواند  آموزش‌های  و 

پیارم را به برندی بین‌المللی تبدیل کند.«
حتی  فعالان  این  از  برخی  که  داد  خبر  او 
در  بسته‌بندی  کارگاه‌های  ایجاد  دنبال  به 
ایرانی  خرمای  تا  هستند  همسایه  کشورهای 
را همان‌جا با برند رسمی بسته‌بندی و صادر 
ضمن  می‌تواند  او،  گفته  به  که  اقدامی  کنند. 
افزایش سهم ایران در بازار جهانی، نام خرمای 
بین‌المللی  مطرح  برندهای  کنار  در  را  پیارم 

تثبیت کند.

خرمای لوکس، نشانه توسعه اقتصادی
خرمای پیارم امروز بیش از هر زمان دیگری، 
بازاریابی  و  سنتی  تولید  میان  رابطه  نمایانگر 
نگاه  گر  ا می‌گویند  کارشناسان  است.  مدرن 
فرآیند  به  فله‌ای  فروش  از  تولیدکنندگان 
برند‌سازی تغییر کند، استان هرمزگان می‌تواند 
خاورمیانه  خرمای  بسته‌بندی  قطب  به 

تبدیل شود.
بخرد در پایان گفتگو با اشاره به آینده این بازار 
که زود خراب شود  کالایی نیست  گفت:»خرما 
گر  ا باشد.  داشته  جایگزین  به  فوری  نیاز  یا 
بتوانیم مسیر بسته‌بندی و بازاریابی علمی را 
هموار کنیم، هم کیفیت محصول بالا می‌رود، 
می‌شود.  حفظ  آن  زیبایی  و  بهداشت  هم 
نشان‌دهنده  تغییر  این   ، مهم‌تر همه  از 
در  اقتصادی  رشد  و  استان  توسعه‌یافتگی 

زنجیره ارزش است.«
ممتازش  گی‌های  ویژ همه  با  پیارم  خرمای 
امروز  طولانی   ماندگاری  تا  بی‌نظیر  طعم  از 
از  می‌تواند  که  است  ایستاده  نقطه‌ای  در 
کالایی  به  سنتی  کشاورزی  محصول  یک 
در  ریشه  که  محصولی  شود.  تبدیل  جهانی 
نخلستان‌های داغ جنوب دارد، اما آینده‌اش 
بسته‌بندی‌های  و  خلاق  بازاریابان  دست  در 

هوشمند رقم خواهد خورد.

بسته‌بندی و بازاریابی عامل گرانی خرمای جنوب از نخلستان تا ویترین؛

 اقتصاد لوکس‌ پیارم هرمزگان
سامیه طهورنیان 
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افزایش چشمگیر قیمت خرمای پیارم 
بازار نه به دلیل صادرات یا کمبود  در 
شیوه  مستقیم  نتیجه  بلکه  محصول، 
فروش  فرآیند  و  بازاریابی  بسته‌بندی، 
به  که  ممتاز  خرمای  این  است.  آن 
است،  معروف  خرماها«  »شکلات 
بسته به نوع بسته‌بندی و کانال توزیع، 
بیش  تا  تومان  هزار   ۴۰۰ کیلویی  از 
قیمت‌گذاری  تومان  یک‌میلیون  از 
می‌شود؛ محصولی که از نخلستان‌های 
ویترین  در  اما  می‌آید  حاجی‌آباد 
ارزش  چندبرابر  لوکس،  فروشگاه‌های 

اولیه‌اش فروخته می‌شود.
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مقطعی  کمبود  از  فراتر  مشکل  یکپارچگی 
سوخت یا ناتوانی تولید است و ریشه در ترکیب 
نامتعادل  شبکه  دارد:  ساختاری  عنصر  سه 
کوتاه‌مدت  تأمین  بین  که  سیاست‌گذاری 
نشان  تناقض  بلندمدت  سرمایه‌گذاری  و 
رفتار  که  تقاضا  مدیریت  در  ضعف  می‌دهد، 
گرفته  نادیده  را  تشویقی  ابزارهای  و  مصرفی 
که  متمرکز  منابع  به  فصلی  وابستگی  و  است، 
برابر شوک‌های عرضه  را در  تاب‌آوری سیستم 
همین  باید  مفهومی  حل  راه  می‌دهد.  کاهش 
بازطراحی  رود:  نشانه  هم‌زمان  را  محور  سه 
سیاست‌گذاری برای پیوند دادن قیمت‌گذاری 
پیاده‌سازی  بلندمدت،  سرمایه‌گذاری  و 
مدیریت هوشمند تقاضا و ذخیره‌سازی انرژی 
سبد  متنوع‌سازی  و  محلی  و  ملی  مقیاس  در 
تجدیدپذیر  و  کنده  پرا تولید  بر  کید  تا با  انرژی 
توانایی  کنش‌محوری،  وا جای  به  سیستم،  تا 
پیش‌بینی، تعدیل و تاب‌آوری در برابر نوسانات 

فصلی را به‌دست آورد.

چرایی ناترازی انرژی در ایران
کندگی  پرا و  بلندمدت  سرمایه‌گذاری  ضعف 
انتقال  و  تولید  پروژه‌های  اجرای  در  زمانی 
طی  است.  ناترازی  عامل  ریشه‌ای‌ترین  انرژی، 
پوشش  برای  ظرفیت‌سازی  اخیر  دهه‌های 
کند و نامنظم  اوج‌های فصلی مصرف با ریتمی 
نیروگاهی  بزرگ  پروژه‌های  است؛  شده  انجام 
محدودیت  به‌دلیل  انرژی  انتقال  خط‌های  یا 
منابع مالی، مشکلات تأمین تجهیزات خارجی 
مسائل  به  اولویت‌دهی  و  تحریم‌ها  از  ناشی 
مواجه  ساله  چند  تاخیرهای  با  کوتاه‌مدت، 
در  که  می‌شود  باعث  تاخیرها  این  شده‌اند. 
خلال  در  به‌خصوص  خاص  زمانی  مقاطع 
شبکه  مفید  ظرفیت  سرما،  و  گرما  موج‌های 
شود.  همزمان  تقاضای  پاسخگوی  نتواند 
علاوه بر کمبود ظرفیت نصب‌شده، فرسودگی و 
کارآمدی تجهیزات موجود، هدررفت انرژی در  نا
شبکه‌های انتقال و توزیع و ضعف در نگهداری 
و  شده  بهره‌وری  کاهش  موجب  پیشگیرانه 
می‌کاهد؛  شبکه‌ها  و  نیروگاه‌ها  اسمی  توان  از 
زمان  در  را  موثر  عرضه  کاهش  ترکیب،  این 
ناترازی  بنابراین  و  می‌کند  تشدید  مصرف  اوج 
عملیاتی  بحران  به  فنی  کمبود  از  به‌سادگی 

تبدیل می‌شود.
انرژی، حلقه  ساختار قیمتی و سیاست‌گذاری 
که انگیزه‌های درست برای  دوم شکست است 
را  خصوصی  سرمایه‌گذاری  و  بهینه  مصرف 
و عدم  یارانه‌ای  تعرفه‌های  کرده است.  مختل 
قیمت‌گذاری  در  تولید  واقعی  هزینه  بازتاب 
باعث می‌شود مصرف‌کنندگان خانگی و صنعتی 
نسبت به کاهش مصرف یا اصلاح الگوی مصرف 
بی‌تفاوت بمانند و در نتیجه اوج‌گیری مصرف 
در  می‌دهد.  رخ  بحرانی  ساعات  در  همزمان 
سوی دیگر این معادله، نبود سازوکارهای موثر 
بازار برای پشتیبانی از سرمایه‌گذاری در ظرفیت 
مانع  کنده  پرا تولید  و  ذخیره‌سازی  پشتیبان، 
پروژه‌های  به  خصوصی  سرمایه‌گذاران  ورود  از 
بار  مدیریت  ابزارهای  می‌شود.  انعطاف‌پذیر 
قراردادهای   ، زمان‌محور قیمت‌گذاری  مانند 
انعطاف‌پذیر برای مصرف صنعتی و مشوق‌های 
خورشیدی  نیروگاه‌های  نصب  برای  مالی 
خانگی یا باتری‌های ذخیره‌سازی، هنوز به طور 
گسترده پیاده نشده‌اند؛ نبود این ابزارها نه تنها 
موجب تداوم تقاضای اوج‌محور می‌شود بلکه 
طریق  از  شبکه  بر  فشار  کاهش  فرصت‌های 
از  را  نوین  فناوری‌های  به‌کارگیری  و  بار  توزیع 

بین می‌برد.
کارآمد،  نا سیاست‌گذاری  این  عملی  نتیجه   
افزایش هزینه‌های پنهان اقتصادی و اجتماعی 

ناشی از خاموشی‌های برنامه‌ای و غیر‌برنامه‌ای 
است که پیامدهای آن از کاهش تولید صنعتی 
تا اختلال در خدمات عمومی کشیده می‌شود.

عامل  سومین  فصلی  وابستگی  و  منابع  تمرکز 
کاهش  که تاب‌آوری سیستم را به شدت  است 
گاز  به  برق  تولید  بالای  اتکای  است؛  داده 
گرمایش  گاز برای  گسترده از  طبیعی و استفاده 
ذخیره‌سازی  ظرفیت  کمبود  کنار  در  خانگی، 
هر  می‌شود  باعث  عملیاتی،  انعطاف‌پذیری  و 
افزایش مصرف در یک  یا  گاز  نوسان در عرضه 
فصول  و  بخش‌ها  سایر  به  سرعت  به  فصل 
گاز  بالای  برداشت  مثال،  برای  شود.  منتقل 
و  نیروگاه‌ها  مصرف  تأمین  برای  تابستان  در 
کاهش  را  عملیاتی  ذخایر  صنعتی  بخش‌های 
شبکه  سرد،  فصل  شدن  نزدیک  با  و  می‌دهد 
تأمین  و  خانه‌ها  گرمایش  برای  گاز  کمبود  با 
انتقال  این  نیروگاه‌ها مواجه می‌شود؛  سوخت 
بازخوردی  چرخه  یک  فصول،  میان  در  فشار 
موقتی‌تر  ضربه‌ای  بار  هر  که  می‌کند  ایجاد 
می‌آورد.  وارد  زیرساخت‌ها  به  گسترده‌تر  و 
ذخیره‌سازی  برای  کارآمد  استراتژی‌های  نبود 
سوخت، عدم توسعه منابع تجدیدپذیر متوازن 
با فصل و منطقه و ضعف در هماهنگی میان 
از  مانع  توزیع،  و  تولید  تنظیم‌گر،  نهادهای 
برای  می‌شود؛  انعطاف‌پذیر  ظرفیت  ایجاد 
و  سیاست‌ها  است  لازم  چرخه  این  از  خروج 
که  سرمایه‌گذاری‌ها به‌گونه‌ای بازطراحی شوند 
تقاضا  الگوی  افزایش دهند،  را  هم‌زمان عرضه 
و مکانی در  تنوع تکنولوژیک  و  کنند  را تعدیل 
وضعیت  از  شبکه  تا  نمایند  ایجاد  انرژی  سبد 
تاب‌آور  و  پیش‌بینی‌پذیر  وضعیتی  به  کنشی  وا

منتقل شود.

پیامدهای همزمانی کمبود برق و گاز در 
فصول مختلف

هم‌افزایی اثرات بر رفاه و سلامت خانوارها اولین 
کوتاه‌مدت  در  است.  پیامد  ملموس‌ترین  و 
گاز برای گرمایش،  خاموشی‌های مکرر و کمبود 
افراد  می‌دهد،  کاهش  را  فیزیکی  آسایش 
سالخورده، کودکان و بیماران مزمن را در معرض 
خطرات مستقیم سلامت قرار می‌دهد، کیفیت 
را مختل می‌کند و نیاز  بازتوانی روزانه  خواب و 
می‌دهد.  افزایش  را  بهداشتی  مراقبت‌های  به 
تابستان  در  سرمایش  به  دسترسی  کاهش 
کمبود  و  است  مرتبط  مرگ‌ومیر  افزایش  با 
بیماری‌های  ریسک  نیز  زمستان  در  گرمایش 
بالا  را  شدید  سرماخوردگی‌های  و  تنفسی 
با فشار روانی  می‌برد؛ این پیامدهای سلامتی 
اضافی  هزینه‌های  و  اطمینان  عدم  از  ناشی 
بخاری  )ژنراتور،  پشتیبان  تجهیزات  جایگزینی 
اقتصادی  بار  و  می‌شود  ترکیب  باتری(  برقی، 
تشدید  را  کم‌درآمد  خانوارهای  بر  مستقیم 
تأمین  پیوسته  نوسان  این،  بر  علاوه  می‌کند. 
انباشت  را به سمت  انرژی، رفتار مصرف‌کننده 
مصرفی  الگوی  تغییر  و  پشتیبان  تجهیزات 
که به نوبه خود می‌تواند تقاضا را تغییر  می‌برد 
داده و الگوهای اوج مصرف را نامنظم‌تر سازد؛ 
آسیب‌پذیر  پیش‌تر  که  جمعیتی  نتیجه  در 
کنون مجبور به صرف سرمایه محدود  ا بودند 
که منابع  برای حفظ حداقلی از رفاه می‌شوند 
بهداشتی،  سرمایه‌گذاری‌های  از  را  خانواده 
را  انرژی  و فقر  آموزشی و معیشتی دور می‌کند 

عمیق‌تر می‌نماید.
پیامدهای اقتصادی و تولیدی هم‌زمانی کمبود 
برق و گاز در سطح بنگاه‌ها و زنجیره‌های تأمین 
انرژی‌بر  صنایع  است.  بلندمدت  و  توجه  قابل 
صنایع  و  سیمان  پتروشیمی،  فولاد،  مانند 
سوخت  و  الکتریکی  توان  تداوم  به  که  غذایی 
مطمئن وابسته‌اند، در برابر قطع‌های پی‌درپی 
دست  از  تولید،  توقف  می‌شوند؛  آسیب‌پذیر 
رفتن سفارشات، خرابی ماشین‌آلات و افزایش 
را  عملیاتی  هزینه‌های  محصولات،  ضایعات 
کاهش  را  صادراتی  رقابت‌پذیری  و  می‌برد  بالا 
که توان  کوچک و متوسط  می‌دهد. واحدهای 
خرید تجهیزات پشتیبان یا تغییر فرایند را ندارند، 
تعطیلی  به  یا  می‌یابد  کاهش  فعالیت‌شان  یا 
بیکاری  که  می‌شوند  کشیده  دائم  یا  موقت 
می‌کند.  تشدید  را  خانوارها  درآمد  کاهش  و 
اختلال در خدمات حمل‌ونقل، سردخانه‌ها و 
کز توزیع نیز می‌تواند اختلالات گسترده‌تری  مرا
در بازار کالا ایجاد کند و باعث افزایش قیمت‌ها 
به‌ویژه  شوک‌ها  این  شود؛  تورمی  نوسانات  و 
اثرات قوی‌تری  کالاهای فصلی و ضروری  برای 

علاوه  می‌کند.  تشدید  را  بازار  بی‌ثباتی  و  دارد 
در  قطعیت  عدم  مستقیم،  هزینه‌های  بر 
تأمین انرژی سرمایه‌گذاری بلندمدت را تهدید 
می‌کند، جریان سرمایه‌گذاری خارجی و داخلی 
کاهش می‌دهد و برنامه‌های توسعه صنعتی  را 
نتیجه  تعویق می‌اندازد؛ در  به  را  زیرساختی  و 
با  بالقوه  رشد  کاهش  با  همزمان  ملی  اقتصاد 
افزایش هزینه‌های رخدادی و اجتماعی مواجه 

می‌شود.
و  سیاست‌گذاری  زیرساخت،  سطح  در 
حکمرانی، هم‌زمانی کمبود برق و گاز، تاب‌آوری 
شبکه و کارایی نظام انرژی را به چالش می‌کشد 
می‌سازد.  برجسته  را  ساختاری  ضعف‌های  و 
فشار مضاعف بر نیروگاه‌ها و شبکه توزیع، سبب 
به  نیاز  افزایش  تجهیزات،  سریع‌تر  فرسودگی 
کاهش قابلیت اطمینان  نگهداری اضطراری و 
و  تعمیرات  هزینه‌های  می‌شود؛  سیستم 
مالی  محدود  منابع  ارتقایافته،  جایگزینی 
مصرف  را  گاز  شرکت‌های  و  توانیر  شرکت‌های 
پروژه‌های  در  سرمایه‌گذاری  ظرفیت  و  می‌کند 
بازسازی و گسترش را کاهش می‌دهد. در سطح 
کافی میان سیاست‌گذاران،  نهادی، همگرایی نا
و متولیان تنظیم‌گری  توزیع  و  تولید  نهادهای 
نبود  کند؛  کارا  نا و  کند  را  کنش‌ها  وا می‌تواند 
اطلاعات شفاف و سیستم‌های مدیریت تقاضا، 
کنشی  وا اقدامات  بر  مبتنی  را  تصمیم‌گیری 
افزایش  را  اجتماعی  هزینه‌های  که  می‌سازد 

می‌دهد. 
قابل  نیز  کارآمدی‌ها  نا این  سیاسی  پیامد 
عمومی،  رضایت  کاهش  نیست؛  چشم‌پوشی 
افزایش  و  ملی  و  محلی  مسئولان  بر  فشار 
مطالبات برای راه‌حل‌های سریع ممکن است 
غیراصولی  و  کوتاه‌مدت  تصمیم‌گیری‌های  به 
را تشدید  بلندمدت مشکل  که در  منجر شود 
انرژی  سبد  در  تنوع  نبود  بطورکلی،  می‌کند. 
کشور  توانایی  ذخیره‌سازی،  ظرفیت  کمبود  و 
یا  منطقه‌ای  شوک‌های  مدیریت  برای  را 
انرژی  امنیت  و  می‌دهد  کاهش  بین‌المللی 
بازیابی  می‌دهد؛  قرار  خطر  معرض  در  را  ملی 
کمبودها  هم‌زمانی  وضعیت  از  سیستم 
بازطراحی  هدفمند،  سرمایه‌گذاری  نیازمند 
فناوری‌های  ادغام  و  قیمتی  سیاست‌های 
تا  است  ذخیره‌سازی  و  تقاضا  مدیریت 
و  مقاوم  حالت  به  کنشی  وا حالت  از  شبکه 

پیش‌بینی‌پذیر منتقل شود.

برای  ساختاری  و  فوری  راهکارهای 
تضمین پایداری انرژی

کاهش فشار فوری بر شبکه و جلوگیری از  برای 
کمبود سوخت در فصل  تشدید خاموشی‌ها و 
و  عملیاتی  اقدامات  از  مجموعه‌ای  باید  سرد 

مدیریتی سریع اجرا شود. 
نخست، تدوین و اعلام یک برنامه زمان‌بندی 
شفاف و ملی برای مدیریت بار و خاموشی‌های 
کسب‌وکارها  تا  است  ضروری  برنامه‌ای 
از  و  کنند  برنامه‌ریزی  بتوانند  خانوارها  و 
شود.  اجتناب  گهانی  نا تصمیم‌گیری‌های 
کز  مرا برای  انرژی  تأمین  اولویت‌بندی  دوم، 
امداد،  کز  مرا بیمارستان‌ها،  شامل  حیاتی 
تأسیسات آب و فاضلاب، و زنجیره تأمین مواد 
کمّی و تضمین‌های  غذایی باید با قراردادهای 
پایه‌ای  خدمات  تا  شود  مشخص  عملیاتی 
تداوم یابد. سوم، استفاده فوری از ظرفیت‌های 
پشتیبان موجود باید سازمان‌یافته شود؛ اعزام 
بحرانی،  مناطق  در  سوخت  محموله‌های 
گازی  بهره‌برداری مقطعی از واحدهای توربین 
و دیزلی فعال اما غیرفعال، و تسهیل تعامل با 
بخش خصوصی برای اجاره یا خرید نیروگاه‌های 

کوچک مقیاس می‌تواند فشار را کاهش دهد. 
کمپین‌های  تشدید  و  راه‌اندازی  چهارم، 
برای  کوتاه‌مدت  مشوق‌های  و  اطلاع‌رسانی 
مدیریت تقاضا، مانند پاداش کاهش مصرف در 
زمان‌محور  قیمت‌گذاری  اعمال  و  اوج  ساعات 
اضطراری برای صنایع بزرگ، می‌تواند منحنی 
مصرف را تعدیل کند. پنجم، تسریع در عملیات 
واحدهای  بازگردانی  و  اضطراری  نگهداری 
نیروگاهی از طریق تخصیص فوری منابع مالی و 
لجستیکی، و اعطای معافیت‌های موقت برای 
کلیدی، ظرفیت عملیاتی را در  واردات قطعات 
کوتاه‌مدت افزایش می‌دهد. این اقدامات باید 
عملکرد  شاخص‌های  و  شفاف  گزارش‌دهی  با 
و  رصد  قابل  اثرگذاریشان  تا  باشد  همراه  ساده 

بازخوردپذیر باشد.

بازار  در  ساختاری  اصلاحات  میان‌مدت،  در 
برقراری  برای  قیمتی  سیاست‌های  و  انرژی 
سرمایه‌گذاری  و  مصرف  در  درست  انگیزه‌های 
تعرفه‌گذاری  نظام  بازطراحی  است.  حیاتی 
تولید،  واقعی  هزینه‌های  بازتاب  هدف  با 
تدابیر حمایتی  با  و  به‌صراحت  توزیع  و  انتقال 
اجرا  باید  کم‌درآمد  گروه‌های  برای  هدفمند 
کلان  شود تا انگیزه‌های صرفه‌جویی در سطح 
ابزارهای  پیاده‌سازی  و  توسعه  بگیرد.  شکل 
برای  زمان‌محور  قیمت‌گذاری  مانند  بازار 
قراردادهای  متوسط،  و  بزرگ  مصرف‌کنندگان 
انعطاف‌پذیری  مکانیزم‌های  توان،  تضمین 
جانبی،  خدمات  و  انرژی  محلی  بازارهای  و 
جذاب  را  خصوصی  بخش  در  سرمایه‌گذاری 
و  مالیاتی  می‌کند. تصویب بسته‌های تشویقی 
خورشیدی  سامانه‌های  نصب  برای  اعتباری 
پروژه‌های  و  ذخیره‌سازی  باتری‌های  خانگی، 
کنده باید با طراحی مکانیزم تضمین  تولید پرا
تولید  نفوذ  تا  شود  همراه  سرمایه  بازگشت 
کنده و توانایی مدیریت تقاضا افزایش یابد.  پرا
برای  روشن  قراردادی  چارچوب‌های  ایجاد 
ظرفیت  توسعه  در  خصوصی  بخش  مشارکت 
جمله  از  سوخت،  ذخیره‌سازی  و  پشتیبان 
انعطاف‌پذیر،  تضمینی  خرید  قراردادهای 
ریسک سرمایه‌گذاری را کاهش می‌دهد. تقویت 
مدیریت  سامانه‌های  و  داده‌ای  ظرفیت‌های 
اندازه‌گیری  شامل  هوشمند،  تقاضا-عرضه 
هوشمند، تحلیل لحظه‌ای تقاضا و پلتفرم‌های 
پاسخگویی مصرف‌کننده، زیرساخت لازم برای 
به  پاسخ  و  بازارمحور  سیاست‌های  اجرای 

نوسانات فصلی را فراهم می‌سازد.
در بلندمدت باید سرمایه‌گذاری‌های هدفمند 
تاب‌آوری  تا  شود  انجام  نهادی  بازطراحی  و 
شود.  تضمین  انرژی  سیستم  پایداری  و 
طریق  از  انرژی  تأمین  سبد  به  تنوع‌بخشی 
به‌ویژه  تجدیدپذیر،  منابع  شتاب‌یافته  رشد 
ظرفیت  توسعه  همراه  به  بادی،  و  خورشیدی 
ذخیره‌سازی برق و سوخت، نقش کلیدی دارد. 
شامل  ذخیره‌سازی  مقیاس‌پذیر  پروژه‌های 
و  گرمایی  ذخیره‌سازی  شبکه‌ای،  باتری‌های 
باید  گاز  ذخیره‌سازی  زیرساخت‌های  توسعه 
اولویت‌گذاری شده و با بهره‌گیری از مدل‌های 
مالی  تأمین  عمومی-خصوصی  ترکیبی  مالی 
برای  توزیع  و  انتقال  شبکه  بازسازی  شوند. 
هوشمند  سامانه‌های  ارتقای  تلفات،  کاهش 
افزایش انعطاف‌پذیری فنی،  مدیریت شبکه و 
برنامه‌ریزی  و  مستمر  سرمایه‌گذاری  طریق  از 
چندساله، ضروری است. از منظر نهادی، ادغام 
و  تنظیم‌گر  سیاست‌گذار،  نهادهای  میان  بهتر 
عملیاتی، ایجاد یک مرجع هماهنگ‌کننده ملی 
سازوکارهای  طراحی  و  انرژی  بحران‌های  برای 
انرژی  استراتژیک  ذخایر  مدیریت  برای  شفاف 

باید دنبال شود. 
شامل  باید  بلندمدت  سیاست‌گذاری 
برای  ظرفیت‌سازی  و  آموزشی  برنامه‌های 
استانداردسازی  محلی،  نهادهای  و  اپراتورها 
صنایع  و  ساختمان‌ها  در  انرژی  مصرف 
توسعه  برای  تشویقی  سیاست‌های  و 
ایجاد  هم‌زمان،  باشد.  ک  پا تکنولوژی‌های 
ابزارهای  طریق  از  پایدار  مالی  ظرفیت 
صندوق‌های  و  سبز  اوراق  سرمایه،  بازار 
تحقق  برای  لازم  شرایط  انرژی،  اختصاصی 
فراهم  را  ماندگار  و  بزرگ  سرمایه‌گذاری‌های 
کنشی به ساختاری  می‌کند تا شبکه از حالت وا

مقاوم و پیش‌بینی‌پذیر تبدیل شود.

سخن پایانی
گاز چالشی چندبعدی  ناترازی هم‌زمان برق و 
عملی،  فوری  اقدامات  زمانی‌که  تا  که  است 
و  سیاست‌گذاری  در  ساختاری  اصلاحات 
با هم پیوند نخورند،  بلندمدت  سرمایه‌گذاری 
شفاف  مدیریت  ترکیب  شد؛  خواهد  تکرار 
در  حیاتی  خدمات  به  اولویت‌بخشی  و  بار 
گسترش  بازطراحی نظام قیمتی و  کوتاه‌مدت، 
و  صرفه‌جویی  تشویق  برای  بازار  ابزارهای 
به  تنوع‌بخشی  و  میانی‌مدت  سرمایه‌گذاری 
و  ذخیره‌سازی  توسعه  با  همراه  انرژی  سبد 
لازم  ستون  سه  بلندمدت،  در  شبکه  بازسازی 
هم‌زمان  اقدام  چرخه‌اند؛  این  از  خروج  برای 
اعتماد  بازگرداندن  توان  محور  سه  این  روی 
عمومی، محافظت از اقشار آسیب‌پذیر و ایجاد 
را  قابل‌پیش‌بینی  و  تاب‌آور  انرژی  شبکه  یک 

فراهم می‌آورد.

هشدار انرژی: تابستان ناموفق، زمستان مخاطره‌آمیز

ایران گرفتار تله انرژی
مرتضی فاخری

دکتری مدیریت بازرگانی

شهرها  که  امسال  پرفشار  تابستان‌  در 
قرار  مکرر  خاموشی‌های  و  گرما  بار  زیر 
را  تلخ  و  ساده  واقعیت  این  گرفتند، 
ایران  در  انرژی  بحران  که  کرد  آشکار 
دیگر مسأله‌ای مقطعی یا فصلی نیست؛ 
ضعف در مدیریت مصرف، محدودیت 
ظرفیت تولید و فرسودگی زیرساخت‌ها 
است.  کرده  شکننده  را  تأمین  ساختار 
درباره  کارشناسان  هشدار  هم‌زمانی 
چشم‌اندازی  زمستان،  در  گاز  ناترازی 
خانگی  مصرف  برای  سوخت  کمبود  از 
می‌گذارد  پیش‌رو  را  نیروگاه‌ها  تأمین  و 
گسترده‌تر،  خاموشی‌های  می‌تواند  که 
فشار  و  حیاتی  خدمات  در  اختلال 
اقتصادی بر خانوارها و صنایع را تشدید 

کند.

حواشـــی هفتـــه

در ستون »حواشی هفته«، به مرور اخبار و حاشیه‌هایی که در 
شبکه‌های  کاربران  توجه  مورد  و  شده  پربازدید  گذشته  هفته 

اجتماعی قرار گرفته‌است، می‌پردازیم.

 تبلیغ شامپو با حضور زن محجبه 

و واکنش‌ها در فضای مجازی  

گسترده‌ای در فضای  کنش‌های  انتشار تبلیغ یک شامپو با حضور زنی محجبه، وا
درخشش  و  سلامت  بر  کید  تأ وجود  با  تبلیغ،  این  در  داشت.  دنبال  به  مجازی 
موها، موی مدل به‌طور کامل پوشیده است. منتقدان این رویکرد را نوعی تناقض 
که چنین نحوه نمایش، ارتباط مؤثری با  گفته‌اند  در پیام تبلیغاتی دانسته‌اند و 
کارکرد محصول ندارد. در مقابل، برخی کاربران از رعایت موازین شرعی در تبلیغات 

تلویزیونی دفاع کرده‌اند.

غزاله ماندگاری

سفر پژمان جمشیدی به ترکیه 
هم‌زمان با طرح پرونده قضایی  

سفر پژمان جمشیدی، بازیگر و فوتبالیست سابق، به ترکیه در حالی خبرساز شد 
که پیش‌تر خبرهایی درباره طرح پرونده‌ای قضایی علیه او در رسانه‌ها منتشر شده 
بود. برخی کاربران سفر اخیر جمشیدی را به این پرونده مرتبط دانسته‌اند، هرچند 
گفته‌اند سفر صرفاً به‌دلایل شخصی و  کرده و  منابع نزدیک به او این ارتباط را رد 
کنشی رسمی به جزئیات این پرونده یا  کنون وا کاری انجام شده است. جمشیدی تا

حواشی مربوط به سفرش نشان نداده است.

واکنش‌ها به اظهارات تند در مجلس 

علیه آذر منصوری  

در جریان یکی از جلسات علنی مجلس شورای اسلامی، یکی از نمایندگان با لحنی 
کنش نشان داد و  تند به آذر منصوری، دبیرکل حزب اصلاح‌طلب »اتحاد ملت«، وا
که لیاخوف فقط  گفت: »یک خانم با بازی سگ در توییتر نوشته  در اظهارات خود 
که در صحن علنی مجلس بیان شد،  یک اسم در تاریخ ایران نیست.«  این جملات 
کاربران فضای مجازی روبه‌رو شد. منتقدان این  گسترده فعالان سیاسی و  با انتقاد 
نوع بیان را مصداق ادبیات غیرمتعارف و توهین‌آمیز در تریبون رسمی کشور دانسته و 
کنش نهادهای نظارتی و قضایی شدند.  در مقابل، برخی حامیان نماینده  خواستار وا
کرده‌اند و  مذکور سخنان او را پاسخی سیاسی به مواضع اخیر اصلاح‌طلبان عنوان 

کنش در چارچوب دفاع از ارزش‌های انقلابی بیان شده است. گفته‌اند این وا

توسعه مکران نیازمند اقتدار مدیران دولتی
و  مکران  توسعه  از  کشوری  مقامات  و  جمهور  روسای  که  است  متمادی  سال‌های 
توجهی  قابل  اقدام  واقعیت  در  اما  می‌گویند.  سخن  کشور  جنوب  ساحلی  مناطق 
بالای  نفوذ  دلیل  به  مرکزی  فلات  بزرگ  استان‌های  همچنان  نمی‌گیرد.  صورت 
از نفوذ  آنها  کرده‌اند.  را دریافت  ارکان حکومتی و دولتی منابع بیشتری  سیاسی در 
کلان و پرهزینه‌ای را مانند طرح‌های انتقال آب  خود استفاده می‌کنند و طرح‌های 
دریا اجرا می‌کنند و هیچ رئیس جمهور یا مقام دولتی مانع آنها نمی‌شود. در ماه‌های 
اخیر رئیس جمهور با دادن اختیارات دولت به استانداران تلاش کرده تا قدرت آنها را 
برای سیاستگذاری و اجرایی کردن سیاست‌ها بالا ببرد. اما بسیاری از موانع همچنان 
پابرجا هستند. استانداران از جمله استاندار هرمرگان برای برخورد با مدیران صنعتی 
کارآمد که اغلب به مدیران پروازی معروف هستند، اقتدار سیاسی لازم را ندارد. نفوذ  نا
حاشیه  با  مدیران  این  می‌شود  باعث  پایتخت  از  تصمیم‌گیری‌ها  و  فشار  گروه‌های 
امن به فعالیت‌های خود ادامه دهند. همچنین با وجود اینکه مناطق آزاد بخشی 
از استان هرمزگان هستند اما نحوه انتصاب مدیران و قوانین این حوزه نیز مانع ورود 
و نظارت لازم از سوی استاندار می‌شود. استانداران نیز مانند رئیس جمهور نیازمند 
سطحی از اقتدار سیاسی هستند که بتوانند از اختیارات خود برای اجرای برنامه‌های 
امور  اجرای  در  آنها  گر  ا کنند.  استفاده  جمهور  رئیس  خواسته‌های  تحقق  و  دولت 
قرار  سیاسی  مختلف  گروه‌های  فشار  تحت  باشند  نداشته  را  لازم  اقتدار  استان‌ها 
می‌گیرند و استقلال خود در تصمیم و عمل را از دست می‌دهند و این به ضرر دولت 
گمشده  گفت این روز‌ها "اقتدار سیاسی" حلقه  و مردم خواهد بود.در مجموع باید 
حکمرانی دولت وفاق ملی است‌. رئیس جمهور و مجموعه مدیران دولتی از قدرت 
کافی برای اجرای سیاست‌های مدنظرشان برخوردار نیستند. اجرای سیاست‌هایی از 
جمله توسعه مکران که شکاف وعده تا عمل آن فاصله زیادی دارد نیازمند اقتدار در 
تصمیم‌گیری و اصلاح امور است. دولت باید مستقل از هر گروه فشاری، سیاست‌ها و 
اقداماتی که به نفع منافع ملی است را دنبال کند. البته باید گفت موانع زیادی پیش 
روی رئیس جمهور و دولت قرار دارد اما عمل به خواسته‌های مردم بسیاری از موانع 
را کنار خواهد زد. اما رئیس جمهور می‌تواند اقتدار سیاسی خود را که از رای مردم به 
دست آورد بروز دهد تا مجموعه دولت هم با قدرت و انگیزه بالا برای تحقق خواسته 

مردم حرکت کنند و دست منفعت‌طلبان از دخالت در امور کشور کوتاه شود.

ادامه گـــزارش از صفحه 2
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طراح : مهدی سنگی

جشنواره ملی »مغ مهرگان« در حاجی‌آباد برگزار شد 

پیوند فرهنگ و تولید

 موتور محرک توسعه روستایی  

میـــز خبــــر

سرویس اجتماعی
 جشنواره ملی »مغ مهرگان« با محوریت ترویج مصرف محصولات سالم، حمایت 
شهرستان  در  روستایی  خانوارهای  اقتصاد  تقویت  و  داخلی  تولیدکنندگان  از 

حاجی‌آباد هرمزگان آغاز شد.
به گزارش صبح‌ساحل، جشنواره ۲ روزه مغ مهرگان با هدف معرفی ظرفیت‌های 
تولیدکنندگان بومی  اهالی،  گسترده  اقتصادی و فرهنگی و مشارکت  کشاورزی، 
محصولات  مصرف  فرهنگ  ترویج  و  پایدار  اشتغال  ایجاد  فرهنگی،  نهادهای  و 
پارک  محل  در  را  پایدار  اقتصاد  و  دیرینه  سنت‌های  پیوند  از  جلوه‌ای  داخلی 

عمران شهرستان حاجی‌آباد به نمایش گذاشته شد.
کارناوال  مهرگان،  مغ  اقتصادی  و  فرهنگی  جشنواره  رسمی  افتتاح  از  پیش 
پیاده‌روی از محل شهرداری حاجی‌آباد تا پارک عمران، محل برگزاری جشنواره 
و  گسترده  استقبال  با  که  شد  برگزار  شهروندان  و  مسئولان   ، فرماندار حضور  با 

پرشور مردم همراه بود.
فعالان  و  هنرمندان  تولیدکنندگان،  نمایشگاهی  غرفه‌   ۳۰ جشنواره  این  در 
ترشیجات،  ارگانیک،  محصولات  خرما،  عرضه  با  شهرستان  اقتصادی 
نشاط  و  شور  محلی،  کی‌های  خورا و  کشاورزی  فرآورده‌های  صنایع‌دستی، 

ویژه‌ای به فضای شهرستان بخشیده است.
معرفی  کشاورزی،  محصولات  عرضه  شامل  نیز  جهادکشاورزی  غرفه‌های 
و نمایش دستاوردهای صندوق‌های  زنان روستایی  تولیدی بخش  طرح‌های 
روبه‌رو  بازدیدکنندگان  چشمگیر  استقبال  با  که  است  زنان  خرد  اعتبارات 

شده‌اند.
موسیقی  محصول،  برداشت  سنتی  آیین‌های  نیز  جشنواره  فرهنگی  بخش  در 
چشمگیر  استقبال  مورد  که  شد  برگزار  بومی‌‌ـمحلی  بازی‌های  اجرای  و  محلی 

گرفت. گردشگران قرار  مردم و 
زمین،  با  راستای تحقق شعار »مهربانی  رویداد در  این  برگزارکنندگان،  گفته  به 

حمایت از تولید ایرانی« به صورت سالانه ادامه خواهد یافت.
متنوع  برنامه‌های  اجرای  و  مردم  گسترده  استقبال  جشنواره،  پرنشاط  فضای 
در  برنامه‌ها  و  است  بخشیده  رویداد  این  به  خاص  جلوه‌ای  هنری،  و  فرهنگی 

روز دوم نیز ادامه دارد.
گفت:  اقتصادی،  فرهنگی  رویداد  این  حاشیه  در  هرمزگان  حاجی‌آباد  فرماندار 
برای  زمینه‌ای  اجتماعی،  نشاط  و  شور  ایجاد  علاوه‌بر  مهرگان  مغ  جشنواره 
معرفی توان اقتصادی و فرهنگی شهرستان فراهم کرده و نقش مهمی در توسعه 

کسب‌ وکارهای محلی و تقویت هویت بومی منطقه دارد.
، تقویت اقتصاد محلی را یکی از ارکان توسعه پایدار عنوان و  محمد سالاری‌پور
کشاورزان  برای  پویا  بازاری  ایجاد  رویداد،  این  برگزاری  از  کرد: هدف‌مان  اظهار 
با مزایای محصولات  آشنایی هر چه بیشتر مردم  نیز  و  تولیدکنندگان محلی  و 

سالم و ارگانیک است.
یعقوب محمدمرادی مدیر جهادکشاورزی حاجی‌آباد هرمزگان نیز در خصوص 
فرصتی  مهرگان  مغ  جشنواره  در  کشاورزی  جهاد  حضور  کرد:  اظهار  جشنواره 
ظرفیت‌های  نمایش  و  روستایی  زنان  و  کشاورزان  توانمندی‌های  معرفی  برای 

بومی منطقه است.
از  حمایت  سالم،  محصولات  مصرف  ترویج  ما  هدف  کرد:  ابراز  مرادی  محمد 

تولیدکنندگان داخلی و تقویت اقتصاد خانوارهای روستایی است.
که پیوند سنت، فرهنگ  جشنواره »مغ مهرگان« حاجی‌آباد بار دیگر نشان داد 
پایه  بر  که  توسعه‌ای  باشد؛  روستایی  توسعه  محرک  موتور  می‌تواند  تولید  و 

خودباوری، تلاش جمعی و احترام به زمین و محصول شکل می‌گیرد.
در   ۱۳۹۲ سال  پیارم  مهرگان  مغ  عنوان  با  پیارم  خرمای  جشنواره  نخستین 

گردشگری تزرج از توابع شهرستان حاجی آباد برگزارشد. روستای 
سالانه  و  است  نخلستان  هکتار  هزار   ۳۸ دارای  هرمزگان  استان  است؛  گفتنی 

حدود ۱۹۶ هزار تن خرما از این نخلستان‌ها برداشت می‌شود.

که  نمی‌دهند  رضایت  خانواده‌ها   
کنار  مدرسه  به  رفتن  برای  دخترشان 

جاده بایستد
معلم جاسکی در پاسخ به این پرسش ابتدا 
این  محروم  مناطق  در  آموزشی  مشکلات  از 
مهم‌ترین  ادامه  در  و  گفت  سخن  شهرستان 
و  فقر  را  دانش‌آموزان  ترک‌تحصیل  عامل 
کرد. این معلم  آموزشی عنوان  نبود امکانات 
گفت:»در  شود،  منتشر  نامش  نخواست  که 
منطقه ما هم دانش‌آموز دختر ترک‌تحصیلی 
بیشتر  دخترها  تعداد  اما   ، پسر هم  داریم 
است. رفت‌وآمد برای دختران سخت‌تر است. 
تا  می‌مانند  منتظر  جاده  کنار  معمولاً  پسرها 
دخترها  برای  ولی  بیاید،  گیرشان  وسیله‌ای 
خانواده‌ها  است.  دشوار  واقعاً  چیزی  چنین 
دخترشان  که  نمی‌دهند  رضایت  اغلب  هم 

برای رفتن به مدرسه کنار جاده بایستد.«
در  خانواده‌ها  »بیشتر  داد:  ادامه  وی 
ندارند.  خوبی  شرایط  مالی  نظر  از  اینجا 
ابتدایی  ششم  یا  پنجم  تا  دانش‌آموز  مثلاً 
ادامه  دیگر  آن  از  بعد  ولی  می‌خواند،  درس 
هزینه  نمی‌تواند  خانواده  چون  نمی‌دهد، 
را  کتاب  یا  لباس   ، لوازم‌التحریر رفت‌وآمد، 
فرزندشان  دارند  آرزو  خانواده‌ها  کند.  تأمین 
مثل بقیه، پزشک یا معلم شود، اما دستشان 

به جایی نمی‌رسد.«

 یک ماه انتظار برای انتقال کانکس
این معلم با اشاره به وضعیت زیرساخت‌های 
آموزشی در روستاهای جاسک افزود:»کمبود 
است.  جدی  خیلی  منطقه  در  امکانات 
روستاها  از  یکی  در  مدرسه  یک  حالا  همین 
از  کانکس  یک  بود  قرار  چون  مانده،  تعطیل 
از  بیش  اما  شود،  منتقل  دیگر  روستای  یک 

می‌گویند  نشده.  جابه‌جا  که  است  ماه  یک 
از  ماه  یک  نیست.  بودجه  یا  نیست  جرثقیل 
به  جا  کانکس  یک  گذشته،  تحصیلی  سال 
برسد  هم  آبان  تا  می‌داند  خدا  نکرده‌اند؛  جا 

یا نه.«
موفقیت  در  خانواده  نقش  به  اشاره  با  او 
زیادی  خیلی  تأثیر  گفت:»خانواده  فرزندان 
تا  دخترها  می‌گویند  خانواده‌ها  اینجا  دارد. 
کافی‌ست؛  بخوانند  ابتدایی  ششم  و  پنجم 
دوره  نمی‌دهند  اجازه  دیگر  بعضی‌های 
به  و  شود  کامل  هم  بچه‌هایشان  ابتدایی 
شد  مهندس  و  دکتر  می‌گویند:»فلانی  طعنه 
کل  از  هستم.  روستایی  خودم  من  بسه«. 
نفر  سه  نهایتا  یا  دو  ما  روستای  جمعیت 
دارد  اساسی  نقش  خانواده‌  دارند.  لیسانس 
یا نه.  اینکه بچه‌ها ادامه تحصیل بدهند  در 
گر خانواده من پشتم نبود، من هم به اینجا  ا
 ، کارگر بود و مادرم خانه‌دار نمی‌رسیدم. پدرم 
تا درس  کردند  کارگری حمایتم  با همان  ولی 

بخوانم.«
بهبود  به  نسبت  امیدواری  ابراز  با  معلم  این 
افزود:»امسال  منطقه  در  آموزشی  وضعیت 
بهتر  شرایط  کمی  قبل  سال‌های  به  نسبت 
از  یکی  در  نزدیک‌تر  مدرسه‌ای  چون  شده. 
دخترها  از  تعدادی  و  شده  افتتاح  روستاها 
توانسته‌اند تا پایه هفتم ادامه تحصیل دهند. 

امیدوارم این روند ادامه پیدا کند.«
آموزش‌وپرورش  مسئولان  از  پایان  در  وی 
مناطق  مدارس  به  بیشتری  توجه  خواست 
امکانات  گر  »ا باشند:  داشته  محروم 
برای  رفت‌وآمد  سرویس  مثلاً  و  شود  فراهم 
قطعاً  شود،  گرفته  نظر  در  دانش‌آموزان 
می‌توان جلوی بسیاری از موارد ترک‌تحصیل 
تا وقتی همین مشکلات ساده  گرفت. ولی  را 
ماه‌ها  هم  کانکس  یک  جابه‌جایی  مثل 
طول می‌کشد، نباید انتظار بهبود وضعیت را 

داشت.«

آینده‌ای  تحصیل  در  دانش‌آموزان   
نمی‌بینند

وضعیت  قشم  جزیره  معلمان  از  یکی 
میان  در  تحصیل  ترک  نگران‌کننده 
دانش‌آموزان دختر و پسر این منطقه را تشریح 
گفت:»به نظر من مهم‌ترین دلیل ترک  کرد و 
اقتصادی است.  تحصیل در قشم، مشکلات 
کار  سرِ  پایین  سنین  از  نوجوان‌ها  از  بسیاری 
و  خواندن  درس  می‌بینند  چون  می‌روند، 
حتی رفتن به دانشگاه، تضمینی برای شغل 
افزود:»در  او  ندارد.«  مناسب  درآمد  و  خوب 
نفت  با  مرتبط  رشته‌های  خیلی‌ها  من  نسل 
را انتخاب کردند، اما هیچ‌کدام در پالایشگاه‌ها 
نشدند.  استخدام  قشم  نفتی  شرکت‌های  و 
شدند،  جذب  که  هم  محدودی  تعداد  آن 
کم  حقوق  با  و  پایین  سطوح  با  مشاغل  در 
را  وضعیت  این  جوان‌ها  وقتی  مشغولند. 
می‌بینند، انگیزه‌ای برای ادامه تحصیل باقی 

نمی‌ماند.«
این معلم با اشاره به شرایط اقتصادی جزیره 
است،  پررونق  قشم  در  آزاد  کار  گفت:»بازار 
یا غیررسمی.  کاذب‌اند  یا  ولی بیشتر مشاغل 
متأسفانه بسیاری از پسران نوجوان به سمت 
قاچاق،  مثل  غیرقانونی،  و  پرخطر  کارهای 
دارد.  بیشتری  درآمد  چون  می‌شوند  کشیده 
چنین  دانشگاه،  یا  مدرسه  در  حالی‌که  در 

آینده‌ای برایشان قابل تصور نیست.«

تحصیل  ترک  علت  بزرگ‌ترین  ازدواج 
دختران

گفت:»در  دختران  تحصیل  ترک  درباره  او 
بزرگ‌ترین  زودهنگام  ازدواج  دخترها،  بین 
داشتم  گردانی  شا است.  تحصیل  ترک  علت 
کلاس  سر  ازدواج  حلقه  با  دهم  پایه  در  که 
همان  بعضی‌ها  داشتند.  نامزد  یا  می‌آمدند 
کلاس نیامدند.  کردند و دیگر به  سال ازدواج 
بارداری،  به‌دلیل  دانش‌آموزانم  از  یکی  حتی 

درباره  معلم  این  کرد.«  رها  نیمه‌کاره  را  درس 
کرد:»خانواده‌ها  کید  تأ نیز  خانواده‌ها  نقش 
خانواده‌ها  گر  ا دارند.  تعیین‌کننده‌ای  نقش 
به  تحصیل  برای  دخترانشان  دهند  اجازه 
شهرهای دیگر بروند، یا آنها را مجبور به ازدواج 
زودهنگام نکنند، میزان ترک تحصیل به‌شدت 
همین‌طور  هم  پسرها  درباره  می‌یابد.  کاهش 
دارند،  مالی  توان  که  خانواده‌هایی  گر  ا است؛ 
از نظر اقتصادی حمایتشان کنند، دیگر نیازی 

نیست نوجوان در سن کم به کار برود.«

نمی‌توانند  می‌کنند  احساس  بچه‌ها   
دیپلم بگیرند

آموزشی  نظام  دشواری‌های  به  ادامه  در  وی 
اشاره کرد و گفت: »با سخت‌تر شدن امتحانات 
سمت  به  دانش‌آموزان  نظری،  رشته‌های 
پیدا  سوق  تحصیل  ترک  یا  هنرستان‌ها 
بچه‌ها  و  است  پایین  درسی  سطح  کرده‌اند. 
بگیرند.  دیپلم  نمی‌توانند  می‌کنند  احساس 
دبیرستان‌های  در  امسال  شده  باعث  همین 
روستاهای اطراف، هیچ ورودی در رشته‌های 
انسانی و تجربی نداشته باشیم و بیشتر پسران 

به رشته‌های فنی رفته‌اند.«
او با اشاره به بی‌انگیزگی دانش‌آموزان نسبت به 
گفت: »در اینجا نگاه مثبتی به  ادامه تحصیل 
که با  تحصیل وجود ندارد. واقعیت این است 
گرفتن مدرک مهندسی  درس خواندن و حتی 
تضمین  خوبی  درآمد  و  شغل  دکتری،  یا 
که تنها مسیر استخدام  نمی‌شود. معلمی هم 
دولتی است، حقوق چندانی ندارد. در مقابل، 
کند،  کار  گر در بازار درگهان  یک پسر نوجوان ا
طبیعی  است.  بیشتر  معلم  یک  از  درآمدش 
برای  انگیزه‌ای  شرایطی  چنین  در  که  است 

ادامه تحصیل باقی نماند.«
به  سخنانش  از  دیگری  بخش  در  معلم  این 
مشکلات زیرساختی مدارس اشاره کرد و گفت: 
و  فرسوده‌اند  قشم  روستاهای  در  »مدارس 
از دانش‌آموزان  را ندارند. خیلی  همه رشته‌ها 
درس  علاقه‌شان  مورد  رشته  در  اینکه  برای 
کیلومتر تا قشم یا  بخوانند، باید روزانه ۳۰ تا ۴۰ 
درگهان بروند. در مناطق غربی جزیره، بچه‌ها 
از  را طی می‌کنند.  با موتور مسیرهای طولانی 
روستاهای اطراف به طبل می‌آیند و متأسفانه 
و  تصادف  شاهد  مسیرها  همین  در  سال  هر 

فوت دانش‌آموزان هستیم.«
گفت: »هیچ جایی به اندازه قشم،  او در پایان 
ندارد؛  مدرسه  راه  در  فوتی  دانش‌آموزان  آمار 
کار یا  چه برای رفت‌وآمد به مدرسه، چه برای 
پرهزینه،  اندازه  این  تا  تحصیل  وقتی  تفریح. 
انتظار  نمی‌توان  باشد،  بی‌نتیجه  و  پرخطر 
در  ماندن  مسیر  در  دانش‌آموزان  که  داشت 

مدرسه انگیزه‌ای داشته باشند.«

فقر، خانواده‌ها و کمبود امکانات آموزشی مهم‌ترین دلایل ترک تحصیل در هرمزگان

ترمزهای فرهنگی و اقتصادی ترک  هزار   27 تکان‌دهنده  رقم  در 
مختلفی  عوامل  هرمزگان  در  تحصیل 
می‌تواند دخیل باشد که فقر چه از نظر 
پررنگ‌ترین  فرهنگی  چه  و  اقتصادی 
برای  تحصیلی  سال  آغاز  است.  عامل 
رنگارنگ  تحریر  لوازم  یادآور  خانواده‌ها 
در  اما  است  نقش  هزار  دفترهای  و 
وجود  نقاطی  هرمزگان  جغرافیای 
نداشتن  خاطر  به  کودکان  که  دارد 
رفت  سرویس  التحریر،  لوازم  همین 
تحصیل  مدرسه  نبود  حتی  یا  آمد  و 
گزاره  به  را رها می‌کنند. گویا هر سال 
»تحصیل مختص ثروتمندان« نزدیک‌تر 
مسئولان،  رسمی  بنابراعلام  می‌شویم. 
شرق هرمزگان و شهرستان‌های میناب، 
سیریک، بشاگرد و جاسک بیش از 10 
و جزیره قشم 3 هزار دانش‌آموز  هزار 
ترک تحصیلی دارد؛ در همین راستا با 
دو معلم از شهرستان جاسک و قشم 
پرسیدیم  را  سوال  این  و  کرده  گفتگو 
دانش‌آموزان  شما  منطقه  در  »چرا  که 

تحصیل را رها می‌کنند«؟
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فاطمه محمودآبادی
خبرنگار



سرویس ورزشی

 اعضای کادر فنی تیم فوتبال امید شهرداری بندرعباس معرفی شدند.
با هدایت حمید پولادوند  این باشگاه  امید  گزارش صبح ساحل، تیم فوتبال  به 
کشور پس  لیگ مناطق  رقابت‌های  برای حضور در  را  آماده‌سازی خود  تمرینات 
کادر فنی تیم امید شهرداری بندرعباس در  کرد.  گیری آغاز خواهد  از پایان تست 
فصل جاری را  عبدالوهاب عسکری مدیر تیم، منصور رئیسی  مربی، علیرضا پاژنگ 

مربی و عبدالله دل‌زنده دستیار سرمربی و کمک اول معرفی شدند. 

ورزشی 61404 آبان   10 شنبه 
5537 شماره      40 سال  ورزشی 6

 

قهرمان  بندرعباس  اجتماعی  تامین 
نخستین دوره لیگ برتر مینی‌فوتبال استان 

هرمزگان شد.
نمایش  با  بندرعباس  اجتماعی  تامین  تیم 
برتر  لیگ  مسابقات  در  خودش  خوب 
مینی‌فوتبال استان هرمزگان،  عنوان قهرمانی 

نخستین دوره این رقابت‌ها را به دست آورد.
تیم‌های  بین   مسابقات  این  فینال  دیدار 
پدیده  و  بندرعباس  اجتماعی  تامین 
تیم  پایان،  در  که  شد  برگزار  جاسک  مکران 
تامین‌اجتماعی با نتیجه ۴ بر صفر به پیروزی 

در  کرد.  خود  آن  از  را  قهرمانی  جام  و  رسید 
بخش عناوین انفرادی افتخارات متعددی به 
تیم تامین‌اجتماعی رسید. جام اخلاق را  تیم 
ابوموسی از آن خود کرد.  بهترین بازیکن صابر 
بندرعباس،   اجتماعی  تامین  تیم  از  رضایی 
آقای گل علی صابری از تیم تامین اجتماعی، 
تیم  از  خانه‌داری  مهرداد  دروازه‌بان  بهترین 
تامین اجتماعی بندرعباس و  پدیده مسابقات 
 ۱۵ تنها  با  ابوموسی،  تیم  از  سالاری  امیرعلی 

سال سن معرفی شدند.
تیم‌های  حضور  با  رقابت‌ها  از  دوره  این 
استان  درخشان  استعدادهای  و  قدرتمند 
گامی ارزشمند در مسیر  برگزار شد و به عنوان 
مورد  هرمزگان  فوتبال  مینی  رشد  و  توسعه 

توجه قرار گرفت.

محمود رئیسی
دبیر سرویس ورزشی 

میـــــز خبـــــر

 لیست ۱۴ نفره تیم ملی فوتسال ایران

»محمد‌حسین بازیار« در لیست نهایی 

قرار گرفت

سرویس ورزشی
مسابقات  برای  فوتسال  ملی  تیم  نفره   ۱۴ لیست 

همبستگی کشورهای اسلامی اعلام شد.
به گزارش صبح ساحل، وحید شمسایی، سرمربی تیم 
اعزام به  برای  بازیکن نهایی  ملی فوتسال، لیست ۱۴ 
کشورهای اسلامی در عربستان  مسابقات همبستگی 
که در میان آن ها،  محمدحسین بازیار،  کرد  را اعلام 
نیز حضور دارد.  بندرعباس  پالایش نفت  تیم  بازیکن 
یوسف‌خواه  سجاد  رستمی‌ها،  مهدی  حال،  عین  در 
این  داشتند،  حضور  اردو  در  که  اسدشیر  مهدی  و 

تورنمنت را همراه تیم ملی نخواهند بود. تیم ملی فوتسال پنجشنبه آخرین تمرین 
کرد و روز جمعه تهران را به مقصد ریاض ترک  خود را در مرکز ملی فوتسال برگزار  

کرد.
گردان شمسایی  در مرحله مقدماتی مسابقات همبستگی کشورهای اسلامی، شا

کش، افغانستان و تاجیکستان خواهند رفت.  به مصاف تیم‌های مرا

 معاونت منابع انسانی آلومینیوم المهدی:

از ورزش‌های همگانی و حرفه‌ای کارگری 

حمایت خواهیم کرد

سرویس ورزشی

فصل تازه‌ای از نشاط و ورزش در آلومینیوم المهدی آغاز شد.
به گزارش صبح ساحل، نشستی با حضور معاونت منابع انسانی و مشاور مدیرعامل 
در حوزه مسئولیت‌های اجتماعی و ورزش و جمعی از مسئولین و فعالین ورزشی 

مجموعه برگزار شد.
در این نشست، شرکت‌کنندگان به بیان دغدغه‌ها، دیدگاه‌ها و پیشنهادهای خود 
در زمینه توسعه و بهبود فعالیت‌های ورزشی پرسنل و خانواده های آنان پرداختند.
در ادامه، باقری  معاونت منابع انسانی ضمن قدردانی از تلاش‌های فعالان ورزشی 
کید بر اهمیت نقش ورزش در ارتقای سلامت جسمی و روحی کارکنان،  شرکت، با تا

کید کردند. بر رفع موانع و پاسخگویی به دغدغه‌های مطرح‌شده تا
وی همچنین خاطرنشان کرد: که شرکت آلومینیوم در نظر دارد ورزش‌های همگانی 
کرده و زمینه مشارکت خانواده‌ها در  کارگری را به‌ طور همزمان تقویت  و حرفه ای 
برنامه‌های ورزشی را نیز فراهم سازد تا نشاط و همدلی بیشتری در میان خانواده 

بزرگ آلومینیوم المهدی ایجاد شود.
گلی، مشاور  مدیرعامل در حوزه مسئولیت‌های اجتماعی ضمن اشاره  همچنین  
به جایگاه ورزش در مسئولیت‌های اجتماعی شرکت، از برنامه‌ریزی برای راه‌اندازی 
گامی  مجدد باشگاه فرهنگی و ورزشی آلومینیوم المهدی خبر داد و این اقدام را 

مهم در مسیر توسعه فرهنگی و ارتقای نشاط سازمانی عنوان نمود.
کنندگان از تلاش های  رجب پور و همچنین باقری  در پایان این نشست شرکت 
تشکر  پرسنل  رفاه  و  امرسلامت  به  دادن  اهمیت  بابت  انسانی   منابع  معاونت  
فعالیت‌های  تقویت  و  امور  بهتر  ساماندهی  منظور  به  است  ذکر  نمودند.شایان 
ورزشی، احکام مسئولیت تعدادی از فعالین ورزشی شرکت توسط مدیریت منابع 

انسانی اعطا شد. 

محمود رئیسی

عنوان  به  مرادی‌زاده  الله  روح  انتخاباتی،  مجمع  برگزاری  با 
رئیس هیئت کبدی هرمزگان انتخاب شد.

ریاست  به  هرمزگان  استان  کبدی  هیئت  انتخابات  مجمع 

مدیرکل ورزش و جوانان استان برگزار شد و روح الله مرادی‌زاده 
انتخاباتی  مجمع  شد.  انتخاب  هیئت  این  رئیس  عنوان  به 
ریاست مظفر مهری خادمی نسب  به  کبدی هرمزگان  هیئت 
مدیرکل ورزش و جوانان استان، روزبه زابلی پورمعاون توسعه 
ورزش اداره کل و دیگر اعضای مجمع در سالن جلسات اداره‌کل 
برگزار شد. دراین مجمع روح الله مرادی زاده موفق شد  با کسب 

به  در  را  آتی  سال  چهار   مدت  برای  ماخوذه  ۱۴رای  از  ۱۴رای 
عنوان رئیس هیئت کبدی استان هرمزگان انتخاب شود.

رئیس،  نایب  عنوان  به  حمزوی  نعیمه  مجمع،  این  درادامه 
فریبا بهرامی خزانه‌دار، رضا مظفری، پیام رضایی، عزیز بهرامی 
کبدی استان هرمزگان انتخاب  به عنوان اعضای هیات رئیسه 

شدند. 

 از سوی مدیرعامل باشگاه شهرداری معرفی شدند؛

  اعضای کادر فنی تیم فوتبال امید  

 نخستین دوره لیگ برتر مینی‌فوتبال هرمزگان نخستین دوره لیگ برتر مینی‌فوتبال هرمزگان

   تامین اجتماعی بندرعباس بر سکوی  تامین اجتماعی بندرعباس بر سکوی 

قهرمانی ایستادقهرمانی ایستاد

محمود رئیسی

سالن شطرنج بندرلنگه با حضور مسئولان 
استانی افتتاح شد.

 با حضور رها صابری سرپرست اداره ورزش و 
جوانان شهرستان بندرلنگه، حسین انصاری 
احمد  و  هرمزگان  شطرنج   هیئت  رئیس 
شهرستان،  شطرنج  هیئت  رئیس  مومنی 
سالن شطرنج بندرلنگه به بهره‌برداری رسید 
با  تربیت‌بدنی  هفته  مسابقات  هم‌زمان  و 

شرکت بیش از ۳۰ شطرنج‌ باز برگزار شد. 
ابراز  با  مراسم  این  حاشیه  در  صابری  رها 
گفت:  شطرنج  سالن  افتتاح  از  خرسندی 
جهت  در  مهمی  گام  سالن  این  راه‌اندازی 
توسعه ورزش‌های فکری در شهرستان است 
شاهد   ، مستمر حمایت‌های  با  امیدواریم  و 
سطح  در  درخشان  استعدادهای  پرورش 

استان و کشور باشیم. 
شطرنج  هیئت  رئیس  انصاری  حسین 
اهمیت  بر  کید  تا با  نیز  هرمزگان   استان 

ورزشی  استاندارد  زیرساخت‌های  ایجاد 
موجب  فضاهایی  چنین  افتتاح  کرد:  اظهار 
رشد و شکوفایی استعدادهای بومی می‌شود 
و  بندرلنگه ظرفیت بالایی در رشته شطرنج 
این  در  شرکت‌کنندگان  پرشور  حضور  و  دارد 

گواه این موضوع است.  مسابقه 
استان  شطرنج  هیئت  افزود:  ادامه  در  وی 
و  استعدادیابی  آموزشی،  برنامه‌  هرگونه  از 
شهرستان‌ها  در  محلی  مسابقات  برگزاری 
کرد تا چهره‌های جدیدی در  حمایت خواهد 

عرصه شطرنج استان معرفی شوند. 
شطرنج  هیئت  رئیس  مومنی  احمد 
از  قدردانی  ضمن  بندرلنگه  شهرستان 
افتتاح  گفت:  استانی  مسئولان  حمایت 
شطرنج  جامعه  چندساله  آرزوی  سالن  این 

بندرلنگه بود. 
منظمی  برنامه‌های  می‌توانیم  کنون   ا
طول  در  مسابقات  و  تمرین  آموزش،  برای 
واقعی  جایگاه  شطرنج  تا  کنیم  برگزار  سال 
پیدا  شهرستان  ورزش‌های  بین  در  را  خود 

کند. 
گرامیداشت  مناسبت  به  که  مسابقات  در 
هفته تربیت بدنی و  با حضور ۳۱ شطرنجباز 
در  شد  برگزار  سوئیسی  روش  به  دور   ۵ در 
اولی  بندر خمیر عنوان  از  پلوان  آصف  پایان 
کرد.  محمد سعید درا از بندر خمیر  کسب  را 
سوم  و  دوم  گان   دژ از  پالیزبان  نور  محمد  و 

شدند. 
یگانه  مهدی  شهرستان،  بازیکن  بهترین 

معرفی شد.
بهترین بازیکن زیر ۱۸ سال آرمین حیدری از 
از  اسدی  زهرا  بانو  بازیکن  بهترین  بندرلنگه، 
کوچکترین شطرنجباز و ایلیا نجم  بندرلنگه، 

الدینی از بندرلنگه معرفی شدند.  
علی  محمد  و  فلاح  رضا  محمد  از  پایان  در 
طاهری به عنوان پیشکسوتان استان تقدیر 
فارغی  مرضیه  را  مسابقات  این  داوری  شد. 

دولابی بر عهده داشت. 

  مجمع انتخابات هیئت کبدی هرمزگان

 »مرادی‌زاده« برای چهار سال 

به عنوان رئیس انتخاب شد

    همزمان با افتتاح سالن شطرنج در بندرلنگه؛

   ۳۰ شطرنج‌باز با هم رقابت کردند
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سرویس سلامت
پروفسور  سرپرستی  به  جدید  مطالعه‌ای 
»توره نیلسن« از دانشگاه مونترال با بررسی 
نشان  کانادا،  در  دانشجو   ۱۰۰۰ از  بیش 
غذایی،  عادات  چون  عواملی  که  می‌دهد 
کی  حساسیت‌های فردی به برخی مواد خورا
کیفیت  در  می‌توانند  غذا  خوردن  زمان  و 
دیدن ‌نقش  کابوس  حتی  و  شبانه  خواب 

باشند. داشته 
»مرزهای  مجله  در  اخیرا  که  مطالعه‌  این  در   
 )Frontiers in Psychology‌( روانشناسی« 
منتشر شد، حدود ۲۵ درصد از شرکت‌کنندگان 
که خوردن برخی غذاها پیش از خواب  گفتند 
باعث بدتر شدن کیفیت خواب آن‌ها می‌شود. 
کمی بیش از ۲۰ درصد هم ادعا کردند که برخی 

می‌بخشد. بهبود  را  آن‌ها  خواب  غذاها 
از میان افرادی که گزارش دادند پس از خوردن 
 ۳۱ می‌بینند،  کابوس‌  بیشتر  غذاها  برخی 
و  دسرها  مصرف  را  دیدن  کابوس  علت  درصد 
درصد   ۲۲ می‌دانستند،  شیرین  کی‌های  خورا
لبنیات مانند پنیر، ۱۶ درصد گوشت‌ و ۱۳ درصد 

می‌دانستند. عامل  را  تند  غذاهای 
که  پزشکی  وضعیت  شایع‌ترین  میان  این  در 
مشکل  شد،  دانسته  مرتبط  خواب  کیفیت  با 
کتوز بود. به طوری که از میان  تحمل نکردن لا
افرادی که باور داشتند رژیم غذایی‌شان باعث 
کابوس دیدن می‌شود، ۳۰ درصد دچار  بیشتر 

کتوز بودند. مشکل عدم تحمل لا
مطالعه  این  با  همراه  که  بیانیه‌ای  در  نیلسن 
که  افرادی  در  کابوس‌ها  گفت:  شد،  منتشر 
کتوز داشتند یا علائم  مشکل تحمل نکردن لا
را  خوابشان  که  داشتند  شدیدی  گوارشی 

است؛  منطقی  این  بود.  بدتر  می‌کرد،  مختل 
دریافت‌های  و  حس‌ها  سایر  می‌دانیم  چون 
تاثیر  دیدن  رویا  بر  می‌توانند  هم  جسمانی 

بگذارند.
برای نمونه، یک فراتحلیل )متاآنالیز( در سال 
از  حسی‌  تجربیات  انواع  که  داد  نشان   ۲۰۲۴
جمله صداها، بوها، نورهای چشمک‌زن، فشار 
که فرد خواب است و  فیزیکی و درد، هنگامی 
می‌توانند  می‌شود،  داده  او  به  محرک‌ها  این 

شوند. او  رویای  وارد 
متخصصان می‌گویند کابوس‌های مرتبط با غذا 
ممکن است به افسردگی و اضطراب هم مربوط 
باشند. علائمی مانند نفخ، دل‌پیچه و گاز ناشی 
کتوز مستقیما بر حس‌وحال  از تحمل نکردن لا
که این تاثیر می‌تواند  روحی فرد اثر می‌گذارند 
به خواب هم منتقل و باعث خواب‌ بد دیدن 

شود.
در  نیلسن  از  پیشین  مطالعه‌ای  به  مقاله  این 
سال ۲۰۰۵ هم اشاره می‌کند که نشان داده بود 
شدیدترین  در  شکمی  گرفتگی‌های  که  زمانی 

رویاها  قاعدگی‌،  دوران  در  مثلا  هستند  حالت‌ 
از نظر حسی شدیدتر و با تعارض‌های بیشتری 

همراهند.
مطالعات  برخی  ایندیپندنت،  گزارش  به 
یا  دیروقت  شام  داده‌اند  نشان  نیز  قبلی 

ریزه‌خواری تا قبل از خواب که معمولا با عادت 
شب‌زنده‌داری مرتبط است، خود به‌تنهایی با 

دارند. ارتباط  دیدن  کابوس  افزایش 
اختلال  و  کابوس  با  هم  غذاها  همه  طرفی  از 
ممکن  حتی  برخی  و  نیستند  مرتبط  خواب 
تقریبا  کنند.  کمک  خواب  بهبود  به  است 
میوه  منظم  به‌طور  که  افرادی  از  درصد   ۱۸
می‌خورند، از خواب بهتر خبر دادند. ۱۲ درصد 
از کسانی که سبزیجات زیادی مصرف می‌کردند 
گیاهی  که دمنوش‌های  افرادی  از  و ۱۳ درصد 

بودند. گروه  این  جزو  نیز  می‌نوشیدند 
که  می‌کنند  اذعان  همکارانش  و  نیلسن 
را  معلولی  و  علت  رابطه  آن‌ها،  کنونی  پژوهش 
دارد  وجود  هم  امکان  این  و  نمی‌کند  اثبات 
به عادات غذایی  که  باشند  کابوس‌ها  این  که 
در  آن‌ها  برعکس.  نه  می‌شوند،  منجر  ناسالم 
در  علیت  جهت‌گیری  می‌نویسند:  خود  مقاله 
خواب  و  غذا  به  مربوط  مطالعات  از  بسیاری 

است. مانده  باقی  نامشخص  همچنان 
با این حال نیلسن معتقد است محدودیت‌های 
ارتباط  پرونده  هیچ‌وجه  به  تازه،  پژوهشِ  این 
غذا با خواب و رویا را نمی‌بندد و به تحقیقات 
بیشتری نیاز است. او می‌گوید: ما باید افرادی 
مطالعه  را  مختلف  اقشار  و  سنین  از  بیشتر 
کنیم. همچنین به مطالعات تجربی نیاز داریم 
اثر  می‌توانند  واقعا  افراد  آیا  شود  مشخص  تا 
تشخیص  را  رویاهایشان  بر  خاص  غذاهای 
دهند یا خیر. ما دوست داریم مطالعه‌ای انجام 
که در آن از افراد بخواهیم قبل از خواب  دهیم 
کنند یا یک  محصولات لبنی مثل پنیر مصرف 
غذای کنترل، تا ببینیم آیا این موضوع خواب یا 

رویای آن‌ها را تغییر می‌دهد یا خیر./ایسنا

ارتباط کابوس‌های شبانه با عادات غذایی بد

سرویس سلامت
 پژوهش‌های علمی نشان می‌دهند تقویت مغز نیاز به هزینه‌های گزاف یا مکمل‌های 
عجیب ندارد؛ بلکه رمز جوان‌نگه‌داشتن مغز در ۹ عادت ساده و روزمره، از خواب 
عمیق گرفته تا پیاده‌روی هوشیارانه، نهفته است که می‌توانند ساده‌ترین و مؤثرترین 
گزارشی آورده است:مکمل‌ها  قرص جوانی برای ذهن شما باشند. وبگاه ویگوت در 
بر  بلکه  نیست،  ایستا  عضو  یک  مغز  بگیرند.  را  سالم  عادت‌های  جای  نمی‌توانند 
که دارید،  و احساساتی  که می‌خورید  انجام می‌دهید، غذایی  که  کارهایی  اساس 
به صورت دائم در حال تغییر و تطبیق است. تحقیقات روانشناسی نشان می‌دهند 

تأثیر سبک زندگی بر سلامت مغز، به مراتب بیشتر از هر نوع مکملی است.

 ۹ عادت قدرتمند برای سلامت مغز کدام است؟

۱. خواب منظم و باکیفیت
مغز  خواب،  طول  در  شماست.  مغز  شبانه  بازسازی  و  کسازی  پا سیستم  خواب، 
مطالعات  می‌کند.  ترمیم  را  عصبی  اتصالات  و  تقویت  را  حافظه  دفع،  را  ضایعات 
مؤسسه ملی سلامت آمریکا نشان می‌دهد حتی یک شب خواب بد هم بر پردازش 

می‌گذارد. تأثیر  مغز  اطلاعات 
پیشنهاد عملی: هر شب ۷، ۸ ساعت بخوابید، اتاق را تاریک کنید و قبل از خواب 

از گوشی استفاده نکنید.
۲. تحرک روزانه

کسیژن و مواد مغذی  ورزش یکی از بهترین راه‌ها برای وضوح ذهنی است. با تحرک ا
آزاد  خلق‌وخو  تقویت‌کننده  عصبی  انتقال‌دهنده‌های  می‌رسد،  مغز  به  بیشتری 

می‌شوند، اتصالات جدید مغزی ایجاد می‌شود.
نیازی به تمرینات سنگین نیست، حتی پیاده‌روی تند، یوگا یا  پیشنهاد عملی: 

است. مؤثر  هم  سبک  دوچرخه‌سواری 
۳. تغذیه هوشمند

آنچه می‌خورید به صورت مستقیم بر نحوه فکر کردن و احساس شما تأثیر می‌گذارد. 
از  است،  گیاهی  غذاهای  و  کسیدان  آنتی‌ا  ،۳ امگا  از  سرشار  که  مدیترانه‌ای،  رژیم 

سلول‌های مغزی محافظت می‌کند.
توت‌ها  کلم(،  )اسفناج،  برگ‌دار  سبزیجات  از:  عبارت‌اند  مغز  برای  مفید  غذاهای 
کسیدان(، آجیل و دانه‌ها )چربی‌های سالم(، غلات کامل )انرژی پایدار(. )منبع آنتی‌ا

۴. یادگیری مستمر
مغز عاشق چالش‌های جدید است. یادگیری می‌تواند  مسیرهای عصبی را تقویت 

کند، انعطاف‌پذیری مغز را افزایش دهد، مغز را در سنین بالا قوی نگه دارد.
پیشنهاد عملی: زبان جدید یاد بگیرید یا موضوعات ناآشنا را مطالعه کنید.

۵. ارتباط با طبیعت
طبیعت سیستم عصبی را آرام می‌کند و تمرکز را بهبود می‌بخشد. تحقیقات نشان 
می‌دهد حتی ۲۰ دقیقه حضور در طبیعت، هورمون‌های استرس را کاهش می‌دهد 

و عملکرد شناختی را بهبود می‌بخشد.
۶. تمرین ذهن‌آگاهی

را  گاهی(  گاهی قشر پیش‌پیشانی مغز )مسئول تمرکز، تصمیم‌گیری و خودآ ذهن‌آ
می‌کند. تقویت 

گاهانه یا پیاده‌روی هوشیارانه می‌تواند  پیشنهاد عملی: حتی ۵ تا ۱۰ دقیقه تنفس آ
تفاوت ایجاد کند.

۷. حفظ ارتباطات اجتماعی
تحقیقات دانشگاه هاروارد نشان می‌دهد روابط معنادار، قوی‌ترین پیش‌بینی‌کننده 

شادی و سلامت شناختی در بلندمدت هستند.
۸. مدیریت استرس

استرس مزمن به سلول‌های عصبی هیپوکامپ )مرکز حافظه و یادگیری مغز( آسیب 
می‌زند.

گوشی  بدون  استراحت  زمان  یا  بدنی،  فعالیت  عمیق،  تنفس  عملی:  پیشنهاد 
همراه.

۹. پذیرش لحظه‌های خلوت ذهنی
در دنیای پر هیاهوی امروز، لحظه‌های خلوت ذهنی به‌ندرت یافت می‌شود. اما 
همین زمان‌های به ظاهر خالی، در واقع سالم‌ترین فضا برای شکوفایی خلاقیت و 
حل مسئله هستند.وقتی مغز با اطلاعات بمباران نمی‌شود، شبکه حالت پیش‌فرض 
کمک می‌کند. در  که به پردازش تجربیات و بینش‌های جدید  مغز فعال می‌شود 
این زمان، مغز شما نقاطی را که حتی نمی‌دانستید وجود دارند، به هم متصل کند. 
برخی از بهترین فکرهای شما زمانی به ذهنتان خطور می‌کنند که دیگر برای داشتن 
آن‌ها تلاش نمی‌کنید؛ بنابراین، هر بار احساس بی‌قراری می‌کنید که به سمت گوشی 

بروید، مقاومت کنید. در سکوت بنشینید و بگذارید ذهنتان پرسه بزند.

 نتیجه‌گیری
شما برای محافظت از مغزتان به مکمل نیاز ندارید، بلکه به تداوم نیاز دارید. این ۹ 
عادت ساده مؤثر هستند زیرا با نحوه طبیعی عملکرد مغز هماهنگ‌ هستند. وقتی 
کامل‌تر  کیفیت تفکر، بلکه در  کنید، تفاوت را نه تنها در  هر روز از مغزتان مراقبت 

کرد./ایرنا زندگی‌کردن احساس خواهید 

۹ عادت مؤثرتر از مکمل برای مغز

دانستنـــی

متخصصان می‌گویند 
کابوس‌های مرتبط با غذا ممکن 

است به افسردگی و اضطراب 
هم مربوط باشند. علائمی مانند 

نفخ، دل‌پیچه و گاز ناشی از 
تحمل نکردن لاکتوز مستقیما 

بر حس‌وحال روحی فرد اثر 
می‌گذارند و می‌تواند باعث 

خواب‌ بد دیدن شود

کات و اعــام برنــده( در  گشــایی پــا کلیــه مراحــل انجــام مزایــدات )اعــم از دریافــت اســناد، ارائــه تضمیــن، ارســال پیشــنهاد قیمــت، باز بــا عنایــت بــه اینکــه 
گــردد، متقاضیــان محتــرم  گان بــه صــورت الکترونیکــی در ســامانه تــدارکات الکترونیکــی دولــت )ســتاد( برگــزار مــی  اداره کل راه و شهرســازی اســتان هرمــز

کاربــری و رمــز عبــور بــه ســایت www.setadiran.ir مراجعــه فرماینــد. بایســتی جهــت ثبــت نــام در ســامانه مذکــور و دریافــت نــام 

گهی شماره 83-1404-نوبت اول اداره كل راه و شهرسازی استان هرمزگان آ
اسناد فراخوان اجاره یک قطعه زمین با کاربری  انبار در حریم شهر بندرعباس

بر اساس مصوبه شماره  4089/هـ مورخ 1390/01/23 
هیات مدیره محترم سازمان ملی زمین و مسكن،ابلاغی به شماره 609/3200 مورخ 1390/02/04

گهی:2036737  شناسه آ اداره ارتباطات و اطلاع رسانی راه و شهرسازی استان هرمزگان

توضیحــات: بــه مهلــت اعتبــار شــش ماهــه تعییــن قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری توجــه شــود و کل فراینــد برگــزاری فراخــوان، عقــد قــرارداد و واریــز وجــه بایســتی 
در مهلــت قانونــی 6 ماهــه از زمــان اعــام قیمــت توســط کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری انجــام شــود. مهلــت دریافــت اســناد مــورخ 15/ 1404/08مهلــت تحویــل اســناد مــورخ 
کات مــورخ 28/ 08/ 1404 ســاعت 10 صبــح مــی باشــد. ،کلیــه مراحــل فرخــوان از طریــق ســایت ســتاد ایــران انجــام مــی  گشــایی پــا 27/ 1404/08 از طریــق ســامانه ســتاد ایــران وتاریــخ باز

گیــرد.) مزایــده گــر مــی بایســت جهــت اطــاع از برنــده معامــات نســبت بــه ثبــت نــام در ســامانه ســنا دادگســتری اقــدام نمایــد.(

گذاری نوع وا

گذاری اراضی واقع در حریم شهر به اشخاص دارای جواز تاسیس از مراجع ذیصلاح به صورت اجاره موقت، بر  وا
اساس مصوبه شماره  4089/هـ مورخ 1390/01/23 

هیات مدیره محترم سازمان ملی زمین و مسكن،ابلاغی به شماره 609/3200 مورخ 1390/02/04

زمینمورد فراخوان

حریم شهر بندرعباس-بزرگراه شهید رجایی-ضلع شمالی باغستاننشانی

3004587Y414556Xمختصات مرکز زمین

ک ثبتی ک287 فرعی از46  اصلی پلا قطعه 5 تفکیکی  تحت پلا

انبارکاربری

داردوضعیت سند

ح انبارموضوع موافقت اصولی جهت اجرای طر

10201مترمربعمساحت عرصه )متر مربع(

حسین هوشمند-حامد بدخشانی-محسن عطارینام کارشناسان

تاریخ 1404/05/25تاریخ کارشناسی

نامه تعیین قیمت توسط 
کانون کارشناسان رسمی 

دادگستری استان هرمزگان
شماره 182225

رأی هیأت نمایندگی اداره 
كل راه و شهرسازی

شما ره های 041523/10027133 مورخ 1404/02/28 
و 041623/10039052مورخ 1404/06/30

وضعیت زمین

                        7 روز کاریمهلت زمانی واریز وجه 

5مدت اجاره )سال(

شرایط پرداخت اجاره)نقد و اقساط(

نقد و اقساطنقد

قیمت پایه اجاره بهای پنج 
ساله )ریال(

قیمت پایه اجاره بهای سال 
اول )ریال(نقدی

قیمت پایه اجاره بهای 
5% قیمت پایه اجاره بهای پنج ساله)ریال(چهار سال )ریال(اقساط

       11/040/000/0001/92/000/0009/120/000/000552/000/000

شش دانگ

تخلیه

کلیه عملیات حفر قبر ، شستشوی میت وبستن قبور  شهرداری بندرعباس در نظر دارد تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای 
)حجمی( سازمان مدیریت آرامستان شهرداری بندرعباس به شماره 2004004916000067 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
کت‌ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  گشایی پا دولت برگزار نماید.کلیه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا باز
)ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت 

گواهی امضای الکترونیکی )به صورت برخط( برای کلیه صاحبان امضای مجاز و مهر سازمانی اقدام لازم را به عمل آورند.
مواعد زمانی:

-تاریخ انتشار فراخوان: تاریخ: 1404/08/10    ساعت: 12:00
-مهلت دریافت اسناد فراخوان: تاریخ:  1404/08/17  ساعت: 12:00

-مهلت ارسال پیشنهادات: تاریخ:1404/08/27    ساعت:12:00
کت ها: تاریخ:1404/08/28    ساعت:08:00 گشایی پا -زمان باز

اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : شهرداری بندرعباس به آدرس بلوار امام خمینی )ره( شماره 07632223533

گهی:2036730روابط عمومی و امور بین الملل شهرداری بندرعباس شناسه آ

مناقصه عمومی یک مرحله‌ای- نوبت دوم
 مناقصه عمومی یک مرحله ای کلیه عملیات حفر قبر ، شستشوی میت و بستن قبور ) حجمی ( 

سازمان مدیریت آرامستان شهرداری بندرعباس

سرویس سلامت
و  منطقی  مصرف  و  تجویز  گروه  سرپرست 
غذا  سازمان  سلامت  فرآورده‌های  اطلاع‌رسانی 
خودسرانه  مصرف  خطرات  به  نسبت  دارو،  و 
بدن‌سازی  فرآورده‌های  و  هورمونی  دارو‌های 

داد. هشدار 
گروه تجویز و مصرف  کشاورز سرپرست  دکتر راضیه 
منطقی و اطلاع‌رسانی فرآورده‌های سلامت سازمان 
استروئید‌های  نابجای  مصرف  گفت:  دارو  و  غذا 
قلب  نارسایی  عقیمی،  باعث  می‌تواند  آنابولیک 
مردان،  در  سینه  شدن  بزرگ  قد،  کوتاهی  کبد،  و 
افزود:  شود.وی  زنان  در  صدا  خشونت  و  پرمویی 
داروها،  این  سوءمصرف  روانی  عوارض  از  یکی 
است.  ضداجتماعی  رفتار‌های  بروز  و  پرخاشگری 
حرفه‌ای  ورزشکاران  در  نیروزا  دارو‌های  مصرف 
شود.کشاورز  گهانی  نا مرگ  باعث  می‌تواند  نیز 
وزن  افزایش  برای  قاچاقچیان  کرد:  خاطرنشان 
سمی  فلزات  مواد  سایر  و  ک  تریا به   ، مخدر مواد 
که موجب مسمومیت  مانند سرب اضافه می‌کنند 
کید  تأ می‌شود.وی  مصرف‌کنندگان  مرگ  و  حاد 
و  قاچاق  فرآورده‌های  از  خودسرانه  استفاده  کرد: 
بدون مجوز برای بدن‌سازی خطر ابتلا به اختلالات 
و  خانواده‌ها  و  می‌دهد  افزایش  را  روانی  و  جسمی 
گاهی  آ مسائل  این  به  نسبت  باید  ورزشی  مربیان 
کامل داشته باشند. کشاورز در پایان گفت: افزایش 
گاهی عمومی درباره عوارض ویرانگر اعتیاد  سطح آ
و  صحیح  پیشگیری  آموزش  داروها،  سوءمصرف  و 
در  گام  اساسی‌ترین  فرآورده‌ها،  این  مصرف  پایش 
از این مواد  کاهش خطرات جسمی و روانی ناشی 

جوان خبرنگاران  باشگاه  است./ 

هشدار درباره عوارض استروئید‌های آنابولیک؛ 

از عقیمی تا نارسایی قلب 

و مرگ ناگهانی



زندگی 81404 آبان   10 شنبه 
 5537 شماره      40 سال 

 اضطراب اقتصادی؛ استرسی که درمان 
ندارد

به  فقط  اقتصادی  اضطراب  تازه‌ی  اصطلاح 
ندارد  اشاره  درآمد  کاهش  یا  بیکاری  از  ترس 
است.  وجودی  بی‌ثباتی  نوعی  بیانگر  بلکه 
گرفتار در تورم و ناامنی شغلی، نه فقط  انسانِ 
نگران قبض‌هاست، بلکه نگران معنا و آینده‌ی 
زندگی‌اش نیز هست. طبق نظرسنجی جهانی 
کار  نیروی  درصد   ۶۰ از  بیش   ،)۲۰۲5( گالوپ 
که  گفته‌اند  توسعه  حال  در  کشورهای  در 
استرس مالی مستمر بر سلامت روان و روابط 
ایران  در  است.  گذاشته  تاثیر  خانوادگی‌شان 
کارمند  کارگر و  نیز تجربه‌ی روزمره‌ی میلیون‌ها 
گره خورده است.  با مفهوم اضطراب اقتصادی 
که  جسمی،  بیماری  از  نه  مردم  از  بسیاری 
این  روانشناسان  می‌نالند.  ناتوانی  ترسِ  از 
می‌نامند:  فقر  وجودیِ  اضطراب  را  وضعیت 
حسی از بی‌پناهی دائم که حتی در خواب هم 
دست از بدن برنمی‌دارد. پژوهش‌های جدید 
که  می‌دهد  نشان  پزشکی  دانشگاه‌های  در 
استرس  اصلی  هورمون  یعنی  کورتیزول  سطح 
اقتصادی  فشار  یا  بدهی  با  که  افرادی  در 
توجهی  قابل  طور  به  می‌کنند،  زندگی  مزمن 
حالت  در  حتی  بدن،  یعنی  این  است.  بالاتر 
استراحت، همچنان در حالت بقا باقی می‌ماند. 
وقتی این وضعیت طول بکشد، سیستم‌های 
ایمنی  سیستم  بازمی‌مانند:  تنظیم  از  بدن 

می‌شود،  ضعیف 

کند می‌شود و هورمون‌ها دچار  ترمیم سلولی 
زخم  وضعی،  چنین  در  می‌شوند.  بی‌‌نظمی 
نیست  گوارشی  اختلال  یک  فقط  معده، 
نتیجه‌ی سال‌ها فشارِ نادیده گرفته‌شده است.

 زبان خاموش بدن
به  پزشکی  پژوهشگران  گذشته،  قرن  نیم‌  در 
که زخم معده ترکیبی از  روشنی نشان داده‌اند 
گرچه  روانی است.  و  رفتاری  عوامل میکروبی، 
کتر پیلوری عامل فیزیولوژیک  کتری هلیکوبا با
اصلی به‌شمار می‌آید، اما استرس روانی مزمن 
نقشی تعیین‌کننده در فعال‌سازی یا تشدید آن 
دارد. در بررسی‌‌های بالینی انجام‌شده در ژاپن 
که  افرادی  شد  مشخص  آلمان ۲۰۲۴-۲۰۲۲،  و 
در معرض اضطراب اقتصادی، ناامنی شغلی یا 
فشار مالی شدید بودند، تا ۴۰ درصد بیشتر از 
گوارشی شدند. علت  سایرین دچار زخم‌های 
ساده است: استرس مزمن ترشح اسید معده 
را  مخاط  در  خون  جریان  می‌دهد،  افزایش  را 
کاهش می‌دهد و فرآیند ترمیم بافت را مختل 
از  بسیاری  در  معده  دردِ  نتیجه،  در  می‌کند. 
افراد چیزی فراتر از مشکل تغذیه است نوعی 
زبان بدن برای گفتن آن‌چه ذهن تاب گفتنش 
را ندارد. مردی که هر شب با اضطراب از خواب 
واقع  در  می‌خورد،  آنتی ‌اسید  قرص  و  می‌پرد 
را می‌بلعد. زخم،  اقتصادی‌اش  دارد اضطراب 
در چنین شرایطی، به استعاره‌ای بدل می‌شود 

از فرسایش امید و امنیت در زندگی روزمره.

  میدان جنگی خاموش
اقتصادی  فشار  فرودست،  و  کارگر  طبقات  در 
که  کارگرانی  با استرس شغلی در هم می‌آمیزد. 
ساعات طولانی در محیط‌های پرخطر و بدون 
از  ترکیبی  با  اغلب  می‌کنند،  کار  شغلی  امنیت 
مزمن  اضطراب  و  نامنظم  تغذیه  کم‌خوابی، 
بیماری  هنگام  حتی  بسیاری  هستند.  روبه‌رو 
از  کار ادامه می‌دهند، چون بیمه ندارند یا  به 
ترس بیکاری مرخصی نمی‌گیرند. مطالعه‌ای در 
که بیش از  کره جنوبی 2024 نشان داد افرادی 
۵۵ ساعت در هفته کار می‌کنند، سه برابر بیش 
از دیگران در معرض زخم معده‌اند. اما نکته‌ی 
مالی  اضطراب  سطح  که  بود  این  جالب‌تر 

دقیق‌تری  پیش‌بینی‌‌کننده‌ی  گزارش‌شده 
برای زخم بود تا خودِ ساعات کار. یعنی ترس از 
نداشتن، از خودِ کار فرساینده‌تر است. در ایران 
خدمات  کارگران  میان  در  پژوهش‌هایی  نیز 
شهری و کارخانه‌ها نشان داده‌اند که مشکلات 
از فشار مالی رنج  که  افرادی  گوارشی در میان 
کارگر،  بدن  است.  شایع‌تر  به‌مراتب  می‌برند 
، بلکه  کار در این معنا، نه فقط قربانی فیزیکی 
حامل درد اجتماعی نادیده‌مانده است. زخم 

او، زخم جامعه است.

 فشار پنهان برای زنان کارگر
شاغل  زنان   ، آسیب‌‌پذیر گروه‌های  میان  در 
دارند:  چندلایه  وضعیتی  پایین  طبقات 
خانگی  کار  اقتصادی،  فشار  همزمان  آنان 
دوش  به  را  فرزندان  از  مراقبت  مسئولیت  و 
داد  نشان   2023 ترکیه  در  پژوهشی  می‌کشند. 

از  بیش  برابر  دو  پایین  درآمد  با  کارگر  زنان  که 
گوارشی  اختلالات  دچار  هم‌رده‌شان  مردان 
ناشی از استرس هستند. در ایران نیز بسیاری 
، با دستمزد اندک و کار  از زنان سرپرست خانوار
امکان  نه  آنان  می‌گذرانند.  زندگی  پاره ‌وقت، 
مراقبت  به  دسترسی  نه  دارند،  استراحت 
پزشکی.  در مصاحبه‌های میدانی انجام‌شده با 
این زنان، عبارتی تکرار می‌شد: »دلم می‌سوزد، 
معده‌ام هم می‌سوزد«. این هم‌زمانی استعاری 
اقتصادی  رنج  که  می‌دهد  نشان  جسمی،  و 
کلمه در بدن‌شان حک  زنان به معنای واقعی 
با  جنسیتی  نابرابری  وقتی  واقع،  در  می‌شود. 
فقر ترکیب می‌شود، استرس معیشتی شدت 
سایکوسوماتیک  بیماری‌های  و  می‌گیرد 
می‌یابد.  بیشتری  رشد  زنان  میان  در 
بار  حامل  چیز،  هر  از  بیش  آنان،  بدن 
خاموش ساختارهای ناعادلانه است.

 از طب تا سیاست
مطب  در  فقط  معده  زخم  درمان 
پزشک اتفاق نمی‌افتد باید در اتاق‌های 
سیاست، در کارخانه‌ها، و در ذهن مدیران 
در  بیماری  ریشه‌ی  وقتی  دهد.  رخ  نیز 
اضطراب معیشتی و ناامنی شغلی است، قرص 
و دارو تنها نقش مُسکن دارند. بهبود واقعی از 

که سلامت روان و سلامت  جایی آغاز می‌شود 
واقع،  در  شوند.  دیده  قاب  یک  در  اقتصادی 
باید از نگاه »فردمحور« به نگاه »ساختارمحور« 
در  روانی  و  جسمی  خدمات  ادغام  کرد.  گذر 
است.  ضروری  گام  نخستین  درمانی،  کز  مرا
روان‌شناس  کنار  در  باید  عمومی  پزشک 
بنشیند و دردِ معده را تنها به اسید و عفونت 
تقلیل ندهد؛ بلکه زمینه‌ی استرس و اضطراب 
نیز  اجتماعی  حمایت  ببیند.  نیز  را  اقتصادی 
درمانی  بیمه‌ی  باشد:  گیر  فرا و  واقعی  باید 
پرداخت‌شده،  بیماریِ  مرخصی  همگانی، 
که  اندازه‌ای  به  دستمزد  حداقل  افزایش  و 
 ، دیگر سوی  از  کند.  حفظ  را  زندگی  کرامت 
روان  سلامت  که  دریابند  باید  سیاست‌گذاران 
هزینه نیست؛ سرمایه‌ی ملی است. هر ساعت 
کاری طاقت‌فرسا، هر قرارداد موقت و هر حقوق 
معوقه، نه فقط روح کارگر، بلکه سیستم سلامت 
چون  کشورهایی  در  می‌کند.  فرسوده  را  کشور 
رفاهی  سیاست‌های  اجرای  با   ، نروژ و  سوئد 
ناشی  گوارشی  شکایات  کاری،  فشار  کاهش  و 
است.  یافته  کاهش  درصد   ۲۵ تا  استرس  از 
اجتماعی  عدالت  می‌دهد  نشان  تجربه  این 
درمان،  است.  معده  زخم  داروی  مؤثرترین 
زمانی آغاز می‌شود که بدن انسان، نه به‌عنوان 
دیده  انسانی  ارزش  به‌عنوان  بلکه  کار  نیروی 
شود. درمان زخم معده بدون درک ریشه‌های 
دیوار  ترک  بر  چسب‌زدن  مثل  آن،  اجتماعی 
سلامت  واقعاً  بخواهیم  گر  ا است.  نم‌کشیده 
جسمی و روانی را بازیابیم باید از درمان فردی 
به سمت سیاست‌های اجتماعی حرکت کنیم.

 زخم معده به‌مثابه آینه‌ای از نابرابری
گر از سطح فیزیولوژیک فراتر نگاه  زخم معده، ا
فشار  که  جامعه‌ای  از  است  استعاره‌ای  کنیم، 
روانی را نهادینه کرده است. بدن کارگر، در واقع، 
دفتر خاطراتی است از سیاست‌های اقتصادیِ 
ناعادلانه؛ هر درد، نشانه‌ای است از ناامنی، و 
هر سوزش، انعکاسی از اضطراب جمعی. وقتی 
می‌گیرند،  مردم  از  را  امید  کلان  سیاست‌های 
بدن‌ها شروع به فریاد می‌کنند. به تعبیر پی‌یر 
بوردیو، »رنج اجتماعی، به شکل رنج جسمانی 
زخمِ  معنا،  این  در  معده،  زخم  بازمی‌گردد«. 
است.  اجتماعی  عدالت  نادیده‌گرفته‌شده‌ی 
گر می‌خواهیم جامعه‌ای  گفت: ا در پایان باید 
سالم‌تر داشته باشیم، باید از بدن‌ها آغاز کنیم 
فرسوده‌ای  و  ک  دردنا خسته،  بدن‌های  از 
می‌سوزانند.  خود  درون  را  فقر  سکوت،  در  که 
بازگرداندن امنیت معیشتی، شاید نخستین و 
موثرترین داروی زخم معده‌ی دوران ما باشد. 
از  بلکه  از بیماری،  نه  کارگر زخمی است،  بدن 
در  معده،  زخم  روانی.  فقر  و  مزمن  اضطراب 
است  چیزی  گفتن  برای  بدن  زبان  حقیقت، 
در  زندگی  درد  بشنود:  نمی‌خواهد  جامعه  که 
سیاست‌های  که  زمانی  تا   . ناپایدار اقتصادی 
برقرار  اقتصادی  عدالت  و  واقعی  حمایتی 
مسکن‌هایی  تنها  دارویی  درمان‌های  نشود، 
موقت‌اند. برای درمان زخم، باید به ریشه رفت 
زاده می‌شود: در  که اضطراب  به همان جایی 

نابرابری. دل 

زخم معده و اضطراب اقتصادی در عصر استرس‌های معیشتی

بدن زخمی در اقتصاد زخمی

ترازنامه‌ها  در  عددی  فقط  دیگر  فقر 
فقر  نیست.  اقتصادی  شاخص‌های  یا 
تجربه‌ای است که با پوست و استخوان 
حس می‌شود. اضطراب از فردا، خجالتِ 
از  ترسِ  یا  اجاره،  پرداخت  در  ناتوانی 
ته‌نشین  بدن  در  کار،  دادن  دست 
می‌شود و کم ‌کم بدل به درد، بی‌خوابی 
یا سوزش معده می‌گردد. طبق گزارش 
از  بیش   ،۲۰۲۴ سال  در  جهانی  بانک 
زندگی  فقر مطلق  در  نفر  میلیون   ۷۰۰
جهانی  فقر  کاهش  روند  و  می‌کنند، 
تقریبا متوقف شده است. در ایران نیز 
آمار،  پژوهشکده  داده‌های  اساس  بر 
سهم خانوارهایی که در تامین نیازهای 
اساسی دچار مشکل‌اند در دهه گذشته 
واقعیت  این  است.  یافته  افزایش 
اقتصادی با واقعیت روانی پیوند دارد: 
جامعه ‌شناسان،  تعبیر  به  روانی،  فقر 
حتی  انسان،  آن  در  که  است  حالتی 
اگر درآمدی هم داشته باشد، احساس 
امنیت اقتصادی نمی‌کند. ذهن درگیرِ 
ترس از سقوط است؛ ترسی که شب‌ها 
در معده و قفسه سینه جمع می‌شود. 
طی  جهانی  سلامت  پژوهش‌های 
سال‌های اخیر نشان داده‌اند که میزان 
شکایات جسمیِ مرتبط با استرس در 
دهک‌های پایین درآمدی دو تا سه برابر 

بیشتر از دهک‌های بالا است. 
روان‌تحلیل‌گر  که  همان‌طور  فقر، 
در  بود،  گفته  بیون  ویلهلم  بریتانیایی 
است  مزمن  خلا  نوعی  روانی  سطح 
درد  کردنش  پر  برای  بدن  که  خلایی 

می‌سازد.

سرویس زندگی
توجه   ، اخیر سال‌های  طی  کردند  کید  تا جهانی  مطالعه  یک  در  کارشناسان 
عمومی بیشتر بر استفاده بیش از اندازه نوجوانان از تلفن همراه و رسانه‌های 
اجتماعی بوده است، غافل از اینکه روند مشابهی میان سالمندان نیز به‌سرعت 

گسترش است. در حال 
می‌کند،  فعالیت  انگلیس  در   ۲۰۱۹ سال  از  که  بازی«  اختلال‌های  ملی  »مرکز 
اعتیاد به  برای درمان  که به اجبار والدین  ابتدا بیشتر پذیرای نوجوانانی بود 
از  متفاوت  گروهی   ، مرکز این  کنون  ا اما  می‌کردند.  مراجعه  ویدیویی  بازی‌های 
مراجعه  درمان  برای  سال   ۴۰ بالای  بیمار   ۶۷ کنون،  تا و  دارد  مراجعه‌کنندگان 
کرده‌اند و مسن‌ترینشان زنی ۷۲ ساله است که به بازی‌های موبایل اعتیاد دارد.

جوان  نسل  بر  دیجیتال  فناوری  تاثیر  درباره  نگرانی  کشورها،  از  بسیاری  در 
می‌کنند،  ممنوع  را  همراه  تلفن  از  استفاده  مدارس  است.  کرده  پیدا  افزایش 
در  حتی  و  گرفته  شکل  هوشمند«  گوشی  بدون  »کودکی  اجتماعی  گروه‌های 
سال   ۱۶ زیر  افراد  برای  اجتماعی  رسانه‌های  از  استفاده  است  قرار  استرالیا 

شود. ممنوع 
از  استفاده  زمان  افزایش  به‌سوی  هم‌زمان  نیز  سالمندان  نسل  حال،  این  با 
می‌شوند  سالگی   ۷۰ یا   ۶۰ دهه  وارد  امروز  که  افرادی  رفته‌اند.  صفحه‌نمایش‌ 
دوران  در  کنون  ا و  بوده‌اند  آشنا  دیجیتال  فناوری  با  میانسالی  سال‌های  از 
می‌گویند  متخصصان  دارند.  آن  از  استفاده  برای  بیشتری  وقت  بازنشستگی، 
گوشی تلفن وقت می‌گذرانند، مشابه  کنون بیش از پیش با  برخی سالمندان ا

می‌شود. گفته  نوجوانان  درباره  آنچه 
کم‌تحرکی  پیش از این، سالمندان بیشتر به تماشای تلویزیون معروف بودند. 
و تنهایی باعث می‌شد افراد بالای ۷۵ سال روزانه بیش از پنج ساعت تلویزیون 
از  بر تلویزیون، استفاده  کنون علاوه  ا اما  از جوانان.  کنند، بسیار بیشتر  تماشا 

تلفن‌ هوشمند، تبلت‌ و لپ‌تاپ‌ نیز افزایش یافته است.
در  سال   ۶۵ بالای  افراد  یک‌پنجم  فقط  پیش  سال   ۱۰ ایندیپندنت،  گزارش  به 
کنون این گروه سنی جزو مالکان اصلی تبلت‌ها،  آمریکا تلفن هوشمند داشتند. ا
را  بازار  این  نیز  فناوری  شرکت‌های  هوشمندند.  تلویزیون‌های  و  لپ‌تاپ‌ها 
نوار  که  ساعت‌هایی  دارند،  سمعک  نقش  که  ایرپادهایی  داده‌اند:  قرار  هدف 
کنون، ۱۷  که فرد بیفتد با اورژانس تماس می‌گیرند. ا قلب می‌گیرند و در صورتی 
درصد سالمندان ساعت هوشمند دارند و حدود یک‌پنجم افراد ۵۵ تا ۶۴ سال 

بازی دارند. کنسول 
، دستگاه‌های دیجیتال جایگزین تلویزیون نشده‌اند بلکه به زمان  برخلاف تصور
مصرف افزوده‌اند. افراد بالای ۶۵ سال در انگلیس روزانه بیش از سه ساعت در 
کنیم،  گر مدت تماشای تلویزیون را هم اضافه  اینترنت وقت سپری می‌کنند و ا

سالمندان بیشتر از جوانان مقابل صفحه‌نمایش وقت می‌گذرانند.
است،  گیرتر  فرا هوشمند  تلفن  از  استفاده  که  کره‌جنوبی  مانند  کشورهایی  در 

۱۵ درصد سالمندان ۶۰ تا ۶۹ سال در معرض اعتیاد به تلفن ارزیابی شده‌اند. 
را  کیفیت خواب  کاهش  کاهش فعالیت بدنی و در چین،  ژاپن،  پژوهش‌ها در 

داده‌اند. نشان  صفحه‌نمایش  از  سالمندان  زیاد  استفاده  به‌دلیل 
باعث  تلفن  است  ممکن  است.  دشوار  معلول  و  علت  تعیین  حال،  این‌  با 
شود  باعث  جسمی  محدودیت‌های  و  کم‌تحرکی  برعکس،  یا  شود  کم‌تحرکی 
خطرات  برخی  شوند.  وابسته  تلفن  به  ارتباط  و  سرگرمی  برای  سالمندان 
دیجیتال در سالمندان شدیدتر است: دستگاه‌های آن‌ها اغلب با حساب‌های 
بازی‌ها  در  ناخواسته  پرداخت‌های  یا  کلاهبرداری  خطر  و  است  متصل  بانکی 
کاربردی  بسیار  سالمندان  برای  که  واتس‌اپ  مانند  برنامه‌هایی  دارد.  وجود 

می‌شود. محسوب  نیز  کلاهبرداری  اصلی  بسترهای  از  یکی  است، 
گوشی  که والدین و مدرسه، استفاده آن‌ها از  از سوی دیگر برخلاف نوجوانان 
کنترل می‌کنند، سالمندان معمولا نظارتی ندارند و ممکن است مشکل آن‌ها  را 
یا اضطراب به پزشک  با بی‌خوابی  دیر تشخیص داده شود. برخی سالمندان 
که ریشه مشکل آن‌ها رصد بی‌پایان اخبار یا ترس از  مراجعه می‌کنند، در حالی 

آنلاین است. کلاهبرداری‌های 
از برنامه‌های خبری استفاده می‌کنند و یافته‌های  سالمندان دو برابر جوانان 
گذاشتن فیس‌بوک بیشتر از همه برای افراد مسن  کنار  یک پژوهش نشان داد 

موجب بهبود سلامت روان شد.
گوشی می‌تواند برای سالمندان بسیار ارزشمند باشد:  در عین حال، اینترنت و 
و  موسیقی‌ها  مجازی،  کتاب  باشگاه‌های  آنلاین،  کلاس‌های  تصویری،  تماس 
ویدیوهای نوستالژیک و بازی‌ها که اوقات تنهایی را پر می‌کند. همچنین، روابط 
جایگزین  کمتر  فناوری  از  استفاده  و  است  تثبیت‌شده‌تر  سالمندان  اجتماعی 
که استفاده از ابزارهای  روابط واقعی آن‌ها می‌شود. حتی شواهدی وجود دارد 
کند. در برخی موارد نیز واقعیت  کندتر  دیجیتال می‌تواند روند افت شناختی را 
مجازی برای کمک به مرور خاطرات و کاهش افسردگی به کار گرفته شده است.

که شاید اطلاع‌رسانی صحیح و نیز آموزش  کارشناسان بر این باورند  از این رو 
بتواند  بهینه توسط سالمندان  و مدیریت فردی  ابزار  این  از  استفاده مناسب 
کند تا این لوازم، بیشتر از اینکه آسیب جسمی یا روانی به همراه داشته  کمک 
باشند برای این گروه سنی نیز مفید واقع شوند و دستیاران قابل اعتمادی برای 

انجام امور روزمره آنها باشند./ایسنا

 هشدار افزایش اعتیاد به گوشی

 و اینترنت در سالمندان جهان

دانستنــی

محیا تکنده
روانشناس بالینی

افرادی که بیش از ۵۵ ساعت 

در هفته کار می‌کنند، سه برابر 

بیش از دیگران در معرض 

زخم معده‌اند. اما نکته‌ی 

جالب‌تر این است که سطح 

اضطراب مالی گزارش‌شده، 

پیش‌بینی‌‌کننده‌ی دقیق‌تری 

برای زخم بود تا خودِ ساعات 
کار.
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آتش‌سوزی گسترده در یک فروند لنج باری 
جای  بر  سنگین  خسارتی  چارک،  بندر  در 
گذاشت. این شناور که حامل حدود ۱۶۰ تن 
کالا به ارزش تقریبی ۱۲۰ میلیارد تومان بود 
براثر سهل‌انگاری و جرقه ناشی از تعمیرات 
کامل  جوشکاری دچار حریق شد و به‌طور 

در آتش سوخت.
ماه  آبان  هفتم  گذشته  چهارشنبه  عصر 
جاری  وقوع آتش‌سوزی در یک لنج باری در 
محدوده لنگرگاه بندر چارک به مرکز مدیریت 
بحران استان اطلاع داده شد. به دنبال این 
آتش‌نشانی  خودروی  دو  بلافاصله  گزارش، 
همراه  به  بندر  اداره  و  چارک  شهرداری  از 
تیم‌های امدادی به محل حادثه اعزام شدند 
و هم‌زمان دستور آماده‌باش برای آتش‌نشانی 
حسن‌زاده،  مهرداد  شد.  صادر  نیز  بندرلنگه 
هرمزگان  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
با  گفت:  حادثه  این  جزئیات  توضیح  در 
حضور به‌موقع نیروهای آتش‌نشانی، عملیات 
جداسازی لنج از سایر شناورها انجام شد و از 

گسترش آتش به ۱۱ فروند لنج دیگر در لنگرگاه 
جلوگیری شد. خوشبختانه این حادثه تلفات 

جانی نداشت .
گفته مهرداد حسن‌زاده، مدیرکل مدیریت  به 
بحران استانداری هرمزگان چهار نفر از خدمه 
لنگرگاه  در  حادثه  بروز  هنگام  که  نیز  لنج 
حضور داشتند، در عملیات جداسازی شناور 

و  داشتند  مؤثر  همکاری  شناورها  سایر  از 
دیگر  به  آتش  سرایت  از  مانع  اقدام  همین 
کامل  اطفای  عملیات  وی  شد.  شناورها 
حریق را  حدود یک ساعت و ۵۰ دقیقه و منشأ 
از جوشکاری در  ناشی  را سهل‌انگاری  حادثه 
کرد. حسن‌زاده برآورد  هنگام تعمیرات عنوان 
خسارت این حادثه را 120 میلیارد تومان ناشی 

لوازم  شامل  کالا  و  شناور  کامل  سوختن  از 
برقی و خانگی  و روغن‌موتور اعلام کرد و یادآور 
شد: این فروند لنج فاقد بیمه بوده و در زمان 
حادثه تحت پوشش هیچ شرکت بیمه‌ای قرار 

نداشته است.

حریق 36 فروند لنج
به  اشاره  با  استان  بحران  مدیریت  مدیرکل 
از  گفت:  گذشته  ماه‌های  در  مشابه  حوادث 
شامل   لنج  فروند  کنون،36  تا امسال  ابتدای 
و  سیریک  در  فروند   ۱۴ پارسیان،  در  لنج   ۲۱
حریق  دچار  چارک  بندر  در  نیز  مورد  یک 
که اغلب آن‌ها به دلیل سهل‌انگاری  شده‌اند 
است.  بوده  بی‌احتیاطی  یا  جوشکاری  در 
کید کرد: لازم است تمامی مالکان  حسن‌زاده تأ
زمان  در  خدمه  حضور  به  نسبت  شناورها 
توقف در لنگرگاه و رعایت اصول ایمنی دقت 

بیشتری داشته باشند.

میـــــز خبـــــر

معاون مبارزه با جعل و کلاهبرداری پليس آگاهی فراجا هشدار داد

کلاهبرداری با نام  فروش ليزينگی 

سرویس حوادث
کرد:  گاهی فراجا به شهروندان توصیه  کلاهبرداری پلیس آ معاون مبارزه با جعل و 
 " گاه  کارآ لبیزینگی خودرو باشید.سرهنگ  کلاهبرداران تحت عنوان فروش  مراقب 
کلاهبرداری تحت عنوان فروش لیزینگی خودرو،  حجت متقی" در خصوص شگرد 
اظهار داشت: این افراد شیاد ابتدا با تاسیس یک شرکت صوری با عناوین مختلف 
با لیزینگ خودرو می باشد  که غیر مرتبط  کالا  از جمله واردات یا صادرات  تجاری 
پس از اجاره دفتری با تبلیغات گسترده در فضای مجازی و جراید اقدام به فعالیت 
تحت عنوان فروش لیزینگی خودرو می کنند و از این طریق متقاضیان خرید خودرو 
با  را دریافت و سپس  آنان  از جلب اعتماد، وجوه  کشانده و بعد  را به دفتر شرکت 
بستن قرارداد واهی و وعده اعطای خودرو در چند ماه آینده آنان را فریب و در یک 
فرصت مناسب دفتر شرکت را تعطیل و متواری می شوند.وی افزود: عواملی چون 
گهی  آ اعتماد بیش از حد مردم به مطالب و تبلیغات مندرج در فضای مجازی و 
های مندرج در مطبوعات، عدم تحقیق از مبادی مربوطه از جمله بانک مرکزی  در 

زمینه فعالیت قانونی شرکت و ... از جمله عوامل زمینه ساز این موضوع می باشد.
گاهی فراجا در این خصوص به شهروندان  معاون مبارزه یا جعل و کلاهبرداری پلیس آ
از  اطلاع  کسب  منظور  به  لیزینگ  صورت  به  خودرو  خرید  متقاضیان  کرد:  توصیه 
درستی مجوز شرکت های مدنظر می بایست به سایت بانک مرکزی مراجعه نمایند.

وی با بیان اینکه افراد قبل از خرید خودرو از همسایگان و اهالی محل در مورد سابقه 
گهی در مطبوعات  کاری و زمان حضور شرکت باید تحقیق نمایند، تصریح کرد: درج آ
كز مبنی بر فروش لیزینگی خودرو دلیلی بر  از سوی شركت ها، مؤسسات و سایر مرا
صحت و درستی مطالب عنوان شده و تأیید آن از سوی مراجع رسمی نمی باشد.

گون ارائه شده  گونا کرد: پیشنهادهای تجاری  گاه " متقی" خاطرنشان  کارآ سرهنگ 
از سوی شرکت ها، موسسات و اشخاص را تا قبل از احراز هویت و اطمینان از قانونی 
کرد: تنها شركت هایی حق فعالیت از طریق  بودن عملکردشان نپذیرید.وی بیان 
لیزینگ ) شرکت های واسپاری ( را دارند كه از بانك مركزی دارای مجوز باشند لذا برای 
اطلاع از اسامی این شركت ها به پایگاه اینترنتی بانك مركزی یا www.cbi.ir  مراجعه 

نمایید./خبرگزاری پلیس 

مدیرکل مدیریت بحران استانداری جزییات حادثه بندرچارک را تشریح کرد 

آتش به‌جان لنج با جرقه جوشکار 

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی  آ
 و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  برابر رای شماره ۱۴۰۴۶۰۳۲۳۱۳۶۰۰۱۰۴۸ مورخ 1404/۰۷/01 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه یک بندرعباس تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای شعیب عرفانیان فرزند محمد بشماره 
ک  ک ۳ فرعی از ۳۶۳۹ -اصلی مفروز و مجزی شده از پلا شناسنامه ۱۶۴۲ صادره از بندرعباس در یک باب خانه به مساحت 105/8 مترمربع پلا
۳۶۳۹- اصلی واقع در سه راه جهانبار خریداری از مالک رسمی آقای میرهاشم امیرزاده شمس و حسین بندری و عبدالرحیم نمازی و احمد 
که اشخاص نسبت به صدور  گهی می‌شود در صورتی  گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آ پردل محرز 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس  سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
از اخذ، رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/۰۷/26
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/۰۸/10

ک - علی اصغر ولی پور       1404/442 م/الف رئیس ثبت اسناد و املا

گهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده نوبت اول شرکت تعاونی مسکن کارکنان اداره کل آموزش و پرورش استان هرمزگان  آ
شماره ثبت 3729 و شناسه ملی 10800065344           تاریخ انتشار : 1404/08/10

کل آموزش و پرورش استان هرمزگان در ساعت 15:30 روز  کارکنان اداره  جلسه مجمع عمومی فوق العاده نوبت اول شرکت تعاونی مسکن 
زیباشهر  راهی  سه  آزادگان  خیابان  آخر  بندرعباس  آدرس:  به  عابدینی  مرحوم  دبیرستان  نمازخانه  محل  در   1404/08/22 مورخ  پنجشنبه 
کلیه اعضاء دعوت می شود شخصا یا وکالتا جهت اتخاذ تصمیم نسبت به موضوعات ذیل در  دبیرستان مرحوم عابدینی برگزار می شود.از 
این جلسه حضور به هم رسانند.ضمنا به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آئین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی؛ تعداد آراء وکالتی هر 
كثر تا تاريخ  عضو و هر شخص غیرعضو نیز تنها یک رأی خواهد بود و اعضاء متقاضی اعطاء نمايندگی، می‌بايست به‌ همراه نماينده خود حدا
1404/08/21 در محل دفتر شرکت تعاونی به آدرس الهیه جنوبی کوچه بعثت 15 از ساعت 16 الی 20 حاضر تا پس از احراز هويت و تأييد وكالت، 

برگه ورود به مجمع را دريافت دارند.
*طرح و تصویب اساسنامه جدید تعاونی و منطبق با اصلاحات به عمل آمده در قانون بخش تعاون

* تمدید مدت فعالیت شرکت تعاونی

هیات مدیره شرکت تعاونی مسکن کارکنان اداره کل آموزش و پرورش استان هرمزگان

گهی ماده ۱۰ آئین نامه اجرایی قانون الحاقی موادی به قانون ساماندهی و حمایت از تولید   آ
و عرصه مسکن مصوب سال ۱۳۸۸

ک ذیل واقع در شهر جناح قطعه سه بخش ۱۹ بستک قبول درخواست ثبت  نظر به این که در اجرای بند الف و ج ماده ۷ آئین نامه اجرایی پلا
گهی الصاق برابر ماده ۱۰ آئین نامه اجرایی قانون الحاق موادی به قانون  به عمل آمده اظهارنامه ثبتی آن تنظیم گردیده است لذا به موجب این آ
ساماندهی و حمایت از تولید و عرصه مسکن مصوبات ۱۳۸۸ در روزنامه کثیرالانتشار چنانچه هر کس نسبت به اشخاص ذیل اعتراض دارند ظرف 
ک بستک اعلام تا این اداره مطابق ماده مذکور معترض را ظرف  گهی اعتراض خود را کتباً به اداره ثبت اسناد و املا مدت ۲۰ روز از تاریخ انتشار آ
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به دادگاه صالحه هدایت گردد و سپس گواهی تقدیم دادخواست از دادگاه مربوطه ارائه نمایند در غیر این صورت 

این اداره طبق مقررات ثبتی نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود.
ک ۱۳۰۷۵ - اصلی آقای عبدالرحمن اعتصامی فرزند محمد ششدانگ یکباب چهاردیواری به مساحت 342/30 متر مربع واقع در جناح-  پلا

خیابان رازی به استناد شماره رای ۱۹۰ /ج ۹ مورخ 1404/۰۷/08 هیات قانون ساماندهی حمایت از تولید و عرصه مسکن مصوب سال ۱۳۸۸

ک شهرستان بستک- حسام حبیبی    22 م/الف رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی فراخوان تجدید مزایده عمومی  آ

شماره 7-1404  )نوبت اول( 

 شرکت توسعه و مدیریت بنادر و فرودگاه 

منطقه آزاد قشم

شرکت توسعه و مدیریت بنادر 
و فرودگاه منطقه آزاد  قشم                                                                                                                                    

سازمان منطقه آزاد قشم

موضوع فراخوان : فروش اقلام ضایعاتی
مبلغ پایه مزایده:

محل اجرای موضوع مزایده : فرودگاه بین المللی قشم
مهلت دریافت اسناد مزایده : متقاضیان شرکت در مزایده می‌توانند از تاریخ  10 / 08 / 1404 تا پایان وقت 
  eauc.setadiran.ir :اداری مورخ 19 / 08 / 1404 با مراجعه به سامانه ستاد ایران به آدرس الکترونیکی

نسبت به دریافت اسناد اقدام نمایند.
مورخ   14 ساعت  تا  را  خود  پیشنهادات  باید  متقاضیان   : مزایده  پیشنهادات  تسلیم  محل  و  مهلت 

1404/09/01 در سامانه ستاد ایران بارگذاری نمایند. 
كتها : در تاریخ  02 / 09 / 1404 راس ساعت15:00 در دفتر  گشایی پا زمان و محل تشكیل كمیسیون و باز

مدیریت شرکت توسعه و مدیریت بنادر و فرودگاه منطقه آزاد قشم
: شرکت کننده در مزایده  باید ضمانت نامه بانكی بنام شرکت توسعه  تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار
و مدیریت بنادر و فرودگاه منطقه آزاد قشم با شناسه ملی 10861506125 به مبلغ۴,481,378,981ریال 
چهار میلیارد و چهارصدو هشتاد و یک میلیون و سیصد و هفتاد و هشت هزار و نهصد و هشتاد و و 
یک ریال( با ذکر عنوان مزایده تهیه و منضم به اسناد مزایده ارائه گردد، مدت اعتبار ضمانتنامه فوق از 
تاریخ آخرین روز تحویل پیشنهادها به مدت سه ماه و برای سه ماه دیگر نیز قابل تمدید می باشد، 
علاوه برآن ضمانتنامه های بانكی باید طبق فرم های مورد قبول تنظیم شود.) ضمانتانه بانكی از بانك 
های خصوصی و دولتی مورد تایید بوده و ضمانتنامه های مربوط به موسسات مالی و اعتباری مورد 

تایید نمی باشد.(
گهی مزایده وکلیه هزینه‌های مربوط به برگزاری مزایده فوق به  سایر توضیحات و شرایط :هزینه انتشار آ

عهده برنده مزایده می باشد. 
-سایر اطلاعات و جزییات مربوط در اسناد مزایده مندرج است.

117-1404م/الف

هشتاد و نه میلیارد و ششصد و بیست و هفت میلیون و 
پانصد و هفتاد و نه هزار و ششصدو بیست و چهار ریال

89.627.579.624 جمع کل آهن آلات و اقلام ضایعاتی

آنا رام
خبرنگــار

آنارام 
شماره  صنعتی  شهرک  کارخانه‌های  از  یکی  تولید  دستگاه 
که  شد  شعله‌هایی  منبع  چهارشنبه،  بندرعباس،شامگاه   ۲

می‌توانست فاجعه‌ای بزرگ‌تر رقم بزند. 
حوالی ساعت ۱۹، دود غلیظی از میان سوله‌های صنعتی منطقه 
»باباغلام« به آسمان برخاست و به‌سرعت بخش تولید کارخانه فوم 

را درگیر آتش کرد.
رئیس سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهرداری بندرعباس 
آبانماه جاری  گفت: در ساعت حدود 19 هفتم  با تأیید این خبر 
 ۱۲۵ سامانه  به  فوم  کارخانه  کارکنان  سوی  از  حریق  وقوع  گزارش 
اعلام شدو بلافاصله نیروهای عملیاتی از ایستگاه‌های شماره ۴، ۹ 
و ۱۰ با ۱۵ نفر آتش‌نشان و خودروهای اطفا به محل اعزام شدند.

گفته‌ی محمدامین لیاقت، حریق از بخش ورودی مواد اولیه  به 

و دستگاه تولید آغاز شده بود و به‌دلیل ماهیت اشتعال‌زای فوم 
به‌سرعت  آتش  تولید،  فرآیند  در  استفاده  مورد  شیمیایی  مواد  و 
اصول  رعایت  با  آتش‌نشانان  داد:  ادامه  بود.وی  یافته  گسترش 
ایمنی و استفاده از تجهیزات تخصصی از چند جهت عملیات اطفا 
کردند و پس از حدود ۹۰ دقیقه تلاش بی‌وقفه، با همکاری  را آغاز 
نیروهای دو واحد آتش‌نشانی شهرک صنعتی، شعله‌ها در ساعت 

۲۰:۴۰ مهار شد.
رئیس سازمان آتش‌نشانی بندرعباس با اشاره به شدت حرارت و 
خسارت‌های واردشده گفت: دستگاه‌های خط تولید در اثر حرارت 
نیز دچار حریق  تولیدی   از فوم‌های  و بخشی  آسیب دیدند  بالا 
اینکه خوشبختانه هیچ‌گونه تلفات جانی و  با بیان  شدند.لیاقت 
کرد: حریق از قسمت دستگاه  گزارش نشده است تصریح  مصدوم 

تولید ) دستگاه ورودی مواد اولیه ( آغاز شده بود.

 آتش در پارکینگ مسکونی 
در حادثه‌ای دیگر، شامگاه همان روز، آتش‌سوزی چند دستگاه 
سعادت  خیابان  در  واقع  ساختمانی  پارکینگ  در  خودرو 

کنان شد. بندرعباس، باعث وحشت سا
گفته‌ی لیاقت، این حادثه ساعت 20 و49 دقیقه  به سامانه  به 
۱۲۵ گزارش و نیروهای ایستگاه شماره ۳ بلافاصله به محل اعزام 

شدند. 
کرد: حریق از یک دستگاه خودروی سمند آغاز شد  وی  اظهار 
از نوع پژو پارس و پراید سرایت  و سپس به دو خودروی دیگر 
کوتاه‌ترین زمان  کرد، اما با اقدام سریع آتش‌نشانان، شعله‌ها در 

مهار شد. 
رئیس سازمان آتش‌نشانی بندرعباس با اشاره به اینکه شدت 
دود ناشی از آتش‌سوزی باعث دودگرفتگی ساختمان و محبوس 
گفت: در جریان عملیات، یک  کنان شد  از سا نفر  شدن چند 
سایر  و  یافت  نجات  امدادی  نیروهای  توسط  ساله   ۵۷ خانم 
کنان به محل امن هدایت شدند. وی افزود: حادثه خسارت  سا

جانی نداشت و علت وقوع آن در دست بررسی است.

رئیس سازمان آتش‌نشانی بندرعباس از آتش‌سوزی در شهرک صنعتی خبر داد  

از شعله‌های فوم تاحریق خودروها 



جنوب 101404 آبان   10 شنبه 
5537 شماره      40 سال 

میـــــز خبـــــر عوامل مدیریتی، افزایش شدید دما و خشکسالی باغ‌های راور را خشک کرد

کاهش جبران‌ناپذیر 60 درصدی تولید پسته
شکیلا افضلی

طول  در  برق  قطعی  و  هوا  دمای  افزایش 
قابل  خسارت  موجب  گذشته  تابستان 
کشاورزان راوری  توجهی به باغ‌های پسته 

و خشک شدن این محصول شده است.
جاری  سال  در  صبح‌ساحل،  گزارش  به 
در  راور  شهرستان  باغ‌های  پسته  محصول 
تولید  قطب‌های  از  یکی  که  کرمان  استان 
با  می‌رود،  شمار  به  کشور  در  محصول  این 
و  است  شده  روبرو  سنگینی  خسارت‌های 
کاهش بیش از ۶۰ درصدی  کی از  برآوردها حا
تولید نسبت به پیش‌بینی‌های اولیه است و 
این  از جبران‌ناپذیری  این منطقه  کشاورزان 

زیان‌ها ابراز نگرانی می‌کنند.
از  بیش  با  کرمان  شمال  در  راور  شهرستان 
 ۵۰۰ و  بارور  پسته  باغ  هکتار   ۵۰۰ و  هزار   ۸
، سالانه یکی از مهم‌ترین  هکتار باغ غیر بارور
داخلی  بازارهای  در  پسته  تأمین‌کنندگان 
محصول  این  برداشت  و  است  صادراتی  و 
اواسط  تا  و  شده  آغاز  شهریورماه  اواخر  از 
در  پسته  اصلی  ارقام  دارد.  ادامه  آبان‌ماه 
فندقی،  قوچی،  کله  شامل  راور  شهرستان 
به  که  است  بادامی  و  کبری  ا آقایی،  احمد 
کلیدی در  گی‌های صادراتی، نقش  دلیل ویژ

اقتصاد منطقه ایفا می‌کنند.
شدید  افزایش  اقلیمی،  عوامل  حال،  این  با 
سال  در  متعددی  مدیریتی  عوامل  و  دما 
زراعی ۱۴۰۴ دست به دست هم داده تا تولید 

دهد. قرار  تأثیر  تحت  شدت  به  را  راور  پسته 
بر اساس برآوردهای اولیه، پیش‌بینی می‌شد 
از  پسته  تن  هزار   ۵ حدود  آبان‌ماه  اواسط  تا 
۸ هزار و ۵۰۰ هکتار سطح زیرکشت برداشت 
کاهش  شدت  به  کنون  ا رقم  این  اما  شود، 

یافته است.
 ۶۰ از  بیش  معادل   ، چشمگیر کاهش  این 
طبق  که  است  محصول  به  خسارت  درصد 
جهاد  مدیر  خواجویی،  محمد  اظهارات 
نوسانات  دلیل  به  عمدتاً   ، راور کشاورزی 
موتور  برق  قطعی  و  آفتاب‌سوختگی  دمایی، 
که  راور  است.کشاورزان  داده  رخ  پمپ‌ها 
پسته  به  وابسته  درآمدشان  عمده  بخش 
روبرو  عدیده‌ای  مالی  مشکلات  با  است، 
شده‌اند و خواستار حمایت‌های فوری دولت 

شده‌اند.

خورشیدی  نیروگاه‌های  توسعه  لزوم 
در بخش کشاورزی

می‌گوید:  نیز  راور  شهرستان  فرماندار 
برای  قیمت  ارزان  تسهیلات  تخصیص 
ع،  مزار در  خورشیدی  نیروگاه‌های  احداث 
می‌تواند از خاموشی‌های تابستانی جلوگیری 
کند و به طور غیرمستقیم از خسارات آتی به 
نژاد،  شهداد  بکاهد.روح‌الله  پسته  محصول 
همچنین بر لزوم بیمه محصولات کشاورزی و 
صندوق‌های حمایتی برای جبران زیان‌های 
که ادامه این  کرد و هشدار داد  کید  اقلیمی تأ

به  را  خانوار  هزاران  معیشت  می‌تواند  روند 
کرمان  کشاورزی  بیندازد.کارشناسان  خطر 
مدیریت  و  اقلیمی  تغییرات  که  معتقدند 
برای  دائمی  تهدیدی  آب،  منابع  کارآمد  نا
راور  مانند  خشک  مناطق  در  پسته  صنعت 

است.
بدون  که  می‌دهد  نشان  پیش‌بینی‌ها 
با  نیز  آتی  سال‌های  اصلاحی،  اقدامات 
بود. خواهد  مواجه  مشابهی  چالش‌های 

در  محصول  برداشت   ، حاضر حال  در 
با  کشاورزان  و  دارد  قرار  نهایی  مراحل 
منتظر  پاییزه،  مناسب  بارش‌های  به  امید 

حمایت‌های دولتی هستند.

نیمی از پسته راور خسارت دیده است
می‌کند:  بیان  هم  راور  کشاورزی  جهاد  مدیر 
و  سوختگی  آفتاب  دمایی،  نوسانات 
باعث  پمپ‌ها  موتور  خاموشی  همچنین 
پوک شدن و از بین رفتن دستکم ۵۰ درصد 

محصول پسته شده است.
ابوذر خواجویی، می‌گوید: ۸ هزار و ۵۰۰ هکتار 
برداشت  که  دارد  وجود  راور  در  پسته  باغ 
محصول از شهریور ماه شروع شده و تا آبان 
برداشت  امسال ۵ هزار تن پسته  ادامه دارد 
دلیل  به  متأسفانه  می‌افزاید:  وی  می‌شود. 
بخش  در  ناترازی‌ها  هوا  حد  از  بیش  گرمای 
پسته  محصول  به  راور  شهرستان  در  انرژی 
کرده  وارد  توجه  قابل  خسارت  جاری  سال 

است.
خواجویی ادامه می‌دهد: اجرای نیروگاه‌های 
ضروری  پمپ‌ها  موتور  روی  بر  خورشیدی 
به  نسبت  می‌خواهیم  مسئولان  از  و  است 
تسهیلات  امهال  و  وارده  خسارت  جبران 

کنند. کشاورزان اقدام 
یکی از کشاورزان می‌گوید: قطعی برق موجب 
آب  پمپ‌های  موتور  حد  از  بیش  خاموشی 
را  باغ‌ها  و  ع  مزار آبیاری  که  شد  تابستان  در 

کرد. مختل 

درختان هم خشک شده‌اند
درصد   ۸۰ می‌دهد:  ادامه  حسنی،  محمد 
دچار  من  باغ  پسته  جاری  سال  محصول  از 
و  است  شده  پوکی  و  سوختگی  آفتاب 
قنبری،  احمد  است.  توجه  قابل  خسارت‌ها 
پسته  می‌گوید:  زمینه  این  در  دیگر  کشاورز 
جهاد  اداره  و  شده  خراب  کثراً  ا امسال 
خسارت‌هایی  و  کند  نظارت  باید  کشاورزی 
که به کشاورزان وارد شده است جبران شود.

ع می‌افزاید: امسال ضربه شدیدی  حسن زار
برداشت  که  پسته‌ای  و  وارد  کشاورزان  به 
است،  شده  خشک  درخت  روی  بر  می‌کنم 
محصول  تابستان  ابتدای  در  که  حالی  در 
می‌دهد:  ادامه  وی  داشت.  باردهی 
به نظر  و  درختانمان هم خشک شده است 
توان  دیگر  درختان  این  آینده  سال  می‌رسد 

باردهی هم نداشته باشند.

سرویس خبری

از   ، کشور احمر  هلال‌  جمعیت  داوطلب  سازمان  سازماندهی  و  جذب  معاون 
افزایش ۱۰ برابری جذب داوطلب در دو سال گذشته خبر داد.

داوطلبان  امور  معاونین  کاربردی  علمی،  گردهمایی  در  میرمحمدصادقی 
فعالان  و  مسئولان  مدیران،  حضور  با  که  کشور  سراسر  احمر  هلال  جمعیت 
رشد  این  گفت:  شد،  برگزار  بوشهر  در  کشور  سراسر  از  حوزه  این  داوطلب 
که  ، نتیجه اعتماد مردم به نهاد ملی هلال‌ احمر و فضای امنی است  چشمگیر
برای خدمت‌رسانی اجتماعی فراهم شده است.وی با بیان اینکه خدمت‌رسانی 
گاهی یک  کرد:  کمک مالی یا جسمی نیست، اظهار  داوطلبانه صرفاً محدود به 
کرده‌ایم  ما تلاش  بپردازد.  را  توانمندی خود  یا  زکات علم  داوطلب می‌خواهد 
خیر  نیت  و  استعداد  مناسب  مسیر  در  بتواند  فرد  هر  تا  کنیم  فراهم  بستری 
کند.معاون جذب و سازماندهی  خود، نقش مؤثری در تسکین آلام انسانی ایفا 
کشور با اشاره به مأموریت بنیادین این  سازمان داوطلب جمعیت هلال‌ احمر 
سازمان افزود: ما در اهداف کلان خود، عنوانی داریم به نام تسکین آلام بشری. 
اجتماعی،  حوزه‌های  تمام  در  احمر  هلال‌  جمعیت  مأموریت،  این  اساس  بر 
که  این است  ما  دارد. هدف  بحران حضور  از  تا پس  بحران  از  از مرحله پیش 
افرادی  و  واقعی  نیازمندان  مردم،  دست  به  را  اجتماعی  خدمات  نوع  بهترین 
کنند. گرو کمک دارند، اما نمی‌دانند از چه مسیر باید اقدام  برسانیم که دل در 

سازمان  بزرگ‌ترین  امروز  احمر  هلال‌  جمعیت  داد:  ادامه  میرمحمدصادقی 
که بر دوش این مجموعه است،  کشور محسوب می‌شود. وظیفه‌ای  مردم‌نهاد 
کشور ما  چیزی جز شبکه‌سازی خدمات داوطلبانه در سطح ملی نیست. در 
خدمت  مسیر  در  مردم  شبکه‌سازی  مأموریت  که  دارند  وجود  نهاد  چند  تنها 

عمومی را دارند؛ یکی از مهم‌ترین آنها جمعیت هلال‌ احمر است.
 وی از رسیدن داوطلبان این جمعیت به ۲۰ میلیون نفر خبر داد و افزود: تمام 
را با شعار »هر خانه یک  گسترده داوطلبان  که این شبکه  تلاش ما این است 
کشور را به بیش از ۲۰ میلیون نفر  داوطلب« توسعه دهیم و جمعیت داوطلبان 

برسانیم./ایسنا

 افزایش ۱۰ برابری جذب داوطلب 

هلال احمر

سرویس خبری

طرح‌های  اجرای  با  شهرستان  این  گفت:  چابهار  ویژه  شهرستان  فرماندار   
بزرگ عمرانی، توسعه زیرساخت‌ها و حمایت از سرمایه‌گذاری، به‌عنوان یکی از 
محورهای اصلی تحقق اهداف سند توسعه سیستان و بلوچستان مطرح است 

و روند اجرای طرح‌های ملی در آن با شتاب ادامه دارد.
علیرضا نورا اظهار کرد: سند توسعه سیستان و بلوچستان که در مرحله تصویب 
نهایی هیأت دولت قرار دارد، نقشه راهی جامع برای جهت‌دهی به پروژه‌های 
آن  اجرای  و  است  استان  مختلف  مناطق  در  اجتماعی  و  اقتصادی  عمرانی، 
کرد: با مدیریت استاندار  زمینه‌ساز توسعه متوازن و پایدار خواهد بود.وی بیان 
کارگاه بزرگ  سیستان و بلوچستان و پیگیری‌های مستمر وی، امروز چابهار به 
کشور تبدیل شده و ابرپروژه‌هایی چون راه‌آهن چابهار -  عمرانی جنوب شرق 
کریدور شمال - جنوب(، توسعه  ( زاهدان - بیرجند  بزرگراه چابهار -  زاهدان، 
طرح‌های  و  مسقط   - چابهار  کشتیرانی  خط  راه‌اندازی  بهشتی،  شهید  بندر 
گردشگری در حال اجراست.فرماندار شهرستان ویژه چابهار  صنایع دریاپایه و 
ادامه داد: تکمیل زیرساخت‌های حیاتی از جمله آبرسانی شهری و روستایی، 
و  درمانی  آموزشی،  فضاهای  احداث  برق‌رسانی،  هادی،  طرح‌های  اجرای 
عدالت  تا  دارد  قرار  شهرستان  برنامه‌های  اولویت  در  ورزشی  امکانات  ایجاد 
گسترده  توسعه‌ای در مناطق مختلف محقق شود.وی با اشاره به ظرفیت‌های 
گرو هم‌افزایی و استفاده بهینه از  گفت: تحقق شعار سال در  اقتصادی چابهار 
توان در مسیر  با تمام  و فرمانداری چابهار  و ملی است  توانمندی‌های محلی 

گام برمی‌دارد. حمایت از سرمایه‌گذاری، رفع موانع تولید و توسعه اشتغال 
در  بلوچستان  و  سیستان  استاندار  پیگیری‌های  از  قدردانی  با  همچنین  نورا 
افزایش سهمیه  از جمله  ارتقای شاخص‌های علمی و اجتماعی استان  زمینه 
رشته‌های پزشکی و رشد قابل توجه قبولی دانش‌آموزان چابهاری، افزود: این 
اقدامات بیانگر نگاه توسعه‌محور مدیریت استان است.وی با اشاره به آمادگی 
گفت:  کامل فرمانداری برای برگزاری انتخابات شوراهای اسلامی شهر و روستا 
تمهیدات لازم برای اجرای انتخابات مکانیزه از جمله تأمین تجهیزات، آموزش 

عوامل اجرایی و تخصیص اعتبارات لازم در حال انجام است.

چابهار پیشتاز تحقق اهداف سند 

توسعه سیستان و بلوچستان

سرویس خبری

با ظرفیت تأمین برق  عملیات اجرایی احداث نیروگاه خورشیدی ۱۵ مگاواتی 
برای 4 هزار خانوار در شهرستان مهر آغاز شد.

و  مسئولان  از  جمعی  حضور  با  مگاواتی   ۱۵ خورشیدی  نیروگاه  احداث  کلنگ 
چهره‌های مذهبی و اجرایی در شهرستان مهر به زمین زده شد.

که توان  این نیروگاه شامل نصب ۱۶٬۳۰۰ پنل خورشیدی با توان ۷۰۰ وات است 
تأمین برق ماهانه برای حدود ۴ هزار خانوار را دارد.بهره‌برداری از این پروژه تا 
تیرماه سال ۱۴۰۵ پیش‌بینی شده است.لازم به ذکر است این نیروگاه در زمینی 
از  نمادی   ، دلار میلیون   ۵ بر  بالغ  اعتباری  با  و  احداث  هکتار   ۱۴ مساحت  به 
بهره‌گیری از توان داخلی و فناوری‌های نوین در حوزه انرژی‌های تجدید پذیر 
 ، گامی مؤثر در مسیر توسعه پایدار خواهد بود.ساخت این نیروگاه خورشیدی، 
به‌سوی  حرکت  برای  موفق  الگویی  و  ک  پا انرژی  تأمین  و  آلاینده‌ها  کاهش 

آینده‌ای سبز و روشن در جنوب استان فارس به‌شمار می‌رود.

 آغاز ساخت نیروگاه خورشیدی

 ۱۵ مگاواتی در مهر فارس

سرویس خبری  
کشاورزی استان  سرپرست سازمان جهاد 
از  بیش  تولید  با  استان  این  گفت:  فارس 
۴۴۳ هزار تن انار از سطح بیش از ۲۸ هزار 
تولیدکننده  بزرگ‌ترین  عنوان  باغ،  هکتار 

انار کشور را به خود اختصاص داده است.
سازمان  نشست  در  حقیقی  بهجت  احد 
کشاورزی فارس، با تبریک روز ملی انار  جهاد 
شهریورماه  اواخر  از  انار  برداشت  کرد:  اظهار 
دارد.وی  ادامه  آبان‌ماه  پایان  تا  و  شده  آغاز 
و  هزار   ۲۸ زیرکشت  سطح  با  فارس  افزود: 
هزار   ۲۷ از  بیش  میزان  این  از   ، هکتار  ۶۵۹
را  کشور  نخست  رتبه  و  دارد  بارور  باغ  هکتار 
به  محصول  این  زیرکشت  سطح  و  تولید  در 
خود اختصاص داده است.بهجت حقیقی با 
اشاره به تنوع بالای ارقام انار در فارس، گفت: 
گونه‌های انار استان شامل »رباب«،  بهترین 
آقایی«، »کدرو«،  «، »حسین  »شیرین شهوار
»اشکفتو داراب«، »بریت« و »درگزی« است.

الگویی  باغ  چهار  ایجاد  و  توسعه  افزود:  وی 
 ، نی‌ریز شهرستان‌های  در  نرم‌هسته  ارقام  از 
زرقان، داراب و ممسنی، و همچنین احداث 
نوع  از  جدید  ارقام  با  سازگاری  باغ  هشت 

داراب،  شهرستان‌های  در  »واندرفول« 
 ، نی‌ریز و  ممسنی  مرودشت،  کازرون،   ، شیراز
سازمان  این  شاخص  اقدامات  جمله  از 
شمار  به  تولید  کیفیت  ارتقای  راستای  در 
کشاورزی  جهاد  سازمان  می‌رود.سرپرست 
صنایع  واحد   ۱۰ فعالیت  به  اشاره  با  فارس 
ارسنجان،  شهرستان‌های  در  انار  فرآوری 
مرودشت  سپیدان،  خرم‌بید،  پاسارگاد، 
جذب  با  واحدها  این  کرد:  بیان   ، نی‌ریز و 
سالانه بیش از ۵۹ هزار و ۵۰۰ تن ماده خام، 
محصول  تن   ۵۰ و  هزار  پنج  تولید  ظرفیت 

فرآوری‌شده شامل رب انار و آب انار طبیعی 
تولید  زنجیره  در  داد:  ادامه  دارند.وی  را 
به‌صورت  نفر  هزار   ۱۰ از  بیش  محصول،  این 
به‌صورت  نفر  هزار   ۳۰۰ به  نزدیک  و  مستقیم 
فصلی اشتغال دارند که این امر نشان‌دهنده 
در  اشتغال‌زایی  و  اقتصادی  بالای  ظرفیت 
با  حقیقی  است.بهجت  فارس  انار  بخش 
در  خارجی  سرمایه‌گذار  جذب  لزوم  بر  کید  تأ
محدودیت  از   ، انار صادرات  و  فرآوری  حوزه 
فصل  در  محصول  قیمت  افت  آب،  منابع 
ارقام  صادرات  ضوابط  اصلاح  برداشت، 

به‌عنوان  بیماری‌ها  و  آفات  کنترل  و  تجاری 
بخش  این  پیش‌روی  چالش‌های  مهم‌ترین 
کرد و گفت: استفاده از فناوری‌های نوین  یاد 
و مدیریت هوشمند منابع می‌تواند بخشی از 

کند. این مشکلات را برطرف 

انار  باغ‌های  برای  سلامت  شناسه   
فارس

از  فارس  انار  ممتاز  کیفیت  به  اشاره  با  وی 
کنون  تا کرد:  اظهار   ، عطر و  رنگ  طعم،  نظر 
استان  انار  باغ‌های  از  هکتار   ۵۵ از  بیش 
سامانه  در  محصول  سلامت  شناسه  دارای 
ک« هستند که فارس را در جایگاه دوم  »سما
کردن  شناسه‌دار  طرح  اجرای  نظر  از  کشور 

محصولات کشاورزی قرار داده است.
فارس،  کشاورزی  جهاد  سازمان  سرپرست 
 ، شیراز  ، نی‌ریز  ، خفر داراب،  شهرستان‌های 
کازرون، ارسنجان و  استهبان، بختگان، فسا، 
مرودشت را مهم‌ترین مناطق تولیدکننده انار 
کرد و افزود: علاوه بر تأمین  در استان معرفی 
استان‌ها  سایر  به  فارس  انار  داخلی،  نیاز 
صادر  نیز  فارس  خلیج  حاشیه  کشورهای  و 

می‌شود.

سرپرست سازمان جهاد کشاورزی استان فارس خبر داد:

فارس در صدر تولید انار کشـور

مهران‌سلطانی‌نژاد  
لنج‌های  نقش  گفت:  بوشهر  استاندار 
معیشت  و  دریامحور  اقتصاد  در  تجاری 
مرزنشینان، بسیار مهم است و ساماندهی 
اشتغال  حفظ  ضمن  باید  مرزی  مبادلات 
دریایی  تجارت  امنیت  و  سهولت  موجود، 

را ارتقا دهد.
ع در دیدار  گزارش صبح‌ساحل، ارسلان زار به 
ایران  تجارت  توسعه  سازمان  رئیس‌کل  با 
فعالیت‌  ساماندهی  موضوع  طرح  ضمن 
به  رسیدگی  پیگیری  و  تجاری  لنج‌های 
کرد:  بیان  بوشهر  استان  مردم  دغدغه‌های 
رویکرد تسهیل‌گرانه نسبت  با  کارگروه ماده ۴ 
از  حمایت  و  موجود  موانع  کردن  برطرف  به 

فعالان این حوزه تصمیم‌گیری کند.وی ضمن 
ارائه پیشنهادهای اجرایی استان بوشهر برای 
ساماندهی  فرآیندهای  به‌روزرسانی  و  اصلاح 
لنج‌ها، ادامه داد: برنامه‌ریزی‌های سال‌های 
اشتغال  گسترش   ، بازار توسعه  به  باید  آینده 
مستقیم و بازگشت منافع اقتصادی به مردم 
بوشهر  شود.استاندار  منجر  ساحل‌نشین 
کثری  حدا بهره‌مندی  موضوع  همچنین 
منافع  از  مرزنشین  اقشار  و  محلی  جامعه 
تجارت دریایی را مورد توجه قرار داد و یادآور 
کامل قانون ساماندهی  شد: اجرای صحیح و 
و نظارت بر تجارت مرزی ظرفیتی مؤثر برای 
اقتصاد  از  پشتیبانی  و  زیرساخت‌ها  ایجاد 
ع، خواستار  دریامحور در این استان است.زار

استانی  و  ملی  دستگاه‌های  تمامی  همراهی 
توسعه   ، دیدار این  شد.در  مسیر  این  در 

زیرساخت‌های  بهبود  و  دریامحور  صادرات 
تجاری استان نیز مورد بررسی قرار گرفت.

استاندار بوشهر در راستای ارتقای امنیت تجارت دریایی بیان کرد:

 ساماندهی فعالیت‌ لنج‌های تجاری با رویکرد سهیل‌گرانه



11 1404 آبان   10 شنبه 
 5537 شماره      40 آگهیسال 

برابر آراء هیات موضوع قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حاجی آباد تصرفات مالكانه وبلامعارض متقاضیان 
محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان وپلاك مورد تقاضا به شرح زیرجهت اطلاع 
گهی می شود در صورتی كه هركس نسبت به صدور  عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز  آ
گهی  سند مالكیت بنام متقاضیان اعتراض داشته باشد می تواند از تاریخ انتشار اولین آ
به مدت دو ماه  اعتراض خود را كتباً به اداره ثبت اسناد واملاك محل تسلیم وپس از اخذ 
رسید ظرف مدت یكماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع  محترم 
قضایی تقدیم وگواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل نماید، در هر حال 

صدور سند مالكیت جدید مانع مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد شد %
آباد از ششدانگ یکباب  1-  اسماعیل بهرامی فرزند قربان ش ش 1015 صادره حاجی 
مغازه به مساحت 168/85 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 116 و 116 مکررفرعی از 1 -  
اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در بلوار امام خمینی ) ره(  ملکی علی 

اصغر ربیعی احد از مالکین رسمی.
2- هوشنگ رفیعی فرزند محمد ش ش 420 صادره ازحاجی آباد ششدانگ یکبابخانه 
هفت  بخش  یک  قطعه  اصلی   دو  باقیمانده  پلاك  از  مفروز  مربع  متر  مساحت 251  به 

بندرعباس واقع در بلوار معلم جنوبی ملكی محمد پور حیدری احد از مالکین رسمی.
3- موسی میرزاده آبگرمی فرزند یاور ش ش 9 صادره از بافت  ششدانگ یکبابخانه به 
باقیمانده دو اصلی  قطعه یک بخش هفت  از پلاك  مساحت 165/02 متر مربع مفروز 
بندرعباس واقع در بلوار معلم جنوبی ملكی ایوسفعلی حسن زاده احد از مالکین رسمی.

یکبابخانه  ششدانگ  ارزوئیه   از  صادره   29 ش  ش  موسی  فرزند  میرزاده   جاسم   -4
هفت  بخش  یک  قطعه  اصلی   دو  باقیمانده  پلاك  از  مفروز  مربع  متر  مساحت 160  به 
بندرعباس واقع در بلوار معلم جنوبی  ملكی یوسفعلی حسن زاده احد از مالکین رسمی.

آباد  حاجی  از  صادره   3470184951 ش  ش  اسمعیل   فرزند  پور  کلانتری  سهیلا   -5
ششدانگ یكباب خانه به مساحت 187/38 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  
قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در محله شوره ای ملكی غلامرضا حسن زاده 

احد از مالکین رسمی.
ششدانگ  آباد  حاجی  از  صادره   559 ش  ش  اله  نعمت  فرزند  کریمی  جمشید   -6
یکبابخانه به مساحت 157/40 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  قطعه یک 
از  بخش هفت بندرعباس واقع در روبروی هواشناسی ملكی بختیار حسن زاده  احد 

مالکین رسمی. 
7- سمیه قاسمی نژاد رائینی فرزند کرامت ش ش 4312 صادره از حاجی آباد ششدانگ 
یک بابخانه به مساحت 238/43 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  قطعه یک 
کوی آیت اله هاشمی رفسنجانی ملكی بختیار حسن  بخش هفت بندرعباس واقع در 

زاده حاجی آبادی احد از مالکین رسمی.
ششدانگ  آباد  حاجی  از  صادره   627 ش  ش  یاراله  پورفرزند  شهسواری  احمد   -  8
یکبابخانه  به مساحت 209/24 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  قطعه یک 
بخش هفت بندرعباس واقع در محله شوره ای ملكی غلامرضا حسن زاده حاجی آبادی 

احد از مالکین رسمی.
ششدانگ  بافت  از  صادره    186 ش   ش  خانباز  فرزند  گوغری  پور  صادقی  ناصر   -9
یکبابخانه به مساحت 252/65 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  قطعه یک 
کوی آیت اله هاشمی رفسنجانی ملكی بختیارحسن  بخش هفت بندرعباس واقع در 

زاده  احدی از مالکین رسمی.
ششدانگ  بافت   از  صادره    1501 ش   ش  اسفندیار  فرزند  پور  کلانتری  اسمعیل   -10
یکبابخانه به مساحت 732/23 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک 
کوی آیت اله هاشمی رفسنجانی ملكی بختیار حسن  بخش هفت بندرعباس واقع در 

زاده احد از مالکین رسمی.
ششدانگ  آباد   حاجی  از  صادره    2861 ش   ش  اله  عین  فرزند  محمدی  یداله   -11
یکبابخانه به مساحت 213/24 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک 
کوچه جهاد ملكی محمد لشکری حاجی آبادی احد  بخش هفت بندرعباس واقع در 

از مالکین رسمی.
 12-  شهباز پورشهسواری  فرزند خداخواسته ش ش  205 صادره از بردسیر  ششدانگ 
یکبابخانه به مساحت 270/78 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک 
بخش هفت بندرعباس واقع در محله شوره ای ملكی رمضان حسن زاده احد از مالکین 

رسمی .
13 - ماه صدف ملک شاهی فرزند ملک حسین ش ش  452 صادره از بافت ششدانگ 
از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک  یكبابخانه به مساحت 43/62 مترمربع مفروز 
کوی بی بی دختران ملکی بختیار حسن زاده  احد از  بخش هفت بندرعباس واقع در 

مالکین رسمی .
14  - خداداد جعفری فرزند جمعه ش ش  265 صادره از حاجی آباد  ششدانگ یک 
اصلی    -3 باقیمانده  پلاك  از  مفروز  مترمربع   1425/45 مساحت  به  نخیلات  باغ  قطعه 
کوی بی بی دختران ملكی جمعه جعفری  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در 

حاجی آبادی احد از مالکین رسمی .
آبادی فرزند بختیار ش ش  3152  صادره از حاجی  15  -  مهربان حسن زاده حاجی 
آباد  ششدانگ یک قطعه باغ نخیلات به مساحت 2252 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 
ملكی  دختران  بی  بی  محله  در  واقع  بندرعباس  هفت  بخش  یک  قطعه  اصلی    -3

بختیارحسن زاده احد از مالکین رسمی .
آباد  از حاجی  فرزند معصومعلی ش ش  15 موالید صادره  زاده  انگیز حسن  روح   -16
پلاك  از  مفروز  مترمربع   1557/75 مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یك  ششدانگ 
کوی آیت اله  باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در روبروی 

هاشمی رفسنجانی ملكی حبیب اله حسن زاده احد از مالکین رسمی .
17 -  مهدی لشکری فرزند شجاع  ش ش  5034 صادره از حاجی آباد ششدانگ یكبابخانه 
به مساحت 159/12 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک بخش هفت 

بندرعباس واقع در کوی بی بی دختران ملكی غیب اله جعفری احد از مالکین رسمی .
آباد  حاجی  از  صادره    498 ش   ش  ابراهیم    فرزند  کوهشاهی  ابوذرجهانگیری   -  18

ششدانگ یکبابخانه به مساحت 250 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده سه اصلی  قطعه 
یک بخش هفت بندرعباس واقع در کوی آیت اله هاشمی رفسنجانی ملكی بختیارحسن 

زاده  احدی از مالکین رسمی.
گرگعلی ش ش  637 صادره از سیرجان ششدانگ  19  -  فاطمه عبدالهی تی آب فرزند 
یکبابخانه به مساحت 220 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3- اصلی  قطعه یک بخش 
هفت بندرعباس واقع در کوی آیت اله هاشمی رفسنجانی ملكی بختیارحسن زاده  احد 

از مالکین رسمی .
20  - فرشته مقدسی فرزند علی ش ش  387  صادره از حاجی آباد ششدانگ یکبابخانه 
به مساحت 334/91 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 - اصلی  قطعه یک بخش هفت 
بندرعباس واقع در کوی بی بی دختران ملكی غلامرضا جعفری احدی از مالکین رسمی.

حاجی  از  صادره  ش  127   ش  غلامرضا  فرزند  آبادی  حاجی  زاده  حسن  سمیه    -  21
از پلاك باقیمانده  آباد ششدانگ یکباب خانه باغ به مساحت 953/20 مترمربع مفروز 
ملكی  دختران  بی  بی  کوی  در  واقع  بندرعباس  هفت  بخش  یک  قطعه  اصلی    -  3

غلامرضاحسن زاده  احدی از مالکین رسمی.
آباد ششدانگ  22 - محمد برزگر فرزند حمید ش ش  3470059071  صادره از حاجی 
ییک قطعه زمین مزروعی به مساحت 3116/98 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 - 
کوی بی بی دختران ملكی جمعه  اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در 

جعفری حاجی آبادی احدی از مالکین رسمی.
23 - نادر طیاری پور احمدی فرزند حسین ش ش  112  صادره از حاجی آباد ششدانگ 
یک قطعه باغ به مساحت 3061 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 - اصلی  قطعه یک 
بخش هفت بندرعباس واقع در کوی بی بی دختران ملكی مختار حسن زاده احدی از 

مالکین رسمی.
آباد  حاجی  از  صادره    2555 ش   ش  جمعه  فرزند  آبادی  حاجی  جعفری  لیلا   -  24
ششدانگ یک قطعه باغ نخیلات  به مساحت 913/78 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 
3 - اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در کوی بی بی دختران ملكی جمعه 

جعفری حاجی آبادی احدی از مالکین رسمی.
گاهی فرزند علی ش ش  3470033374 صادره از  حاجی آباد  25- محمد حیدرنژاد درآ
ششدانگ یك قطعه باغ نخیلات به مساحت 2476/26 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 
3 -  اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع  درکوی بی بی دختران ملكی جبیب 

حسن زاده احد ازمالکین رسمی .
گاهی فرزند علی ش ش  864 صادره از  حاجی آباد ششدانگ  26 -  مهدی  حیدرنژاد درآ
یك قطعه باغ نخیلات به مساحت 4974/46 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 -  اصلی  
قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع درکوی بی بی دختران ملكی جبیب حسن زاده 

احد ازمالکین رسمی.
27 - صابرناصری نژاد تکلو فرزند حسن ش ش  24 صادره از بافت ششدانگ یکبابخانه 
به مساحت 264 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 -  اصلی  قطعه یک بخش هفت 
احد  زاده  بختیارحسن  ملكی  رفسنجانی  هاشمی  اله  آیت  درکوی  واقع  بندرعباس 

ازمالکین رسمی 0
28 - سعید ده یادگاری فرزند محمد ش ش  10374 صادره از  سیرجان ششدانگ یك 
قطعه باغ به مساحت 9014 مترمربع مفروز از پلاك باقیمانده 3 -  اصلی  قطعه یک بخش 
هفت بندرعباس واقع در محله  بی بی دختران ملكی غلامرضا حسن زاده احد ازمالکین 

رسمی
بندرعباس  از  صادره   27511 ش   ش  اله  عین  فرزند  برآفتابی  زاده  شیخ  حسین   -  29
ازپلاك 218  به مساحت 6573/71 مترمربع قسمتی  باغ نخیلات  ششدانگ یك قطعه 
فرعی از 7- اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در روستای برآفتاب ملكی 

عین اله شیخ زاده احد از مالکین رسمی .
30 - غلامرضا شیخ زاده فرزند سیاه علی  ش ش  4 صادره از  حاجی آباد ششدانگ یك 
قطعه باغ نخیلات به مساحت 1368/75 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک 
گنج ملكی غلامعلی ماندگاری احد از مالکین  بخش هفت بندرعباس واقع در روستای 

رسمی .
31 - محمدرضا شیخ زاده فرزند غلامرضا ش ش  6771 صادره ازبندرعباس ششدانگ 
یك قطعه باغ به مساحت 517/77 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی معین ماندگاری احد از مالکین رسمی .
32 - بدریه ماندگاری فرزند غلام ش ش 578 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
زمین مزروعی به مساحت 1692 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی غلام ماندگاری احد از مالکین رسمی .
33 - زینب ماندگاری فرزند غلام ش ش 3470015031 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 1801 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی غلام ماندگاری احد از مالکین رسمی .
34 - الهام ماندگاری فرزند غلام ش ش 927 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش  زمین مزروعی به مساحت 1848 مترمربع قسمتی 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی غلام ماندگاری احد از مالکین رسمی .
35 - اعظم ماندگاری فرزند غلام ش ش 609 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
زمین مزروعی به مساحت 1843 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی غلام ماندگاری احد از مالکین رسمی .
36 - علی ماندگاری فرزند غلام ش ش 3428 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
زمین مزروعی به مساحت 4931 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 

هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی غلام ماندگاری احد از مالکین رسمی .
37 - فخرالدین جوذری فرزند ایاز ش ش 262 صادره از بندرعباس ششدانگ یك قطعه 
باغ  به مساحت 1434/85 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش هفت 

بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی خود متقاضی احد از مالکین رسمی.
38 - حسن حسینی زاده فرزند رمضان ش ش 543 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك 
قطعه باغ نخیلات به مساحت 1261/78 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک 
بخش هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی رمضان حسینی زاده احد از مالکین 

رسمی .
39 - رضا حسین زاده فرزند رمضان ش ش 450 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
باغ نخیلات به مساحت 18323/33 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 
هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی رمضان حسینی زاده احد از مالکین رسمی .
40 - رضا حسین زاده فرزند رمضان ش ش 450 صادره از حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
باغ نخیلات به مساحت 1976/97 مترمربع قسمتی ازپلاك 14- اصلی  قطعه یک بخش 
هفت بندرعباس واقع در روستای گنج ملكی رمضان حسینی زاده احد از مالکین رسمی 0
بندرعباس  گهره  از   صادره   1155 ش  ش  کبر  ا سیدعلی  فرزند  هاشمی  سیدرضا   -  41
ششدانگ یك قطعه باغ نخیلات به مساحت 51744/74 مترمربع قسمتی از پلاك 27 - 
اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای سعادت آباد ملكی 

کبر هاشمی احد از مالکین رسمی.  سیدعلی ا
42 - موسی بهرامی فرزند حاجی ش ش 337 صادره از  حاجی آباد ششدانگ یك قطعه 
اصلی    - از 27  فرعی  پلاك 2  از  قسمتی  مترمربع  مساحت 96316/02  به  مزروعی  زمین 
قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای سعادت آباد ملكی حاجی 

بهرامی سعادت آبادی احد از مالکین رسمی.
آباد  حاجی  از   صادره   3803 ش  ش  مراد  فرزند  آبادی  سعادت  بهرامی  ابراهیم   -  43
ششدانگ یكبابخانه به مساحت 590/45 مترمربع قسمتی از پلاك 2 فرعی از 27 - اصلی  
قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای سعادت آباد ملكی چراغ 

بهرامی احد از مالکین رسمی.
بندرعباس  از   صادره   32448 ش  ش  عید  فرزند  احمدی  برخورداری  نسرین   -  44
ششدانگ یك قطعه زمین مزروعی به مساحت 44899/15 مترمربع قسمتی ازپلاك 29 - 
اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای تل قلعه شهدادی 

ملكی اسماعیل محمد مرادی احد از مالکین رسمی. 
45 - داریوش برخورداری فرزند ایرج ش ش 2153 صادره از  حاجی آباد ششدانگ یك 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 9420/46 مترمربع قسمتی ازپلاك  از29 - اصلی  قطعه 
یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای شهدادی ملكی اسماعیل بلوچ 

محمد مرادی احد از مالکین رسمی.
46 - فهیمه برخورداری احمدی فرزند فرهاد ش ش 1511 صادره از  حاجی آباد ششدانگ 
یك قطعه زمین مزروعی به مساحت 48600 مترمربع قسمتی ازپلاك  از29 - اصلی  قطعه 
یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای شهدادی ملكی اسماعیل بلوچ 

محمد مرادی احد از مالکین رسمی.
آباد  حاجی  از   صادره   1080 ش  ش  فرهاد  فرزند  احمدی  برخورداری  داریوش   -  47
از29 -  ازپلاك   ششدانگ یك قطعه زمین مزروعی به مساحت 48600 مترمربع قسمتی 
اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای شهدادی ملكی 

اسماعیل بلوچ محمد مرادی احد از مالکین رسمی.
48 - فاطمه برخورداری احمدی فرزند فرهاد ش ش 1368 صادره از  حاجی آباد ششدانگ 
یك قطعه زمین مزروعی به مساحت 48600 مترمربع قسمتی ازپلاك  از29 - اصلی  قطعه 
یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای شهدادی ملكی اسماعیل بلوچ 

محمد مرادی احد از مالکین رسمی.
49 - کرامت محمدمرادی فرزند حسین ش ش 1389 صادره از  حاجی آباد ششدانگ یك 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 82876/17 مترمربع قسمتی ازپلاك یک فرعی از 29  - 
اصلی  قطعه یک بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد روستای تل قلعه شهدادی 

ملكی عوض محمد مرادی احد از مالکین رسمی.
50 - بهروز دهقانی فارغانی فرزند ولی ش ش 1500 صادره از  حاجی آباد ششدانگ یك 
بابخانه به مساحت 239/59 مترمربع قسمتی ازپلاك 43- اصلی  قطعه دو بخش هفت 

بندرعباس واقع در شهر فارغان ملكی  محمد امیری توسلی احد از مالکین رسمی .
آباد  حاجی  از  صادره   651 ش  ش  غلامشاه  فرزند  سیرمندی  حیدری  حسین   -  51
ششدانگ یك بابخانه به مساحت 198/33 مترمربع قسمتی ازپلاك 43- اصلی  قطعه 
دو بخش هفت بندرعباس واقع در حاجی آباد شهر فارغان ملكی  سام سالارپور احد از 

مالکین رسمی 
آباد ششدانگ یک  52 - محمد دهقانی فارغانی فرزند میرزاش ش 5 صادره از حاجی 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 17293/54 مترمربع قسمتی ازپلاك 43- اصلی  قطعه دو 
بخش هفت بندرعباس واقع در شهر فارغان ملكی  علیرضا معتضد کیوان احد از مالکین 

رسمی .
53 - محمد دهقانی فارغانی فرزند میرزاش ش 5 صادره از حاجی آباد ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 2320/93 مترمربع قسمتی ازپلاك 43- اصلی  قطعه دو 
کیوان احد از  بخش هفت بندرعباس واقع در شهر فارغان ملكی  ناصر وعلیرضا معتضد 

مالکین رسمی .
54 - شهرضا محمدی مزرعه  فرزند کوچک ش ش 615 صادره از حاجی آباد ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 14212/05 مترمربع قسمتی ازپلاك 168 فرعی از 58- 
اصلی  قطعه دو بخش هفت بندرعباس واقع در روستای مزرعه فارغان ملكی  فخری 

طباطبایی احد از مالکین رسمی .
آباد  حاجی  از  صادره   525 ش  ش  جهانگیر  فرزند  آبادی  علی  بهرامی  معصومه   -  55
كهای 1 و2 و 3 فرعی از  ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 4172 مترمربع قسمتی ازپلا
45 - اصلی  قطعه چهار بخش هفت بندرعباس واقع در روستای کشکوئیه منطقه کوکان 

ملكی  جهانگیر بهرامی علی آبادی احد از مالکین رسمی .
آباد  حاجی  از  صادره   525 ش  ش  جهانگیر  فرزند  آبادی  علی  بهرامی  معصومه   -  56
كهای 1 و2 و 3 فرعی از  ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 6999 مترمربع قسمتی ازپلا
45 - اصلی  قطعه چهار بخش هفت بندرعباس واقع در روستای کشکوئیه منطقه کوکان 

ملكی  جهانگیر بهرامی علی آبادی احد از مالکین رسمی .
تاریخ انتشار نوبت اول : شنبه 08/10 /1404
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داریوش آرمیون- رئیس اداره ثبت اسناد واملاك شهرستان حاجی آباد       
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گهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تكلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی آ



گمان نکنم وقت بشود، یادم باشد در زندگی  که دیگر   این زندگی 
کتاب طنزی بنویسم با عنوان پزشک‌نوشت‌ از داستان‌هایی  آینده 

که دوستان پزشکم تعریف می‌کنند. 
یکی از همین دوستان تعریف می‌کند‌ یک روز مرد مسنی آمده بود 

مطب که می‌گفت دو سه روز است شکمش کار نمی‌کند. 
پرسیدم یعنی اصلا هیچی حاج آقا؟

 گفت چرا دکتر جان،  ولی نه اونقدر که شما دلت بخواد.
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رتبه اول در بین روزنامه‌های کشور با ضریب کیفی 84/2

ح"   کاریکاتور:"بدون شر

اثر: روگلی‌یو نارانجو

طنز جهان

زوجِ  رامه،  فرانکا   - فو  داریو  نوشته‌ی: 
طنزپردازِ  و  نویس  نامه  نمایش  و  هنرمند 

ایتالیایی 
قطره(  )نشر  کاویانی  جمشید  ترجمه‌ی: 
پرده‌ای‌های  تک  کتاب:  از  کوتاهی  برش 

داریو فو 
واسه‌ات  کی  رو  این‌ها  ممکنه...  غیر  داریو: 
کرده؟ فرانکا: مادرم... هر چی موم بود  تعریف 
می‌خواست  بود...  آورده  خونه  به  خودش  با 
راحت  هفته  یه  تا  کنه  درست  شمع  باهاش 

باشه. آهان، راستی، یه چیزی رو می‌دونی؟
باید  پدرم...  و  مادرم  فرانکا:  رو؟  چی  داریو: 
بیان این‌جا. داریو: به دیدن ما می آن؟ یا چیز 
که فراموشت  دیگه‌ای... فرانکا: ظاهراً می‌بینم 
هم  دخترمون  تولد  تصادفاً  امروز  شده... 

هست... 
فرانکا:  شه؟  می  سالش  چند  جدی؟  اِ  داریو: 
گه ۲۰ سال پیش خودت  تصورش رو می‌کردم...ا

به دنیا می‌آوردیش، حتماً یادت می‌موند... 
داریو: اما برعکس تو اشتباه می‌کنی... من یادم 
بهت  اینکه  برای  مونده...  هم  خوب  و  مونده 
کیک خوبی هم  که یه  گم  کنم، بهت می  ثابت 

خریدم...اینجا رو نگاه کن! 
فرانکا: یه کیک؟ دیوونه شدی؟ 

داریو: مگه چی شده؟ 
که عتیقه و عقب  فرانکا: دست بردار!... واقعاً 
و... کیک  به  سابق  مثل  هم  هنوز  مونده‌ای! 

چه می‌دونم... به شمع از این جور چیزها فکر 
می‌کنی... اونم با این بچه‌های امروزه... داریو: 
حالا  عتیقه‌ام...خب  شمع...من  با  کیک  آره، 

چی می‌خوای بگی؟
آوردی؟  گفتی شمع؟ تو اسم شمع رو   فرانکا: 

داریو: خب آره، گفتم شمع. چی شده؟
آره...  خب  داریو:  خریدی؟  رو  اون‌ها  فرانکا:   

مسلمه...ندزدیدم! 
فرانکا: چندتاست؟ 

می  سالش   ۲۰ اونم  تا....  خب...بیست  داریو: 
شه دیگه نه؟ 

شمع....چه  تا  بیست  آفرین...  آفرین،  فرانکا: 
دست  بهشون  بذار  ان؟  گنده   .... ان؟  جوری 

بزنم...کجاست؟ 
واقعاً  بستش...  اینم  بفرما  جا...  همین  داریو: 
کاملاً عقلت رو از دست دادی... اصلاً انگار  که 
خود کیک هیچ اهمیتی نداره... فقط به خاطر 
یادم  راستی،  آهان  می‌گیری!...  جشن  شمع 
دعوت  هم  رو  دوستش  تولد،  برای  رفت... 
کنم... شاید  که خوشحالش  کردم  کردم... فکر 
اون به خاطر رودربایستی...دعوتش نمی‌کرد... 
البته اونم به خاطر اینکه باهاش روبرو شدم... 

فرانکا: با کی روبرو شدی؟ 
داریو: با دوستش. 

فرانکا: کدومش؟ 
دخترمون  مگه  کدومش...  چی  یعنی  داریو: 
رو  مارکو  فقط  من  داره...؟  دوست  تا  چند 

می‌شناسم... همونی که سه ماه پیش باهاش 
اون دوستش  فرانکا: بود!... و حالا دیگه  بود. 
نیست... حالا با پی یرو دوسته... در حال به 
هم کوبیدن فنجان‌ها به همدیگر است. داریو: 

عجب بدبختی ای... چه دردسری... 
ری  می  وقتی  دردسر...  هم  خیلی  فرانکا: 
کی  هر  ری  می  و  می‌گیری...  تصمیم  تنهایی 
می‌کنی...  دعوت  رو  می‌بینی  راهت  سر  که 
از  فنجان‌ها   ( دیگه.  شه  می  همین  خب 
نشونه  همه‌اش  این‌ها  می‌افتند.(...  دستش 
سرویس  فنجون‌های  از  تا  سه  عصبیته...  ی 
آخر  تای  سه  همین  شکست...  افتاد  نشکنم 
تولد  این  به  یرو  بگو وقتی پی  بود! خب حالا 

بیاد، چه کار می‌خوای بکنی؟ 
نکرده  دعوتش  دخترمون  که  امیدوارم  داریو: 

گه من دعوتش کرده باشم؟!  باشه. فرانکا: و ا
این‌طور  خودت  واسه  چرا  چرا؟  آخه  داریو: 
صدا  به  خانه  آیفون  زنگ  می‌گیری؟  تصمیم 
که  باشم  گفته  حال  هر  به  فرانکا:  می‌آید.  در 
بردار  رو  گوشی  زدن...  زنگ  منم...  مادرش 
دارد.(... برمی  را  گوشی  داریو) کیه؟  ببین 
تا  کن  صبر  مامان...آره...  الو...آهان....تویی 
تو...  بیا  شد...  باز  کنم...  باز  ات  واسه  رو  در 

منتظرتیم. فرانکا: کی بود؟ 
بالاخره  اوه...  فرانکا:  پدرت...  و  مادر  داریو: 
رو  نفتی  اجاق  آیا  که  پرسیدی  اومدن...ازش 

هم آوردن؟ 
ازش  نه،  هم...؟  نفتی  اجاق  حتی  داریو: 

نپرسیدم... 
با  شاید  کن...  کمکشون  برو  لطفاً  فرانکا: 
شاید  باشن...  داشته  زیادی  بار  خودشون 

بخاری قدیمی هیزمی رو هم آورده باشن... 
داریو: اوه نه! 

نیان  آسانسور  با  که  بگو  بهشون  لطفاً،  فرانکا: 
حرف‌های  این‌قدر  داریو:  که!  خطرنا بالا! 
درست  ممکنه  دقیقاً  نزن...یعنی  مسخره 

همین الان برق بره؟ 
آیفون بهشون  از  فرانکا: هیچ معلوم نیست... 
تو...عجله  باشن  نیومده  هنوز  بگو...شاید 
خودم  تا  من  به  بده  کجاست...  آیفون  کن... 
ظرف  این  اول  بیا  کن...  صبر  بگم...  بهشون 
قهوه رو نگه دار....)در این لحظه برق می‌رود. 
فرانکا ظرف قهوه را به داریو می‌دهد. به دلیل 
زمین  به  قهوه  ظرف  نمی‌بیند.  را  آن  تاریکی 
که  گفتم  بهت  من...  خدای  اوه  می‌افتد.(... 
ظرف رو بگیر... انداختیش زمین! چشم‌هات 

کجا کار می‌کنن... مگه نمی‌بینی؟ 
داریو: خب معلومه که نمی‌بینم... برق رفته... 
یهو! فرانکا: اوه خدای من!... برق رفت! بفرما، 
که  ندارم  شک  مادرم!  و  پدر  حالا  دیدی... 
شدن....  زندونی  کردن...  گیر  آسانسور  توی 
یالا بجنب برو بیرون ببین چی شده؟... عجله 
برمی‌دارد.(  چشمش  از  را  چشم‌بند  کن...) 
جا  همه  کنم...  عجله  آره!  هان!  داریو: 
کورمال به طرف  تاریکه... جایی رو نمی‌بینم!)
حالا  بفرما،  فرانکا:  می‌رود.(  خانه  ورودی  در 
گه حرفم رو گوش می‌کردی... متوجه شدی... ا
گه تمرین می‌کردی... حالا می‌تونستی خوب  ا
کنی! چی شده؟) در از بیرون باز  راهت رو پیدا 
می‌کند. اصابت  در  به  سرش  داریو  و  می‌شود 

اولین پسر، جولیو وارد می‌شود.(
 ادامه دارد 

 خاموشی 

زندگی آینده!
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رفته ام بانک بهرِ تسهیلات 
             داده یک شیشه روغن کرچک

کارِ                                       گفته تسهیل می‌کند 
                                                  مرد و زن ، پیر ، نوجوان ، کودک
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