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 اختصاصى

جمله  از  درويشى  قنبر  دكتر  صبح ساحل-عليرضاخورشيدزاده//   
روحانيون وانقلابيون سرشناس استان است كه گرچه مصدر دراختيار 
دارداماكمتر در رسانه ها حضور دارد،به بهانه در پيش بودن انتخابات 
ساعاتى مهمان ايشان بوديم،البته حرفهاى ناگفته وگفته ى بسيارى رد 
و بدل شدكه بخشى ازآن به امانت نزد ماماند و بخشى ديگر كه ظرفيت 

رسانه اى شدن داشت در پى مى آيد:
***

درايام دهه فجر و سالگرد پيروزى انقلاب اسلامى وهمچنين در آستانه 
برگزارى نهمين دوره انتخابات مجلس شوراى اسلامى هستيم ارزيابى 

جنابعالى از فضاى سياسى،اجتماعى استان چيست؟
سردادن  با  انقلاب  زمان  در  كه  همانگونه  وعزيزما  شريف  مردم   -
شعار«نهضت ما حسينى، رهبر ما خمينى» نشان دادند احساس 
مسئوليتى عميق وبرگرفته ازمكتب اصيل اسلامى دارند، خوشبختانه مسئوليتى عميق وبرگرفته ازمكتب اصيل اسلامى دارند، خوشبختانه 

اينك كه 34 سال از وقوع انقلاب شكوهمند اسلامى نيز مى گذرد  
همچنان با ايمانى استوار حضور خودرا حفظ نموده اند، به اعتقاد بنده 
عملكرد مسئولين نظام نيز دراستان بد نبوده است ولى انتظار مردم اين 
بوده وهست كه همان اندازه كه اهالى شريف اين استان درقبال انقلاب 
ونظام اسلامى ايثارگرى مى كنند. خادمان  آنها در دولت نيز باتمام 
توانشان قدرشناس مردم خوب هرمزگان باشند، درارتباط با انتخابات 
مجلس نهم نيز جوش وخروشى كه در معرفى متنوع كانديداها و 
حمايتهايى كه از افراد ديده مى شود اين نويد را مى دهدكه مردم 
انشااالله حضورى موثر وپررنگ در پاى صندوق هاى راى خواهند داشت، 
بنده اميدوارم مجريان انتخابات و ناظرين آن با دقت كافى همانگونه 
كه رهبر معظم انقلاب تاكيد دارند تلاش كنند كه ازبيت المال به نفع 

جريان خاصى استفاده نشود كه انشااالله نخواهد شد.
3ادامه در صفحه 2ادامه در صفحه 2
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پذيرش دانشجو 
آموزشكده فنى وحرفه اى سما بندرعباس وابسته به دانشگاه آزاد اسلامى 

درترم بهمن سال 90 دررشته هاى الكتروتكنيك ( برق صنعتى ) - نقشه كشى معمارى-  حسابدارى
 طراحى دوخت و ساختمان درمقطع كاردانى پيوسته  به صورت بدون آزمون دانشجو مى پذيرد . متقاضيان 

مى توانند ازتاريخ 90/11/10 لغايت 90/12/4 به آدرس: بندرعباس بلوار امام حسين (ع) ايستگاه خاوران 
خيابان آيت االله بروجردى  جنب دبستان محمد امين - مراجعه نمايند. تلفن : 4357096 - 07614357095  

ضمناً واجدين شرايط دراين مرحله، ملزم به شركت درآزمون مورخ 91/4/30 مى باشند 

روابط عمومى

رهن و اجاره 
 يك واحد ادارى درمجتمع پزشك

 (چهارراه فاطميه ) 
آماده جهت رهن واجاره 

تلفن تماس: 
09171617862 - 09171617060

آگهى مزايده
عمومى

گروه هتل هاى هما  در نظر دارد144  در نظر دارد144 
اقلام مستعمل اسقاط و خارج از رده  اقلام مستعمل اسقاط و خارج از رده  
هتل هما بندرعباس را از طريق مزايده هتل هما بندرعباس را از طريق مزايده 
عمومى طبق مشخصات مندرج در عمومى طبق مشخصات مندرج در 

برگ شرايط به فروش برساند
 متقاضيان مى توانند  از تاريخ درج  متقاضيان مى توانند  از تاريخ درج 
آگهى حداكثر به مدت 7 روز جهت آگهى حداكثر به مدت 7 روز جهت 
بازديد از اقلام، دريافت برگ شرايط بازديد از اقلام، دريافت برگ شرايط 
شركت در مزايده و تسليم پاكات لاك شركت در مزايده و تسليم پاكات لاك 
و مهر شـده به واحد تداركات هتل و مهر شـده به واحد تداركات هتل 
هما بندرعباس  به نشانى: بندرعباس هما بندرعباس  به نشانى: بندرعباس 
جاده اسكله بلوار پاسداران خيابان جاده اسكله بلوار پاسداران خيابان 

معراج 
مراجعه نمايند. 

گـروه هتل هاى همـا در رد يا قبول گـروه هتل هاى همـا در رد يا قبول 
يك يا كليـه پيشـنهادهاى واصله يك يا كليـه پيشـنهادهاى واصله 

مختار است

گروه هتلهاى (هما)

«موفقيت جنابعالى را در اخذ مدرك «موفقيت جنابعالى را در اخذ مدرك «مديريت پيشرفته رسانه و روابط عمومى»
مركز آموزش هاى تخصصى دانشكده مديريت دانشگاه تهران و ورود به مرحله عالىمركز آموزش هاى تخصصى دانشكده مديريت دانشگاه تهران و ورود به مرحله عالىمركز آموزش هاى تخصصى دانشكده مديريت دانشگاه تهران و ورود به مرحله عالى

با رتبه برتر را تبريك عرض نموده، توفيق روزافزون جنابعالى را از خداوند منان خواستاريم.

همكار ارجمند جناب آقاى عليرضا خورشيدزاده

مدير مسئول و همكاران شما در صبح ساحل

ناگفته هاى دبير جامعهناگفته هاى دبير جامعه

 روحانيت مبارز هرمزگان هرمزگان 

در گفت وگو با «صبح ساحل»:در گفت وگو با «صبح ساحل»:در گفت وگو با «صبح ساحل»:در گفت وگو با «صبح ساحل»:

برخى مطبوعات در استان با ادبيات تخريب غوغاسالارى مى كنند
 جايى شخصيت هايى همچون مرحوم عباسى به اين زودى پُر نمى شود
اصلاح طلبان تحريم نكرده اند، تنها تاكتيك را عوض كرده اند
جريان انحرافى نه توانمندى لازم و نه قادر به معرفى نامزد توانمند هستند

هرگز ادعاى  
جايگاهى كه 
لياقت آن را 

                                ندارد، نمى كند
واقــعـىاصـولگراىاصـولگراى

باجباجنمى دهمنمى دهم

 شهردار بندرعباس خبرداد؛

بهره بردارى از 131 پروژه
عمران شهرى در دهه فجر



  ادامه از صفحه نخست:
بعنوان دبير جامعه روحانيت هرمزگان كه از جمله قديمى 
ترين وتاثيرگذارترين تشكل هاى سياسى استان محسوب 
مى شود آيا از روند برگزارى انتخابات مجلس نهم تا اين 

زمان رضايت داريد؟
اما چون  است  اقدامات خوبى شده  و  بهرحال تلاشها   -
وضعيت تاييد صلاحيت ها هنوز به شكل رسمى روشن 
نيست نمى توانم به راحتى جواب سوال شما را بدهم اما 
قطعاً  بعداز اعلام نهايى اسامى نامزدها اظهار نظر صريح 

خواهم داشت.
آيا اساساً  چهره هاى ثبت نام كرده موجود به لحاظ وزن 
سياسى وتنوع ديدگاه مى توانند بخشهاى مختلف جامعه 

را دريك فرآيند رقابتى نمايندگى كنند؟
- البته جاى شخصيت هايى همچون شهيد حقانى ومرحوم 
من  چون  شود،  نمى  پر  زودى  اين  به  ما  بنظر  عباسى 
اعتقاد دارم آنها شخصيتى ملى بودند نه استانى ودليل 
آن نيز هجمه و برخوردهاى آشكارى بودكه معاندين به 
اين عزيران داشتند بهرحال شما روزنامه نگار باتجربه اى 
هستيدوحتمايادتان مى آيد رسانه هاى غربى در روزهاى 
پايانى عمرمرحوم عباسى چگونه او را تخريب مى كردند، 
ولى باز به لطف خداى متعال به چهره هايى كه ثبت نام 
كرده اند نيز اميدوارى زيادى داريم ومعتقديم كه بتوانند 
پس ازاخذ راى مردم هم در قانون گذارى وهم درنظارت 
كه خواست اصلى مردم است بخوبى انجام وظيفه كرده 

ودركنار آن بتوانند وضعيت اجتماعى، سياسى واقتصادى استان را به 
شكل واقعى ومطلوب به دولت منتقل كنند تا حقوق مردم اين سازمان 

ضايع نشود.
اشاره كرديد كه جاى شخصيت هايى همچون شهيد حقانى و مرحوم 
عباسى به اين زودى پر نمى شود، چه ويژگى هايى اين دو عزيز را متمايز 

ازديگران مى كرد؟
-در 3 بخش واقعا متفاوت بودند اول داشتن زهد و تقواى خالصانه،مثلا 
مرحوم عباسى دراستفاده از بيت المال فوق العاده حساس بودند. جالب 
است بدانيد ايشان على رغم اينكه دادستان بندرعباس بودند، سه دوره 
نماينده مردم در مجلس بودند، نماينده رهبرى در سپاه بودند اما وقتى 
ازدنيا رفت تايكسال كه مسايل ادارى بازنشستگى تامين اجتماعى ايشان 
حل شد واقعا خانواده اش براى امرارمعاش دست خالى بودندو اگر كمك 
ديگران نبود معلوم نبودچه مى شد الان هم دارند از يك حقوق ساده 

بازنشستگى ارتزاق مى كند.
دوم، شجاعت وقاطعيت بى نظير اين دو بود، همه مرحوم عباسى رانمونه 
ديگرى از «مدرس» مى ديدند، چراكه هرچند طرفدار يك جريان فكرى 
بودند اما استقلال راى خود را حفظ مى نمود وحتى باجريان خودش هم 

برسر مسايلى كه معتقد بود درست نيست درگير مى شد.
سوم تيزبينى سياسى، هم شهيد حقانى وهم مرحوم عباسى به لحاظ 

زيركى سياسى زبانزد بودند.
جامعه روحانيت مبارز هرمزگان آيا درانتخابات پيش رو نامزد خاصى 

دارد يا ترجيع مى دهد از بين افراد حاضر ازكسى اعلام حمايت كند؟
-جامعه روحانيت استان هرمزگان بعداز اعلام نهايى تاييد صلاحيت ها 
بررسى دقيقى از افراد موجود خواهد كرد وباتوجه به شاخصها و شرايطى 
كه داريم از افراد مورد وثوق خود اعلام حمايت مى كنيم، سه شاخص، 
بودن  هرمزگانى  و  تعهد  دركنار  وتوانمندى  تخصص  مدارى،  ولايت 

شخص مى باشد.
در واقع بومى بودن بعنوان يك شاخص اساسى مورد توجه شما است؟

- بله، مسئله هرمزگانى بودن نماينده يك خواست عمومى است كه تنها 
منحصر به استان ما نيست وتقريبا درتمام استانها اين نگاه وجود دارد، 
حالا بگذريم كه برخى افراد در استان وقتى ما شعار بومى مى دهيم 
بلافاصله نطق مى كنندكه اينها فلان وبهمان هستند ولى خودشان كه 
به لطف همين استان صاحب منصب ومقام شده اند حتى حاضر نيستند 
راننده خودرا از مردم بومى انتخاب كنند و ازشهر خود راننده مى آورند 
ولى حالا اگر ما نماينده را بومى خواستيم مى گويند بومى گرا هستيم.

جامعه روحانيت استان تا چه اندازه تابع نظرات سازمانى و رفتار حزبى 
جامعه  روحانيت تهران در انتخاب نامزد مورد حمايت خود است؟

- اينكه تهران نشينها براى ما تصميم بگيرند را ما اصلا نخواهيم پذيرفت 
وقطعا مطابق با سلايق و ملاكهاى خود عمل مى كنيم.

بنظر مى رسد در انتخابات مجلس نهم يك رقابت درون اصولگرايى 
راشاهد باشيم، رقابتى كه برخى ازسياسيون آنرا پاشنه آشيل جريان 
قدر  وقتى جريان سياسى  اين جريان  كه  دانند چرا  اصولگرايى مى 
ديگرى  در رقابت با خودنديد از وحدت خارج شده وبا چند جريان 

مختلف در انتخابات شركت نمود.
- به اعتقاد من درمبارزات سياسى و انتخاباتى نوعاً گروه هايى كه احساس 
مى كنند اشتراكاتى با هم دارندكنار هم قرار گرفته وبراى پيروزى باهم 
متحد مى شوند ولى پس از اينكه در رقابت سياسى برنده شدند برسر 
تصميم سهم  بردن از قدرت دچاراختلاف مى شوند، خصوصا دراين بين 
افرادى كه ايمان ضعيف ترى دارندكارها و رقابتها رابراساس تقرب بخدا 
انجام نمى دهند، نمونه ها فراوان است، زمانى گروه هاى دوم خردادى 
كنار هم قرا رگرفته وپيروز شدند اما پس از آن نهايتا كارشان به تنازع 
بين خودكشيدوازهم گسيخته شدند حالا حكايت برخى اصولگرايان 
مدعى به همين  سمت مى رود اينكه مى گويم اصولگراى مدعى به 
خاطر اين است كه آنان را جريانى جدا از اصولگراى واقعى مى دانم زيرا 
اصولگراى واقعى هرگز ادعاى جايگاهى كه لياقت آنرا ندارد را  نمى كند.

به تعبير امام رضا(ع) اگر كسى ببيند شخصى در جايگاهى بخوبى عمل 
مى كندوخودش نسبت به آن طرف درمرتبه كمتر مى باشدعلى القاعده 
مدعى آن مسئوليت نمى شود، يعنى اگر كسى شايسته يك مسئوليت 
نيست اصلا نبايد خود رامطرح كند، اما در مورد اينكه جريان سياسى 
ديگرى در رقابت وجود ندارد را اصلا قبول ندارم، الان دوم خرداديها يا 
بقولى اصلاح طلبان طبق آمارى كه وزارت كشور اعلام نموده بيش از 
تعداد مورد نياز نمايندگان مجلس دركل كشور كانديدا دارند، بنظرم 
آنها ارزيابى كرده اند جاهايى كه زمينه راى دارند كانديدا مطرح نموده 
و در جاهايى كه زمينه راى آورى ندارند از برخى كانديداهاى مدعى 
اصولگرايى كه ازديدما اصولگرا نبوده ونيستند پشت  صحنه حمايت 
كرده تا زمانى وارد پارلمان شدند از وجودشان استفاده كنند در واقع 
اصلاح طلبان برخلاف برخى حرف و حديث ها تحريم نكرده اند تنها 
تاكتيك راعوض نموده اند، به قولى چون دستشان به انگور نمى رسد مى 

گويند ترش است.
آيا اين موضوع دراستان هم صدق مى كند؟

- كاملاً.
نهم  مجلس  انتخابات  آستانه  در  آنچه  جريان  دو  اين  از  جدا  اما 
مطرح است بحث حضور و قدرت نمايى جريانى بنام جريان انحرافى 
است،آياشما اساساً قائل به وجود چنين جريانى هستيد يامثل عده اى 

آنرا يك توهم مى دانيد؟
- بهرحال درطول تاريخ درهر جايى قدرتى پا گرفت،نيروهاى ناخالص 
وگاه مخالف تا توانستند به درون اين قدرت رخنه كرده تاسوء استفاده 
كنند كه در دين از آنها بنام منافق تعبير شده است، سابقه هميشگى 
هم دارند، اين افراد چون بصورت علنى نمى توانند قدرت را بدست 
بگيرند از وجود افراد موجه استفاده كرده و زمينه سوء استفاده پيدا مى 
كنند اما در مورد جريانى كه به جريان انحرافى مشهور شده بايدعرض 
كنم گروهى فرصت طلب بوده كه در دل دولت صاحب برخى مناصب 
شده وگفته مى شود با دسترسى به منابع مالى ادعا كرده اند با صرف 
هزينه فراوان و جذب 150 نماينده در پى بدست گرفتن قدرت هستند، 
اما مطمئن باشيد وضعيت كشور وهوشيارى متوليان امور به گونه اى 
است كه اين جريان هرگز به اميال خود نمى رسند و از صحنه حذف 

مى شوند.
آيا اين جريان درهرمزگان نيز ردپايى دارند؟

- حالا ممكن است زمزمه هايى باشد اما اينها نه توانمندى لازم را 
دارند ونه قادر به معرفى نامزد توانمندى هستند،در كل اينكه گروهى 
باحمايت رهبرى به قدرت رسيدند اما بعد به نامه هاى رهبرى و نصايح 
دلسوزانه ايشان بى اعتنايى كرده وقهر نمودند وبه قولى خانه نشين  
شدند فراموش نكنندكه ملاك ما ولايت ومسير نابى است كه در فرمان 
پذيرى از ايشان طى مى كنيم، درست است كه ما به احمدى نژاد  راى 

داديم ولى رفتارهاى امثال مشاعى را هرگز بر نمى تابيم.
دريك جمع بندى كلى مجلس آينده را آيا محل اكثريت يك جريان 

سياسى خاص مى دانيد؟
- اميدوارم مجلس آينده مجلس اصولگرايى باشد.

ظاهراً  اگر اين اتفاق بيفتد درواقع حاصل رقابت دو گروه ازاصولگرايان 
يعنى «جبهه متحد اصولگرايان» و « جبهه پايدارى» خواهد بود، ديدگاه 

شما در مورد اين دوطيف سياسى چيست؟
يزدى  كنى،  مهدوى  عظام  آيات  مثل  دوجبهه  اصلى  سران  بنده   -
و  بوده  در خدمتشان  همواره   دانسته،  انقلاب  ذخاير  از  را  ومصباح 
انسانهاى بسيار لايقى هستند، دراستان هرمزگان هم شخصيت خوبى 
مثل حجت الاسلام والمسلمين متين كه از چهره هاى  خدوم استان 

است دارند در طيف پايدارى فعاليت مى كنند،البته نسبت 
به تشكيلاتى كه دراستان به نامها وجود دارد قطعا گلايه 
هايى دارم خصوصا درارتباط با جبهه متحد اصولگرايى كه 

بنظر مى رسد رعايت اصولگرايى نشده است.
يكى از انتقادهايى كه به جامعه روحانيت هرمزگانى مى 
شود اين است كه نمى تواند انسجام كاملى بين نيروهاى 
خود ايجادكند، به تعبيرى ديگر بسيارى از نيروها ازدل 
اين  تشكل  بيرون آمدند اما هركدام پس از مدتى باهويت 
مستقل مسير جديد انتخاب كرده اند،چرا توانايى حفظ و  به 
روزسازى نيروها وجود ندارد، مثال روشن اين سوال اتفاقاً 
برخى نمايندگان مجلس هستندكه على رغم اينكه همسو 

با شما بودند ظاهرا اين روزها مورد انتقاد شما هستند؟
البته  و  اين موضوعى كه شما طرح كرديد  بنظر من   -
موضوعى درست است به دليل عدم توانايى در مديريت 
كردن نيروها از سوى ما نيست، بلكه بى پيرايه بگويم اين 
نفس اماره طرف مقابل است، افرادى هستندكه تا قدرت 
ندارند ادعا دارنداما وقتى به قدرت رسيدند در ادعاهاى 
خودبه تناقض مى رسند ونمى توانند حركت سالمى را 

ادامه دهند واسير آفات مى شوند.
اين آفات چيست؟

- متاسفانه همواره اين شايعه بين مردم وجود داردكه كسى 
راى مى آوردكه پول داشته باشد،آدم بى پول ولو لايق باشد 
هم نمى تواند از مردم راى بگيرد، من از مردم خواهش 
مى كنم،تمنا مى كنم به اين حرف توجه نكنند و متوجه 
باشند كسانيكه  با شيرين كردن دهان مردم در پى راى هستند حركت 
درستى ندارند، پول گرفتن و پول دادن براى راى حرام است، حالا اگر 
كسى اشتباه كرد و پولى رابراى راى دادن گرفت حداقل حرام دوم را 

انجام ندهد و راى به نامزد پولى ندهد.
جناب درويشى، هميشه براى من اين سئوال باقى است كه چرا شما 
باتوجه به ايده ها وتوانى كه در خود احساس مى كنيد قصد ورود به 

انتخابات نكرده وكانديدا نمى شويد،دليل چيست؟
- شاهد اين اولين بار باشدكه در اين مورد به اظهار نظر مى پردازم، 
از درگذشت  واقعيت اين است كه در ادوارمختلف به خصوص پس 
مرحوم عباسى گروهها و اقشار زيادى ازمردم و طيف هاى مختلف 
جامعه به بنده مراجعه و پيشنهادكانديداتورى را داده اند اما بنده به 
دلايلى كه خاص خودم است وفعلا صلاح دربيان آن ندارم. از ورود 
به اين حوزه خوددارى كرده ام،انشااالله درفرصتى مناسب اين  مسايل 

بازگو خواهد شد.
اجازه دهيد از فضاى انتخابات خارج شده ويكى دوسئوال حاشيه اى 
بپرسم،شما فكر مى كنيد چه عواملى باعث شد شخصى مثل «حسين 
هاشمى» بعنوان استاندار بومى دريك زمان بسيار ناچيز كنار گذاشته 

شود؟
- متاسفانه يك طرف قضيه انتقادها وتخريب هاى بى جاى بعضى از 
مخالفين ودوستان بودكه نا آگاهانه به جاى اينكه درصدد اصلاح كردن 
باشند به تخريب اين بنده خدا پرداختند و طرف ديگر شايد كسانى 
بودند كه مى خواستند استاندار صددرصد در چنگ خودشان باشد و اگر 

بنابر انتخاب مسئولى بود درپى فاميل يا باند خودبودند.
باج خواهانه برخى مطبوعات   شكل  اين روزها رفتارهاى  متاسفانه 
نامناسبى بخود گرفته و احساس ميشودبى تقوايى در حوزه رسانه باعث 
شده  تا عده اى مطبوعات را ابزارى براى تخريب اعداد كنند توصيه 

شما چيست؟
- انسان در هر موقعيتى كه قرار مى گيرد خوصا وقتى در حوزه رسانه 
هاى گروهى و مطبوعات محلى فعاليت مى كند بايد كه درمسيرارتقاء 
سطح ايمان وتقواى جامعه تلاش كندوحتى اگر تخلفى را ديد در پى 
اصلاح آن حركت كند نه غوغا سالارى وتخريب، شما كه خودروزنامه 
نگار باتجربه اى هستيد ومى دانيدكه ادبيات تخريب با ادبيات  اصلاح 
كردن كاملا تفاوت دارد لذا جرايد استان اولاً وتحت هرشرايطى احترام 
مسلمانان و مومنين رانگه دارند كه اين امر چون به احترام به خانه خدا 

است وثانياً درتعريف وتمجيد ها وهم درانتقاد خدا را درنظر بگيرند.
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

سبزي ها را موقع پختن زياد خرد نكنيد 
كارشناس مواد آشاميدني و بهداشتي معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشكي يزد با بيان اينكه 
هر چقدر اندازه ماده غذايي در هنگام پخت بيشتر خرد شوند مقدار كاهش مواد مغذي در آن 
بيشتر خواهد بود، توصيه كرد: تا جايي كه امكان دارد سبزي ها را موقع پختن زياد خرد نكنيد. رضا 
موركيان در گفت وگو با (ايسنا)، در مورد روش جوشاندن مواد غذايي گفت: آب به علت اين كه 
داراي گرماي ويژه بالايي است، محيط مناسبي براي انتقال حرارت به ماده غذايي است. همچنين 
دسترسي به آن آسان است به همين دليل از روش جوشاندن براي پخت بسياري از مواد غذايي 
وي ادامه داد: يكي از معايب آب براي پخت مواد غذايي اين است كه حلال خوبي مي شود. وي ادامه داد: يكي از معايب آب براي پخت مواد غذايي اين است كه حلال خوبي مي شود. وي ادامه داد: يكي از معايب آب براي پخت مواد غذايي اين است كه حلال خوبي  مي شود. استفاده مي شود. استفاده 

آب مقدار قابل توجهي از مواد مغذي خود را از دست بدهد.است و ممكن است ماده غذايي در آب مقدار قابل توجهي از مواد مغذي خود را از دست بدهد.است و ممكن است ماده غذايي در آب مقدار قابل توجهي از مواد مغذي خود را از دست بدهد.

هنگام غذا دادن به كودك تلويزيون را خاموش كنيد 
يك روانشناس با بيان اينكه ايجاد يك محيط آرام در خوردن غذا به كودك كمك مي كند، يك روانشناس با بيان اينكه ايجاد يك محيط آرام در خوردن غذا به كودك كمك مي كند، يك روانشناس با بيان اينكه ايجاد يك محيط آرام در خوردن غذا به كودك كمك مي كند، 
افزود: خاموش كردن راديو يا تلويزيون و عدم مشاجره هنگام غذا خوردن از جمله اين موارد افزود: خاموش كردن راديو يا تلويزيون و عدم مشاجره هنگام غذا خوردن از جمله اين موارد افزود: خاموش كردن راديو يا تلويزيون و عدم مشاجره هنگام غذا خوردن از جمله اين موارد 
است. به گزارش ايسنا، راضيه سعيدمنش در خصوص نكات تغذيه اي هنگام تغذيه كودكان است. به گزارش ايسنا، راضيه سعيدمنش در خصوص نكات تغذيه اي هنگام تغذيه كودكان است. به گزارش ايسنا، راضيه سعيدمنش در خصوص نكات تغذيه اي هنگام تغذيه كودكان 
اظهار داشت: در هنگام غذا خورن، كودك بايد در وضعيت راحتي قرار گيرد و به غذا نزديك اظهار داشت: در هنگام غذا خورن، كودك بايد در وضعيت راحتي قرار گيرد و به غذا نزديك اظهار داشت: در هنگام غذا خورن، كودك بايد در وضعيت راحتي قرار گيرد و به غذا نزديك 
باشد. وي توصيه كرد: بشقاب و لوازم غذا از نوع نشكن باشد زيرا در صورت شكستن ظروف، باشد. وي توصيه كرد: بشقاب و لوازم غذا از نوع نشكن باشد زيرا در صورت شكستن ظروف، باشد. وي توصيه كرد: بشقاب و لوازم غذا از نوع نشكن باشد زيرا در صورت شكستن ظروف، 
والدين عصباني و كودك احساس ترس مي كند. وي با بيان اينكه رنگ غذا در اشتهاي كودك والدين عصباني و كودك احساس ترس مي كند. وي با بيان اينكه رنگ غذا در اشتهاي كودك والدين عصباني و كودك احساس ترس مي كند. وي با بيان اينكه رنگ غذا در اشتهاي كودك 
و علاقه او به غذا تاثير مي گذارد، خاطرنشان ساخت: خوردن غذاهاي رنگي مانند رنگهاي و علاقه او به غذا تاثير مي گذارد، خاطرنشان ساخت: خوردن غذاهاي رنگي مانند رنگهاي و علاقه او به غذا تاثير مي گذارد، خاطرنشان ساخت: خوردن غذاهاي رنگي مانند رنگهاي 

سبز (سبزيجات)، نارنجي (هويج) براي او جالب است. 

چند توصيه براي شستشوي پوست خود 
 مراقبت و رسيدگي مناسب به پوست در سالم و مرطوب نگه داشتن آن و برطرف كردن آكنه ها 
بسيار موثر است. به گزارش ايسنا، فدراسيون تخصصي نمورس چند توصيه موثر براي شست 
وشو و پاكسازي مناسب و صحيح اين بافت حياتي و نگهبان مهم بدن ارائه كرده است. توصيه هاي 
اين فدراسيون عبارتند از:  هميشه براي شست وشوي پوست بدن از آب ولرم استفاده كنيد چون 
آب خيلي داغ يا خيلي سرد به پوست آسيب مي رساند. از صابون يا شوينده ملايم استفاده كرده 
و از تمييز شدن پوست گوش ها، زير ناخن ها و بين انگشت دستها و پاها مطمئن شويد. پوست 
خود را با انگشتان دست و به آرامي بشوييد و از به كار بردن برس يا پارچه زبر براي اين منظور 

خودداري كنيد.پوست صورت خود را حداقل يك نوبت در روز با يك شوينده ملايم بشوييد. 

آگهى  مناقصه عمومى  نوبت دوم 
 شركت توزيع نيروي برق استان هرمزگان درنظردارد

طرح هاى مشروحه ذيل  را ازطريق برگزارى مناقصه عمومي به پيمانكاران وشركتهاي واجد شرايط واگذار نمايد 

 لذا  كليه پيمانكاران و شركتهايي كه داراي تجربه و تخصص و تجهيزات لازم بوده و همچنين 
گواهينامه تائيد صلاحيت پيمانكارى از معاونت برنامه ريزى استاندارى جهت طرح هاى عمرانى  را 

دارا باشند مى توانند از تاريخ درج آگهى  نوبت دوم در روزنامه به مدت پنج روز جهت خريد 
اسناد مناقصه با در دست داشتن قبض واريز مبلغ دويست  وبيست هزار (220000) ريال به حساب 
سپهر شماره 0102164357002 نزد بانك صادرات شعبه گلشهر بندرعباس به آدرس بندرعباس  
بلوار جمهوري اسلامي - جنب شهرك مسكوني زيتون ( نيروگاه قديم )شركت توزيع نيروي برق 
هرمزگان - امور تداركات وانبارها - اداره قراردادها ومناقصات مراجعه ويا جهت كسب اطلاعات 

بيشتر با شماره تلفن 4512344 - 0761  اداره قراردادها و مناقصات تماس حاصل نمايند  
(هزينه درج آگهي در روزنامه به عهده برنده مناقصه مي باشد)

شماره مناقصه موضوع رديف

 90-85 
(تجديد مناقصه )

واگذارى فعاليتهاى اتفاقات ورفع خاموشى درمحدوده اتفاقات رودخانه در 
مديريت برق شهرستان رودان (تجديد مناقصه )  1 

 90-88 
(تجديد مناقصه )

 انجام عمليات تامين برق شهرك خاتم الانبياء بخش روئيدر  
شهرستان خمير ازمحل طرحهاى عمرانى (تجديد مناقصه ) 2

90-77
(تجديد مناقصه )

انجام عمليات توسعه برق روستاهاى شهرستان بشاگرد ازمحل 
طرحهاى عمرانى استان ( تجديد مناقصه ) 3

روابط عمومى شركت توزيع نيروى برق هرمزگان

جناب آقاى مهندس كوروش جهانبخش 
 انتصاب شايسته جناب عالى را به عنوان

 مديركل حمل ونقل و پايانه هاى استان هرمزگان
 كه بى شك بيانگر درايت و توانمندى  شما مى باشد 
تبريك عرض نموده و با عنايت به تدبير  وفرانگرى  
كه از شما سراغ داريم موفقيت بيش از پيش حضرت 
عالى را درعرصه حمل ونقل آرزومنديم 

 مديريت و كاركنان شركت حمل ونقل افق بار خليج فارس

فروشى
ماشين آلات كارخانه اى با توليد آب آشاميدنى بسته بندى  به ظرفيت هاى 20 
ليترى ،1/5 ليترى و 0/5 ليترى با كليه تجهيزات تصفيه آب و پركن و لوازم 

جانبى در حال بهره بردارى در اطراف بندرعباس  به فروش مى رسد.
 تلفن تماس :09121342161

آگهى مناقصه
دانشگاه آزاد اسلامى واحد بندر عباس  در نظر  دارد  اجراي فاز 

2 ساختمان مسجد دانشگاه شامل كف سازي ها،  تاسيسات 
برقي و مكانيكي ، ديوار چيني و ايزولاسيون را از طريق مناقصه 
به واجدين  شرايط واگذار نمايد. لذا افراد يا  شركتهاى ذيصلاح 
مى توانند براى كسب اطلاعات بيشتر با تلفن هاى (6674120 

معاون عمرانى يا 6665514  اداره حقوقى ) يا به سايت اين دانشگاه 
به آدرس :  www.iauba.ac.ir  مراجعه و از جزئيات بيشتر مطلع و 
در صورت داشتن شرايط لازم ، نسبت به دريافت اوراق مناقصه 

اقدام  نمايند 
هزينه چاپ آگهى در روزنامه نيز به عهده برنده مناقصه مى باشد 

        روابط عمومى دانشگاه آزاد اسلامى
 واحد بندر عباس

شوراى   90/8/7 مورخ   380 شماره  ومجوز  ها  شهردارى  مالى  نامه  آيين   5 ماده  استناد  به   
اسلامى شهر بندرخمير، شهردارى بندرخمير درنظردارد يكدستگاه خودرو خود بشرح ذيل را 

از طريق مزايده كتبى عندالزوم حضورى بفروش برساند 
داوطلبين شركت در مزايده مى توانند  درخواستهاى  كتبى خود راحداكثر تا تاريخ 90/12/4 به 

آدرس  استان هرمزگان- بندرخمير - شهردارى بندرخمير از طريق پست سفارشى  به
 كد پستى 36171-79318 ارسال يا مستقيما به امور مالى شهردارى  تحويل و رسيد دريافت 

نمايند.
1- سوارى پژو405 مدل 1383 به رنگ بژ متاليك به شماره شهربانى 918 ب 14 ايران 84 به 

قيمت پايه 20000000 ريال(بيست ميليون ريال) 
شرايط مزايده: 

1-داوطلبين مى بايست 2000000 ريال (دو ميليون ريال) را به صورت نقد به حساب جارى سيبا  
سپرده 3100001195007 شهردارى نزد  بانك ملى شعبه بندرخمير واريز و يا معادل  آن مبلغ 

ضمانت نامه معتبر بانكى به همراه پيشنهاد خود ارسال نمايند.
2-در هنگام ارائه  پيشنهاد قيمت به موضوع و تاريخ آگهى مزايده اشاره شود 

3- داوطلبين مى توانند جهت دريافت اوراق و شرايط مزايده در ساعات ادارى به امور مالى 
شهردارى مراجعه نمايند.

4 - به پيشنهادهاى  فاقدرسيد  سپرده  و يا ضمانت نامه معتبر،  مبهم ، تحويل داده شده بعد 
از  موعد مقرر ترتيب اثر داده نخواهد شد.

5-شهردارى در رد يا قبول پيشنهاد مختار است
6-برندگان اول و دوم و سوم مزايده  هر گاه پس از اعلام شهردارى ظرف مدت هفت روز نسبت 
به انعقاد قرارداد خريد اقدام ننمايند به ترتيب سپرده هاى آنها  به نفع شهردارى ضبط خواهد 

شد . نفرات بعدى به ترتيب به عنوان برنده اعلام مى شوند.
از مدت 20  برندگان چنانچه ماشين خريدارى شده پس  انجام خريد توسط   7- در صورت  
روز از پاركينگ شهردارى خارج نشود به ازاى هر شبانه روز مبلغ 100000 ريال حق پاركينگ  

وصول خواهد شد.
8- پرداخت هزينه دو نوبت آگهى در روزنامه  به مبلغ 4000000 ريال(چهارميليون ريال) و كليه 

عوارض ، ماليات و هزينه هاى محضرى و ثبت جهت انتقال سند به عهده خريدار 
مى باشد .

9- داوطلبان مى توانند با هماهنگى شهردارى نسبت به بازديد ماشين  موضوع مزايده اقدام 
نمايند.

10-در صورت عدم تجديد مزايده كليه پيشنهادهاى رسيده راس ساعت 12 روز شنبه مورخ 
90/12/6 مفتوح و قرائت خواهد شد.

آگهى  مزايده عمومى 
  فروش يكدستگاه خودرو سوارى نوبت اول 

 شهردارى بندرخمير 

رتبه بندى-تامين مهندس
راه- ساختمان - آب- برق- تاسيسات- نفت 

و گاز - عمران- مكانيك- زمين- آبيارى 
كشاورزى-معمارى -پيمانكار - مشاور 

09191234578 - 09123575462

بدينوسيله به اطلاع كليه اعضاء سازمان نظام مهندسى ساختمان استان 
هرمزگان مى رساند جلسه  مجمع عادى در مورخ 90/11/27 راس ساعت 6 

بعد ازظهر در سالن امام رضا(ع) دانشگاه آزاد اسلامى  واحد بندرعباس برگزار 
مى گردد  بديهى است چنانچه مجمع به حد نصاب شركت كننده نرسد جلسه 
بعدى برابر مقررات  با حضور  اعضا حاضر راس ساعت 6 لغايت 8 بعدازظهر  

روز 90/12/4 در همان محل برگزار خواهد شد.
دستور كار جلسه:

1- انتخاب اعضا هيئت رئيسه سنى  جلسه 
2- انتخابات بازرسان اصلى و على البدل  

3- استماع گزارش عملكرد ساليانه هيئت مديره 
4-بررسى و تصويب ترازنامه سالانه و بودجه پيشنهادى 

54- تصويب نظام نامه  مالى سازمان

 روابط عمومى سازمان نظام مهندسى ساختمان هرمزگان

  آگهى  فراخوان مجمع عمومى

1-دستگاه مزايده گذار: اداره كل بيمه خدمات درمانى استان هرمزگان 
2- نوع و مبلغ سپرده شركت در مزايده به مبلغ 70/000/000 (هفتاد ميليون ريال) بصورت ضمانتنامه 

بانكى يا واريز به حساب سپرده به شماره 60003223/72 جام بانك ملت شعبه خدمات درمانى 
بندرعباس كد4345/5 

3-  تاريخ فروش اسناد مزايده: 1390/11/17 لغايت 1390/11/30 
4- مهلت تحويل اسناد مزايده: تا ساعت 15 روز 1390/12/6 
5- زمان بازگشايى اوراق مزايده: ساعت 9 روز 1390/12/10 

6- محل تحويل  و گشايش پاكتها قيمت هاى پيشنهادى : امور ادارى اداره كل بيمه خدمات درمانى 
استان هرمزگان سالن كنفرانس  اداره كل بيمه  خدمات درمانى استان هرمزگان- نشانى  اداره كل 

بندرعباس  بلوار امام خمينى جنب پمپ بنزين شهر نمايش ساختمان زكريا 
7- قيمت  اسناد مزايده و شماره حساب: مبلغ 150/000 ريال واريز به حساب شماره 60003218/07 

بانك ملت شعبه خدمات درمانى بندرعباس كد 4345/5 
8- هزينه درج آگهى  بعهده برنده مزايده مى باشد 

9- اداره كل بيمه خدمات درمانى استان هرمزگان در قبول يا رد پيشنهادات مختار است 
10- ساير جزئيات و شرايط در اسناد مزايده درج شده است

اداره كل بيمه خدمات درمانى  استان هرمزگان

  آگهى  مزايده عمومى 
فروش ساختمان ادارى ميناب

تقديم به پسر عزيزم

 محمد رضا 
رحيمى پور درگيرى

روزگارت برمراد
 آسمانت بى غبار 

رنگ  چشمانت بهار/ قلبت از هر غصه دور
 عمر شيرينت بلند  سرنوشتت تابناك 

فرا رسيدن 18 بهمن 
 سالروز  تولدت گلباران 

     مادرت

ناگفته هاى دبير جامعه  روحانيت مبارز هرمزگان 
در گفت وگو با «صبح ساحل»:

اصولگراى واقعى 
هرگز ادعاى جايگاهى 
كه لياقت آن را 
ندارد، نمى كند

اينده سابق مردم بندرعباس  يرباز» نماينده سابق مردم بندرعباس  يرباز» نماينده سابق مردم بندرعباس   «على د
درمجلس شوراى اسلامى:

انقلاب اسلامى الگويى تمام 
ناشدنى براى تمام ملتهاست

انقلاب اسلامى ايران آغازگر يك 
دوره جديد و منحصر به فرد درتاريخ معاصر و 
الگويى تمام ناشدنى براى ملتهايى است كه در پى 
ستند.توسعه مادى وكمال معنوى جوامع خود هستند.توسعه مادى وكمال معنوى جوامع خود هستند.

از چهره هاى سياسى » از چهره هاى سياسى » از چهره هاى سياسى  «على ديرباز
مردم  سابق  نماينده  و  استان 
شوراى  درمجلس  بندرعباس 
سالگرد  آستانه  در  اسلامى 
پيروزى انقلاب اسلامى با بيان 
ساحل  صبح  به  مطلب  اين 
حضرت  كه  گفت:مسيرى 
سال  بهمن   22 در  امام(ره) 
1357 با پايه ريزى جمهورى 
اسلامى ايران بنا نهادند جدا از 
اينكه ايران اسلامى را به يگانه 
كشورى كه برمبناى اعتقادات دينى وتوانمندى هاى ملى درفضايى 
مملو از معنويت وخداجويى به استقلال كامل و بدون اتكا به شرق 
وغرب تبديل نمود باعث شد تا نقطه اميد ملتهاى دربند جهان براى 
ى متكى برعدالت رهايى از بند رژيم هاى استبدادى و رسيدن به نظامى متكى برعدالت رهايى از بند رژيم هاى استبدادى و رسيدن به نظامى متكى برعدالت 
ديرباز» اضافه كرد: از ويژگيهاى ديگر انقلاب ومعنويت اسلامى باشد. «ديرباز» اضافه كرد: از ويژگيهاى ديگر انقلاب ومعنويت اسلامى باشد. «ديرباز» اضافه كرد: از ويژگيهاى ديگر انقلاب 
اسلامى اينكه هرچه بيشتر از زمان وقوع آن مى گذرد رويش هاى 
زد نسل هاى جدجديدى درنزد نسل هاى جدجديدى درنزد نسل هاى جديد اين آب و خاك براى توسعه و شكوفايى 
ومراقبت ازنظام مقدس جمهورى اسلامى پديدار مى گرددكه اين 
نعمتى بى بديل ازسوى خداوند متعال ودر سايه هدايت رهبر معظم 
انقلاب مى باشد به گونه اى كه هرساله در راهپيمايى حماسه آفرين 
22 بهمن مردم عزيز ايران اسلامى وهمچنين اهالى غيور هرمزگان 
با حضورى هوشيارانه و آگاهانه به دنيا پيام مى دهندكه نه تحريم، 
چكدام نمى تواند ذره اى از عزم نه تهديد ونه رفتارهاى خصمانه هيچكدام نمى تواند ذره اى از عزم نه تهديد ونه رفتارهاى خصمانه هيچكدام نمى تواند ذره اى از عزم 
و اراده ايرانيان درحركت روبه جلو خود در فتح قله هاى افتخار دنيا 

خلل ايجادكند.

نجات نفتكش ايرانى
از حمله 35 قايق دزدان دريايى

دريادلان  هوشيارى  با  گفت:  ارتش  دريايى  نيروى  عمليات  معاون 
نيروى دريايى ارتش حمله 35 فروند قايق دزدان دريايى به نفتكش 
ايرانى ناكام ماند. امير سيدمحمود موسوى معاون عمليات نيروى 
دريايى ارتش گفت: يك فروند نفتكش ايرانى در حوالى تنگه باب 
المندب مورد حمله 35 فروند قايق دزدان دريايى قرار گرفت كه با 
رشادت و هوشيارى ناوگروه رزمى نيروى دريايى توانست با ايمنى 
كامل از منطقه خطر عبور كرده و به سمت بندر مقصد حركت كند.بر 
اساس اين گزارش، دريادلان نيروى دريايى ارتش توانستند با اجراى 
آتش به موقع و پر حجم و درگيرى شديد قايق هاى دزدان دريايى را 

متوارى كرده و اين نفتكش را بدون  آسيب نجات دهند.

انقلاب اسلامى ايران آغا گروه سياسى :
دوره جديد و منحصر به فرد درتاريخ معاصر و 
الگويى تمام ناشدنى براى ملتهايى است كه در پى 

توسعه مادى وكمال معنوى جوامع خود ه
«على

مردم  سابق  نماينده  و  استان 
شورا درمجلس  بندرعباس 

سالگرد  آستانه  در  اسلامى 
پيروزى انقلاب اسلامى با بيان 

پروژه عمرانى در بندرخمير 29 پروژه عمرانى در بندرخمير 29 پروژه عمرانى در بندرخمير 
به بهره بردارى رسيد

صبح ساحل/ فاطمه ركن الدينى: بهره بردارى از 29 پروژه عمرانى 
دربندرخمير با حضورمعاون برنامه ريزى استاندار هرمزگان با اعتبارى 
فرماندار  خمير با بيان اينكه درسال  بالغ بر 260  ميليارد ريال آغاز شد.
جهاد اقتصادى دولتمردان نگاه ويژه اى به انجام امور عمرانى دارند 
ر امسال 8 پروژه عمرانى به نمايندگى از 29 اظهار داشت: در دهه فجر امسال 8 پروژه عمرانى به نمايندگى از 29 اظهار داشت: در دهه فجر امسال 8 پروژه عمرانى به نمايندگى از 29 
پروژه با اعتبارى بالغ بر 40 ميليارد ريال در شهرستان خمير به بهره 
ره اى در كهورستان، افتتاح بيارى قطره اى در كهورستان، افتتاح بيارى قطره اى در كهورستان، افتتاح  بردارى رسيد. وى افزود: طرح آ
زمين ورزشى رودبار ومدرسه راهنمايى شهيد باهنر مهمترين پروژه 
هاى بندرخمير است كه به بهره بردارى رسيد. امير تيمورى از احداث 
ايستگاه آتش نشانى رويدر، راه روستايى دشت جيحون وتنگدالان، 
زيرسازى و جدول سازى آسفالت معابر شهر خمير به عنوان نمونه 
اى از پروژه هايى نام برد كه دراين دهه  تحويل اين شهرستان شد. 
وى با اشاره به بهره بردارى از ديگر پروژه ها در شهرهاى مختلف اين 
شهرستان گفت: پست هوايى و پروژه هاى مهم ديگرى نيز در شهرها 

درحال بهره بردارى است.

همزمان با دهه مبارك فجر؛

افتتاح 27 پروژه در قشم
گروه اقتصادى: همزمان با دهه مبارك فجر 27 پروژه با اعتبارى بالغ 
بر يك هزار ميليارد و 33 ميليون ريال در قشم افتتاح و كلنگ زنى 
مدير عامل سازمان منطقه آزاد قشم گفت: سهم اعتبارات  مى شود.
سازمان منطقه آزاد قشم از مجموع 27 پروژه اعلام شده با 17 پروژه 
شامل 9 افتتاح و عمليات كلنگ زنى هشت پروژه به بيش از 119 
ميليارد ريال مى رسد.وى ادامه داد: افتتاح ويزيتور سنتر دره ستارگان، 
نصب و بهره بردارى تاسيسات آب شيرينكن به ظرفيت 600 و 1500 
متر مكعب در روز، احداث تصفيه خانه فاضلاب ايران زمين به ظرفيت 
3 هزار متر مكعب در روز و قطعه سوم ديوار سايت 102 هكتارى 
شهيد رجايى به طول 4 هزار و 200 متر بخشى از پروژه هاى قابل 
افتتاح اين سازمان در دهه فجر است.مدير عامل سازمان منطقه آزاد 
قشم از توسعه پارك زيتون قشم، اجراى بلوار ساحلى سوزا، اجراى 
بخشى از شبكه فاضلاب شهرى در سايت هاى نخل زرين، تعاونى 
ايثارگران، مجموعه 124 واحدى بنياد مسكن و شبكه توزيع آب در 
محله امام حسن (ع) شهر قشم به همراه دو ساختمان چند منظوره 
در روستاهاى كانى و گامبرون و ديوار گلدان هاى صخره اى در ضلع 
شرقى بلوار آزادگان به عنوان ديگر پروژه هاى قابل افتتاح سازمان 
منطقه آزاد قشم نام برد.وى همچنين از عمليات كلنگ زنى هشت 
پروژه شامل خط انتقال آب از سايت آب شيرينكن تا سايت منابع 
شهر، شبكه انتقال فاضلاب از مجتمع معراج تا تصفيه خانه ايران 
زمين به همراه ايستگاه پمپاژ، شبكه انتقال فاضلاب سيستان تا سيتى 
سنتر به همراه ايستگاه پمپاژ، پارك ساحلى شهر درگهان، پارك ايران 
زمين، فضاى سبز ميدان علم و صنعت، فاز دوم بيابان زدايى فرودگاه 
قشم و محوطه سازى قلعه تاريخى پرتغالى ها و سايت تاريخى كولغان 
توسط سازمان منطقه آزاد قشم خبر داد.حيدرى پور با اشاره به فعاليت 
بخش خصوصى تحت حمايت اين سازمان تصريح كرد: طى اين ايام 
چهار پروژه شامل مجتمع سيتى سنتر، احداث كانتينريارد، احداث 
كانتينر يارد و هتل آپارتمان كيميا دو در دهه مبارك فجر افتتاح 

مى شود.



شهردار بندرعباس گفت: من به هيچ كس وبه هيچ  گروه اجتماعى:
محمدجواد سلطان زاده در واكنش به مطالب  قيمتى باج نمى دهم.
و هستم پاسخگو هستم پاسخگو هستم  پاسخگ: من در مقابل عملكردم پاسخگ: من در مقابل عملكردم  منتشر شده در يك نشريه افزود
واگر خلاف كرده ام بايد مجازات شوم. وى ادامه داد: در روزهاى اخير با 
مطالبى از سوى  نشريه روبرو شدم كه تمام كذب محض و دروغ است. 
من با روزنامه اى مواجه شدم كه مدير مسوول آن اطلاعات لازم از 
شهردارى وسازمان فرهنگى ورزشى شهردارى را دارد وبا علم و آگاهى 
كذب كرده است.وى تصريح از قوانين اقدام به چاپ سلسله مطالبى كذب كرده است.وى تصريح از قوانين اقدام به چاپ سلسله مطالبى كذب كرده است.وى تصريح 
كرد:  اگر اين مطالب در نشريه اى چاپ مى شدكه مدير مسئول آن 
ات  و آهيچ اطلاعات  و آهيچ اطلاعات  و آگاهى ازقوانين شهردارى نداشت دست به شكايت 
نمى زدم.وى همچنين گفت: اگر اين نشريه كه درخصوص دلالى در تيم 

فوتبال شهردارى مطالبى چاپ كرده  ازيكسال پيش اسناد ومداركى 
قانون عمل كرده است. چرا  نكرده ،خلاف  دراختيار داشته ومنتشر 
مديرمسوول اين روزنامه در زمانى كه داراى سمت مديركلى شهر و 
روستاى استاندارى بوده، اين مطالب را منتشر نكرده است. آقاى مدير 
مسوول!! آيا بابت عدم چاپ اين مطالب در زمانى كه پست وسمتى 
داشته اى حق السكوت دريافت كرده اى كه امروز حق السكوتت قطع 
جاى اينكه شده و اينگونه رفتار مى كنى؟ اگرخلافى صورت گرفته بجاى اينكه شده و اينگونه رفتار مى كنى؟ اگرخلافى صورت گرفته بجاى اينكه 
موضوع را به جامعه بكشانى از طريق مراجع قضايى پيگيرى  مى كردى. 
چرا اين نشريه در دهه مبارك فجر و در شرايط حساس مملكت و 
در آستانه برگزارى انتخابات، اذهان عمومى و مردم را به همه چيز 
بدبين مى كند. وى ادامه داد: شايعه پراكنى وبيان يك موضوع دروغ 

سخت است.سلطان زاده با بيان ات آن بسيار سخت است.سلطان زاده با بيان ات آن بسيار سخت است.سلطان زاده با بيان  ات آن بسيار سان و اثبات آن بسيار سان و اثب وكذب بسيار آ
مطالب اين نشريه برايش اهميتى ندارد خاطرنشان كرد: ينكه مطالعه مطالب اين نشريه برايش اهميتى ندارد خاطرنشان كرد: ينكه مطالعه مطالب اين نشريه برايش اهميتى ندارد خاطرنشان كرد:  ا
طالب ، نامى پ مطالب ، نامى پ مطالب ، نامى  يه هيچ نقشى نداشته و اينكه در چاشهردار دراين قضيه هيچ نقشى نداشته و اينكه در چاشهردار دراين قضيه هيچ نقشى نداشته و اينكه در چا
از بنده برده است،نشان دهنده خصومت وتسويه حساب شخصى است.

شهردار بندرعباس،سازمان فرهنگى هنرى و ورزشى را سازمانى مستقل  
و وظايف مدير عامل آن مستقل از  شهردار دانست ويادآور شد:نه من 
چك سازمان فرهنگى ورزشى صادر مى كنم ونه دستور صادر مى كنم. 
حركت من در چارچوب قانون و ضابطه بوده است.شهردار گفت: پس 
ازمطرح شدن موضوع دلالى، نخستين كسى كه مدعى بود،من بودم، 
ذاشتند. وى خطاب به مديرمسوول  اين نشريه  ما را كلاه گذاشتند. وى خطاب به مديرمسوول  اين نشريه  ما را كلاه گذاشتند. وى خطاب به مديرمسوول  اين نشريه  چرا كه سر
اظهار داشت: آقاى  مدير مسوول آيا تو دلت براى فوتبال بندرعباس و 
محروميت بندرعباس مى سوزد، اگر اين طور بود بايد ازاين تيم حمايت 
مى كردى تا به ليگ برتر صعودكند. ما از شهرهاى ديگر چه كم داريم 
كه نبايد تيم فوتبال در سطح كشورداشته باشيم.وى ادامه داد: درمطالب 
ض گويى هاى بسيارى ديده مى شود. كدام آدم با انصاف اين آقا،تناقض گويى هاى بسيارى ديده مى شود. كدام آدم با انصاف اين آقا،تناقض گويى هاى بسيارى ديده مى شود. كدام آدم با انصاف 
و وجدان بيدار،آنچه راكه ناحق است ، مى پذيرد. حرف هاى اين آقا، 
دين ندارى لااقل سراسر دروغ وكذب است. بايد به اين آقا بگويم، اگر دين ندارى لااقل سراسر دروغ وكذب است. بايد به اين آقا بگويم، اگر دين ندارى لااقل 
آزاده مرد باش. شهردار بندرعباس اضافه كرد: من به هيچ احدى و به 

انم!!سووليتم، نه مالم ونه جانم!!سووليتم، نه مالم ونه جانم!! سووليتم، نه مالم ونه جمسووليتم، نه مالم ونه جم مبه قيمت مبه قيمت  به قيمت هيچ قيمتى باج نمى دهم.نه به قيمت هيچ قيمتى باج نمى دهم.نه 
يرقانون است،اعلام شود. دادگاه صالحه نظام، حق آماده ام تا هرچه غيرقانون است،اعلام شود. دادگاه صالحه نظام، حق آماده ام تا هرچه غيرقانون است،اعلام شود. دادگاه صالحه نظام، حق  آماده ام تا هرچه غمن آماده ام تا هرچه غمن 
را به حقدار خواهد داد وبه آن يقين وباور دارم. وى با اشاره به اينكه حق 
قانونى شورا، پرسش از شهردار است تاكيد كرد: اكثراعضاى شوراى شهر 
پس از شنيدن توضيحات بنده، قانع شدند. وى در پاسخ به پرسش يكى 
ازخبرنگاران گفت:من اصلا حاضر به مناظره با ايشان نيستم ودرحدى 
ره كنم. من معتقدم عدو  شود سبب خير اگر خدا ظره كنم. من معتقدم عدو  شود سبب خير اگر خدا ظره كنم. من معتقدم عدو  شود سبب خير اگر خدا  نيست كه با اومنا
خواهد. سلطان زاده اضافه كرد: من يك سرى باورهاى دينى دارم كه

به آن پاى بند هستم و در رگ وخون من جريان دارد. من به عنوان 
يك مسلمان درمقابل بى عدالتى وظلم مى ايستم وبرخورد مى كنم. 
شيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم. من بايد شهردارى براى من پشيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم. من بايد شهردارى براى من پشيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم. من بايد 
از حقوق از دست رفته ام، دفاع كنم.وى از مطبوعات ونشريات استان 
خواست، آزادانه بنويسند وبراى توسعه  شهر بدنبال انتقادات سازنده 

باشند و با رانت خوارى مطبوعات مبارزه كنند.
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

اكثر نوجوانان خواب كافي ندارند
متخصصان تاكيد دارند كه نوجوانان در هر شبانه روز به 8/5 تا 9 ساعت خواب نياز دارند تا حس 
سلامتي بيشتري داشته باشند و در مدرسه نيز بازده تحصيلي بهتري از خود نشان دهند. به گزارش 
ايسنا   انجمن ملي خواب در آمريكا در يك مطالعه جديد نشان داد كه تنها 15 درصد از نوجوانان 
به اندازه كافي در شبانه روز مي خوابند و باقي آنها با كمبود خواب مواجه هستند. كارشناسان اين 
انجمن تاكيد مي كنند كه پيامدهاي نامطلوب كمبود خواب عبارتند از: - فراموش كردن و مشكل در 
يادگيري و تمركز و حل مسائل - ايجاد آكنه و مشكلات پوستي - پرخاشگري و رفتارهاي ناخوشايند 
- پرخوري و افزايش وزن - افزايش گرايش به نيكوتين يا كافئين براي بيدار ماندن - افزايش احتمال 

ابتلا به بيماري ها يا گيجي و خواب آلودگي در حين رانندگي و افزايش احتمال تصادفات 

تاثيرات دوگانه داروهاي ديابت در بروز سرطان لوزالمعده 
در يك آزمايش جديد معلوم شد داروهاي ديابت در بروز سرطان پانكراس (لوزالمعده) تاثير دوگانه 
دارند براي مثال داروي متفورمين حداقل در زنان احتمال ابتلا به اين سرطان را كاهش مي دهد 
در حالي كه ساير داروهاي ديابت با افزايش خطر بروز سرطان پانكراس مرتبط هستند. به گزارش  
ايسنا، به گفته متخصصان؛ تفاوت ها در سابقه دارويي در بين افرادي كه به سرطان پانكراس مبتلا 
بوده يا نبوده اند بسيار اندك است و مشخص نيست كه چرا داروها ممكن است روي خطر احتمالي 
بروز سرطان در مردان و زنان به شيوه اي متفاوت تاثير بگذارند. دكتر پيتر بوتلر از متخصصان ديابت 
در دانشگاه كاليفرنيا دراين باره خاطرنشان كرد: نتيجه اين آزمايش جديد نيز تاييدي بر مطالعات 

قبلي است و نشان مي دهد كه متفورمين مي تواند خطر بروز سرطانهاي چندگانه را كاهش دهد. 

مبتلايان به آستيگماتيسم پس از جراحي با ليزر از عينك ى مبتلايان به آستيگماتيسم پس از جراحي با ليزر از عينك ى مبتلايان به آستيگماتيسم پس از جراحي با ليزر از عينك  بي نياز
 يك فوق تخصص قرنيه چشم گفت: درمان آستيگماتيسم با جراحي ليزر همانند ساير عيوب 
انكساري به درمان به خوبي جواب مي دهد و معمولا 90 درصد بيماران پس از عمل از عينك 
بي نياز مي شوند. دكتر خسرو جديدي در گفت وگو با (ايسنا)، درباره آستيگماتيسم توضيح 
داد: آستيگماتيسم از جمله عيوب انكساري چشم است كه مي تواند به تنهايي و يا با نزديك 
بيني و دوربيني همراه باشد. اين عارضه برخلاف تصورات عموم نگران كننده نيست و مانند 
ساير عيوب انكساري است. اين متخصص چشم، با بيان اين  كه آستيگماتيسم به دو دسته 
منظم و نامنظم تقسيم مي شود، عنوان كرد: در آستيگماتيسم منظم ديد با عينك كامل 
مي شود اما آستيگماتيسم نامنظم بيشتر در كساني ديده مي شود كه مشكلات قرنيه دارند. 

 بازارچه خانگى

تومان-ماشين  نو 450هزار  حد  در  درب  دو  سامسونگ  *يخچال 
كرم  فرش  جاكفشى120هزارتومان-  لباسشويى150هزارتومان- 
سامسونگ  ديسك  دو  ضبط   - 12مترى250هزارتومان  رنگ 

200هزارتومان
09139877289-09373302801     

* ست كامل كامپيوتر ميز وصندلى 500 هزارتومان
09362634345 ساعت تماس:4بعدازظهر به بعد                     

cd* يكدستگاه پلستيشن 2 در حد نو به همراه cd* يكدستگاه پلستيشن 2 در حد نو به همراه cd بازى
 120هزارتومان 

09176918063

* يكدستگاه كامپيوتر به همراه ميز در حد نو   قيمت توافقى
ساعت تماس:1بعدازظهر الى 10 شب 

09179377611

* ميز تلويزيون MDF نو 120هزارتومان- يك جفت گليم پادرى 
خارجى50هزارتومان-دوعدد  شيشه  قدى  آينه  50هزارتومان- 

جاكفشى فلزى مشكى25 هزارتومان 
4616346

تلويزيون  ميز  اينچ-   29 پاناسونيك  تلويزيون   دستگاه  *يك 
  MDFطرح

قيمت توافقى                            3702687-09171581385

*يكسرى لوازم التحرير و خرازى500هزار تومان-تعدادى قفسه و 
ويترين آلومينيوم توافقى  

09397612722-09179047944       

* يكدست مبل7نفره- ميزنهار خورى 8نفره و يك عدد بوفه 
ساعت تماس:13-9  و 18-21

قيمت توافقى                                                  3352979 

* 4عدد شيلنگ3مترى تخليه بنزين ، نفت و گازوئيل  در حد نو
قيمت توافقى                                               

 09171581204 

MDFمبلمان راحتى  در حد نو- ميز كامپيوتر-كمد سه تيكه *
ويترينى

قيمت توافقى                           6681117-09175799076 

* 5 دست مبل7نفره نو
قيمت توافقى                    09171587204-09177605339 

ويترينى-تختخواب2نفره  جاكفشى  و  -كتابخانه   MDFكمد  *
دوچرخه16  طبى-  تشك  با  نفره  يك  خوشخواب-تخت  باتشك 
دنده اى-فرگاز پنج شعله- سماور برقى- گاوصندوق- يخچال ارج 

MDF12 فوت- فريزر7 كشويى پارس- ميز تلفن
قيمت توافقى                                           09171593373 

* مبل استيل11 نفره و ميز نهارخورى10 نفره 
دو ميليون تومان                                              

 09173677234

* فرش 6 مترى ماشينى 220/000 تومان 
يك جفت لوستر 400/000 تومان 

ماشين ظرفشويى روميزى  260/000 تومان
دراور چهار كشويى MDF در حد نو  120/000 تومان

                                             
                   09123806126                                                          

يز تلويزيون - يك دست مبل راحتى  - يخچال - گاز - ميز تلويزيون - يك دست مبل راحتى  - يخچال - گاز - ميز تلويزيون - يك دست مبل راحتى  * كولر
تابخانه  توافقى         فره - كمد و كتابخانه  توافقى         فره - كمد و كتابخانه  توافقى          فره - كمد و ك- تخت دو نفره - كمد و ك- تخت دو ن

09357468411                                                         

ارو ادارى - جارو ادارى - جاروبرقى - دستگاه كپى  يخچا* يخچا* يخچال - كولر - چند عدد ميز
- كامپيوتر با پرينتر - فرش 6 مترى - 8 صندلى چرخدار - ميز 

قيمت تواكفشى  قيمت تواكفشى  قيمت توافقى  فلزى - فايل 4 كشويى - جا
                                                    

09171670465                                                          

آغاز  ثبت نام بدون كنكور 
 دانشگاه آزاد اسلامى واحد رودان
از علاقه مندان به تحصيل در مقطع

كاردانى پيوسته و ناپيوسته در رشته هاى: 
كامپيوتر- حسابدارى- ساختمان

معمارى- مكانيك خودرو دينى و عربى
امور زراعى و باغى 

بدون كنكور ثبت نام بعمل مى آيد. جهت كسب 
اطلاعات بيشتر به دانشگاه آزاد اسلامى رودان يا با 

شماره هاى ذيل تماس حاصل فرمائيد
0766  -  4227385 - 4221545

بدينوسيله به اطلاع  مى رساند جلسه مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده 
(نوبت اول) شركت تعاونى مسكن نيك آشيان قشم راس ساعت

 4 عصر روز  چهارشنبه 1390/12/17 در محل تالار وحدت تشكيل مى گردد.
بديهى است اعضايى كه به هر دليل امكان حضور  در جلسه تعاونى برايشان 

مقدور نمى باشد مى توانند وكالت  كتبى خود را به ساير اعضا (هر عضو حداكثر 
وكالت دو نفر را مى تواند عهده دار شود) جهت حضور و تصميم گيرى در جلسه، 
ارائه نمايند براى تاييد وكالت مى بايست عضو همراه نماينده تام الاختيار (وكيل) 

خود تا مورخ 1390/12/12 به دفتر شركت تعاونى مراجعه ، در غير اين صورت 
وكالتنامه هاى عادى بدون تاييد شركت تعاونى فاقد اعتبار است.

دستور جلسه: 
1- قرائت گزارش عملكرد هيات مديره و بازرس از ابتداى  تشكيل شركت تا كنون

2- انتخاب بازرسان اصلى و على البدل 
3- انتخاب هيات مديره اصلى و على البدل 

4- تعيين پاداش و مزايا و حق الزحمه هيات مديره و بازرس و مديرعامل شركت 
5- تصويب بودجه پيشنهادى سال 

6- تصويب آيين نامه حدود وظايف و اختيارات مديرعامل تعاونى 
7- ساير موارد 
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عابدين زارع اتابكى- رييس هيئت مديره شركت

  آگهى دعوت مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده 
نوبت اول (شركت تعاونى مسكن نيك آشيان قشم)

آگهى

سازمان ميادين ميوه و فرآورده هاى
كشاورزى شهردارى بندرعباس

در نظر دارد برابر  مصوبه مورخه 90/11/12  هيئت مديره 
نسـبت به ثبت نام از متقاضيان عرضه ماهى قرمز در ايام 
پايانى  سال  اقدام نمايند، به همين منظور كليه متقاضيان 
ايـن بخـش  مى توانند جهت  كسـب اطلاعات بيشـتر و 
دريافت  شـرايط و نحوه فعاليت تا مورخه 90/11/25 به 
آدرس سـازمان ميادين ميوه و فرآورده هاى كشاورزى 
شـهردارى واقع در انتهاى خيابان امامت- ميدان صدف 
جنب سازمان پايانه مسافربرى طبقه فوقانى مراجعه و يا با 

شماره تلفن 6686256 تماس حاصل نمايند.

روابط عمومى سازمان ميادين
ميوه و فرآورده هاى كشاورزى

آگهى مناقصه دومرحله اى اجراى پوشش كامل قوس هاى سردرب منطقه ويژه اقتصادى  صنايع معدنى و فلزى

 خليج فارس با ورق هاى كامپوزيتى نانو و نورپردازى وحروف چينى  مربوطه شماره 90/10   نوبت دوم

 1- نام دستگاه مناقصه گزار : شركت منطقه ويژه اقتصادى صنايع معدنى و فلزى خليج فارس 

2- نشانى دستگاه مناقصه گزار: بندرعباس - كيلومتر 13 بزرگراه شهيد رجايى جنب پاسگاه نيروى انتظامى 

خونسرخ تلفن 10- 5112201 ( 0761) 
اجراى پوشش  كامل قوس هاى سردرب منطقه ويژه اقتصادى صنايع معدنى و فلزى خليج فارس با  3- موضوع مناقصه :

تى نانو ونورپردازى وحرورق هاى كامپوزيتى نانو ونورپردازى وحرورق هاى كامپوزيتى نانو ونورپردازى وحروف چينى  مربوطه 

يا ضمانت نامه بانكى به نفع مناقصه گزار  پنجاه ميليون ريال به صورت فيش واريزى يا ضمانت نامه بانكى به نفع مناقصه گزار  پنجاه ميليون ريال به صورت فيش واريزى يا ضمانت نامه بانكى به نفع مناقصه گزار  مبلغ 4- مبلغ ونوع تضمين شركت در  مناقصه :

5- قيمت اسناد وشماره حساب : ارائه فيش واريزى به مبلغ 300000 ريال به حساب 2304048312 بانك تجارت 

شعبه خونسرخ  

6-مهلت فروش اسناد  : ازتاريخ 90/11/15 لغايت پايان  وقت ادارى 90/11/20

مهلت تكميل و تحويل اسناد   حداكثر تا پايان وقت ادارى مورخ 90/12/3  7-  مهلت تحويل  اسناد  :

8-  مكان دريافت وتحويل اسناد  :   بندرعباس - كيلومتر 13 بزرگراه شهيد رجايى جنب پاسگاه نيروى انتظامى 

خونسرخ دبيرخانه كميسيون معاملات 

9-  زمان بازگشايى پاكات  :پاكات الف وب راس ساعت 10 مورخ 90/12/6 وپاكات ج راس ساعت 10 صبح 

مورخ 90/12/13 

WWW.PGSEZ..ir   :   10-  نشانى سايت شركت

مفقودى
شناسنامه خودرو سوارى پرايد دوگانه سوز برنگ سفيد مدل 89 ، 
S1412289612152 شماره پلاك 497 د 28 ايران 84  ، شماره شاسى

مفقود  ميلاد هاشمى پور فرزند كرامتشماره موتور 3569647 بنام ميلاد هاشمى پور فرزند كرامتشماره موتور 3569647 بنام ميلاد هاشمى پور فرزند كرامت
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

قابل توجه اعضا وسهامداران محترم

شركت مهندسى دلاوران درياى جنوب   

شركت مهندسى دلاوران درياى جنوب با 

هدف تبادل نظر و استفاده از پيشنهادات 

مى نمايد،  رگزاربرگزاربرگزار بگردهمايى بزرگى را بگردهمايى بزرگى را  گردهمايى بزرگى را اعضا گردهمايى بزرگى را اعضا 

لذا بدين وسيله ازتمامى اعضا جهت شركت 
لذا بدين وسيله ازتمامى اعضا جهت شركت 
شركت 

در اين گردهمايى دعوت بعمل مى آيد.

مكان: 
شهرك پيامبر اعظم
 بلوار راه آهن
جنب پارك زرون
زمان: 1390/12/4
 ساعت 15/30 ساعت 15/30

شركت مهندسى دلاوران درياى جنوبنوبنوبنوب

بندرعباس گفت: دردهه  صبح ساحل/ محمدخداكريمى: شهردار 
فجر 131 پروژه  عمران شهرى دربندرعباس به بهره بردارى مى رسد.

محمد جواد سلطان زاده شامگاه ديروز درجمع خبرنگاران افزود: 
براى اجراى اين پروژه ها بالغ بر 659 ميليارد ريال هزينه شده است. 
وى در اعلام  اين پروژه ها يادآور شد: احداث كشتارگاه نيمه صنعتى 
ارد ريال،روكش آسفالت معابر اصلى شهر به طول با اعتبار 10 ميليارد ريال،روكش آسفالت معابر اصلى شهر به طول با اعتبار 10 ميليارد ريال،روكش آسفالت معابر اصلى شهر به طول 
300 هزارمترمربع و اعتبار 40 ميليارد ريال، احداث 19 پارك محله 
اى به وسعت 95 هزار مترمربع با اعتبار 18 ميليارد ريال، احداث 
17 زمين ورزشى با اعتبار 22 هزارمترمربع و اعتبار 24 ميليارد 
يارد ريال ، اجراى 28 بار 20 ميليارد ريال ، اجراى 28 بار 20 ميليارد ريال ، اجراى 28  بار 20 ميل آبگير شهر با اعتبار 20 ميل آبگير شهر با اعت ريال، رفع نقاط
ترمربع و رسازى درسطح محلات به مساحت 750 هزارمترمربع و رسازى درسطح محلات به مساحت 750 هزارمترمربع و  رسازى درسطح محلات به مساحت 750 هزارمپروژه زيرسازى درسطح محلات به مساحت 750 هزارمپروژه زي
بهسازى وبازسازى خورها با اعتبار اعتبار 75 ميليارد ريال،11پروژه بهسازى وبازسازى خورها با اعتبار اعتبار 75 ميليارد ريال،11پروژه بهسازى وبازسازى خورها با اعتبار 
48 ميليارد ريال،اجراى 17 پروژه پياده روسازى معابر با اعتبار 24 
ميليارد ريال،بازگشايى خيابان صدا  و سيما و اميركبير با اعتبار 40 
ميليارد ريال،اجراى 11 پروژه اصلاح هندسى معابر با اعتبار 18 
ميليارد ريال و احداث 11 خيابان اصلى با اعتبار 45 ميليارد ريال 
پروژه هايى است كه در سال 90 آغاز شده و در دهه فجر به بهره 

بردارى مى رسد. وى تصريح كرد: با احراى اين پروژه ها چهره شهر 
بندرعباس دگرگون مى شود. شهردار بندرعباس درادامه به پروژه 
هايى كه در دهه فجر عمليات اجرايى آن آغاز مى شود اشاره كردو 
اظهار داشت: پروژه هاى مختلف در اين ايام هم كلنگ زنى مى 

شودكه براى اجراى آن 1100 ميليارد ريال هزينه خواهد شد.
سافرى با اعتبار به گفته ى محمد جواد سلطان زاده احداث پايانه مسافرى با اعتبار به گفته ى محمد جواد سلطان زاده احداث پايانه مسافرى با اعتبار 
120 ميليارد ريال، احداث 3 تقاطع غير هم سطح با اعتبار 240 
ميليارد  ريال، ادامه بلوار ساحلى از بلوار ملوان تا سه راه جهانبار با 
اعتبار 140 ميليارد ريال، ادامه بلوار ساحلى از ميدان هنگام تا اسكله 
حقانى به ارزش 25 ميليارد ريال، احداث پل خورگورسوزان با دهانه 
31 مترى با اعتبار 24 ميليارد ريال،احداث پلاژ بانوان به مساحت8 
در ساحل سورو،  ريال  ميليارد  بر 220   بالغ  اعتبارى  وبا  هكتار 
احداث ميدان ميوه و تره بار با اعتبار 140 ميليارد ريال احداث 
پارك ساحلى وبازار ماهى در پشت شهر با  اعتبار 150 ميليارد ريال، 
گورسوزان با اعتبار تا خورگورسوزان با اعتبار تا خورگورسوزان با اعتبار  تا خوراحداث پارك بلوار طالقانى ميدان هنگام تا خوراحداث پارك بلوار طالقانى ميدان هنگام 
40 ميليارد ريال از جمله پروژه هايى است كه عمليات اجرايى آن 

در دهه فجر آغاز مى شود.

نمى دهم

به هيچ كس و
هيچ قيمتى

نمى دهم

هيچ قيمتى

باج

بهره بردارى از 131پروژه عمران شهرى در دهه فجر

چرا مديرمسوول اين روزنامه در زمانى كه داراى سمت مديركلى شهر و روستاى استاندارى بوده، اين مطالب را منتشر نكرده است.
آقاى مدير مسوول!! آيا بابت عدم چاپ اين مطالب در زمانى كه پست وسمتى داشته اى حق السكوت دريافت كرده اى كه امروز حق السكوتت قطع شده و اينگونه رفتار مى كنى

 اقتصاد

التهاب بازار كاهش يافت
استاندار هرمزگان: گران خريدن توجيهى بر گرانفروشى نيست

استاندار هرمزگان گفت: برخورد باتوليد كنندگان  گروه اقتصادى :
وعمده فروشان بى توجه به نرخ مصوب ستاد تنظيم بازار در اولويت 
قرار دارد  و بى توجهى به نرخ هاى مصوب ستاد تنظيم بازار اخلال 
درنظم اقتصادى تلقى مى شود.ابراهيم عزيزى درحاشيه بازديد از 
طرح ويژه گشت كنترل بازار در پاسخ به سوال صبح ساحل مبنى 
براينكه فروشندگان كه اجناس خودرا از توليدكنندگان به  قيمت بالا 
خريده اند به چه قيمتى بايد عرضه نمايند گفت: نرخ هاى مصوب 
بازرگانى مبناى فروش است وگران خريدن توجيهى  بر گرانفروشى 
نيست وتمامى سطوح بايد اجناس خودرا براساس قيمت مصوب 
عرضه نمايند. وى از كاهش التهابات غيرعادى بازار خبرداد و  افزود: 
با تشديد نظارت و كنترل توسط سازمان صنعت،معدن ،تجارت و 
بازرگانى و تعزيرات حكومتى قيمتها تاحدود زيادى كاهش يافت. 
عزيزى اظهار داشت:بيش از 20 طرح گشت ويژه كنترل بازار در 
20 منطقه ازشهر بندرعباس همراه با قاضى سيار تعزيرات و قاضى 
يمت هاى موجود در بازار راكنترلشعبه سيار قيمت هاى موجود در بازار راكنترلشعبه سيار قيمت هاى موجود در بازار راكنترل مى كند تا بازار به 
حالت عادى وقبل از زمان افزايش قيمت ها برگردد. مقام عالى دولت 
دراستان با بيان اينكه كسبه هاى منصف  از اين طرح مستثنى 
هستند گفت:برخى واحدهاى صنفى ازشرايط موجود  اقتصادى سوء 
استفاده مى كنند ونظم اقتصادى آن رابه هم مى ريزندكه بايد طبق 

قانون تكنترل و برخورد شود.
اقلام اساسى به قيمت مصوب توزيع مى شود

سرپرست سازمان صنعت،معدن ،تجارت و بازرگانى استان هرمزگان 
نيز بابيان اينكه طرح تشديد كنترل بازار با تاكيد استاندار از 13 بهمن 
ماه آغاز شده است گفت:درحال حاضر پس ازانجام عمليات فيزيكى 
كنترل و نظارت بر بازار،كمبود اقلامى وجود ندارد و طبق بررسى ها 

وضعيت نرخ هاى اجناس نسبتا مطلوب و التهابات بازار كاهش يافته 
است. وى ازپلمپ حدود 70 واحد صنفى طى روزهاى گذشته به دليل 
تخلفاتى چون گرانفروشى،عدم درج قيمت، احتكاروعدم صدور فاكتور 
خبرداد و افزود: تمامى خواروبار فروشان ،بنكداران وعمده فروشان با 
يد طبق نرخنامه مصوب 12 دى ماه اجناس راعرضه نموده  ودرغير 

اراين صورت درچاراين صورت درچارچوب قانون با آنان برخورد مى شود.
عبدلى زاده با بيان اينكه بسيارى از اصناف تعرفه مصوب را پذيرفته و 
حالت عادى برگردانده اند گفت:در ساير شهرستان ها نيز قيمتها را به حالت عادى برگردانده اند گفت:در ساير شهرستان ها نيز قيمتها را به حالت عادى برگردانده اند گفت:در ساير شهرستان ها نيز 

طرح تشديد نظارت وكنترل بازار درحال انجام است.
وى تصريح كرد:دراين راستا با افراد محتكر و سودجو برخورد شده 
همكاران  وى  گفته  به   . است  پيگيرى  حال  در  هايشان  پرونده 
افزايش قيمتها با سردخانه اى  مواجه شدند كه  بازرسى در اوج 
گوشت قرمز منجمد وارداتى را احتكار كرده ومنتظر وضعيت بازار 
آنرا حدود 700  بود.اين مسوول ارزش ريالى  افزايش قيمت ها  و 
ون تومان ذكر كرد. سرپرست سازمان صنعت،معدن،تجارت و ميليون تومان ذكر كرد. سرپرست سازمان صنعت،معدن،تجارت و ميليون تومان ذكر كرد. سرپرست سازمان صنعت،معدن،تجارت و 
لابازرگانى درادامه ازاقلابازرگانى درادامه ازاقلام چهارمحورى براى تنظيم بازار  ايام نوروز 
خبرداد و افزود:بازرسى،نظارت، توزيع اقلام اساسى دركنارنمايشگاه 
رح توزيع ميوه شب عيد در فوق العاده، طرح توزيع ميوه شب عيد در فوق العاده، طرح توزيع ميوه شب عيد در  فوق العاده، طها به قيمت مصوب، فروش فوق العاده، طها به قيمت مصوب، فروش 
ساير شهرستان ها از مهمترين اقدامات و برنامه ريزى جهت كنترل 
يوه وتره بار شب عيد است. عبدلى زاده گفت: سهميه واردات ميوه وتره بار شب عيد است. عبدلى زاده گفت: سهميه واردات ميوه وتره بار  شب عيد است. عبدلى زاده گفت: سهميه واردات مبازار شب عيد است. عبدلى زاده گفت: سهميه واردات مبازار 
به استان، پروتئين، گوشت قرمز و ديگر اقلام ضرورى  درنظر گرفته 
شده تا در آستانه تعطيلات نوروز با كمبود كالاهاى اساسى مواجه

نشويم. وى افزود: براى كنترل بازار ازتمام امكانات و ظرفيت هاى همه 
گشت كنترل بازار دربندرعباس دستگاه ها استفاده شده و طرح ويژه گشت كنترل بازار دربندرعباس دستگاه ها استفاده شده و طرح ويژه گشت كنترل بازار دربندرعباس 

نيز درحال اجرا است.

گروه اقتصادى: عده اى از مسوولان مجامع امور صنفى و شركت هاى 
پخش مواد غذايى در بندرعباس مى گويند: مبارزه به گرانفروشى 
وتنظيم بازار كالاهاى اساسى در اين شهرستان تنها از طريق شركت 

هاى توزيع كننده و بنكداران قابل انجام است.
رييس اتحاديه صنف عمده فروشان مواد غذايى بندرعباس، از كنترل 
، نظارت و تنظيم بازار به عنوان راهكار اساسى در جهت مبارزه با 
گرانفروشى و ديگر تخلفات احتمالى و همچنين احتكار نام برد. 
عبدالمحمد حزنى به مسائل چند روزاخير اشاره و ابراز داشت: عمده 
فروشان، بنكدارها، كارخانه هاى توليد كننده و شركت هاى توزيع 
كننده كالا را با قيمت بالا در اختيار فروشندگان جزء قرار مى دهند 
و آنان نيز با افزودن درصد قانونى اقدام به فروش مى كنند. عضو 
هيات مديره شركت هاى پخش مواد غذايى بندرعباس اضافه كرد: 
اين درحالى است كه ماموران و بازرسان تعزيرات و سازمان صنعت ، 
معدن و تجارت بدون هر گونه مقدمه اى كار مبارزه با گرانفروشى را 
از خرده فروشان آغاز مى كنند كه آنان با قيمت بالا برنج را از عمده 
فروشان خريدارى كرده اند.طى بيست روز گذشته تاكنون قيمت اكثر 
كالاهاى اساسى شامل مواد شوينده، لبنيات، تره بار، برنج، چاى ، قند 
و شكر در بندرعباس بين 10تا 30 درصد افزايش يافت طوريكه يك 
كيسه برنج 10 كيلوگرمى پاكستانى از 180 هزار ريال به حدود 300 
هزار ريال رسيد.ستاد تنظيم بازار به رياست استاندار هرمزگان و ديگر 
اعضا تشكيل جلسه داد كه از مهم ترين تصميمات آن تعيين قيمت 
براى 32 قلم كالاى اساسى مورد نياز مردم بود كه از طريق سازمان 
صنعت، معدن و تجارت و اتحاديه ها و اصناف دراختيار فروشندگان 

گذاشته شد.رييس صنف خواربار و لبنيات بندرعباس اضافه كرد: 
مغازه داران كالاهايى را عرضه مى كنند كه از شركت هاى توزيع 
كننده و بنكداران با قيمت بالا خريدارى كرده اند و با توجه به مصوبات 
ستاد تنظيم بازار بايستى با قبول ضرر و زيان نسبت به فروش آنها 
اقدام كنند.على زامياد اضافه كرد: قانونى تر و مطلوب تر اين بود كه 
براى كاهش قيمت برنج، گوشت منجمد و ديگر مايحتاج اصلى مردم 
اول كار از طريق عمده فروشان و شركت هاى توزيع كننده آغاز و 
از طريق مغازه داران جزء نيز پيگيرى مى گرديد.يكى مقام مسوول 
در مجمع امورصنفى بندرعباس نيز اضافه كرد: قيمت تعدادى از 
كالاها شامل لبنيات، روغن نباتى و تنقلات از طريق كارخانه هاى 
توليد كننده افزايش يافته است كه بايستى سازمان حمايت از توليد 
و مصرف كننده دراين زمينه اقدام كند.وى كه خواست نامش برده 
نشود ابرازداشت: طى يك ماه گذشته تاكنون بازاريابها كمتر به مغازه 
ها مراجعه مى كنند و هنگام تحويل كالا خواستار وجه نقد و يا چك 
حداكثر پنج روزه مى شوند و در برابر اعتراض مغازه داران مى گويند: 
كارخانه ها و شركتها اعلام كرده اند كه نرخ ها افزايش مى يابد.به 
گفته اين مقام مسوول به همين دليل و ديگر دلايل شاهد گرانى 
برخى از كالاها در بندرعباس و ديگر شهرستانهاى استان هرمزگان 
هستيم كه موجب اعتراض شمارى از شهروندان شده است.يك عضو 
هيات مديره شركت هاى پخش كالا در هرمزگان با بيان اينكه بايد به 
بازار نگاهى حكيمانه داشت اضافه كرد: تقديم 65 هزار شهيد به نظام 
جمهورى اسلامى و همراهى بازاريان بااهداف نظام و كمك هاى مالى 

آنان به برگزارى آيين ها و مراسم ها نشان مى دهد.

مسوولان مجامع صنفى بندرعباس:

مبارزه با گرانفروشى را بايداز عمده فروشان
و كارخانه هاى توليد كننده آغاز كرد

من به عنوان يك مسلمان درمقابل بى عدالتى و ظلم 

مى ايستم وبرخورد مى كنم. شهردارى براى

من پشيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم
من پشيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم
شيزى ارزش ندارد كه به كسى  باج بدهم
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

كم  فشاري خون به كليه،مغز و قلب آسيب مي رساند 
 يك متخصص طب پيشگيري و پزشكي اجتماعي با بيان اين كه پرفشاري خون مي تواند در درازمدت 
باعث ايجاد عوارض خطرناك در فرد شود، گفت: اختلال در شبكيه چشم، انفاركتوس يا حمله قلبي، 
نارسايي قلب، نارسايي مزمن كليه و سكته هاي مغزي از جمله عوارض اصلي پرفشاري خون مزمن 
و كنترل نشده هستند. دكتر اكبر نيك پژوه در گفت وگو با (ايسنا)، با بيان اين كه فشار خون بالا يا 
پرفشاري خون از جمله عوامل خطرزا اما قابل كنترل بيماري هاي قلبي و عروقي است، عنوان كرد: 
 (Systolic) معمولا فشارخون به كمك دستگاه هاي ويژه اي سنجيده مي شود. فشار خون سيستوليكSystolic) معمولا فشارخون به كمك دستگاه هاي ويژه اي سنجيده مي شود. فشار خون سيستوليكSystolic
 (Dyastolic) كمتر از 120ميلي متر جيوه (كمتر از 12 سانتي متر جيوه) و فشار خون دياستوليكDyastolic) كمتر از 120ميلي متر جيوه (كمتر از 12 سانتي متر جيوه) و فشار خون دياستوليكDyastolic

كمتر از 80 ميلي متر جيوه ( يا هشت سانتي متر جيوه) معرف يك فشار خون طبيعي است. 

مصرف ماهي خطر پليپ هاي روده بزرگ را كاهش مي دهد 
در يك آزمايش جديد معلوم شد زناني كه در هفته حدود سه نوبت ماهي مصرف مي كنند كمتر 
دچار پليپ هاي روده بزرگ مي شوند. به گزارش ايسنا،  اين پليپ ها قابليت آن را دارند كه در 
شرايط مساعد به سرطان تبديل شوند و بررسي ها نشان مي دهد زناني كه كمتر ماهي مي خورند 
بيشتر با خطر ابتلا به اين پليپ ها مواجه هستند. متخصصان آمريكايي در اين آزمايش تاكيد 
كردند هرچند مطالعه اخير ثابت نمي كند كه غذاهاي دريايي لزوما محافظ بدن در برابر پليپ ها 
هستند اما آزمايشات اوليه روي حيوانات نشان داده است اسيدهاي چرب امگا 3 موجود در 
ماهي مي توانند خطر بروز سرطان روده بزرگ و راست روده را كاهش دهند. آمارها حاكيست در 

آمريكا سالانه حدود 140 هزار مورد جديد ابتلا به اين سرطان تشخيص داده مي شود.

مكمل هاي سويا در پيشگيري از سرطان سينه بي تاثير هستند 
پزشكان در يك مطالعه جديد دريافتند مكمل هاي سويا در پيشگيري از سرطان سينه در زنان 
تاثيري ندارند و نمي توانند در اين زمينه نقش محافظتي ايفا كنند. به گزارش سرويس ايسنا، 
دكتر سيماخان استاد جراحي در مركز سرطان فراگير روبرت اچ ليوري در دانشگاه نورت 
وسترن با مطالعه روي 98 زن شركت كننده كه به طور تصادفي براي اين آزمايش انتخاب 
شده بودند به اين نتايج دست يافت. به اين زنان تركيبي از ايزوفلاوون هاي موجود در سويا در 
قالب مكمل و يك دارونما داده شد تا در مدت معيني مصرف كنند. ايزوفلاوون ها تركيباتي 
در فرآورده هاي سويا هستند كه تصور مي شود فعاليت ضداستروژني دارند. به گفته پزشكان 

استروژن عامل محرك بسياري از سرطان هاي سينه است. 

توجه ويژه اداره كل نوسازى مدارس به احداث اماكن ورزشى در روستاها

بهره بردارى از دبستان شهيد عباسپور ميلكى پارسيان در دهه فجر
قطار توسعه مدارس استان هرمزگان با بهره بردارى از دبستان شهيد عباسپور ميلكى از پارسيان حركت كرد تا 55 پروژه را در قالب 223 كلاس درس در اقصى نقاط 
اين استان تحويل دانش آموزان هرمزگانى دهد. اين دبستان با حضور معاون امور عمرانى استاندارى و فرماندار پارسيان و ديگر مسوولان اين شهر به بهره بردارى رسيد. 
معاون امور عمرانى استاندار هرمزگان با قدردانى از مسوولان اداره كل نوسازى ، توسعه و تجهيز مدارس به دليل توجه و پيگيرى در احداث مراكز آموزشى و ورزشى براى 
دانش آموزان هرمزگانى ابراز اميدوارى كرد: همواره نقش آموزش با توجه به اهميت آن هميشه نقش پر رنگى در استان داشته باشد تا بركات آن براى ساليان سال شامل حال 
همه مردم استان شود. مدير كل نوسازى ، توسعه و تجهيز مدارس هم در اين آيين گفت: در سال جارى اداره كل نوسازى استان تعداد 463 كلاس درس را تحويل آموزش و 
پرورش هرمزگان داد كه 260 كلاس درس در هفته دولت و 223 كلاس آن هم در حال بهره برداريست . مهندس رضا مدرس افزود: هرمزگان براى رسيدن به جايگاه مطلوب 
مطابق با سرانه هر دانش آموز به 900 كلاس درس نياز دارد كه در صورت تامين اعتبار با توجه به رشد جمعيت دانش آموزى در يك برنامه سه ساله ، هر سال 300 كلاس 
درس بايد احداث شود. وى با اشاره به امضاى قراردادى با اداره كل آموزش و پرورش هرمزگان بيان داشت: بر اساس اين قرار داد به ازاى تخريب هر مدرسه اعتبار تخريب و 
بازسازى به آن تعلق مى گيرد و با توجه به نگاه همه جانبه مدير كل آموزش و پرورش ، همكارى بسيار موثرى انجام شده است. وى از وجود 2 هزار و 890 كلاس درس غير 
استاندارد خبر داد و افزود: از اين تعداد 500 كلاس در وضعيت بحرانى قرار دارند. هدف گذارى سال گذشته براى احداث 500 كلاس درس بيش از 97 درصد محقق شده 
است. مهندس مدرس با اشاره به پروژه هاى قابل بهره بردارى در دهه مبارك فجر خاطرنشان كرد: تعداد 55 پروژه با زير بنايى به مساحت 41 هزار و 32 متر مربع و اعتبارى 
بالغ بر 218 ميليارد ريال از محل اعتبارات ملى، استانى و مشاركتى در حال افتتاح است. وى يادآور شد: دبستان شهيد عباسپور ميلكى پارسيان نيز يكى از اين پروژه هاست 
كه با 408 متر مربع زير بنا سه ميليارد و 300 ميليون ريال براى احداث آن هزينه شده است. مدرس افزود: اين مدرسه داراى 5 كلاس درس، خانه سرايدارى و سرويس ها 

محوطه از محل اعتبارات ملى احداث شده است.

آگهى ماده 147- اصلاحى 
اداره  در  مستقر  اختلاف  حل  هيات  اينكه  به  نظر 
ثبت اسناد واملاك رودان به شرح راى شماره 6102 
مورخ 89/12/25  تصرفات مفروزى  از مالكانه آقاى 
على عليزاده فرزند حسن شش دانگ يك باب خانه 
مفروز  قسمت  يك  مربع  متر   265/27 مساحت  به 
آباد  معز  پشته  در  واقع  اصلى   8 باقيمانده  پلاك  از 
به  و  نموده  تاييد  را  بندرعباس      3 بخش  رودان   
پس  شد  مقرر  اوليه  مالك  به  دسترسى  عدم  جهت 
تسليم  و  صادر  رسمى  مالكيت  سند  آگهى  نشر   از 
گردد. عليهذا در اجرا بند 6 ماده يك قانون اصلاح 
مواد 1و2و3  ماده 147  قانون ثبت مصوب   65/4/31 
الحاق موادى به آن مصوب 70/6/21 وبند 4 ماده 33 

آئين نامه اجرايى آن  در دو نوبت به فاصله 15 روز  
جهت اطلاع عموم و مالك وصاحبان حقوق آگهى مى 
شود چنانچه ظرف دوماه از تاريخ انتشار اولين آگهى 
اعتراضى از طرف كسى به  ثبت اسناد واملاك رودان 
نرسد اداره  ثبت اسناد واملاك رودان سند مالكيت 
مقررات  حدود  در  فوق  صادره  راى  مفاد  براساس 
صادر خواهد كرد. در صورت وصول اعتراض مراتب  
به دادگاه صالحه  احاله مى گردد و در هر حال صدور 
دادگاه  به  متضرر  مراجعه  مانع  جديد  مالكيت  سند 

نخواهد بود.
 تاريخ انتشار نوبت اول:90/11/1 

تاريخ انتشار نوبت دوم:90/11/17  

يحيى شيروانى - رييس اداره ثبت اسناد و املاك رودان 
58495    58495    58495 90/10/20/10/20/10/

آگهى تغييرات
شركت  توزين سنجش هرمز با مسئوليت محدود به شماره ثبت 8565شناسه ملى 

10800113346 كد پستى 7918768354 
 به  استناد   صورت جلسات مجمع عمومى فوق العاده و 
هيات مديره  مورخ 1390/11/10 تغييرات ذيل در شركت 

فوق انجام گرديد : 
مبلغ  پرداخت  با  گودرزى  الدين  فخر  آقاى    1-1
24/500/000 ريال به صنودق شركت سهم الشركه خود 

را از 500/000 ريال به 25/000/000 ريال افزايش داد . 
1-2 آقاى سيد شهاب الدين مرتضوى هارونى با پرداخت 
مبلغ 24/500/000 ريال به صندوق شركت سهم الشركه 
خود را از مبلغ 500/000 ريال به 25/000/000 ريال افزايش 
داد و در نتيجه سرمايه شركت از مبلغ 1/000/000 ريال 
افزايش و ماده 4 اساسنامه اصلاح  به 50/000/000 ريال 

گرديد .
2 - موارد ذيل به ماده 2اساسنامه شركت اضافه گرديد: 
ساخت و نصب كابينت آشپزخانه و دكوراسيبون منازل 
ساختمانها  آميزى  رنگ  و  نقاشى   ، ادارات  و  مسكونى 

ساخت و نصب نماى ساختمان از جنس كامپوزيت كليه ساخت و نصب نماى ساختمان از جنس كامپوزيت كليه 
فعاليت هاى ساختمانى و ساخت معابر  عمومى شركتها فعاليت هاى ساختمانى و ساخت معابر  عمومى شركتها 

و ادارات 
3 -محل شركت در بندرعباس به امير آباد باغ منير كوچه 3 -محل شركت در بندرعباس به امير آباد باغ منير كوچه 
 7918768354 پستى  كد   435 پلاك  يك  7918768354 فرزانگان  پستى  كد   435 پلاك  يك  فرزانگان 

انتقال و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گرديد . 
به  هارونى  مرتضوى  الدين  شهاب  سيد  آقايان   - به 4  هارونى  مرتضوى  الدين  شهاب  سيد  آقايان   -  4
فخر  و  مديره  هيات  رئيس  نائب  و  عامل  مدير  فخر سمت  و  مديره  هيات  رئيس  نائب  و  عامل  مدير  سمت 
الدين گودرزى به سمت رئيس هيات مديره براى مدت الدين گودرزى به سمت رئيس هيات مديره براى مدت 
نامحدود انتخاب و كليه اسناد واوراق بهادار و تعهد آور نامحدود انتخاب و كليه اسناد واوراق بهادار و تعهد آور 
شركت با امضاى هر يك از اعضاء هيات مديره به تنهايى شركت با امضاى هر يك از اعضاء هيات مديره به تنهايى 

همراه با مهر شركت معتبر خواهد بود . 
5 -  روزنامه صبح ساحل جهت درج آگهى هاى شركت 5 -  روزنامه صبح ساحل جهت درج آگهى هاى شركت 

تعيين شد 

آگهى تغييرات
شركت  راه و ساختمانى توحيد هرمزگان سهامى خاص به شماره ثبت12981

العاده  فوق  استناد   صورت جلسه مجمع عمومى  به    
مورخ 1390/10/25 تصميمات ذيل اتخاذ شد : 

1 - كليه سرمايه تعهدى شركت به مبلغ 650/000 ريال 
طى گواهى شماره 1178/7121 مورخ 1390/11/11 بانك 

پرداخت  سهام  صاحبان  توسط  مركزى  شعبه  پرداخت مسكن  سهام  صاحبان  توسط  مركزى  شعبه  مسكن 
گرديده است 

 در تاريخ 1390/11/15 ذيل دفترثبت شركتها و موسسات  در تاريخ 1390/11/15 ذيل دفترثبت شركتها و موسسات 
غير تجارى ثبت و مورد تاييد و امضاء قرار گرفت 

ر تجارى واحد ثبتى بندرعباثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس  ثبت شركتها و موسسات غيقريشى مسئول ثبت شركتها و موسسات غيقريشى مسئول 

90/11/15         3097/م/الف      58837

آگهى تغييرات

بندرعباس ثبت اسناد و املاك بندرعباس ثبت اسناد و املاك بندرعباس  ثبت اسناد و املاك حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد و املاك حسين محمدى نسب سرپرست 

90/11/15         3096/م/الف      90/11/15         3096/م/الف      90/11/15         3096/م/الف      58835

آگهى حصر وراثت 

شماره  شناسنامه  داراى  نژاد  تابش  عبدالعزيز  آقاى 
2373 به شرح دادخواست  به كلاسه211/90/ح/ش 
نموده  وراثت   حصر  گواهى  درخواست  شورا  اين  از 
تابش  احمدنور  شادروان  كه  داده  توضيح  چنين  و 
نژاد  بشناسنامه2372درتاريخ 1390/9/20  اقامتگاه 
دائمى خود بدرود زندگى گفته  ورثه حين الفوت آن 

مرحوم منحصر است به  
شناسنامه  شماره  به  نژاد  تابش  مريم   -  1

3480348629 صادره از لارستان (فرزند دختر ) 
2 - عايشه فيضى به شماره شناسنامه 132 صادره از 

حوزه يك شهرستان بستك (همسر دائمى ) 
3 - عايشه تلخابى به شماره شناسنامه 2546 صادره 

از حوزه يك بستك (مادر متوفى ) 
 2371 شناسنامه  شماره  به  نژاد  تابش  عبداالله   -  4 2371 شناسنامه  شماره  به  نژاد  تابش  عبداالله   -  4

صادره از حوزه 2شهرستان بستك (برادر متوفى ) 
 2373 شناسنامه  شماره  نژاد  تابش  عبدالعزيز   -  5 2373 شناسنامه  شماره  نژاد  تابش  عبدالعزيز   -  5

صادره از حوزه 2شهرستان بستك (برادر متوفى )
ولا غير

واست مزاينك   با انجام  تشريفات مقدماتى درخواست مزاينك   با انجام  تشريفات مقدماتى درخواست مزبور بور  اينك   با انجام  تشريفات مقدماتى درخ  اينك   با انجام  تشريفات مقدماتى درخ  
تا هر كسى اعتراضى آگهى مى نمايد تا هر كسى اعتراضى آگهى مى نمايد تا هر كسى اعتراضى تا هر كسى اعتراضى  را در يك نوبت
تاريخ  از  تاريخ شد  از  باشد  او  نزد  متوفى  از  وصيتنامه   ويا  وصيتنامه  دارد  ويا  ه  دارد 
نشر نخستين  آگهى ظرف يك ماه به  شورا تقديم گهى ظرف يك ماه به  شورا تقديم 

دارد والا گواهى صادر خواهد شد .

  شوراى حل اختلاف  شماره دو بستك -     1390/11/15         58836

آگهى حصر وراثت 

حيدر پاشنگ فرزند احمد  به شرح درخواستى  آقاى
ثبت  شورا  اين  18/402/90/ح/ش  كلاسه  به  كه 
وراثت  انحصار  گواهى  صدور  درخواست  گرديده 
نموده و اعلام داشته كه طيب پاشنگ فرزند حيدر 
از بندرعباس در  به شماره شناسنامه 16022 صادره 
شهرستان  خود  دائمى  اه قامتگاه قامتگاه  ا در   90/10/17 تاريخ 
بندرعباس فوت نموده ورثه / وارث حين الفوت وى 
عبارتند از  1 - حيدر پاشنگ فرزند احمد به ش ش 

ندرعباس پدر متوفى 18 صادره از بندرعباس پدر متوفى 18 صادره از بندرعباس پدر متوفى 

ه ش ش 8صادرلام به ش ش 8صادرلام به ش ش 8صادره از ه از  لام ب - كنيز پى شكى فرزند غلام ب - كنيز پى شكى فرزند غ  2
بندرعباس مادرمتوفى 

به غير از نامبردگان فوق وارث ديگرى ندارد ولاغير
مقدماتى  تشريفات  انجام   از  پس  شورا  مقدماتى اينك  تشريفات  انجام   از  پس  شورا  اينك 
آگهى مى نمايد تا تا  واست مزدرخواست مزدرخواست مزبور را در يك نوبت
ه  هر كس اعتراضى دارد ويا وصيتنامه  هر كس اعتراضى دارد ويا وصيتنامه  از متوفى نزد از متوفى نزد 
او ميباشد از تاريخ انتشار آگهى ظرف يك ماه به آن گهى ظرف يك ماه به آن 
شورا مراجعه  تقديم نمايد و الا گواهى صادر خواهد شورا مراجعه  تقديم نمايد و الا گواهى صادر خواهد 

شد 

  شوراى حل اختلاف  شعبه 18 مجتمع خليج فارس بندرعباس  -     1390/11/15         58825

آگهى تغييرات
شركت  يار عمران يادگار سهامى خاص به شماره ثبت 9530 ش .ملى 10800122884 كدپستى

العاده  فوق  استناد   صورت جلسه مجمع عمومى  به    
مورخ 1390/11/5 تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل 

آمده است  : 
1 -  مبلغ 650000 ريال سرمايه تعهدى شركت تماما از 
طرف سهامداران پرداخت شده وبراساس گواهى شماره 
3668/2 مورخ 90/11/1 بانك صادرات شعبه امام موسى 
ماده  و  شده  واريز  شركت  حساب  به  بندرعباس  صدر 

مربوطه به اساسنامه شركت اصلاح گرديده است . 
مبلغ  به  ريال   1000000 مبلغ  از  شركت  سرمايه   -  2

ريالى   2010000 يكصد سهم  به  منقسم  ريال   201000000
 3668/1 شماره  گواهى  براساس  و  يافته  افزايش  بانام 
صدر  موسى  امام  شعبه  صادرت  بانك   90/11/1 مورخ 
به  سرمايه  افزايش  ريال   200000000 مبلغ  بندرعباس 
اساسنامه  به  مربوط  ماده  و  شده  واريز  شركت  حساب 
از  يك  هر  ميزان سهام  و  است  گرديده  اصلاح  شركت 

سهامداران در صورت جلسه مشخص گرديده است 
3 -  روزنامه صبح ساحل جهت درج آگهى هاى تعيين  

شده است 

بندرعباس ثبت اسناد و املاك بندرعباس ثبت اسناد و املاك بندرعباس  ثبت اسناد و املاك حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد و املاك حسين محمدى نسب سرپرست 

90/11/15         3093/م/الف      58833

آگهى مزايده
به موجب دادنامه شماره 2100651-90 و اجرائيه صادره كه 
به اين اجرا واصل  و به كلاسه  2100499-90   اجرايي ثبت 
شده  محكوم  عليه آقاي ابراهيم ربيعى فرادنبه محكوم 
به پرداخت  مبلغ 450/000/000 ريال در حق آقاى  حسين 
تقديمى و شركت آب و برق قشم  كه در راستاي اجراي 
كه  گرديده  توقيف  پيوستى  اموال  عليه  محكوم  از  حكم 
طبق نظر كارشناس به مبلغ 331/940/000  ريال  ارزيابي  
گرديده كه بدينوسيله ضمن ابلاغ   نظريه كارشناسي از 
تا چنانچه  اعلام ميگردد  به  محكوم عليه  طريق  آگهي 
اعتراضي دارد ظرف مهلت يك هفته كتبا ارائه نمايند در 
و  كتبي   مزايده  از طريق  توقيفي  اموال  اين صورت  غير 

حضوري با شرايط ذيل به فروش مي رسد.
1 -فروش نقدي است حداكثر مهلت پرداخت بها سه روز 

است 
2 - كليه هزينه هاي مربوط به معامله از هر قبيل و از هر 

جهت بعهده خريداراست.
3 - پيشنهاد  دهندگان  بايد قبلا ده درصدسپرده نقدي 
به حساب سپرده  دادگستري به شماره 2171295477003  

توديع و فيش   آن  را ضميمه پرونده نمايند.
 4 - پيشنهادات بايد در پاكت مهر و لاك شده با ذكر جمله 
مربوط به مزايده و مشخصات كامل و محل  اقامت پيشنهاد 
به  اداري روز 1390/12/6  تا آخر وقت  دهنده روي پاكت 

اجراي  احكام دادگستري   قشم تسليم شود .
5 - به پيشنهادات مشروط، مبهم و فاقد سپرده و بر خلاف 
شرايط آگهي و همچنين پيشنهاداتي كه بعد از وقت مقرر 

برسد ترتيب اثر داده نخواهد شد.
6 - اجراي احكام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.

و  باز    1390/12/6 صبح    10 ساعت  در  پيشنهادات   -  7
قرائت خواهد  شد حضور  پيشنهاد دهندگان در جلسه  
مزايده  جلسه  همان  در  الاقتضا  عند  و  بلامانع   مزايده 
حضوري  بعمل خواهدآمد و برنده كسي است كه بالاترين  

قيمت را پيشنهاد  نمايد .
8 -  در صورتيكه  برنده  سه روز پس از جلسه مزايده و 
يا در انقضا مهلت  از پرداخت بهاي مورد مزايده خودداري 
از  كه   خساراتي  و  قيمت  احتمالي  كسر  مسئول  نمايد 
تجديد مزايده حاصل شود خواهد بود كه بدوا از سپرده 
او استيفا مي شود  رسيد مربوطه  تا تعيين خسارت وارده  
براي  مزايده  در  شركت  متقاضيان  شد   نخواهد  مسترد 

كسب اطلاع بيشتر  به  اجراي احكام حقوقي دادگستري كسب اطلاع بيشتر  به  اجراي احكام حقوقي دادگستري 
قشم مراجعه نمايند.

وسايل دست دوم هستند
ميز شيشه اى 4 نفره 16عدد - ميز شيشه اى 6 نفره 5 - ميز شيشه اى 6 نفره 5 
 5 گرد شطرنجى  ميزد   -   5 گرد شطرنجى  ميزد   - ساده 28عدد  گرد  ميز   - عدد 
عدد - صندلى چرمى 217عدد - فريزر صندوقى 2عدد
قهوه  2دستگاه-  گرمكن  1دستگاه-  ويترينى  قهوه -يخچال  2دستگاه-  گرمكن  1دستگاه-  ويترينى  -يخچال 
ديجيتال  فرپيتزا  ديجيتال -  فرپيتزا  1عدد-  مرغ  گرمكن   ساز2عدد- 
يتزا - فر پيتزا - فر پيتزا يتزا  1عدد- گردان مرغ 1عدد-  تاپينگ برقى2عدد
ديجيتال 2عدد - گريل دوخانه 1عدد-  كولر اسپيلت 48 -  كولر اسپيلت 48 
هزار2دستگاه - كولر اسپيلت 68 هزار 1دستگاه - اجاق هزار 1دستگاه - اجاق 
تچه سيب 1- درختچه كوچك 4  1دستگاه - درختچه سيب 1- درختچه كوچك 4  1دستگاه - درختچه سيب 1- درختچه كوچك 4 تچه سيب 1- درختچه كوچك 4  كباب پز
- كمد ام دى اف 4- سينى استيل پيتزا15عدد-كپسول -كپسول 
گاز متوسط آتش نشانى 3عدد- كپسول  گاز كوچك آتش - كپسول  گاز كوچك آتش 
كالباس  كالباس -  1عدد-  كن  پهن  خمير  دستگاه  1عدد-  نشانى 
ابتدا تسمه اى 4عدد- تلويزيون ال سى دى - تلويزيون ال سى دى  بر 1 - نوار 
درب1عدد- -  دو  كمد  1عدد-   زن  خمير  دستگاه  1عدد- 
پايه سبد فلزى4عدد- تلويزيون 21 اينچ1عدد - يخچال  - يخچال 
ايستاده 2عدد - دستگاه ذرت سرخ كن 1عدد-  قفسه -  قفسه 
بالاى شوتينگ زباله 1عدد- دستگاه صندوق فيش عدد2 2 
- دستگاه دوربين مداربسته 1عدد- بيل برد تبليغاتى 10- - بيل برد تبليغاتى 10- 
لوازم ادارى 1 - ديس ملامين200 -ميز فلزى رويه سنگ لوازم ادارى 1 - ديس ملامين200 -ميز فلزى رويه سنگ 
2- ميز فلزى  رويه سنگ دوطبقه 2عدد- ميز ام دى اف - ميز ام دى اف 
كپسول  گارى حمل  كپسول -  گارى حمل  پلاستيكى 13عدد-  1عدد- صندلى 
گاز 1- روروك نگهدارى بچه 1عدد- ديگ و ظروف روحى  ديگ و ظروف روحى 
 12 بزرگ  مارى  بن   1 پلاستيكى  دراول   80 آلومينيوم  12 و  بزرگ  مارى  بن   1 پلاستيكى  دراول   80 آلومينيوم  و 
عدد- بن مارى كوچك 14عدد- بن مارى متوسط 12عدد-  -  
عدد- -   1 دوقلو  لباسشويى   -1 گردان  استيل   ادستگاه  ادستگاه  گاه 
 -1 بازى  بادوسايل  1- -پمپ  بازى  بادوسايل  عدد-پمپ  پيتزا400  روحى  روظروف   روظروف   روف  
عددرقص نور ليزرى 1 عددرقص نور ليزرى 1 عدد- دستگاه پول شمار1عدد- رگلاتور تور 
وى 1بزرگ فشار قوى 1بزرگ فشار قوى 1عدد-ترازوى ديجيتال 1عدد- بلند گو - بلند گو 
كامپيوتر 3- ديگ استيل  سرخ كن 1عدد- دستگاه بزرگ - دستگاه بزرگ 
پيتزا پز 1- دستگاه خشك كن دستشويى 1عدد- دستگاه - دستگاه 
سرخ كن صنايع 1- تختخواب  با تشك 9عدد- چرخ سرو  - چرخ سرو  
گاز گاز  اجاق  1عدد-  كاوه  كوچك  صندوق   گاو  غذا1عدد- 
روف پيركس  بدون  - فن متوسط 1 - ظروف پيركس  بدون  - فن متوسط 1 - ظروف پيركس  بدون روف پيركس  بدون  فلزى پلوپز 2عدد
پيركس  درب دار 12عدد - ساعت  - ساعت  درب 4عدد- ظروف 

ديوارى 1عدد

اجراي احكام دادگستري شهرستان قشم   90/11/12   7/58834
آگهى تاسيس

موسسه دفتر وكالت و مشاوره حقوقى زهره فرامرزى
موسسه فوق در تاريخ 1390/11/13  تحت شماره 795 و 
شناسه ملى  10800158499 در اين اداره به ثبت رسيده 
ودر تاريخ 1390/11/13 از لحاظ  امضا ذيل دفاتر تكميل 
گرديده وخلاصه آن به شـرح زير جهت اطلاع عموم در 

روزنامه رسمى آگهى مى شود.
1- موضوع موسسه:

ايجاد دفتر حقوقى و كارشناسى داراى پروانه مشاوره و 
وكالـت حقوقـى 187/15450/ م / پ مورخ 1390/6/19 
صـادره از سـوى معاونـت محترم قوه قضائيـه و رييس 

هيئت اجرايى مشاوران و كارشناسان حقوقى
2- مدت موسسه: از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3- مركـز اصلـى موسسـه: اسـتان  هرمزگان - شـهر 3- مركـز اصلـى موسسـه: اسـتان  هرمزگان - شـهر 
بندرعباس روستاى چاهستان كوچه ياسين 2 كد پستى بندرعباس روستاى چاهستان كوچه ياسين 2 كد پستى 

7944199167
4- سرمايه موسسه: مبلغ 1/000/000 ريال مى باشد

5- اولين مدير موسسه: 
خانم زهره فرامرزى به سـمت رييس موسسـه به مدت  به مدت 

نامحدود انتخاب گرديدند.
6- دارنـدگان حـق امضـا : كليـه اسـناد اوراق بهادار 6- دارنـدگان حـق امضـا : كليـه اسـناد اوراق بهادار 
وتعهدآور موسسـه با امضا رييس موسسه  همراه با مهر وتعهدآور موسسـه با امضا رييس موسسه  همراه با مهر 

موسسه معتبر خواهد بود.
7- اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه مى باشد

حسين محمدى نسب- رييس اداره ثبت اسناد و املاك بندرعباس 
3085/م الف     90/12/13   58813 /7

آگهى تاسيس

  موسسه حقوقى ووكالت فاطمه روحبخش عظيمى  
موسسه فوق در تاريخ  1390/11/12 تحت شماره794 و 
شناسه ملي 10800158484  در اين اداره به ثبت رسيده 
و در تاريخ 1390/11/12 از لحاظ امضا ذيل دفاتر تكميل 
گرديده و خلاصه    آن به شرح  زير جهت اطلاع عموم 

در روزنامه  رسمي آگهي مي شود.
و  حقوقى  خدمات  دفتر  موسسه:ايجاد  موضوع   -  1
به  حقوقى  ووكالت  مشاوره  پروانه  داراى  كارشناسى 

شماره 187/16031/م/پ مورخ90/7/16
 2 - مدت موسسه : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

شهر   - هرمزگان  استان   : موسسه  اصلى  مركز   -  3
روبروى  نمايش  شهر  خمينى  امام  بلوار  بندرعباس  

مجتمع  بدنى  تربيت  كل  اداره  جنب  آپادانا  مجتمع آزمايشگاه  بدنى  تربيت  كل  اداره  جنب  آپادانا  آزمايشگاه 
كدپستى  پاركينگ  آسانسور  4واحد29از  طبقه  كدپستى يكتا  پاركينگ  آسانسور  4واحد29از  طبقه  يكتا 

7916775753
4 - سرمايه موسسه : مبلغ 1/000/000 ريال مى باشد 

بخش  روح  فاطمه  :خانم  موسسه  مديران  اولين   - بخش 5  روح  فاطمه  :خانم  موسسه  مديران  اولين   -  5
نامحدود  مدت  به  موسسه  رئيس  سمت  به  نامحدود عظيمى  مدت  به  موسسه  رئيس  سمت  به  عظيمى 

انتخاب گرديدند 
بهادار  اوراق  و  اسناد  كليه   : امضاء  حق  دارندگان   - بهادار 6  اوراق  و  اسناد  كليه   : امضاء  حق  دارندگان   -  6
با  همراه  موسسه  امضارئيس  با  موسسه  آور  تعهد  با و  همراه  موسسه  امضارئيس  با  موسسه  آور  تعهد  و 

مهرموسسه معتبر خواهد بود 
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه مى باشد 

رئيس اداره ب-  رئيس اداره ب-  رئيس اداره  ثبت اسناد و املاك  بندرعباس  ب-  ن محمدى نسب-  ن محمدى نس ن محمدى نسحسين محمدى نسحسي

90/11/13  3084م الف   58804

اهالى بندر زيارت پارسيان از سالن ورزشى بهره مند شدند
طى مراسم باشكوهى در بندر زيارت شهرستان پارسيان با حضور پرشور اهالى اين بندر و همزمان با دهه شكوهمند انقلاب 
اسلامى سالن ورزشى پسرانه عدالت زيارت در شهرستان پارسيان به دست معاون عمرانى استاندارى هرمزگان افتتاح شد . 
شور، شعف و شادمانى در چهره هاى قدردان مردم اين خطه موج مى زد و همه حضور يافته بودند تا شادى و جشن انقلاب را 
با حلاوت افتتاح اين سالن ورزشى باهم در آميزند. مهندس رضا مدرس مدير كل نوسازى ، توسعه و تجهيز مدارس استان 
هرمزگان در آيين افتتاح اين پروژه گفت: در شهرستان پارسيان چهار سالن ورزشى وجود دارد كه سه سالن آن در روستاها 
احداث شده است. وى از احداث سالن هاى ورزشى متعددى در سطح استان خبر داد و افزود: احداث  سالن ورزشى در روستاها 
و مناطق كمتر توسعه يافته در برنامه  است كه تا پايان برنامه پنجم محقق مى شود. مهندس مدرس بيان داشت: با توجه به 
سياست هاى مقام عالى وزارت در حوزه ورزش دانش آموزى و سند تحول فولادين آموزش و پرورش، توجه ويژه به امر ورزش 
دانش آموزى از نكات ضرورى ورزش دانش آموزى به شمار مى رود. وى افزود: در سالجارى كه اولين سال تصويب سند است 
اميدواريم بتوانيم در چشم انداز پنج ساله فعاليت نتيجه بخشى در اين حوزه داشته باشيم. مدير كل نوسازى مدارس اظهار 
داشت: احداث سالن هاى ورزشى در برنامه قرار دارد و تلاش مى شود همه روستاهاى پارسيان از اين امكانات برخوردار شوند. 
مهندس مدرس از حضور گسترده مردم و مسوولان و ابراز محبت آنان كه ساعت ها منتظر  هيئت استاندارى بودند قدردانى 
كرد. وى در خصوص مشخصات سالن ورزشى پسرانه عدالت در روستاى زيارت هم گفت : اين سالن با زير بناى حدود 600 متر 

متر مربع و هزينه اى بالغ بر دو ميليارد ريال از محل اعتبارات مشاركتى ( دولت و خيرين ) تامين و احداث شده است. 

بهره بردارى از 55 پروژه نوسازى مدارس در هرمزگان
قطار توسعه مدارس هرمزگان از پارسيان حركت كرد
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 شماره 2430

مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

مكمل هاي غذايي سالمندان با تجويز پزشك مصرف شود 
D و D و D بايد با تجويز پزشك  B كارشناس بهداشت عمومي گفت: مكمل، كلسيم و ويتامين هايB كارشناس بهداشت عمومي گفت: مكمل، كلسيم و ويتامين هايB
مورد استفاده سالمندان قرار گيرد. مسگر در گفت وگو با (ايسنا)، در خصوص تغذيه در دوران 
سالمندي، گفت: در دوران كهولت نياز به انرژي كاهش مي يابد. وي افزود: افرادي عمري 
طولاني تري دارند كه هر روز به صورت مرتب صبحانه خورده، هر وعده حجم غذايي كمي مصرف 
كنند، وزن خود را ثابت نگه دارند و مواد غذايي كم چرب استفاده كرده و از مصرف نمك و مواد 
غذايي شور پرهيز كنند.كارشناس بهداشت عمومي در خصوص نوع تغذيه سالمندان، خاطرنشان 
كرد: مصرف روزانه آب و مايعات 6 تا 8 ليوان، نان و غلات 6 تا 11 سهم، گوشت و حبوبات 2 تا 3 

سهم و شير و لبنيات كم چرب حداقل 3 سهم تغذيه مناسب براي سالمندان است. 

كم خونى خطر مرگ مردان را بعد از سكته افزايش مى دهد
تحقيقات جديد در آمريكا نشان مى دهد كه كمبود خون خطر مرگ مردان را بعد از ابتلا 
به سكته 3 برابر بيشتر مى كند.به گزارش فارس، پروفسور جايسون سيكو تهيه كننده اين 
تحقيقات از دانشكده پزشكى دانشگاه يال آمريكا گفت: كمبود شديد خون در افراد نجات 
يافته از سكته ها، احتمال مرگ آنها در سال اول بعد از سكته را افزايش مى دهد.پژوهشگران 
گفتند: كمبود خون نشانه اى از خطر مرگ بعد از سكته ها است.اين پژوهشگران افزودند: بعد 
از بررسى چهار هزار مرد دچار سكته روشن شد كه خطر مرگ فرد مبتلا به سكته - حتى در 
وجود دارد. سيكو گفت: كمبود خون مى تواند به رگ هاى – وجود دارد. سيكو گفت: كمبود خون مى تواند به رگ هاى – وجود دارد. سيكو گفت: كمبود خون مى تواند به رگ هاى  – صورت كمبود بسيار اندك خون – صورت كمبود بسيار اندك خون 

مغز زيان وارد كرده و توانايى مغز در مقابله با هرگونه سكته اى را كمتر كند. 

آلزايمر مانند سرطان بين سلولهاى عصبى گسترش مى يابد
از يك سلول  آلزايمر همانند عفونت يا سرطان  تحقيقات جديد ثابت كرد كه بيمارى 
عصبى به سلول ديگر گسترش مى يابد.به گزارش فارس، پژوهشگران دانشگاه كلمبيا در 
جريان تحقيقات خود دريافتند كه نوع پروتئين غيرطبيعى تشكيل شده در مغز بيماران 
آلزايمرى از يك منطقه شروع و در طول سطح سلولها گسترش مى يابد.پژوهشگران گفتند: 
اين كشف مى تواند بر شيوه تحقيقات در آينده و ايجاد شيوه هاى درمانى براى اين بيمارى 
موثر باشد. خانم كارن داو تهيه كننده اصلى تحقيقات گفت: اين تحقيقات عرصه جديدى 
را در بيولوژيك در زمينه بيمارى آلزايمر باز مى كند و ما اكنون مجموعه اهدافى داريم كه به 

احتمال زياد ما را قادر مى سازد تا براى آن دارو بسازيم.
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آگهى تاسيس
موسسه دقيقه انديشان هرمزگان

موسسـه فوق در تاريخ 1390/10/29  تحت شـماره 
791 و شناسـه ملـى 10800158256 در ايـن اداره 
ثبت رسـيده و در تاريـخ 1390/11/1 از لحاظ  امضا 
ذيل دفاتر تكميل گرديده وخلاصه آن به شرح زير 
جهـت اطـلاع عمـوم در روزنامـه رسـمى آگهـى 

ميشود.
1- موضوع موسسه:

تحت پوشـش قرار دادن بچه هـاى يتيم و زنان بى 
سرپرسـت - خود اشتغالى براى خانواده هاى تحت 

پوشش - تعمير مسكن خانواده هاى تحت پوشش
2- مدت موسسه: از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3- مركز اصلى موسسـه: اسـتان  هرمزگان - شهر 
بندرعباس نخل پيرمرد كوچه 4 جنب نانوايى على 

يزدى كد پستى 7914984899 
4- سرمايه موسسه: ندارد

5- اولين مديران موسسه: 
آقاى حسـين رئيسى چاهسـتانى به سمت رييس 

هيئت مديره
خانم ندا خادمى به سمت نائب رييس هيئت مديره 

آقاى آرش زارعى به سمت عضو هيئت مديره 
آقاى وحيد درويشى به سمت عضو هيئت مديره 

آقاى  رضا رحيمى شـهوارى به سـمت عضو هيئت 
مديره(بعنوان عضو على البدل) 

خانـم حبيبـه زارعـى بـه سـمت عضـو هيئـت خانـم حبيبـه زارعـى بـه سـمت عضـو هيئـت 
مديره(بعنوان عضو على البدل) 

خانم فرزانه خادمى ماشارى به سمت خزانه دار 
آقاى محمـد امين فـولادى به سـمت عضو هيئت آقاى محمـد امين فـولادى به سـمت عضو هيئت 

موسس 
آقـاى  منصـور درويشـى به سـمت عضـو هيئت آقـاى  منصـور درويشـى به سـمت عضـو هيئت 

موسس 
 آقـاى سـعيد علـى زاده بـه سـمت عضـو هيئت  آقـاى سـعيد علـى زاده بـه سـمت عضـو هيئت 

موسس 
آقاى عباس رئيسى چاهستانى به سمت عضو هيئت آقاى عباس رئيسى چاهستانى به سمت عضو هيئت 

موسس
آقاى جاسم درويشى به سمت عضو هيئت موسس 
آقاى منصور درويشى به سمت مديرعامل به مدت به سمت مديرعامل به مدت 

2 سال  انتخاب گرديدند.
6- دارندگان حق امضا : كليه اسـناد و اوراق بهادار 6- دارندگان حق امضا : كليه اسـناد و اوراق بهادار 
وتعهدآور موسسـه با امضا مديرعامل  همراه با مهر وتعهدآور موسسـه با امضا مديرعامل  همراه با مهر 

موسسه معتبر خواهد بود.
7- اختيارات مديرعامل: مطابق اساسنامه ميباشد 

8- بازرس اصلى و على البدل: 
آقاى اميد نورنگ به عنوان بازرس اصلى 

آقاى ناصر ذاكرى دهوسـطى به عنوان بازرس على آقاى ناصر ذاكرى دهوسـطى به عنوان بازرس على 
البدل 

حسين محمدى نسب - رييس اداره ثبت اسنادو املاك  بندرعباس 
3094/م الف     90/11/15   58831 /7

آگهى تاسيس

  شركت رادين حساب خليج فارس  سهامى خاص 

شركت فوق در تاريخ  1390/9/6 تحت شماره13196 
به ثبت  اداره  اين  و شناسه ملي 10800157289  در 
رسيده و در تاريخ 1390/9/7 از لحاظ امضا ذيل دفاتر 
تكميل گرديده و خلاصه  اظهارنامه  آن به شرح  زير 
كثير  و  روزنامه هاى   رسمي  اطلاع عموم در  جهت 

الانتشار صبح ساحل آگهي مي شود.
1 - موضوع شركت:

ليه خدمات مالى و حسابدارى (صنعتى بازرگانى انجام كليه خدمات مالى و حسابدارى (صنعتى بازرگانى انجام كليه خدمات مالى و حسابدارى (صنعتى بازرگانى 
خدماتى پيمانكارى فروشگاهى ) پيشنهاد و معرفى 
فعاليت  به  توجه  با  حسابدارى  و  مالى  افزارهاى  نرم 
و عمليات كارى پياده سازى سيستم مكانيزه مالى و 
حسابدارى تهيه صورت هاى مالى و گزارشات دوره 
ر در اجراى مكانيزه  كردن ن ماهر در اجراى مكانيزه  كردن ن ماهر در اجراى مكانيزه  كردن  اى معرفى كارشناسا
سيستمهاى  ارائه  اطلاعات  ورود  مالى  سيستمهاى 

اطلاعاتى مالى حسابدارى ادارى و سازمانى 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

شهر   - هرمزگان  استان   : شركت  اصلى  مركز   -  3
بندرعباس بلوار سيد جمال الدين اسد آبادى خيابان 
شهيد كازرونى مجتمع آريا طبقه پنجم واحد 508 كد 

پستى 7913885935

4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به 4 - سرمايه شركت : مبلغ 1/000/000 ريال منقسم به 
يكصد سهم 10/000 ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام يكصد سهم 10/000 ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام 
مى باشد كه مبلغ 350/000 ريال توسط موسسين طى مى باشد كه مبلغ 350/000 ريال توسط موسسين طى 
مورخ 1390/8/28   4322/540 بانكى شماره  مورخ 1390/8/28 گواهى   4322/540 بانكى شماره  گواهى 
نزد بانك ملت شعبه سيد مظفر بندرعباس پرداخت نزد بانك ملت شعبه سيد مظفر بندرعباس پرداخت 
گرديده است و الباقى سرمايه در تعهد صاحبان سهام گرديده است و الباقى سرمايه در تعهد صاحبان سهام 

مى باشد 
به  بهزادى  عماد  آقاى   : شركت  مديران  اولين   - به 5  بهزادى  عماد  آقاى   : شركت  مديران  اولين   -  5
سمت رئيس هيات مديره خانم فاطمه انصارى پور به سمت رئيس هيات مديره خانم فاطمه انصارى پور به 
سمت نائب رئيس هيات مديره آقاى رادين بهزادى به سمت نائب رئيس هيات مديره آقاى رادين بهزادى به 
سمت عضو هيات مديره آقاى عماد بهزادى به سمت سمت عضو هيات مديره آقاى عماد بهزادى به سمت 

مدير عامل به مدت 2سال انتخاب گرديدند 
6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد و اوراق بهادار 6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد و اوراق بهادار 
با  همراه  عامل  مدير  امضاى  با  شركت  آور  تعهد  با و  همراه  عامل  مدير  امضاى  با  شركت  آور  تعهد  و 

مهرشركت معتبر خواهد بود 
مى  اساسنامه  مطابق   : عامل  مدير  اختيارات   - مى 7  اساسنامه  مطابق   : عامل  مدير  اختيارات   -  7

باشد 
8 - بازرس اصلى و على البدل : آقاى سيد مصطفى 8 - بازرس اصلى و على البدل : آقاى سيد مصطفى 
مهران  آقاى  اصلى  بازرس  عنوان  به  سرخى  مهران گل  آقاى  اصلى  بازرس  عنوان  به  سرخى  گل 

بروجردى به عنوان بازرس على البدل 
 مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 

90/11/16  3100م الف   58842

مديرعامل  شركت آب و فاضلاب روستايى هرمزگان:

بهره بردارى از 13 پروژه
آبرسانى روستايى آغاز شد

كرتى  روستاى  آبرسانى  مجتمع  از  بردارى  بهره 
شهرستان جاسك آغاز شد

فاز اول بهره بردارى از مجتمع آبرسانى روستاى كرتى 
مشتمل بر چهار روستاى آب كوهى ، كليرك و تلوك 
از توابع شهرستان جاسك در دومين روز از دهه مبارك 
فجر1390 آغاز شد. به گزارش روابط عمومى شركت 
حمزه  مهندس  هرمزگان  روستائى  فاضلاب  و  آب 
پور مديرعامل شركت آب و فاضلاب روستائى استان 
هرمزگان در آئين افتتاح اين پروژه مهم كه با حضور 
سرپرست پشتيبانى و منابع انسانى استاندار ، فرماندار 
و بخشدار شهرستان جاسك و حضور پرشور مردم اين 
روستاها برگزار شد با اشاره به اقدامات انجام شده در 
بخش آبرسانى به روستاهاى شهرستان جاسك گفت 
: اين پروژه با اعتبارى معادل 16 هزار و 704 ميليون 
ريال احداث شده كه 4 روستا با تعداد 407 خانوار را 
تحت پوشش قرار خواهد داد. مهندس حمزه پور افزود: 
احداث مخزن 500 مترمكعبى، يك واحد ايستگاه پمپاژ 
،  حفر يك حلقه چاه عميق در زرآباد واقع در مرز چابهار، 
شبكه آبرسانى به طول 35 كيلومتر ، شبكه برق بطول 
150 متر، 10 كيلومتر جاده دسترسى و خط انتقال و 
لوله گذارى بطول 28 كيلومتر، حجم عمليات اين پروژه 

را تشكيل داده است.
معاون عمرانى استاندار: آبرسانى به روستا ها در 

اولويت كارى دولتمردان است
معاون عمرانى استاندار در آئين بهره بردارى از پروژه هاى 
آبرسانى غرب هرمزگان گفت: اقدامات و بهره بردارى از 
پروژه ها انجام وظيفه دولت و نمايندگان دولت است و در 
اين راستا آبرسانى به روستاها در اولويت امور دولتمردان 
استان قرار دارد. مهندس مهدى رضائى سردره افزود: 
شرايط  در  روستائى  فاضلاب  و  آب  شركت  مسئولان 
كنونى و بحرانى وضعيت آب استان با همراهى و همدلى 
مردم توانسته اند پروژه هاى متعددى را در سطح استان 
رفع  و  بيشتر  توفيق  براى  و  برسانند  بردارى  بهره  به 
كاستى ها، صبر، حوصله و يارى مردم را مى طلبد. وى 
افزود: احداث آبشيرينكن يك ميليون مترمكعبى بخش 
اعظمى از آب استان را تامين مى كند و علاوه بر تقويت 
ذخاير آبى از استفاده بى روبه سفره هاى زيرزمينى نيز 
: احداث  ادامه داد  جلوگيرى مى شود. معاون استاندار 
آبشيرينكن ها در شرايط بحرانى ذخاير آبى ، مشكلات 
بخش آب را به حداقل مى رساند. مهندس رضايى با بيان 
اينكه شان مردم در ارائه خدمات انجام شده بيش از اين 
است ، گفت : قطعاً مردم اين حق را به مسئولان مى دهند 
كه در حوزه هاى مختلف عمرانى هر آنچه را كه در حد 
توان بوده انجام داده اند و هيچ اقدامى در اين زمينه 
دريغ ندارند. وى خاطرنشان كرد: در آغاز سى و چهارمين 
سالگرد پيروزى انقلاب همه آحاد مردم همچون گذشته 
پا به پاى مسئولان در مراسم هاى مختلف مشاركت 
داشته اند و مسئولان نيز توفيق خدمات رسانى به مردم 

را با افتتاح پروژه هاى متعدد كسب كرده اند.
وى كل اعتبارات به جاسك را 40 ميليارد ريال عنوان 
كرد و گفت : فاز دوم اين پروژه نيز در دست اقدام است. 
با  نيز  استاندارى  انسانى  منابع  و  سرپرست پشتيبانى 
قدردانى از مسئولان شركت آبفار هرمزگان گفت : در 
دروان انقلاب اقدامات مهمى انجام شده كه بى نظير 

است. اسماعيلى اقدامات انجام شده در دولت نهم و دهم 
را منحصر به فرد و قابل قياس با دوران قبل ندانست. 
اعضاى شوراى اسلامى روستاهاى كرتى و آبكوهى نيز در 
اين مراسم با ابراز خوشحالى از بهره مندى اهالى روستا 
از آبشرب با اهدا لوح تقدير از زحمات مهندس حمزه 
پور مديرعامل شركت آبفار قدردانى كردند. گفتنى است: 
شهرستان جاسك در شرقى ترين نقطه استان هرمزگان 
واقع شده كه بدليل اقليم خاص با مشكلات خشكسالى 
و كمبود ذخائر آبى روبروست و شركت آبفار هرمزگان 
اقدامات مهمى را جهت تامين آبشرب روستاها در دست 

مطالعه و انجام دارد.
طرح آبرسانى به روستاهاى شهر دشتى پارسيان  

هرمزگان به بهره بردارى رسيد
طرح آبرسانى از خط محرم به روستاهاى شهر دشتى 
عمرانى  معاون  حضور  با  پارسيان  شهرستان  توابع  از 
استاندار ، مديركل امور فنى استاندارى ، مديركل امور 
شهرى استاندار ، فرماندار پارسيان و ديگر مسئولان اين 
شهر در دهه فجر و در آستانه سى و چهارمين سالگرد 
پيروزى انقلاب اسلامى به بهره بردارى رسيد. معاون 
طرح و توسعه شركت آب و فاضلاب روستائى استان 
هرمزگان در آئين افتتاح پروژه آبرسانى از خط محرم به 
روستاهاى دشتى شهرستان پارسيان در جمع مسئولان 
استانى و شهرستان پارسيان گفت : در دهه فجر سال 
1390 تعداد 12 پروژه با اعتبارى بالغ بر 62 ميليارد 
ريال در سطح 38 روستاى استان هرمزگان بهره بردارى 
مى شود كه با احتساب 6 پروژه بهره بردارى شده در 
هفته دولت حدود 20 پروژه در سالجارى در هرمزگان به 
بهره بردارى رسيده است. مهندس احمد شاكرى افزود: 
با بهره بردارى از اين پروژه ها 4842 خانوار از نعمت 
ادامه  وى  مند خواهند شد.  بهره  بهداشتى  و  آبشرب 
داد: آبرسانى از خط محرم به روستاهاى مجتمع شهر 
دشتى پارسيان در قالب 9 روستا با تعداد 1910 خانوار 
با جمعيتى بالغ بر9340 نفر را تحت پوشش قرار خواهد 
داد. مهندس شاكرى اضافه كرد: هزينه اين پروژه از محل 
اعتبارت ماده 180 قانون برنامه پنجم توسعه و اعتبارات 
استانى تامين و مبلغ 4 ميليارد ريال براى اجراى فاز اول 
آن اختصاص يافت. وى زمان اجراى اين پروژه را اوايل 
سالجارى ذكر كرد و افزود : حجم عمليات آن 6000 متر 
OPVCلوله گذارى با لوله هاى OPVCلوله گذارى با لوله هاى OPVC  در سايزهاى 250 و 
200 است. مهندس شاكرى افزود: روستاهاى دشتى، 
بمبرى   ، ، خردو  يردقاسمعالى  باغستان،  خلف،  ستلو، 
، چيلكو و بصرى از اين طرح بهره مند شوند و اين طرح 
از سال 1388 آغاز شده است. معاون طرح و توسعه 
شركت آب و فاضلاب روستائى استان هرمزگان با بيان 
اينكه كل اعتبارات اين شهرستان در سال 1390 مبلغى 
بيش از 12 ميليارد و 450 ميليون ريال است ، اظهار 
داشت : ساخت يك باب مخزن جمع آورى آب 1500 
مترمكعبى جهت مجتمع ساحلى ، يردقاسمعالى ، دشتى 
و ستلو ، احداث مخزن 500 مترمكعبى جهت روستاى 
عمانى و بركه دوكاء از طرحهاى در دست اقدام در اين 
شهرستان است. شاكرى افزود: آبرسانى از خط محرم 
جهت مجتمع ساحلى و احداث مخزن 500 مترمكعبى 
جهت روستاى فومستان نمونه اى ديگر از پروژه هاى در 

حال انجام در شهرستان پارسيان است.
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مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

كودكان آب معدنى مصرف نكنند 
متخصص تغذيه گفت: نوشيدن آب معدنى براى نوزادان و كودكان كمتر از هفت سال مناسب 
نيست و بهتر است از اين مايع معدنى براى تهيه شير خشك نيز استفاده نشود. پريسا ترابى در گفت 
و گو با ايرنا افزود: از آن جايى كه آب معدنى، آبى حاوى املاح معدنى خاص، عناصر كمياب و ديگر 
تركيبات مشخص است مصرف آن براى كودكان زير هفت سال مناسب نيست اما براى بزرگسالان 
مناسب است. وى ادامه داد: آب معدنى از منابع طبيعى مانند چشمه و نقاط حفارى شده از سفره 
هاى آب زير زمينى به دست مى آيد و تمام اقدامات احتياطى براى جلوگيرى از هر گونه آلودگى يا 
تاثيرات خارجى روى كيفيت آن بايد انجام گيرد. ترابى با بيان اينكه آب لوله كشى تصفيه شده از آب 

هاى قابل شرب است، افزود: بهترين و سالم ترين نوشيدنى، آب لوله كشى تصفيه شده است. 

براى پيشگيرى از سرطان، غذاهاى دريايى مصرف كنيد 
يك كارشناس تغذيه گفت: مصرف روزانه غذاهاى دريايى، قوى ترين و موثرترين راه پيشگيرى از 
سرطان و نيز مبارزه با انواع مختلف اين بيمارى است و سرطان هايى از قبيل روده بزرگ، پروستات 
درباره خاصيت ضدسرطانى غذاهاى دريايى و روغن ماهى، ' درباره خاصيت ضدسرطانى غذاهاى دريايى و روغن ماهى، ' درباره خاصيت ضدسرطانى غذاهاى دريايى و روغن ماهى،  محمدرضا زارع'محمدرضا زارعو سينه را از بين مى برد. محمدرضا زارع'محمدرضا زارع'و سينه را از بين مى برد. 'محمدرضا زارعو سينه را از بين مى برد. محمدرضا زارعو سينه را از بين مى برد. 'محمدرضا زارع
افزود: از آنجا كه غذاهاى دريايى داراى اسيدهاى چرب امگا 3 هستند، روى سوخت و ساز سلول ها 
اثر دارند و مصرف اسيدهاى چرب اشباع را كم مى كنند. به گزارش ايرنا اين كارشناس تغذيه با بيان 
اينكه برخى مواد غذايى خاصيت ضد سرطانى دارند، اضافه كرد: قارچ نيز خاصيت ضد سرطانى دارد 
و سطح ايمنى بدن را بالا مى برد و با سلول هاى سرطانى مبارزه مى كند. وى افزود: مويز نيز از بروز 

Eسرطان ها پيشگيرى مى كند چرا كه داراى اسيدهاى چرب امگا 3 و امگا 6 و ويتامين Eسرطان ها پيشگيرى مى كند چرا كه داراى اسيدهاى چرب امگا 3 و امگا 6 و ويتامين E است. 

آمادگى جسمانى پيش از سكته مغزى به بهبود بيمار كمك مى كند
تحقيقات جديد در آمريكا نشان مى دهد كه داشتن آمادگى جسمانى پيش از ابتلا به سكته 
مغزى به بهبود اين بيمارى بعد از دچار شدن به آن كمك مى كند.به گزارش فارس همگان 
بر اين باورند تمرين هاى منظم ورزشى به كاهش خطر سكته مغزى كمك مى كند اما 
تحقيقات جديد در آمريكا همچنين ثابت كرده است افرادى كه آمادگى جسمانى دارند، 
پژوهشگران بيمارستان پويول فرصت بهبودى آنها در صورت ابتلا به اين بيمارى بهتر است. پژوهشگران بيمارستان پويول فرصت بهبودى آنها در صورت ابتلا به اين بيمارى بهتر است. پژوهشگران بيمارستان پويول 
بارسلونا دريافتند افراد داراى فعاليت جسمانى بالا قبل از ابتلا به سكته مغزى، بهتر به داروها 
پاسخ مى دهند و دچار آسيب مغزى كمترى مى شوند و احتمال بهبودى مهارت هاى حركتى 
آنها نسبت به ديگران بيشتر است.آنا كلارا مسئول اين تحقيقات گفت: به نظر مى رسد كه 

فعاليت بدنى مغز را براى مقابله بهتر و موثرتر در برابر سكته هاى مغزى آماده مى كند. 

با اتمام بررسى هاى كارشناسى، تا پايان سال جارى محقق خواهد شد؛

تصويب طرح جامع توسعه وعمران بندر سيريك

*گروه گزارش / محمد ذاكرى 
مى شود تا پايان امسال ، طرح جامعپيش بينى مى شود تا پايان امسال ، طرح جامعپيش بينى مى شود تا پايان امسال ، طرح جامع توسعه  وعمران بندرسيريك 
پس از اتمام بررسى هاى كارشناسى از سوى كارشناسان، به تصويب مراجع 
به شوراى عالى شهرسازى  نهايى،  تائيد  از آن، جهت  استانى رسيده وپس 

ومعمارى ارسال مى گردد.
شهردار سيريك ضمن اعلام اين مطلب درجلسه هم انديشى درخصوص اين طرح كه با 
حضورفرماندار سيريك، اعضاى شوراى اسلامى اين شهر، «بهرامى» معاون شهرسازى 
وكارشناسان  مسئولان  از  وجمعى  استان  وشهرسازى  مسكن  كل  اداره  ومعمارى 
سالن اجتماعات شهردارى بندررايى ذيربط استان درمحل سالن اجتماعات شهردارى بندررايى ذيربط استان درمحل سالن اجتماعات شهردارى بندرسيريك برگزار  رايى ذيربط استان درمحل دستگاه هاى اجرايى ذيربط استان درمحل دستگاه هاى اج
شد، اظهارداشت: تاكنون بحث وتبادل نظر كارشناسى درخصوص زواياى متعدد طرح 
جامع توسعه وعمران شهر سيريك صورت گرفته وتوافقات لازم نيز پيرامون يكسان سازى 
آمده ومقررگرديده تا بزودى هيئتى بعمل آمده ومقررگرديده تا بزودى هيئتى بعمل آمده ومقررگرديده تا بزودى هيئتى  بعمل مورد اين طرح بعمل مورد اين طرح  ديدگاه ها وسلايق مختلف در
ازكارشناسان جهت عملياتى نمودن توافقات حاصله، فعاليت خود را دراين شهر آغاز 
نمايند. «سعدينى» درادامه افزود: رايزنى هايى نيز درخصوص آغاز مطالعه طرح تفصيلى 
عه اقررشد بخشى از منابع قرارداد مطالعه اقررشد بخشى از منابع قرارداد مطالعه اين طرح توسط  قررشد بخشى از منابع قرارداد مطالدرسيريك صورت گرفته ومقررشد بخشى از منابع قرارداد مطالدرسيريك صورت گرفته وم درسيريك صورت گرفته ومبندرسيريك صورت گرفته ومبن
با نظارت سازمان  شهردارى تامين ودرآينده اى نزديك، قرارداد اجراى پروژه مذكور 

مسكن وشهرسازى استان با مشاور واجدصلاحيت منعقد گردد. 
تمين جلسه شوراى تحول ادارى شهردارى بندرسيرهمچنين در هشتمين جلسه شوراى تحول ادارى شهردارى بندرسيرهمچنين در هشتمين جلسه شوراى تحول ادارى شهردارى بندرسيريك كه به رياست 
به نقش شهردارى ها  فرماندار سيريك  برگزار شد، «احمدشبانى»  به نقش شهردارى ها  شهر  فرماندار سيريك  برگزار شد، «احمدشبانى»  به نقش شهردارى ها  شهر  رماندار سيريك  اين فرماندار 
ت هاى ساير دستگاه هاى متولى مچنين نظارت برفعاليت هاى ساير دستگاه هاى متولى مچنين نظارت برفعاليت هاى ساير دستگاه هاى متولى  مچنين نظارت برفعاليدراجراى فعاليت هاى عمرانى وهمچنين نظارت برفعاليدراجراى فعاليت هاى عمرانى وه
كه هده دارند كه هده دارند كه  هده دارند را برعهده دارند را برع را برعساسى را برعساسى  ساسى حساسى ح حاطرنشان كرد: شهرداران وظايف حاطرنشان كرد: شهرداران وظايف  اطرنشان كرد: شهرداران وظايف خدمات رسانى اشاره وخاطرنشان كرد: شهرداران وظايف خدمات رسانى اشاره وخ
از جمله اين وظايف مى توان به نظارت بركليه امورات رفاهى مردم، آگاهى يافتن از 
يل  دستگاه هاى مختلف از قبيل  دستگاه هاى مختلف از قبيل  معضلات شهرى و اشراف برضعف خدمات رسانى از سوى
ها وهمچنين پاسخگويى به مطالبات ين دستگاه ها وهمچنين پاسخگويى به مطالبات ين دستگاه ها وهمچنين پاسخگويى به مطالبات  نظارت بر اقدامات ا و ... نظارت بر اقدامات ا و ... نظارت بر اقدامات ا آب ،برق، تلفن
ا نبايد صرفاً به كسب درآ ها نبايد صرفاً به كسب درآ ها نبايد صرفاً به كسب درآمد  ردارى شهردارى شهردارى مردم اشاره نمود. اين مقام مسوول افزود: نگاه
وانجام فعاليت هاى عمرانى معطوف باشد، بلكه يكى از مهمترين وظايف آنها توسعه نگاه 
ى است وفرهنگى است وفرهنگى است ودراين خصوص، تمام دستگاه هاى اجرايى مكلف هستند تا با شهردارى 

دوهماهنگى كامل داشته باشند. فرماندوهماهنگى كامل داشته باشند. فرماندار سيريك درادامه ، درتبيين ضرورت  وهماهنگى كامل داشته باشند. فرمانهمكارى وهماهنگى كامل داشته باشند. فرمانهمكارى 
ودن آنها تصريح كرنمودن آنها تصريح كرنمودن آنها تصريح كرد: دراين خصوص  نمهت مرتفع نمهت مرتفع  هت مرتفع اولويت بندى مشكلات وتلاش درجهت مرتفع اولويت بندى مشكلات وتلاش درج
صورت مجزا برآورد بايد ابتدا محلات شهر تفكيك گرديده، سپس نيازهاى محلات بصورت مجزا برآورد بايد ابتدا محلات شهر تفكيك گرديده، سپس نيازهاى محلات بصورت مجزا برآورد 
بيشترى صورت گرفته  با سهولت  براى خدمات رسانى  برنامه ريزى  تا  بيشترى صورت گرفته وتدوين گردد  با سهولت  براى خدمات رسانى  برنامه ريزى  تا  بيشترى صورت گرفته وتدوين گردد  با سهولت  براى خدمات رسانى  ريزى 
شود. «شبانى» همچنين از شهردارى وشورارعايت شود. «شبانى» همچنين از شهردارى وشورارعايت شود. «شبانى» همچنين از شهردارى وشوراى شهر  رعايت وعدالت در توزيع امكانات رعايت وعدالت در توزيع امكانات 
ات سيريك خواست تا نسبت به احداث پارك محله اى در كليه محلات اين شهر اقدامات سيريك خواست تا نسبت به احداث پارك محله اى در كليه محلات اين شهر اقدامات 
جلساتى را با نخبگان منطقه برگزار لازم را بعمل آورند. وى تصريح كرد: تلاش مى كنيم جلساتى را با نخبگان منطقه برگزار لازم را بعمل آورند. وى تصريح كرد: تلاش مى كنيم جلساتى را با نخبگان منطقه برگزار 
واز پتانسيل هاى مادى ومعنوى آنان براى توسعه سيريك حداكثر بهره  را ببريم. فرماندار 
سيريك، انتخاب مديران بومى يا مديرانى كه ساكن اين شهر هستند را از اولويت هاى 
ردوگفت: ضرورى است كه براى اكارى خود برشمردوگفت: ضرورى است كه براى اكارى خود برشمردوگفت: ضرورى است كه براى ارتقاء بهره ورى وافزايش سطح كيفى 
فاده شود كه علاوه برتعهد، تخصص، دلسوزى و به مردم، از مديرانى استفاده شود كه علاوه برتعهد، تخصص، دلسوزى و به مردم، از مديرانى استفاده شود كه علاوه برتعهد، تخصص، دلسوزى و  به مردم، از مديرانى استارايه خدمات به مردم، از مديرانى استارايه خدمات 
خدمت خود سكونت داشته يا بومى منطقه بوده ويا درشهرستان محل خدمت خود سكونت داشته يا بومى منطقه بوده ويا درشهرستان محل خدمت خود سكونت داشته  يا بومى منطقه بوده ويا درشهرستان محل  پذيرى، يا بومى منطقه بوده ويا درشهرستان محل  پذيرى،  تمسئوليتمسئوليت

باشند.
«شبانى» به نزديك بودن ايام نوروز وپيش بينى مسافرت جمع زيادى از ميهمانان نوروزى 
به شهرستان سيريك اشاره كرد وخواستار تسريع در مهيا نمودن اماكن اسكان مسافران 
وهمچنين آماده سازى امكانات رفاهى وزيرساخت هاى گردشگرى با اقدامات جهادگونه و 
تلاش شبانه روزى دراين شهرستان شد. وى همچنين از برنامه ريزى براى ديدار با كاركنان 
شهردارى با هدف تكريم منزلت اين قشرزحمتكش ودلسوز شهر سيرك درآينده اى 
نزديك خبردادوگفت: به زودى جلسات منظم و مستمرى نيز با شهرداران، شوراها، 
نخبگان ومعتمدين شهرستان سيريك برگزار خواهيم كرد. درادامه اين جلسه، شهردار 
سيريك نيز به نقش وجايگاه والاى شوراى شهر درتصميم سازى ها وتصميم گيرى هاى 
شهردارى اشاره كرد وافزود: اعضاى شوراى اسلامى سيريك تاكنون ضمن حفظ استقلال 
شهردارى، تعامل و همكارى صميمانه اى با مجموعه شهردارى برقرار كرده اند كه اين 
امر، بيانگر ظرفيت بالا وتدبير عالمانه اين عزيزان در پيشرفت امور وپيشبرد اهداف 
ترسيم شده وجلب رضايت مردم منطقه است. درپايان اين جلسه نيز رئيس شوراى شهر 
سيريك از فرماندار اين شهرستان، خواستار اتخاذ تمهيداتى درخصوص تربيت نيروى 

انسانى ماهر وكارآمد از طريق ايجاد مراكز فنى وحرفه اى در سيريك شد.  

*گروه گزارش/ محمدكرمى
با حضور شهردار و مديرعامل سازمان فرهنگى ورزشى شهردارى بندرعباس

جشن امامت و ولايت برگزار شد.
به همت سازمان فرهنگى ورزشى شهردارى بندرعباس به مناسبت سالروز آغاز 
امامت حضرت ولى عصر(عج) و سى و سومين فجر پيروزى انقلاب اسلامى، 
جشن امامت و ولايت با حضور گسترده مردم در بوستان غدير بندرعباس 

برگزار شد.
به گزارش روابط عمومى سازمان فرهنگى ورزشى شهردارى بندرعباس، محمد 
جواد سلطان زاده (شهردار بندرعباس) در اين مراسم با تبريك سالروز آغاز 
امامت حضرت مهدى(عج) و ايام االله دهه فجر گفت: شكوه همبستگى در 
صفوف امت و تجلى الفت و وحدت ملى، در روزهاى انقلاب، سال هاى دفاع 
مقدس و در صحنه هاى پس از پيروزى تا به امروز، نشان خط وفاق و همدلى 

در بين امت اسلامى ايران است. 
وى با بيان اينكه وحدت كلمه مهمترين ركن پيروزى انقلاب اسلامى بود، اضافه 
كرد:امام خمينى (ره) انسان ويژه، خودساخته و جهانديده بود كه با رهبرى 
واحد چنان ملت ايران را با شعار وحدت كلمه هدايت كرد كه انقلاب اسلامى 

در برابر دشمنان پيروز شد. 
شهردار بندرعباس از وحدت به عنوان اكسير اعظم و رمز و راز شكوه و اقتدار 
و پيروزى انقلاب ياد كرد و اظهار داشت: هفته وحدت با تكيه بر محور پيامبر 

وحدت آفرين مايه انسجام ملت و فشردگى صفوف و بازدارنده جامعه از 
گسست و پراكندگى و رو در رويى است. 

مديرعامل سازمان فرهنگى ورزشى شهردارى بندرعباس نيز در حاشيه  جشن 
امامت و ولايت گفت: امام راحل با كمترين هزينه، بزرگ ترين و واقعى ترين 
انقلاب تاريخ را به پيروزى رساند؛ بطورى كه وقتى اين امام همام در پاريس 
فرمان راهپيمايى مى داد، در ايران ميليونها نفر به خيابانها مى ريختند و 

راهپيمايى مى كردند. 
معظمى گودرزى همچنين با اشاره به سالروز آغاز امامت حضرت مهدى(عج)، 
حفظ اعتقاد به مهدويت را از مهم ترين وظايف مسلمانان و خصوصاً شيعيان 
معظمى گودرزى همچنين با اشاره به سالروز آغاز امامت حضرت مهدى(عج)، 
حفظ اعتقاد به مهدويت را از مهم ترين وظايف مسلمانان و خصوصاً شيعيان 
معظمى گودرزى همچنين با اشاره به سالروز آغاز امامت حضرت مهدى(عج)، 

در دوران غيبت امام زمان (عج) عنوان كرد و گفت: از آنجايي كه غيبت امام 
زمان(عج) طولاني است، حفظ اعتقاد به مهدويت و تقويت اين اعتقاد در ديگران 

از مهم ترين وظايف مسلمانان و شيعيان در دوران غيبت است. 
وي جستجوي امام عصر(عج) را از ديگر وظايف مسلمانان در دوران غيبت 
زمان(عج)  امام  جستجوي  مصاديق  از  عهد  دعاي  قرائت  افزود:  و  برشمرد 
بخواند،  را  اين دعا  آمده است هر كسي  روايات  به گونه اي كه در  مي باشد، 

نمي ميرد تا زمانيكه فرج امام زمان(عج) را درك كند. 
لازم به ذكر است، در جشن امامت و ولايت گروه هاى مختلف كشورى و 
استانى به اجرا برنامه هاى طنز، موسيقى، تواشيح و هنرى پرداخته و برنامه 

پايانى اين جشن نورافشانى فضاى بوستان غدير بود.

با حضور شهردار و مديرعامل سازمان فرهنگى ورزشى؛

جشن امامت و ولايت برگزار شد

* گروه گزارش // محمد خداكريمى
مدير درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان از بهره بردارى 

رسمى بخش سنگ شكن بيمارستان خليج فارس خبر داد.
خبرنگار  با  اختصاصى  گفت وگوى  در  وثوقى  كاميار  دكتر 
فجر  تمام  به  فجر  دهه  ايام االله  گرامى داشت  با  صبح ساحل 
آفرينان و مردم شريف استان هرمزگان گفت: بخش سنگ شكن 
بيمارستان خليج فارس طى روزهاى آينده مورد بهره بردارى 

رسمى قرار مى گيرد.
وى با بيان اينكه بخش سنگ شكن بيمارستان خليج فارس 
در قالب طرح توسعه اجرا شده است، اعتبار هزينه شده براى 
داشت:  اظهار  وى  كرد.  اعلام  ريال  ميليارد  را 10  بخش  اين 
بخش سنگ شكن داراى يك دستگاه سنگ شكن پيشرفته 
با متعلقات، يك دستگاه سونوگرافى پيشرفته وCARM، سه 

تخت مراقبت بيمار پس از عمل سنگ شكنى است.
بيمارستان  سنگ شكن  بخش  در  كرد:  اضافه  وثوقى  دكتر 
خليج فارس 2 نفر پزشك متخصص و 4 نفر كادر درمانى فعال 

هستند. مدير درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان ، راه 
اندازى بخش سنگ شكن بيمارستان خليج فارس را گامى براى 
ارائه خدمات مطلوب درمانى به بيمه شدگان تامين اجتماعى 
مردم  و  اجتماعى  تامين  شدگان  بيمه  افزود:  و  كرد  عنوان 
هرمزگان مى توانند از خدمات بيمارستان خليج فارس بهره مند 
شوند. وى با اشاره به جمعيت 730 هزار نفرى تامين اجتماعى در 
استان خاطرنشان كرد: ارايه خدمات در بيمارستان خليج فارس 

به بيمه شدگان تامين اجتماعى رايگان است.
اين مقام مسوول در ادامه به اجراى طرح توسعه بيمارستان 
خليج فارس اشاره كرد و يادآور شد: طرح توسعه بيمارستان 
خليج فارس جزو مصوبات سفر دوم رئيس جمهورى به استان 
هرمزگان است. دكتر وثوقى گفت: براى اجراى طرح توسعه 
بيمارستان خليج فارس 130 ميليارد ريال هزينه شده است 
هزينه  وى  مى رسد.  بهره بردارى  به  جارى  سال  پايان  تا  كه 
را 30 ميليارد ريال اعلام  تجهيزات بخش هاى طرح  توسعه 
كرد. وى تصريح كرد: در طرح توسعه، بخش هاى سنگ شكن، 

NICUسى تى اسكن ، دياليز، NICUسى تى اسكن ، دياليز، NICU به ساير بخش ها اضافه مى شود 
 300 اسمى  ظرفيت  به  نيز  بيمارستان  تخت هاى  تعداد  و 
تخت خوابى افزايش مى يابد. دكتر وثوقى با بيان اينكه عمليات 
فيزيكى طرح توسعه بيمارستان پايان يافت، خاطرنشان كرد: 
بخش هاى مختلف در حال تجهيز است. وى همچنين گفت: 
بخش سى تى اسكن نيز به مرحله خريد دستگاه رسيده است. 
در بخش دياليز ، ماشين هاى دياليز و متعلقات آن در حال نصب 
NICUاست. بخش NICUاست. بخش NICU ويژه نوزادان با كليه امكانات پيشرفته و 4 

تخت آماده بهره بردارى است.
مدير درمان تامين اجتماعى استان هرمزگان اظهار داشت: در 
طرح توسعه، تعداد اتاق عمل بيمارستان از 4 اتاق به 8 اتاق 
افزايش يافته كه در حال نصب تجهيزات است. وى همچنين 
گفت: در طرح توسعه ، جهت رفاه حال كاركنان و كادر پزشكى 
ايجاد شده  نيز  آموزشى  و  ادارى  فضاى  بيمارستان   درمانى 
است. دكتر وثوقى خاطرنشان كرد : با اجراى طرح توسعه تعداد 

پرسنل بيمارستان از 420 نفر به 666 نفر افزايش مى يابد. 

مدير درمان تامين اجتماعى هرمزگان خبر داد؛مدير درمان تامين اجتماعى هرمزگان خبر داد؛

بهره بردارى رسمى بخش سنگ شكن بيمارستان خليج فارس



7
 شماره 2430

مهفتمهفتم هفت سال بيست و هفت سال بيست و 

1390 17 بهمن هنبهنبه نبشنبش  دو

مبتلايان به كبد چرب، رژيم لاغرى بگيرند 
متخصص تغذيه گفت: مبتلايان به كبد چرب بايد وزن خود را با انجام رژيم غذايى كاهش 
دهند. مرتضى صفوى در گفت و گو با ايرنا افزود: كبد چرب در افرادى ايجاد مى شود كه 
اضافه وزن داشته و چاق هستند، بنابراين براى درمان كبد چرب بايد افراد رژيم لاغرى را در 
پيش گيرند. وى با بيان اينكه كاهش وزن در بهبود كبد چرب تاثيرگذار است، افزود: افرادى 
كه دچار اين بيمارى هستند بايد از مصرف غذاهاى پركالرى پرهيز كنند. صفوى اضافه كرد: 
همچنين اين دسته از بيماران بايد از مصرف قند، مركبات، شربت، نوشابه، آب نبات، نمك، 
چربى ها از جمله كره، خامه، آبگوشت، مغز، زبان، جگر و همچنين غذاهاى سرخ كردنى 

پرهيز كنند. 

براى جلوگيرى از بازگشت چاقى روزانه بايد 90 دقيقه ورزش كرد 
 متخصص تغذيه گفت: افرادى كه وزن خود را كاهش داده اند بايد روزانه 90دقيقه ورزش 
كنند تا دوباره به عارضه چاقى مبتلا نشوند. خديجه رضايى در گفت و گو با ايرنا بابيان اينكه 
روزانه دست كم 30 دقيقه فعاليت بدنى براى همه افراد توصيه مى شود، افزود: 60 دقيقه 
ورزش براى پيشگيرى از افزايش وزن برى افراد بالغ لازم است. وى گفت: يك ساعت پياده 
روى سبك در روز مى تواند در پيشگيرى از بسيارى از سرطان ها موثر باشد و بايد از اضافه 
وزن و لاغرى مفرط پرهيز كرد. رضايى با اشاره به مصرف انواع غذاهاى گياهى در برنامه غذايى 
روزانه، افزود: در طول روز انواع ميوه، آب ميوه طبيعى و سبزى بايد مصرف شود. اين متخصص 

تغذيه به مردم توصيه كرد مصرف غلات و دانه هاى كامل حاوى سبوس را فراموش نكنند. 

مبتلايان به پرفشارى خون، رژيم هاى غذايى كم كالرى مصرف كنند 
يك متخصص تغذيه گفت: افراد مبتلا به پر فشارى خون بايد رژيم هاى غذايى كم كالرى مصرف 
كنند و انجام ورزش هاى منظم را براى تعادل وزن و تنظيم فشار خون خود در پيش گيرند. 
در گفت و گو با  ايرنا افزود: مطالعات نشان داده است كه به ازاى هر يك كيلو گرم ' در گفت و گو با  ايرنا افزود: مطالعات نشان داده است كه به ازاى هر يك كيلو گرم ' در گفت و گو با  ايرنا افزود: مطالعات نشان داده است كه به ازاى هر يك كيلو گرم  'پريسا ترابى
كاهش وزن، از فشار سيستوليك و دياستوليك فرد كم مى شود. وى توصيه كرد افرادى كه فشار 
خون آنها در نوسان است يا سابقه پر فشارى خون در بستگان نزديك خود دارند، براى ثبات فشار 
خون و پيشگيرى از افزايش آن و كنترل وزن خود بايد با مراجعه به مشاور تغذيه، برنامه غذايى 
مناسب خود را دريافت كنند. اين متخصص تغذيه اضافه كرد: افراد مبتلا به پرفشارى خون بايد 

مصرف غذاهاى غنى از كلسيم، منيزيم، پتاسيم، لبنيات و... دربرنامه غذايى خود لحاظ كنند. 

 روزگار شما
اين قسمت ازچارت شما به پول و ماديات مربوط مي  فروردين -
شود. اگر بيش از حد پول خرج كنيد . مطمئن باشيد كه همسرتان را 

عصباني مي كنيد سعي كنيد منطقي رفتار كنيد. 
ارديبهشت- امروز لازم است اعصابتان را كنترل كنيد و هم چنين با 
عجله تصميم نگيريد. اگر مراقب نباشيد هر دوى آنها شما را دچار مشكل 

مى كند. 
امروز نسبتاً مرموز است اما قوه تخيل شما را تشويق مي  خرداد-
كند و اگر در محل كار به آن احتياج داريد فوق العاده به سودتان مي 
باشد. اگر متولد ارديبهشتي در اطراف خود داريد بايد با آنها بسيار 

محتاط و ملايم رفتار كنيد زيرا آنها بسيار كم حوصله هستند.
امروز مى توانيد كمى استراحت كنيد. احساس فوق العاده   تير-
داريد به اين خاطر كه همه چيز را كنار گذاشته ايد و به چيز ناراحت 
كننده اى فكر نمى كنيد .بعضى از مردم رفتارى غيرعادى دارند و 
دليلى ندارد شما خودتان را به خاطر آنها ناراحت كنيد. به زودى 
متوجه مى شوند كه فرصت هاى زيادى به آنها داده ايد. وظيفه شما 

نيست كه آنها را مجبور كنيد از اين فرصت ها استفاده كنند.
بخش مربوط به كار شما امروز مشخص تر است، مي خواهيد  مرداد- بخش مربوط به كار شما امروز مشخص تر است، مي خواهيد  مرداد- بخش مربوط به كار شما امروز مشخص تر است، مي خواهيد 
كه يك سر و صداي حسابي به روش يك شير واقعي به راه بياندازيد و 
توجه همه را به خود جلب كنيد. آرزوهاي شما شديداً مورد اتهام قرار 
گرفته اند. وقتي كه مي توانيد در وسط صحنه خود را نشان دهيد، روي 
صندلي عقب جاي گرفتن شما را راضي نخواهد كرد. جناب شير شما 
يك ستاره متولد شده ايد ولي اين به آن معني نيست كه قدرت خود را در 

قلمرو مردم ديگر، به نمايش بگذاريد و يا به آنها دستور بدهيد!
و  ماجراجويى  به  چارت شما  از  قسمت  اين  امروز  شهريور-
سفرهاى روانى مربوط مى شود. چند هفته آينده فعال تر مى شويد و 
در هر رقابتى شركت مى كنيد. شايد كارهايى انجام دهيد كه به طور 

معمول بسيار و عجيب غريب هستند. 
امروز حاكم بر روابط نزديك و شراكت هاى مالى شما مى  مهر-
باشد. اكنون شما مى خواهيد انرژى زيادى را به اين مسيرها سوق 
دهيد و بيشتر مايليد كه كارها را به روش خودتان به انجام برسانيد.

حتى اگر شما هميشه به اين خصوصيات افتخار مى كنيد كه شما 
فردى همراه و موافق با ديگران مى باشيد، اكنون ممكن است مواقعى 
پيش آيد كه شما مى خواهيد روى حرف و راه خودتان بايستيد چرا 

كه از مسيرى كه اوضاع پيش مى رود ناراضى هستيد. 
 آبان- احساسات عاشقانه شما افزايش مى يابد.شايد ندانيد اين 
انرژى را چگونه ابراز كنيد اما مطمئن باشيد كه رابطه شما با ديگران 
در حال تغيير است سعى كنيد حقيقت گرا باشيد و انتظارات تان را 

بالا نبريد. 
امروز نيازي به گفتن نيست كه كلمات ” كارهاي روزمره“   آذر-
براي شما مثل توهين است و هر چيزي كه هيجان را به زندگي شما 

وارد كند برايتان خوشايند است. 
به جاي ايجاد تغييرات، فاحش ويا دور از ذهن ، شما موفق تر خواهيد 
بود اگر بطور پيوسته (براي سازماندهي جديد در) زندگي تان كار 

كنيد. 
 دى-جالب است كه به محض اينكه شما طرز فكرتان را عوض كرديد، 
يك نفر ديگر دقيقاً با طرز تفكر شما ظاهر مي شود و در صورتي كه شما 
ماسك خودداري و خونسردي را از چهره برداريد اين مي تواند شروع يك 

دوستي زيبا باشد. 
به نظر مى رسد در رابطه با مسائل خانوادگى به ويژه بهمن- به نظر مى رسد در رابطه با مسائل خانوادگى به ويژه بهمن- به نظر مى رسد در رابطه با مسائل خانوادگى به ويژه 
مسائل مالى خانوداگى شما بايد كمى پر حوصله باشيد تا نتيجه 
مطلوبى بدست آوريد. اكنون اين فرصت را داريد تا هر نوع مشكلى  
كه شما را در سر دو راهى قرار داده است از ميان برداريد و زندگى تان 
را بر پايه اى محكم قرار دهيد و با اين عمل در حقيقت در مواقع لازم 

برايتان مفيد باشد. 
براى يك گردش دسته جمعى به شما التماس خواهد  فند اسفند اسفند -
شد. اگر بخواهيد حس كنجكاوى خود را ارضاء  كنيد شما مجبوريد 
كه ريسك كنيد . شما بايد محتاط باشيد . خيلى از مردم خوشحال 

خواهند بود كه در مورد شما بگويند. 

حدود 800 تماس تلفنى شهروندان رودانى با پليس 110  
شهروندان رودانى در دى ماه سال جارى 786 مورد تماس با مركز 
ودند كه 254 مورد آن عملياتى ى 110 برقرار نمودند كه 254 مورد آن عملياتى ى 110 برقرار نمودند كه 254 مورد آن عملياتى  ى 110 برقرار نمفوريت هاى پليسى 110 برقرار نمفوريت هاى پليس

شد. 
و  اقدامات  عملكرد  تشريح  در  رودان  شهرستان  انتظامى  فرمانده 
ماموران   گفت:  جارى  ماه  دى  در  شهرستان  انتظامى  فعاليت هاى 
بانه روانتظامى شهرستان، با انجام فعاليت شبانه روانتظامى شهرستان، با انجام فعاليت شبانه روزى و اجراى طرح هاى 
عدد انتظامى ، امنيتى ، پاك سازى نقاط آلوده و طرح تشديدمتعدد انتظامى ، امنيتى ، پاك سازى نقاط آلوده و طرح تشديدمتعدد انتظامى ، امنيتى ، پاك سازى نقاط آلوده و طرح تشديد مقابله 
مواد مخدر موبا قاچاق مواد مخدر موبا قاچاق مواد مخدر موفق شدند 10 دستگاه خودرو حامل مواد مخدر 

ناسايى و توقيف نمايند.شناسايى و توقيف نمايند.شناسايى و توقيف نمايند. شرا شرا 
به گزارش مركز اطلاع رسانى فرماندهى انتظامى استان سرهنگ مجيد 
حاجى زاده افزود: در اين مدت از هفت باب منزل متعلق به توزيع 
و و 719 گرم انواع 465 كيلو و 719 گرم انواع 465 كيلو و 719 گرم انواع  و در نتيجهگان مواد مخدر  بازرسى و در نتيجهگان مواد مخدر  بازرسى و در نتيجه كنند
مواد مخدر  شامل  86 كيلو و 805 گرم ترياك، 372 كيلو حشيش، 
شف شد. كشف شد. كشف شد.  پنج كيلو و 898 گرم هروئين و يك كيلوگرم ساير مواد
يت اجتماعى نيز 23 دستگاه :در اجراى طرح ارتقا امنيت اجتماعى نيز 23 دستگاه :در اجراى طرح ارتقا امنيت اجتماعى نيز 23 دستگاه  وى ادامه داد
ضه اسلحه جنگى بضه اسلحه جنگى بضه اسلحه جنگى  باره، 45 قبضه سلاح شكارى و يك قباره، 45 قبضه سلاح شكارى و يك ق تجهيزات ماهو

روقه كشف شد.غير مجاز، هفت دستگاه موتورسيكلت مسروقه كشف شد.غير مجاز، هفت دستگاه موتورسيكلت مسروقه كشف شد.
اقچى و توزيع كننده چنين 36 قاچاقچى و توزيع كننده چنين 36 قاچاقچى و توزيع كننده  چنين 36 قاچهمچنين 36 قاچهم  سرهنگ حاجى زاده اضافه كرد:
ر در بحث مواد مخدر، 17 نفر سارق، 20 نفر در بحث مواد مخدر، 17 نفر سارق، 20 نفر در بحث قاچاق كالا، 109 تبعه 
خصوص ساير جرائم دستگير و به ر مجاز و 40 نفر متهم در خصوص ساير جرائم دستگير و به ر مجاز و 40 نفر متهم در خصوص ساير جرائم دستگير و به  ر مجاز و 40 نفر متهم در بيگانه غير مجاز و 40 نفر متهم در بيگانه غي

شدند. داده شدند. داده شدند.  داده مقام قضايى تحويل داده مقام قضايى تحويل 

واحدهاى صنفى گرانفروش پلمپ شدند
بررسى  در  بندرعباس  فرماندار  سرزده  بازديد  در  صنفى  واحد   10
قيمتها پلمپ شدند. به گزارش خبرنگار مهر، عباس امينى زاده فرماندار 
بندرعباس  به همراه مسئولان تعزيرات حكومتى استان هرمزگان و 
بازرسان سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان به طور سرزده از 
بازار بندرعباس بازديد كرد.طى اين بازديد كه از مراكز عمده فروشى 
بندرعباس صورت  بهادر شمالى  و  مواد غذايى خيابانهاى شريعتى 
گرفت، فرماندار بندرعباس وضعيت قيمت مواد غذايى به خصوص برنج 
را مورد بررسى قرار داد.در جريان اين بازديد 10 واحد صنفى به علت 
گرانفروشى و عدم درج قيمتها بر روى اجناس توسط بازرسان جريمه 
و برخى از آنها نيز به علت فروش اجناس با قيمتى بيش از قيمت 

مصوب پلمپ شدند.
كشف مشروبات الكلى در بندرعباس  

وطى مشروبات الكلى  در بندرعباس، دوهزار و 983 قوطى مشروبات الكلى  در بندرعباس، دوهزار و 983 قوطى مشروبات الكلى  در  بندرعباس، دوهزار و 983 قضابطين بسيجى بندرعباس، دوهزار و 983 قضابطين بسيجى 
خورهاى شرقى شهرستان كشف كردند. فرمانده سپاه ناحيه مقاومت 
بسيج سپاه بندرعباس گفت: دراين رابطه  دو دستگاه خودرو و يك 
فروند قايق موتورى كه در قاچاق مشروبات الكلى فعاليت داشتند 

توقيف شد.
سرهنگ على على نژاد افزود:دراين عمليات قاچاقچيان با توجه به وجود 
جنگل و باتلاقى بودن محل متوارى شدند. وى در ادامه خاطرنشان 
كرد: بسيجيان با تلاش شبانه روزى خود عرصه را براى كسانى كه 
قصد به انحراف كشيدن جوانان ازطريق مواد مخدر و مشروبات الكلى 

را دارند تنگ خواهد كرد.

 اتفاقات

ramjournalist60@gmail.com        گروه حوادث/ اعظم رام 
نوزاد دخترى با دررفتگى زانو درنوزاد دخترى با دررفتگى زانو دربخش زايشگاه بيمارستان ابوالفضل

در پى داشت و در اين ماجرا، مد كه اعتراض خانواده او را در پى داشت و در اين ماجرا، مد كه اعتراض خانواده او را در پى داشت و در اين ماجرا،  ميناب به دنيا آميناب به دنيا آ
مسوولان بخش زايشگاه را علت اين حادثه مى دانندسهل انگارى مسوولان بخش زايشگاه را علت اين حادثه مى دانندسهل انگارى مسوولان بخش زايشگاه را علت اين حادثه مى دانند سهل انگارى آنها سهل انگارى آنها آنها 
تان اين حادثه را مادرزادى  بيان مى كند. ولى سرپرست اين بيمارستان اين حادثه را مادرزادى  بيان مى كند. ولى سرپرست اين بيمارستان اين حادثه را مادرزادى  بيان مى كند. 

صبح زود روز شنبه گذشته، از درد زايمان از خواب پريد آمنه زارعى صبح زود روز شنبه گذشته، از درد زايمان از خواب پريد آمنه زارعى صبح زود روز شنبه گذشته، از درد زايمان از خواب پريد 
و لحظاتى بعد از تسكين درد، دريافت كه نوبت به دنيا آمدن نوزادش 

خود رااست به همين علت خود رااست به همين علت خود را آماده كرد تا  به بيمارستان برود. 
24 ساله اهل و ساكن روستاى چاه غربال از توابع بخش توكهور،  اين زن 24 ساله اهل و ساكن روستاى چاه غربال از توابع بخش توكهور،  اين زن 24 ساله اهل و ساكن روستاى چاه غربال از توابع بخش توكهور،  
پس از اينكه بار ديگر درد زايمان به سراغش آمد همسر و مادرش سريع 

او را به بيمارستان ابوالفضل ميناب رساندند. 
در و در و در ساعت  بسترى شد آمنهساعت 13 آمنهساعت 13 آمنه ساعت 13 به گفته پدر اين زن باردار، ساعت 13 به گفته پدر اين زن باردار، 
6 بعدازظهر همان روز به اتاق زايمان برده شد، دقايقى بعد همسر وى  
به اتاق زايشگاه مراجعه كرد واز كادر آنجا خواست كه اگر آمنه به طور به اتاق زايشگاه مراجعه كرد واز كادر آنجا خواست كه اگر آمنه به طور 
طبيعى نمى تواند  زايمان مى كند، نوزاد را به وسيله  سزارين بدنيا آورند طبيعى نمى تواند  زايمان مى كند، نوزاد را به وسيله  سزارين بدنيا آورند 
اما  ماما به او اطمينان داد كه  مشكلى پيش نمى آيد و مادر مى تواند  

طبيعى زايمان  كند.
آقاى زارعى به خبرنگار ما از توكهور گفت:آقاى زارعى به خبرنگار ما از توكهور گفت:"ساعت 8 شب، نوزاد در حالى 
كه پوشانده شده بود به بخش منتقل پس از يك ساعت، دخترم  به كه پوشانده شده بود به بخش منتقل پس از يك ساعت، دخترم  به 
بخش آورده شد، زمانى كه نوه ام راجهت خوردن شير به مادرش دادند بخش آورده شد، زمانى كه نوه ام راجهت خوردن شير به مادرش دادند 
با گريه و ناله هاى زياد او روبرو شديم، همسرم پس از كنار كشيدن 
لباس  متوجه شد زانوى راست دختر بچه برعكس شده وسريع پرسنل لباس  متوجه شد زانوى راست دختر بچه برعكس شده وسريع پرسنل 

بخش را آگاه كردبخش را آگاه كرد".
كادر بيمارستان،  نوزاد دختر كه از درد بى تابى مى كرد راجهت گرفتن كادر بيمارستان،  نوزاد دختر كه از درد بى تابى مى كرد راجهت گرفتن 
عكس به راديولوژى بردندو ساعت10 صبح  روز بعد به مادر و همراهان عكس به راديولوژى بردندو ساعت10 صبح  روز بعد به مادر و همراهان 

اعلام كردند كه  نوزاد هيچ مشكلى ندارد و بايد ترخيص شود.
پدر بزرگ نوزاد ادامه داد:"مسوولان زمانى كه  مادر و نوزاد را ترخيص 
كردند، اعلام نمودند كه  به دكتر كودكان مراجعه كنيم و دكتر كودكان، 
ما را به دكتر ارتوپد معرفى كرد، دكتر ارتوپد با ديدن عكسها بيان 
داشت هر دو پاى بچه از ناحيه زانو دچار در رفتگى شده است و بايد 
گچ گرفته شود،پس از واريز  مبلغ 700 هزار ريال، جفت پاهاى نوزاد 

گچ گرفته شد."
همسرم در طول " همسرم در طول " همسرم در طول  پدر اين نوزاد در اين رابطه گفت: اسماعيل زارعى، پدر اين نوزاد در اين رابطه گفت: اسماعيل زارعى، پدر اين نوزاد در اين رابطه گفت:
مدت باردارى تحت نظر دكتر بوده و هيچ مشكلى نداشته، سونوگرافى 
ها مدت باردارى موجود است و بنده توان خرج كردن ندارم چون 
شغلى ندارم. وى تصريح كرد:"چرا زمانى كه اين اتفاق براى نوزادم 
افتاد ما را در جريان ماجرا قرار ندادند و گفتند هيچ مشكلى ندارد حتى 

وقتى عكس گرفتند".زارعى اضافه كرد:"حالا پس از اينكه بنده شكايت حالا پس از اينكه بنده شكايت 
كرده ام مى گويند نوزادم مادر زادى دچار شكستگى زانو بوده و حتى ماما كرده ام مى گويند نوزادم مادر زادى دچار شكستگى زانو بوده و حتى ماما 

شبكه بهداشت مى گويد نوزاد هيچ مشكلى در شكم مادر نداشت".
ت بوده است بوده است  بوده اسدر رفتگي زانو نوزاد، مادرزاد بوده اسدر رفتگي زانو نوزاد، مادرزاد 

سرپرست بيمارستان حضرت ابوالفضل(ع) شهرستان ميناب معتقد سرپرست بيمارستان حضرت ابوالفضل(ع) شهرستان ميناب معتقد 
است كه نوزاد با دررفتگى  مادرزادى زانو مواجه  است. 

 به گزارش روابط عمومى دانشگاه علوم پزشكى و خدمات درمانى  به گزارش روابط عمومى دانشگاه علوم پزشكى و خدمات درمانى 
هرمزگان،دكتر عليرضا آريا پور گفت:"در تاريخ هشتم بهمن ماه نوزادي در تاريخ هشتم بهمن ماه نوزادي 
با دررفتگي مادرزادگي زانو به دنيا آمد كه بلافاصله پس از زايمان ، به با دررفتگي مادرزادگي زانو به دنيا آمد كه بلافاصله پس از زايمان ، به 
مادر نشان داده شد ودر مورد مشكل مادر زادي نوزاد ، توضيحات لازم مادر نشان داده شد ودر مورد مشكل مادر زادي نوزاد ، توضيحات لازم 
ارائه شد". وى ادامه داد:"روز بعد از تولد، نوزاد توسط پزشك متخصص روز بعد از تولد، نوزاد توسط پزشك متخصص 
اطفال  ويزيت و گرافي بيمار انجام و سپس بيمار طبق دستور متخصص اطفال  ويزيت و گرافي بيمار انجام و سپس بيمار طبق دستور متخصص 
اطفال به پزشك ارتوپد ارجاع گرديد كه  طبق معاينه و تشخيص  طبق معاينه و تشخيص 
متخصص ارتوپدي ، بيمار دچار هيپراكستانسيون دو طرفه زانو (تيپ متخصص ارتوپدي ، بيمار دچار هيپراكستانسيون دو طرفه زانو (تيپ 
3) كه همان دررفتگي مادرزادي زانو مي باشد بوده كه يك بيماري 3) كه همان دررفتگي مادرزادي زانو مي باشد بوده كه يك بيماري 
سندروميك است و ممكن است در آينده دچار دررفتگي لگن نيز سندروميك است و ممكن است در آينده دچار دررفتگي لگن نيز 

گردد".
دكتر آرياپور يادآور شد:"بيمار در حال حاضر نياز به پيگيري هاي مكرر بيمار در حال حاضر نياز به پيگيري هاي مكرر 
درماني دارد و بر اساس اظهار نظر متخصص معالج ، اين بيماري هيچ درماني دارد و بر اساس اظهار نظر متخصص معالج ، اين بيماري هيچ 
گونه ارتباطي به آسيب حين زايمان و نوع زايمان ندارد و توضيحات گونه ارتباطي به آسيب حين زايمان و نوع زايمان ندارد و توضيحات 
لازم در ويزيت اوليه توسط متخصصين ارتوپدي به خانواده بيمار داده لازم در ويزيت اوليه توسط متخصصين ارتوپدي به خانواده بيمار داده 

شده است".
سرپرست بيمارستان حضرت ابوالفضل (ع) ميناب اين را اشاره كرد سرپرست بيمارستان حضرت ابوالفضل (ع) ميناب اين را اشاره كرد 
كه  اين نوزاد حاصل حاملگي اول مادر و با زايمان طبيعي به دنيا كه  اين نوزاد حاصل حاملگي اول مادر و با زايمان طبيعي به دنيا 

آمده است.

ماجراى بدنيا آمدن نوزاد با پاهاى شكسته:

 نوزاد مينابى با  شكستگى مادرزادي 
زانو،  به دنيا آمد

خانواده نوزاد: سهل انگارى مسوولان بخش زايشگاه بيمارستان  باعث مصدوميت نوزاد شد 

 زير پوست شهر                                                                                                                            

  آتش سوزى منزل 
امام حسين (ع) دچار آتش سوزى شد.  بلوار  ابتداى  منزل مسكونى در 
بلافاصله گروه آتش نشان از ايستگاه شماره 4 به محل اعزام شده و آتش 
سوزى مهارشد. علت آتش سوزى در دست بررسى است. گفتنى است هنگام 

وقوع آتش سوزى كسى در منزل حضور نداشته است.

  آتش سوزى مغازه
 مغازه كوچك فروش ابزارآلات در كوچه فضيلت يك خيابان بهادر جنوبى 
دچار آتش سوزى شد. اين آتش سوزى كه به صورت عمدى رخ داده بود،  
به مركز 125 اطلاع داده شد و توسط گروه آتش نشان از ايستگاه شماره 

6 مهار گرديد.

تشديد طرح پاكسازي نقاط و محلات آلوده و جرم خيز 
 گروه حوادث:

طرح  پاكسازى نقاط و محلات آلوده و جرم خيز از موادمخدر اجرا شد.
رئيس پليس مبارزه با موادمخدر هرمزگان از تشديد اجراي طرح پاكسازي نقاط آلوده و قاطعيت پليس در 

جمع آوري و دستگيري خرده فروشان و توزيع كنندگان موادمخدر در استان سخن گفت.
 به گزارش پايگاه خبري پليس، سرهنگ سيد احمد خدايي  اظهار داشت : پليس مبارزه با موادمخدر استان 
طرح پاكسازي نقاط و محلات آلوده استان از حيث وجود موادمخدر را  با شدت و قاطعيت اجرا  مي نمايد 
كه در همين راستا، مأموران پليس مبارزه با موادمخدر با همكاري مأمورين يگان امداد و يگان ويژه استان  

طرح پاكسازي را در محلات  دوهزار و 22بهمن بندرعباس اجرا كردند.
وي افزود: در اجراي اين طرح هفت باب منزل متعلق به توزيع كنندگان و خرده فروشان موادمخدر بازرسي 
كه در اين رابطه بيش از نيم كيلو سوخته ترياك ، 9 گرم موادمخدر شيشه ، مقداري ترياك بسته بندي 

شده و تعداد زيادي آلات و ادوات استعمال مواد مخدر كشف شد.
رئيس پليس مبارزه با موادمخدر هرمزگان خاطرنشان كرد: در اجراي  اين طرح  هشت نفر از توزيع كنندگان 
موادمخدر دستگير و به همراه يك دستگاه خودرو پژو 405 توقيفي و مواد مخدر مكشوفه، جهت سير مراحل 

قانوني به پليس مبارزه با موادمخدر استان انتقال شدند.
اين مسئول انتظامي ضمن قدرداني از مشاركت و همكاري مردمي در اجراي طرح هاي پليسي ، از شهروندان 
خواست كه در صورت مشاهده و برخورد با هر گونه مورد مشكوك در محلات در اسرع وقت از طريق تلفن 

110 به پليس اطلاع تا نسبت به شناسايي و دستگيري مجرمان اقدام گردد.

كشف 50 دستگاه موتورسيكلت مسروقه در قشم
 گروه حوادث:

فرمانده انتظامى شهرستان قشم در تشريح عملكرد و اقدامات 10 ماهه انتظامى شهرستان از كشف 50 
دستگاه موتورسيكلت در سطح شهرستان خبر داد. 

به گزارش مركز اطلاع رسانى فرماندهى انتظامى استان، سرهنگ على اكبرى در تشريح عملكرد اقدامات و 
موفقيتهاى پليس شهرستان در 10 ماهه سال جارى گفت: ماموران انتظامى شهرستان با بهره گيرى از توان 
و تجهيزات موجود در 10 ماه سال جارى موفق شدند با اجراى طرح تشديد مقابله با قاچاق كالا  213 هزار 
ليتر سوخت، 53 هزار ثوب انواع البسه و پوشاك، 26 هزار پاكت سيگار، 17 قطعه اشيا عتيقه، 69 دستگاه 
لوازم صوتى و تصويرى، هزارو200 قلو انواع داروى غير مجاز، 17 هزار انواع لوازم آرايشى و بهداشتى،هزارو 
200كيلو چاى، 33 تن انواع مواد خوراكى، 9 هزار و 208 دستگاه لوازم خانگى كشف و تعداد 20 دستگاه 

خودرو حامل كالاى قاچاق را توقيف نمايند. 
وى افزود: ماموران شهرستان همچنين در مدت ياد شده، 182 كيلو انواع مواد مخدر،60هزار قطعه تجهيزات 
CDماهواره، 12 هزار حلقه CDماهواره، 12 هزار حلقه CD غير مجاز، 43 هزار قلم ساير كالاى قاچاق كشف، 39 نفر از عوامل و عناصر 
فعال در بحث قاچاق كالا را دستگير و ضمن تشكيل 90 پرونده متهمان را جهت سير مراحل قانونى به 
مراجع قضايى شهرستان معرفى نمودند. فرمانده انتظامى قشم ديگر اقدامات و موفقيتهاى پليس شهرستان 
در 10 ماهه امسال را كشف 50 دستگاه موتورسيكلت مسروقه، 35 فقره سرقت منزل، 16 فقره سرقت 
مغازه ، 33 فقره سرقت داخل خودرو ، 13 فقره كيف قاپى، 10 فقره جيب برى، 10 فقره سرقت اماكن و 

38 فقره ساير سرقت ها عنوان كرد. 

خودروهاى كشف شده توسط فرماندهى انتظامى استان هرمزگان

شماره پلاكسيستمرديفشماره پلاك سيستمرديف

84- 693 د 32پرايد6513- 951د 29سمند1

43- 585 ص 13پرايد7314- 986 ب 24پرايد2

84- 638 ب 55پژو آردى8415- 193 ج 45پرايد3

44- 721 د 42پرايد5416- 798 ج 64پرايد4

84- 495 ج 74پرايد8417- 195 ط 17پرايد5

49- 436 ب 42پرايد8418- 311 ج 63پرايد6

84- 261 ج 29پرايد6519- 692 ص 15پرايد7

ش. م 739725زانتيا8420- 575 ج 49پرايد8

32- 734 د 76پرايد7321- 721 س 22پرايد9

84- 192 ج 68نيسان8422- 464 ب 15پرايد10

84- 667 د 33نيسان3223- 483 ج11پرايد11

71- 631 ج 61پژو 24405فاقد پلاكپرايد12

زكات  توانگرى،نيكى به همسايگان و صله ارحام است
 على   على   على  (ع)(ع) امام  على  (ع)  ستاد احياى  زكات استان هرمزگان 

   مشاوره -  طرح توجيهى -  مجوز فعاليت  -  مكان يابى وتامين زمين  -   تسهيلات بانكى  -   ماشين آلات و تجهيزات 
 با عضويت  دركانون مشاورين اعتبارى و سرمايه گذارى بانكى كوشيده ايم تا  

  تهيه طرح  توجيهى و مطالعات امكان سنجى
را مطابق   با استاندارد كليه سازمانها و بانك ها انجام دهيم 

دفتر مركزى  : بندرعباس - بلوار امام (ره) - روبروى 12 مترى بهار - مجتمع فجر گلشهر - طبقه دو - واحد 23 
تلفن : 07616675577   -  09173612574 - 09173606977

شعبه 1: خيابان دانشگاه - مركز رشد جهاد دانشگاهى  - مشاوره رايگان تلفن هاى پاسخگو : 07616682489 - 09192589690

www.bcicc.ir شركت صنعت ياران هرمزگان 

                تلفن:2245637
طبقه دوم پلاك  شماره 108

آماده همكارى با  ارگانهاى دولتى

لوسترهاى خود را 

گران نخريد

همراه:09176927202

مفقودى
 كارت معافيت از خدمت به شماره 
12291051 صادره ازنيروى انتظامى 

عبداالله غلام زادهجمهورى اسلامى بنام عبداالله غلام زادهجمهورى اسلامى بنام عبداالله غلام زاده
فرزند عيسى مفقود گرديده وازدرجه 

اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
عبدالطيف بلالى خودرو  به نام عبدالطيف بلالى خودرو  به نام عبدالطيف بلالى  خودرو  به نام سند خودرو  به نام سند 

قشمى شماره خودرو 14291 وانت دوكابين 
اره موتور يوتا مدل 1997 رنگ عنابى شماره موتور يوتا مدل 1997 رنگ عنابى شماره موتور  تو
1496664 شماره شاسى 0002779 مفقود 
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط مى باشد 

مفقودى
كارت هوشمند بنام

 ميثم ابوذرى فرزند باقر  مفقود 
گرديده وازدرجه اعتبار ساقط 

مى باشد 

استخدام يك بازارياب 
به يك بازارياب حرفه اى و با تجربه خانم يا آقا

 جهت معرفى محصول به سوپر ماركتها نيازمنديم  
تماس: 07117743307 - 09123024058

شركت  سازه محيط سمنگان  سهامى خاص به شماره ثبت 11978
العاده مورخ  العاده مورخ به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق  اده مورخ به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق 

اذ شد : مات ذيل اتخاذ شد : مات ذيل اتخاذ شد :  مات ذيل اتخ1390/10/18. تصميمات ذيل اتخ1390/10/18. تصمي
1 - شعبه به نشانى استان هرمزگان شهر قشم روستاى 

ادى تاسيس گرديد ى آبادى تاسيس گرديد ى آبادى تاسيس گرديد  ى آبب جنب بلوك زنى آبب جنب بلوك زن دولا
در تاريخ 1390/10/21 ذيل دفتر ثبت شركتها و موسسات 

ت و مورد تاييد و امضاء قرار گرفتغير تجارى ثبت و مورد تاييد و امضاء قرار گرفتغير تجارى ثبت و مورد تاييد و امضاء قرار گرفت
وول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندقريشى مسوول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندقريشى مسوول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس

90/12/13       3086/م/الف      58816

آگهى تغييرات
آگهى تاسيس

  شركت  هرمز آرتاى بندر  سهامى خاص 
شركت فوق در تاريخ  1390/7/11 تحت شماره13027 و 
شناسه ملي 10800155496  در اين اداره به ثبت رسيده 
و در تاريخ 1390/7/13 از لحاظ امضا ذيل دفاتر تكميل 
جهت  زير  شرح   به  آن  اظهارنامه   خلاصه   و  گرديده 
الانتشار  كثير  و  هاى   رسمي  روزنامه  در  عموم  اطلاع 

صبح ساحل آگهي مي شود.
1 - موضوع شركت:

درون  نقل  و  حمل  خدمات  مهندسى  و  فنى  درون خدمات  نقل  و  حمل  خدمات  مهندسى  و  فنى  درون خدمات  نقل  و  حمل  خدمات  مهندسى  و  فنى  ات 
وواردات  استريپ كالا ترخيص وصادرات  و  كالا  شهرى 
بارگيرى  و  تخليه  و  انباردارى  خدمات  تجهيزات  كالا 
خارج از محدود بنادر و دريانوردى اسكله ساخت خطوط 

انتقال سيالات خارج از بنادر و دريانوردى 
2 - مدت شركت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 

3 - مركز اصلى شركت : استان هرمزگان - شهر بندرعباس  
آزادگان 25 پلاك 9 كد پستى 7919974135

به  منقسم  ريال   1/000/000 مبلغ   : شركت  سرمايه   -  4
يكصد سهم 10/000 ريالى كه تعداد يكصد سهم با نام مى 

باشد كه مبلغ 700/000ريال توسط موسسين طى گواهى باشد كه مبلغ 700/000ريال توسط موسسين طى گواهى 
بانكى شماره95 مورخ 1390/5/15 نزد بانك ملى شعبه بانكى شماره95 مورخ 1390/5/15 نزد بانك ملى شعبه 
بلوار آزادگان   پرداخت گرديده است و الباقى سرمايه بلوار آزادگان   پرداخت گرديده است و الباقى سرمايه 

در تعهد صاحبان سهام مى باشد 
5 - اولين مديران شركت : آقاى عباس پارياد به سمت 5 - اولين مديران شركت : آقاى عباس پارياد به سمت 
رئيس هيات مديره خانم  سروررفعتى نيابه سمت نائب رئيس هيات مديره خانم  سروررفعتى نيابه سمت نائب 
به سمت عضو  بتول دهقانى   به سمت عضو رئيس هيات مديره خانم  بتول دهقانى   رئيس هيات مديره خانم 
هيات مديره آقاى حميدرضا ظروفى به سمت عضو هيات هيات مديره آقاى حميدرضا ظروفى به سمت عضو هيات 
مديره آقاى عباس پارياد به سمت مدير عامل به مدت مديره آقاى عباس پارياد به سمت مدير عامل به مدت 

2سال انتخاب گرديدند 
6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد و اوراق بهادار و 6 - دارندگان حق امضاء : كليه اسناد و اوراق بهادار و 
تعهد آور شركت با امضاى مدير عامل همراه با مهرشركت تعهد آور شركت با امضاى مدير عامل همراه با مهرشركت 

معتبر خواهد بود 
7 - اختيارات مدير عامل : مطابق اساسنامه مى باشد 

8 - بازرس اصلى و على البدل : آقاى عبداله اولى بندرى  8 - بازرس اصلى و على البدل : آقاى عبداله اولى بندرى  
به عنوان بازرس اصلى آقاى رضا خواجه به عنوان بازرس به عنوان بازرس اصلى آقاى رضا خواجه به عنوان بازرس 

على البدل 

قريشى  مسئول ثبت شركتها و موسسات غير تجارى واحد ثبتى بندرعباس 

90/10/14  2842/م/ الف   58832

شركت آرا ساز بندر  سهامى خاص به شماره ثبت 2582 شناسه ملى 
10800054203كد پستى 7916785979 

عادى  عمومى  مجمع  صورتجلسات  استناد  به 
مورخ 90/11/8  مديره  هيات  و  العاده  فوق  مورخ 90/11/8 بطور  مديره  هيات  و  العاده  فوق  مورخ 90/11/8 بطور  مديره  ات 

ه عمل آمده : تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده : تغييرات ذيل در شركت فوق به عمل آمده : 
ان عباس زرگرنژاد به سمت مديرعامل و 1 - آقايان عباس زرگرنژاد به سمت مديرعامل و 1 - آقايان عباس زرگرنژاد به سمت مديرعامل و 
رئيس هيات مديره ، اصغر زرگرنژاد نائب رئيس 
به  مروستى  فاطمه صديق  خانم  و  مديره  هيات 
سال  دو  مدت  براى  مديره  هيات  عضو  سمت 
انتخاب و كليه اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور 
هر شركت شركت با امضاء مديرعامل همراه با مهر شركت شركت با امضاء مديرعامل همراه با مهر شركت 

معتبر خواهد بود 
2 - آقايان محسن افشار واحمد حيدرى هنگامى مى 
به ترتيب به عنوان بازرسان اصلى و على البدل ان بازرسان اصلى و على البدل 

مدت يك سال انتخاب شدند براى مدت يك سال انتخاب شدند براى مدت يك سال انتخاب شدند 
به  منتهى  مالى  صورتهاى  و  ترازنامه   - به 3  منتهى  مالى  صورتهاى  و  ترازنامه   -  3

89/12/29 مورد تصويب قرار گرفت
4 - روزنامه صبح ساحل جهت درج آگهى هاى 4 - روزنامه صبح ساحل جهت درج آگهى هاى 

شركت تعيين شد 

حسين محمدى نسب سرپرست ثبت اسناد و املاك بندرعباس 

90/11/13       3090/م/الف      58823

آگهى تغييرات



 سياسى، اجتماعى و فرهنگى - تاسيس 1364

قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى مدير مسئول: قاسم كرمى  صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل    صاحب امتياز: شركت تعاونى روزنامه و چاپخانه صبح ساحل   

 قائم مقام مدير مسوول و مدير اجرايى: عليرضا خورشيدزاده

 حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل     حروفچينى و صفحه آرايى:صبح ساحل      چاپ: شركت اميدنشر و چاپ ايرانيان (تهران،اول جاده ساوه،پلاك100)

آگهى ها : 9-2248088و 3 - 2241462   سردبيرى :  2247855  سردبيرى :  2247855   تحريريه :  2226751   تحريريه :  2226751  توزيع :  2233726  توزيع :  2233726 

  فاكس شبانه روزى: 2221805       فاكس شبانه روزى: 2221805      تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن تمام وقت : 09171631743     تلفن  دفتر تهران :82427 - 021

 دفتر مركزى : بندرعباس، خيابان امام خمينى، جنب بانك رفاه - صندق پستى : 4111

راهنماى دفاتر صبح ساحل در سراسر هرمزگان :
بندرلنگه: خ شهيد دستغيب، بالاتر از داروخانه شاه مرادى:  2242301 - 0762

ميناب: خ شهيد امينى، پاساژ حيدرپور: 09179776167

قشم: خ شهيد منتظرى، روبروى درمانگاه شهيد ذاكرى: 07635221577

 خمير: بلوار امام خمينى، روبروى فرماندارى: 09177682570

 بستك: خ امام خمينى، مقابل بانك تجارت:  2363 - 0764322

وضعيت جوى و دريايى : 11/17  و 90/11/18

آسمان :صاف تا كمى ابرى / باد وگرد و خاك  آسمان :صاف تا كمى ابرى / باد وگرد و خاك  آسمان :صاف تا كمى ابرى / باد وگرد و خاك

وضعيت دريا :كمى مواج و ارتفاع موج بين 850 تا 120 سانتيمتر

مد : اول 53 : 08 دوم 57: 21 دقيقه  جزر: اول 24: 03 دوم 34: 15د   قيقه          جزر: اول 24: 03 دوم 34: 15د   قيقه          جزر: اول 24: 03 دوم 34: 15د   قيقه        جزر: اول 24: 03 دوم 34: 15د   قيقه        

مغربذان مغربذان مغرب ا غروب آفتاب ظهرذان ظهرذان ظهر ا طلوع آفتاب اذان صبح ايام

17 :47 17 :30 11 :59 06 :28 05 :10 17  بهمن

17 :48 17 :30 11 :59 06 :28 05 :10  بهمن18  بهمن18  بهمن

17 :48 17 :31 11 :59 06 :27 05 :09 19  بهمن

1433 ربيع الاول 13 شماره 2430    شماره 2430     نبه شنبه شنبه 17بهمن 1390    1390    سال بيست و هفتم    سال بيست و هفتم    - SOBHESAHEL دو  6 feb 2012                                   Email : Info.Sobhesahel@Gmail.Com        WWW.BSNEWS.IR   -      WWW.SOBHESAHEL.COM    :نشانى اينترنت

رودان :     2065 - 0766422
 رويدر :    09177635322
 بشاگرد : 3281 - 0766562   بشاگرد : 3281 - 0766562 بشاگرد : 3281 - 0766562
كيش :  4999 - 0764442
 سندرك: 3277 - 0766322
 جاسك : 09173652496
رودخانه: 09175750074
آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297حاجى آباد: 09173632297

: خداوند از عبادات جز آنچه كه خاص او باشد وبه خاطر او انجام نمى پذيرد.(ص) : خداوند از عبادات جز آنچه كه خاص او باشد وبه خاطر او انجام نمى پذيرد.(ص) : خداوند از عبادات جز آنچه كه خاص او باشد وبه خاطر او انجام نمى پذيرد. : دانش از مال بهتر است زيرا دانش نگهدار توست وتونگهدار مالى(ع) : دانش از مال بهتر است زيرا دانش نگهدار توست وتونگهدار مالى(ع) : دانش از مال بهتر است زيرا دانش نگهدار توست وتونگهدار مالى.: خداوند از عبادات جز آنچه كه خاص او باشد وبه خاطر او انجام نمى پذيرد.رسول اكرمرسول اكرم امام على

اسكيت بندرلنگه ايستاده مُرد اسكيتركاب مرد 66 ساله از اروند تا خليج فارس

قطب اول اسكيت هرمزگان با عدم مديريت و توجه به مرگ مغزى دچار شد. در حاليكه نجلا 
تاجيك و مهشاد جعفرخواه دختران نوجوان بندرلنگه اى به اردوى تيم ملى دعوت شدند با هزينه 
شخصى در اردوها حضور يافته و آقايان مسوول بر آن سرپوش گذاشته اند . حدود 50 روز است 
تمرينات اين ورزش پرطرفدار در آن شهرستان  براى ورزشكاران قديمى تعطيل شده و در مسابقات 
اخير قهرمانى استان تيم قدرتمند بندرلنگه شركت نكرد تا مهر تائيدى بر بى كفايتى بعضى ها باشد. 
البته نجلا و نجمه تاجيك و جعفرخواه در اين رقابت ها براى تيم بندرعباس پا زدند و توانستند 6 
مدال كسب كنند. يك موضوع عجيب كه در اسكيت بندرلنگه رخ داده است و برخى ها با سكوت 
چراغ خاموش از كنار آن گذشته اند قابل پيگيرى مى باشد . مى گويند دو مرد جوان افغان كه خود را 
شيرازى معرفى كرده اند مربى دختران اسكيت باز جوان بوده اند و ديگر مرد جوان كنگى نيز اخيرا به 

علت مشكلى كه برايش پيش آمده ديگر مربى دختران اسكيت باز اين شهرستان نيست. 

دوچرخه سوار ايران گرد تهرانى به مناسبت گراميداشت دهه مبارك فجر از اروندكنار در خرمشهر 
تا ساحل نيلگون خليج فارس در بندرعباس ركاب مى زند. جمشيد دارى يكتا كارمند بازنشسته 
و 66 ساله شهردارى تهران هدف از گردش خود را گرامى داشت دهه فجر به مدت 33 روز به 
ميمنت سى وسومين سالگرد پيروزى شكوهمند انقلاب اسلامى ايران عنوان كرد و گفت: مدت 8 
سال است كه دوچرخه سوارى مى كند. وى ادامه داد: روزانه بين 77 تا 95 كيلومتر ركاب مى زند 
و هر دو ساعت يك بار استراحت مى كند و از خوراكى هاى مقوى نظير مغز گردو و انجير خشك 
براى جبران هدر رفت آب و انرژى بدن خود بهره  مى برد . اين سايكل توريست سالخورده اضافه 
نمود: علاقه فراوانى به كوهنوردى دارد و تاكنون به قله هايى چون هيماليا و آلاگسى در ارمنستان 
صعود كرده است . گفتنى است سال گذشته اين ايرانگرد خستگى ناپذير مسير گرگان تا چالوس 

و بندرعباس تا چابهار را ركاب زد. 

دوچرخه سوارى

403گوش شيطان    403گوش شيطان    403 - روز گذشت اما...

عينك ديد در شب زديم، ماسك كوچك كننده بينى استفاده كرديم 
و با هندزفرى جادويى نيمه شب سرد زمستان از ضلع شمال شرقى 
ورزشگاه خليج فارس بالا رفتيم و ملاحظه نموديم كه گوش شيطان كر 
كار پيست تارتان اين مجموعه تمام شده و به يك خط كشى نياز دارد  

البته اين موضوع پيش خودمان بماند آنهم به دلايلى كه بعدا مطرح 
خواهيم كرد ما كه قول نمى دهيم دو هفته ديگر افتتاح اين پروژه انجام 
شود ولى فكر نمى كنيم بيشتر از اين زمان لازم باشد زيرا آقايان قول 

دادند 45 روزه پيست را تحويل دهند اما ....

  روزشمار افتتاح پيست تارتان

قشم فاتح فوتبال جزاير هرمزگان

مقام قهرمانى رقابت هاى فوتبال جزاير هرمزگان به قشم بزرگترين جزيره استان رسيد و كاپ 
اخلاق به تيم ميزبان اهدا شد. مسابقات فوتبال جزاير استان هرمزگان جام خليج فارس كه از يازدهم 
بهمن ماه سالجارى با شركت تيم هاى جزاير هرمز، قشم، لارك، هنگام و ابوموسى بصورت دوره اى 
در محل زمين چمن مصنوعى هرمز آغاز شده بود جمعه چهاردهم بهمن ماه با برگزارى 3 ديدار به 
پايان رسيد. در آخرين روز مسابقات صبح روز جمعه جزاير هرمز و لارك به نتيجه 2 بر 2 رضايت 
دادند . عصر همان روز نيز در بازى اول جزيره لارك 2 بر صفر قشم را شكست داد و هرمز با نتيجه 
پر گل 7 بر 2 جزيره هنگام را شكست داد . در پايان اين دوره از مسابقات و پس از انجام 10 بازى كه 
با استقبال بسيار خوب تماشاگران علاقمند همراه بود فوتبال جزيره قشم با انجام 4 بازى و كسب 9 
امتياز اول شد. جزيره هرمز هم با انجام 4 بازى و كسب 7 امتياز دوم و جزيره لارك با همين تعداد 
بازى و كسب 6 امتياز مقام سومى مسابقات را به خود اختصاص داد.  سعيد محمدى نياك از هرمز 
و راشد صفارى از قشم با 6 گل زده مشتركا به عنوان آقاى گل مسابقات معرفى شدند و تيم جزيره 

هرمز هم برنده كاپ اخلاق و بازى جوانمردانه شد. 

فوتبال

دوره رقابت هاى كشتى ساحلى انتخابى تيم ملى درقشم؛دومين دوره رقابت هاى كشتى ساحلى انتخابى تيم ملى درقشم؛دومين دوره رقابت هاى كشتى ساحلى انتخابى تيم ملى درقشم؛

سهم هرمزگان يك مدال نقره بود
ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر

كشتى  قهرمانى  مسابقات  دوره  دومين 
ايران  ملى  تيم  انتخابى  (لوچو)  ساحلى 
درقشم با قهرمانى تيم مازندران به پايان 

رسيد. 
ا همزمان با ايام مبارك دهه ها همزمان با ايام مبارك دهه ها همزمان با ايام مبارك دهه فجر  اين رقابت
به مدت سه روز با حضور 135 كشتى گير 
شور در سه استان كشور در سه استان كشور در سه  استان كادر قالب 16 تيم از 15 استان كادر قالب 16 تيم از 15 
بزرگسالان  و  جوانان  نوجوانان،  سنى  رده 
درسايت  ورزش هاى ساحلى پارك زيتون 
با كسب 8  قشم برگزار شد.تيم مازندران 

ياز برسكوى نخست ايستاد. از 9 وزن درمجموع با 88 امتياز برسكوى نخست ايستاد. از 9 وزن درمجموع با 88 امتياز برسكوى نخست ايستاد.  مدال طلا 
ياز عناوين دوم وسوم را ياز وهمدان 51 امتياز عناوين دوم وسوم را ياز وهمدان 51 امتياز عناوين دوم وسوم را  ياز وهمدان 51 امتتيم خراسان رضوى با 57 امتياز وهمدان 51 امتتيم خراسان رضوى با 57 امت
كه به جايگاه قانماينده هرمزگان تيم قشم بود كه به جايگاه قانماينده هرمزگان تيم قشم بود كه به جايگاه قابل توجهى  نماينده هرمزگان تيم قشم بود ازآن خود كرد. نماينده هرمزگان تيم قشم بود ازآن خود كرد. 

دست نيافت و تنها پوريا نيرى از هرمزگان درجاى دوم وزن 70 كيلوگرم 
گرفتقرار گرفتقرار گرفت.جام اخلاق اين دوره از مسابقات نيز به تيم البرز اهداء شد. 

زار گرديد. مسابقه برگزار گرديد. مسابقه برگزار گرديد.  مسابقه برگگفتنى است دراين رقابت ها 150 مسابقه برگگفتنى است دراين رقابت ها 150 

ورزشىوه ورزشىوه ورزشى: رگرگر
مواقع  بعضى  ورزش  متوليان  به  رسانه ها  اعتمادبيش ازاندازه 

مى تواند بزرگ ترين معضل ورزش هرمزگان قلمداد شود. 
يننده برنامه تلويزيونى فرداى ورزش (فقط بخوانيد چالشى)  بيننده برنامه تلويزيونى فرداى ورزش (فقط بخوانيد چالشى)  بيننده برنامه تلويزيونى فرداى ورزش (فقط بخوانيد چالشى)  شنبه شب
يج فارس بودم. ميهمان ايناز شبكه استانى سيماى مركز خليج فارس بودم. ميهمان ايناز شبكه استانى سيماى مركز خليج فارس بودم. ميهمان اين برنامه 
درلنگه بود وبه رقنبرزادگان سرپرست اداره ورزش وجوانان بندرلنگه بود وبه رقنبرزادگان سرپرست اداره ورزش وجوانان بندرلنگه بود وبه  رقنبرزادگان سرپرست اداره ورزش وجوانان بنعلى اصغرقنبرزادگان سرپرست اداره ورزش وجوانان بنعلى اصغ
آرمان شهر  انگار  كه  مى راند  آن شهرستان سخن  ورزش  از  آرمان شهر شكلى  انگار  كه  مى راند  آن شهرستان سخن  ورزش  از  آرمان شهر شكلى  انگار  كه  مى راند  آن شهرستان سخن  ورزش  از  ى 
كاو شديم واست. به همين دليل اندكى كنجكاو شديم واست. به همين دليل اندكى كنجكاو شديم ومباحثى را كه  ساخته 
از آگاهان به موضومطرح مى كرد را از آگاهان به موضومطرح مى كرد را از آگاهان به موضوعات ذكر شده پيگيرى نموديم. باور 
لوهكنيد دربعضى از مسايل موضوع كاملاً عكس جلوهكنيد دربعضى از مسايل موضوع كاملاً عكس جلوه داده شده بود دراين 

درلنگه پرداخته ايم. دربندرلنگه پرداخته ايم. دربندرلنگه پرداخته ايم.  دربن ورزشى دربن ورزشى  گزارش به برخى از واقعيتهاى
برخى اظهارات آقاى مسوول

قنبرزادگان با جسارت خاصى درگفت وگوى يكطرفه با محسن رئيسى 
مجرى اين برنامه كه تقريباً با همه اجراهايش متفاوت بود وخيلى كم 
كهحرف شده بود ازفضاهاى مطلوب در آن شهر سخن گفت كهحرف شده بود ازفضاهاى مطلوب در آن شهر سخن گفت كه به قول 
خودش در زمان 7 ساله مسووليتش درآن شهرستان ايجاد كرده است. 
از حمايت از باشگاه هاى خصوصى خبرداد، از حضور 4 ملى پوش رشته 
بادبانى گفت: همه را متهم به اشتباه كرد از معصومه تندرو قهرمان 
نجات غريق كشور گرفته تا فدراسيون قايقرانى، مسوولان باشگاه  ملوان 
رسانه ها وبا پررويى تمام مطرح نمود: رسانه ها از كاهكنگ وحتى رسانه ها وبا پررويى تمام مطرح نمود: رسانه ها از كاهكنگ وحتى رسانه ها وبا پررويى تمام مطرح نمود: رسانه ها از كاه،  كنگ وحتى بندركنگ وحتى بندر

كوه مى سازند و ...
على خواجه فينى؛ رئيس پيشين اداره ورزش و جوانان بندرلنگه 

: از ماست كه بر ماست
خواجه فينى كه برنامه فردا ورزش را نديده بود از شنيدن اين جمله 
كه اغلب زير ساخت هاى ورزش بندرلنگه در دوره متولى فعلى اين 
اداره احداث شده و زمين ورزشى استاديوم آن سنگلاخى بوده را با 
خنده تلخى پاسخ داد و گفت: زمين چمن طبيعى در زمان من افتتاح 
شد ، در كنار تنها سالن بندرلنگه كه شهيد بارانيان نام داشت، سالن 
فجر ، حسين  آباد ، پدل و لمزان را به بهره بردارى رسانديم و اين سالن 
خليج فارس كه رقابت هاى كشورى در آن برگزار مى شود اعتباراتش در 
دوره من جذب شد و پيمانكار كارش را شروع كرده بود. وى با اذعان 
بر اينكه از ماست كه بر ماست و با اين طرز تفكر ورزشى هرمزگان 

نابود خواهد شد گفت: از من به عنوان مسوول اداره ورزش و جوانان 
شهرستان بندرعباس  در يك اداره تازه كار با اين حجم فعاليت  جهت 

.حضور در اين برنامه دعوتنمى شود  .حضور در اين برنامه دعوتنمى شود  .
اكبر بينايى ؛ معاون پيشين اداره ورزش و جوانان بندرلنگه: 

متوليان ورزش بندرلنگه فقط شعار مى دهند
پيشكسوت سرشناس بندرلنگه با شنيدن توجه متولى ورزش بندرلنگه 
به ورزش اين شهرستان و سند دار كردن زمين هاى ورزشى شان خونش 
به جوش آمد و گفت: سند زمين ورزشى استقلال ، خليج فارس و زرين 
دشت لمزان در زمان ما صادر شده است . قنبرزادگان پشت باشگاه 
البدر پنهان شده و ديگر تيم ها نابود مى شوند . شاهين بندرلنگه امسال 
از ليگ ممتاز به دسته پايين تر سقوط كرد و وضعيت اغلب تيم هاى 
فوتبال به شدت بغرنج است. اكبر بينايى ادامه داد: زمين چمن مصنوعى 
اين شهرستان پس از يكسال تخريب شده ولى مسوولان پيمانكارى 
كه 5 سال ضمانت داشته را موظف نكردند تا به تعهداتش عمل كند. 
اين مربى فوتبال اضافه كرد: ورزش روستايى در بندرلنگه وجود ندارد 
، قهرمانى تيم هاى بندرلنگه اى در رشته هاى مختلف  كجاست ؟ 
وى اذعان نمود: قنبر زادگان فقط تبليغات مى كند و  هر روز پلاكارد 
مى نويسد كه فلان ورزشكار قهرمان كشور شد يا به تيم ملى دعوت 
شد اما يكبار از اخبار سراسرى يا روزنامه هاى كشورى اين موضوع را 
نشنيده ايم ، بينايى همچنين اظهار داشت: سال گذشته كاراته كاران 
بندرلنگه به مسابقات برون مرزى اعزام شدند كه هر نفر يك ميليون 
و 800 هزار تومان با حمايت خانواده  هايشان به مسابقات رفتند . با 
توجه به استقبال فوتساليست هاى محلات از سالن درآمد بسيار زيادى 
كسب مى كنند زيرا بعضى مواقع از 8 صبح تا ساعت 2 بعد از نيمه شب 
كاملا سانس هايش پر بوده و جالب است بدانيد اين پولها به حساب  
هيات اسكيت واريز مى شود كه اتفاقات جالبى هم در آن افتاده است 
. بينايى ادامه داد: رها صابرى مسوول ورزش بانوان شهرستان رئيس 
هيات اسكيت ، روابط عمومى  و كارمنداين اداره است و همسر خانم 
صابرى هم دبير هيات مى باشد، خواهر خانم صابرى و  خواهرشوهرش 
هم در كنار وى كار مى كنند و براى همه سوال پيش آمده است كه 
اين پول ها كه مربوط به فوتسال است چرا در حساب يك هيات ديگر 
مى رود كه مستقيم زير نظر قنبرزادگان كار مى كند . بينايى از اخراج 

مربى اسكيت در آن شهرستان هم گفت و افزود: اين مربى فعلا در ميوه 
فروشى كار مى كند و در مجموع ضعف كارى اين اداره كاملا مشهود 
است و صداو سيما هم بنابر پيشنهاد قنبرزادگان از هيات هاى موافق اش 

گزارش مى گيرد. 
اظهارات   : هرمزگان  قايقرانى  هيات  دبير   ، سمايى  عزيز 

قنبرزادگان را قبول ندارم 
هر چند برنامه فرداى ورزش را نديديم ولى اظهارات قنبرزادگان را 
قبول ندارم زيرا نمى توان ورزشكار مبتدى در  اردوى تيم ملى روئينگ 
در بندرلنگه شركت داد. عزيز سمايى اضافه نمود: ورزشكاران را بدون 
تست سلامت به كمپ راه نمى دهند . وى ادامه داد: 8 نفر از ورزشكاران 
را به آكادمى تيم ملى جهت تست فرستاديم و با دريافت نتيجه تست 
آنها مى توانيم قايقرانان را به اردو بفرستيم و از طرفى كادر فنى تيم 
ملى قايق هاى جهانى و استاندارد شان را در اختيار ما قرار نمى دهند. 
سمايى در پايان در پاسخ به حضور 4 ملى پوش قايقرانى بندرلنگه در 
تيم ملى گفت: در حال حاضر فقط محمد بحرى در رده سنى نونهالان 

در اردوها حضور داشته است. 
: واليبال در  الهامى ؛ رئيس هيات واليبال هرمزگان  فريدون 

بندرلنگه وجود خارجى ندارد
رئيس هيات واليبال استان با اشاره به طومار واليبال دوستان بندرلنگه ى 
مبنى بر اعتراض شديد به عملكرد متوليان ورزشى بندر لنگه گفت: 
واليبال بندرلنگه بى سرو سامان است و در واقع واليبال آن شهرستان 
از پتانسيل اسپانسرهاى  با يد  ادامه داد  وجود خارجى ندارد.الهامى 
اسپانسر  البدر   زيراباشگاه  شود   استفاده  شهرستان  ان  در  موجود 
مسابقات واليبال ساحلى قهرمانى كشور در بناب آذربايجان شد آيا 

نمى تواند در استان خودش اين كار را انجام بدهد. 
در  معتصم  هرمزگان:  بادبانى  پوش  ملى  هرمزى؛  اوج  محمد 

اردوهاى تيم ملى شركت نمى كند
 پس از ادعاى قنبرزادگان مبنى بر حضور يونس معتصم ملى پوش 
بادبانى بندرلنگه اى در عضويت تيم ملى از اوج هرمزى شرايط معتصم 
را جويا شديم كه گفت: اين ورزشكار بندرلنگه اى در دو اردوى اخير تيم 
ملى شركت نكرده و در كشور امارات متحده عربى هستند و علاوه بر 
محمد بحرى نونهال بندرلنگه  از اين شهرستان ملى پوش نداريم البته 

معلوم نيست در اردوهاى بعدى اين ورزشكار نونهال هم باشد. 
الهام نظرى ؛ مربى تيم منتخب اسكيت هرمزگان : تمرينات 

ورزشكاران قديمى اسكيت بازان بندرلنگه تعطيل است
مربى تيم منتخب اسكيت استان با انتقاد از متوليان ورزش بندرلنگه 
گفت: ورزشكاران قديمى اين رشته را كنار گذاشته اند و تمريناتشان 
را تعطيل كرده اند. نظرى با ابراز تاسف اعلام كرد: مسوولان ورزشى 
بندرلنگه ، مهشاد جعفرخواه، قهرمان 9 ساله بندرلنگه اى اسكيت  كشور 
را از تمرينات اخراج كرده و به وى نامه اى داده اند كه نمى تواند در 
زادگاهش تمرين كند به همين دليل اين نونهال بندرلنگه اى براى انجام 
تمرينات با خانواده  به بندرعباس مى آيد. وى درد و دلهاى ديگرى هم 

داشت كه در صورت لزوم در شماره هاى اينده  به آن مى پردازيم .  
خالد شجاع؛ مدير باشگاه ملوان بندركنگ : مشكل ما هنوز حل 

نشده است
پس از تخريب شبانه  زمين ورزشى تيم ريشه دار ملوان بندركنگ توسط 
متوليان ورزش شهرستان بندرلنگه و ايجاد خسارت حدود 10 ميليون 
تومانى به اين باشكاه ، بخشدار ، فرماندار متوليان ورزش استان وارد 
گود شدند و قنبرزادگان در جلو دوربين تلويزيونى گفت: مشكل اين 
باشگاه مرتفع شده اما مدير باشگاه ملوان اذعان نمود هنوز مشكل ما 
پا برجاست و قرار است امروز دوشنبه براى رفع مشكلمان به اداره 
كل ورزش و جوانان مراجعه كنم.خالد شجاع ادامه داد قنبر زادگان 
در حضور مسولان قول داد تا زمين تخريب شده را درست كند.اين 
جوان پرتلاش ادامه دادبا برخورد سرپرست ورزش بند رلنگه در تخريب  
شبانه زمين ورزشى اهدايى خيرين اين قشر را بى انگيزه و دلسرد 

كرده است. 
برنامه تلويزيونى اخير قنبر زادگان با زرنگى خاصى  در برنامه تلويزيونى اخير قنبر زادگان با زرنگى خاصى  در برنامه تلويزيونى اخير قنبر زادگان با زرنگى خاصى  نكات مهم-
با طرح سوال نخست توسط مجرى برنامه اظهار داشت: دغدغه من 
همين سوالات است و از رييسى به خاطر سوالاتش تشكر مى كرد 
در اين برنامه چندين بار از محمود ارامى مدير كل ورزش و جوانان 
استان ، فرماندار بندر لنگه و ...  به بهانه هاى مختلف تشكر كرد.وقتى 
به بررسى گذاشتيم اين موضوع را با تعدادى از اهالى زبده گود ورزش به بررسى گذاشتيم اين موضوع را با تعدادى از اهالى زبده گود ورزش به بررسى گذاشتيم 
با صراحت كامل بيان كردند كه اين كارها از شگردهاى اين چهره غير 

ماندگارورزش استان است.

ميدان ورزش

ج قدرتميدان ورزشى، ميدان بسيج قدرتميدان ورزشى، ميدان بسيج قدرت ها وارزش هاست.

 شعار

التماس

آخيش ! به قول يك بنده خدايى دلمان خنك آمد ! لطفا التماس 
نكنيد. يكى از خبرنگاران پشت خط تلفن مان از خنده روده بر شده بود 
و زمانى كه موضوع را از وى پرسيديم اذعان كرد يكى از مربيان ورزشى 

كه بعضى مواقع ادعاهاى عجيب و غريبى مى كند تماس گرفته بود كه كه بعضى مواقع ادعاهاى عجيب و غريبى مى كند تماس گرفته بود كه 
به زور گفت وگو كند و بالاخره دلش را نشكستيم ولى خوشمان آمد  به زور گفت وگو كند و بالاخره دلش را نشكستيم ولى خوشمان آمد  

كه به اهميت رسانه ها پى برد ه است!!

 حاشيه داغ

تنفس مصنوعى

بى پولى و كم توجهى در ورزش هرمزگان بيداد مى كند؛ داد ورزشكاران 
و مديران باشگاه ها را درآورده است. استعفا ، تحريم تمرينات ، اعتصابات 
نابسامان تر كرده و  دسته جمعى اوضاع ورزش استان را روز به روز 

بعضى ها فقط با تنفس مصنوعى اين ورزش را از به كما رفتن بازداشته بعضى ها فقط با تنفس مصنوعى اين ورزش را از به كما رفتن بازداشته 
اند و شايد خيلى زود اين اتفاق ناگوار به عنوان يادگارى آقايان مسوول اند و شايد خيلى زود اين اتفاق ناگوار به عنوان يادگارى آقايان مسوول 

در تاريخ ثبت شود.

 واقعيت

ليگ برتر واليبال هرمزگان؛چهارم دوربرگشت ليگ برتر واليبال هرمزگان؛چهارم دوربرگشت ليگ برتر واليبال هرمزگان؛ چهارم دوربرگشت هفته چهارم دوربرگشت هفته 

فانوس و آشيانه صدرنشين شدند
ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر

فانوس درياتياب و آشيانه بستك 
ليگ  دوربرگشت  هفته چهارم  از 
از  بالاتر  استان  واليبال  برتر 
دوگانه  گروه  درصدر  رقبا  ساير 

گرفتند. قرارگرفتند. قرارگرفتند. 
تياب  در  تاراج  على  شاگردان 
و  بودند  هرنگ  جنوب  ميزبان 
و  مهيج  بازى  دريك  توانستند 
را  اخوندى  محمد  شاگردان  زيبا 
با نتيجه 3بريك با شكست بدرقه 
كنند وبا 20 امتياز صدر گروه 2 را 

براى خودشان حفظ كردند. احمدديده جهان با تفكر برد در بستك 
وبا اين نگاه ،خاكسترى پوشان كردر ر صدرنشين بود وبا اين نگاه ،خاكسترى پوشان كردر ر صدرنشين بود وبا اين نگاه ،خاكسترى پوشان كردر  پذيراى ثامن كرد
را با همين نتيجه مغلوب نموده ، از صدر گروه اول به زير كشيدند و 

گرفت. ياز بالاتر از حريفان قرار گرفت. ياز بالاتر از حريفان قرار گرفت.  ياز بالاتر از حريفان قرار متياز بالاتر از حريفان قرار مت با 20 ا
نجفى جوانان المهدى با انديشه هاى فرزان سلطانى شاگردان رستم نجفى جوانان المهدى با انديشه هاى فرزان سلطانى شاگردان رستم نجفى 
درتيم اصناف جاسك را درخانه حريف 3برصفر از پيش رو برداشتند. 
نارنجى پوشان ندساى هرمزگان نيز با نتيجه مشابه شاگردان شريفى 

در شميل حاجى آباد را درهم شكستند. 
صاصى يات واليبال هرمزگان درگفت وگوى اختصاصى يات واليبال هرمزگان درگفت وگوى اختصاصى  يات واليبال هرمزگان درگفت وگوى اختمحمودبخشنده دبيرهيات واليبال هرمزگان درگفت وگوى اختمحمودبخشنده دبيره

كرد: بهمن  معرفى  اينگونه  را  هفته  اين  بهترين هاى  با صبح ساحل 
قارونى از اصناف جاسك (بازيكن اخلاق)، محمدآخوندى از جنوب 
دريا  فانوس  هواداران  جاسك(ميزبان)،  (مربى)،اصناف  هرنگ 
غلامحسين تياب(بهترين تما شاگران)، على اكبرى مهجورى(ناظر)، غلامحسين تياب(بهترين تما شاگران)، على اكبرى مهجورى(ناظر)، غلامحسين 
اميرى(داوراول)، حسين كريمى پور(داور دوم)،سيد على اكبر صدر از 
عباس حسين مرادى از فانوس تياب جوانان المهدى (بهترين پاسور)، عباس حسين مرادى از فانوس تياب جوانان المهدى (بهترين پاسور)، عباس حسين مرادى از فانوس تياب 
(بهترين دريافت كننده)، جابر زارعى از ثامن كردر(سرعتى زن)، حامد 
ستك (پشت خط زن)،يوسف يوسفى از آفرهاديان از آشيانه بستك (پشت خط زن)،يوسف يوسفى از آفرهاديان از آشيانه بستك (پشت خط زن)،يوسف يوسفى از آشيانه 

بستك (ليبرو) وآشيانه بستك بهترين تيم هفته لقب گرفتند. 

ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر
جمهورى  واليبال  فدراسيون  رئيس  سفر  درحاشيه  كه  يونس برهم 
اسلامى ايران با خبرنگار ما در بندرخمير گفتگو مى كرد اظهارداشت: 
با حمايت فرماندار، شهردار، شوراى شهر و شركت سيمان هرمزگان 
ورزش  امامزاده ى  آزاد  ومنطقه  قشم  ديگر  كه  كرد  خواهم  كارى 

هرمزگان نباشد. 
وى درپاسخ به سوال خبرنگار ما كه پرسيده بندرخمير چه امكانات 
كه  اكثر كسانى  دارد گفت: شما درست مى گوييد شايد  كه نسيلى  اكثر كسانى  دارد گفت: شما درست مى گوييد شايد  كه نسيلى  اكثر كسانى  يد شايد  وپتا
درقالب تيم هاى ورزشى به قشم سفر مى كنند براى بازديد وخريد 
نطقه آزاد قشم سفر مى كنند اما ارهاى لوكس ايجاد شده در منطقه آزاد قشم سفر مى كنند اما ارهاى لوكس ايجاد شده در منطقه آزاد قشم سفر مى كنند اما  درباز
و  بيايند  بندرخمير  به  يكبار  ورزشكاران  اگر همين  باشيد  و مطمئن  بيايند  بندرخمير  به  يكبار  ورزشكاران  اگر همين  باشيد  و مطمئن  بيايند  بندرخمير  به  يكبار  ورزشكاران  اگر همين  باشيد  مئن 
، همچنين فضاهاى جنگل هاى زيباى حرا واكوسيستم خدادادى منطقه ، همچنين فضاهاى جنگل هاى زيباى حرا واكوسيستم خدادادى منطقه ، همچنين فضاهاى 
گرم وپارك ساحلى بندرخمير را ببينند آنچنان غرق ايجاد شده درآبگرم وپارك ساحلى بندرخمير را ببينند آنچنان غرق ايجاد شده درآبگرم وپارك ساحلى بندرخمير را ببينند آنچنان غرق 
ى از بازار ومنطقه آزاد  ديگر سراغى از بازار ومنطقه آزاد  ديگر سراغى از بازار ومنطقه آزاد  در زيبايى طبيعت خواهند شد كه

واليبال  فدراسيون  رئيس  سفر  به  اشاره  با  نخواهندگرفت.  برهم را 
مشاهده  با  اظهارداشت: وى  بندرخمير  به  ايران  اسلامى  جمهورى 
قول دادامكانات موجوددراين شهرستان دراولين گام قول دادامكانات موجوددراين شهرستان دراولين گام قول داد تاعيدنوروز اردوى 

نوجوانان را دربندرخمير برپا كند.يم ملى نوجوانان را دربندرخمير برپا كند.يم ملى نوجوانان را دربندرخمير برپا كند. يم ملى تيم ملى ت
 سرپرست اداره ورزش وجوانان شهرستان بندرخمير گفت: درحال 
مديرعامل اين شركت رايزنى با شركت سيمان  خميرهستيم و چنانچه مديرعامل اين شركت رايزنى با شركت سيمان  خميرهستيم و چنانچه مديرعامل اين شركت 
وتغذيه  وتغذيه سكان  وتغذيه سكان  كان  ا بحث  ورزش هستند  وحامى  ارزشى  نيروهاى  از  كه 
قبل كند با جرات قول خواهم داد كه د را تقبل كند با جرات قول خواهم داد كه د را تقبل كند با جرات قول خواهم داد كه ديگر نخواهيم  تيم ها را تى ملى  را تى ملى 
گذاشت تيم هاى برتر وملى  و تيم هاى سرشناسى كه وارد هرمزگان

مسوول ورزش مقام مسوول ورزش مقام مسوول ورزش  مقام  شوند پس از بندرخمير راهى قشم شوند. اين مقام  شوند پس از بندرخمير راهى قشم شوند. اين  مى
توان ، مى  ورزش  گذار  تاثير  بسيار  عامل  توانبا  ، مى  ورزش  گذار  تاثير  بسيار  عامل  توانبا  ، مى  ورزش  گذار  ير  اظهارداشت:  هرمزگان 

هرمزگان را به  جامعه ورزشى و غير غيرورزشى  كشور  شناسند 
و كارشناسان اين امر به خوبى مى دانندكه بى جهت و كيلويى حرف 

نمى زنم. 

هفته پنجم دور رفت و اول دوربرگشت ليگ برتر ووشو؛

گرفت«شهردارى بندرعباس » درجاى دوم قرار گرفت«شهردارى بندرعباس » درجاى دوم قرار گرفت
ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر

ك دور رفت واول دور برگشت ليگ برتر ووشو با يك برد ويك دور رفت واول دور برگشت ليگ برتر ووشو با يك برد ويك  دور رفت واول دور برگشت ليگ برتر ووشو با يك برد ويهفته پنجم دور رفت واول دور برگشت ليگ برتر ووشو با يك برد ويهفته پنجم 
باخت براى نماينده هرمزگان به پايان رسيد. 

بازى هاى اين هفته دو تيم شهردارى بندرعباس ومقاومت درمهمترين بازى هاى اين هفته دو تيم شهردارى بندرعباس ومقاومت درمهمترين بازى هاى اين هفته دو تيم شهردارى بندرعباس ومقاومت 
بسيج كه براى تصاحب عنوان دوم جدول گروه 2 رقابت نزديك و پايانى 
وفيقى دارند به مصاف هم رفتندكه دربخش ساندا نماينده هرمزگان توفيقى دارند به مصاف هم رفتندكه دربخش ساندا نماينده هرمزگان توفيقى 
نيافت هرچند دربخش تالو صاحب برترى شد ولى درنهايت مقاومت 
نايببرنده نتيجه نهايى بود. شكست على فتحى نايببرنده نتيجه نهايى بود. شكست على فتحى نايب قهرمان آسيا در سال 
آسيايى 2006 دوحه در وزن ضو تيم ملى دربازى هاى آسيايى 2006 دوحه در وزن ضو تيم ملى دربازى هاى آسيايى 2006 دوحه در وزن 60-  ضو تيم ملى دربازى هاى 2004 وعضو تيم ملى دربازى هاى 2004 وع
كيلوگرم، باخت ميلاد قزل سفلو قهرمان جوانان جهان در سال 2010 
كشور در م توفيق محمد دولتمندى قهرمان كشور در م توفيق محمد دولتمندى قهرمان كشور در  در وزن 70- كيلوگرم وعد
نه چندان مطرح ارى مقابل حريفان نه چندان مطرح ارى مقابل حريفان نه چندان مطرح  ى از شهردكيلوگرم همگى از شهردكيلوگرم همگى از شهرد كيلوگرم همگوزن 90- كيلوگرم همگوزن 90- 
مقاومت از مهمترين حوادث اين مسابقه بود. آرمان بازيارى عضو تيم 
نمايش قابل توجهى مقابل دولتمندى چنان نمايش قابل توجهى مقابل دولتمندى چنان نمايش قابل توجهى مقابل دولتمندى  چنان مقاومت در سنگين وزن آنچنان مقاومت در سنگين وزن آن
ى به اردوى تيم ملى دعوت شد. شكست ارائه داد كه از سوى كميته فنى به اردوى تيم ملى دعوت شد. شكست ارائه داد كه از سوى كميته فنى به اردوى تيم ملى دعوت شد. شكست 
تيم ته در وزن 85- تيم ته در وزن 85- تيم  ته در وزن 85- مجدد محسن احمدى قهرمان«دونيلين» جهان البته در وزن 85- مجدد محسن احمدى قهرمان«دونيلين» جهان الب
شهردارى مقابل حسن يوسفى قهرمان جوانان آسيا از تاكسيرانى آمل 
و آمادگى بالاى حميدرضا قلى پور دارنده مدال طلاى جهان وبازى هاى 

ردن حريف آسيايى گوانگجو در وزن 90- تيم شهردارى و ناك اوت كردن حريف آسيايى گوانگجو در وزن 90- تيم شهردارى و ناك اوت كردن حريف 
يرانى از ديگر نتايج قابل توجه بود. هرخود از تاكسيرانى از ديگر نتايج قابل توجه بود. هرخود از تاكسيرانى از ديگر نتايج قابل توجه بود. هرچندشهردارى به 
كاران مطرح ترى برابر تاكسيرانى وبه لطف تالوكاران مطرح ترى برابر تاكسيرانى وبه لطف تالوكاران مطرح  مقاومت باخت ولى با بر
ود مثل طاهر قاسمى، فرشيد اسديان و محمدامين عسكرى زاده اين خود مثل طاهر قاسمى، فرشيد اسديان و محمدامين عسكرى زاده اين خود مثل طاهر قاسمى، فرشيد اسديان و محمدامين عسكرى زاده اين 
توفيق را يافت تا كماكان در رده دوم جدول باقى بماند وهمچنان به 
صعود اميدوار باشد هرچند يك بازى بيشتر از مقاومت دارد. مقاومت

نايب قهرمان دور قبل گرچه چند بازيكن نامدار خود را ازدست داده 
به لطف اتكاء به جوانان آتيه دار خود همچنان يك مدعى به شمار ولى به لطف اتكاء به جوانان آتيه دار خود همچنان يك مدعى به شمار ولى به لطف اتكاء به جوانان آتيه دار خود همچنان يك مدعى به شمار 
بهره گيرى از محسن محمد سيفى قهرمان جهان مى آيد. دانشگاه آزاد با بهره گيرى از محسن محمد سيفى قهرمان جهان مى آيد. دانشگاه آزاد با بهره گيرى از محسن محمد سيفى قهرمان جهان 
بازى هاى آسيايى گوانگجو، على حسين پور، قهرمان جوانان آسيا  بازى هاى آسيايى گوانگجو، على حسين پور، قهرمان جوانان آسيا و  جو، على حسين پور، قهرمان جوانان آسيا و 
دزاده قهرمان جوانان جهان در سال 2008، درسال 2009، اكبر محمدزاده قهرمان جوانان جهان در سال 2008، درسال 2009، اكبر محمدزاده قهرمان جوانان جهان در سال 2008، 
اسلام قربانى نايب قهرمان جهان درسال 2007 چين در بخش ساندا و 
احسان پيغمبرى عنوان دار مطرح جهان و آسيا ورسول صادقى ورضا 
سرمربى تيم ملى جوانان خلف زاده دربخش تالو هدايت رامين موحدنيا سرمربى تيم ملى جوانان خلف زاده دربخش تالو هدايت رامين موحدنيا سرمربى تيم ملى جوانان 
كشورمان با 2 برد متوالى مقابل رنگ فيروزه فارس وهمدان با قدرت 
تا خود را به  تا خود را به ستاد  ود را به ستاد  اي ايستاد تا خشت سرپرشين  ستاد تا خشت سرپرشين  ايدر رده دوم جدول گروه 2 و پ ايدر رده دوم جدول گروه 2 و پشت سرپرشين  شت سرپرشين 
عنوان يك مدعى جدى براى صعود به جمع 4 تيم برتر دور نيمه نهايى 

معرفى كند. 

وجوانان شهرستان بندرخمير:ره ورزش وجوانان شهرستان بندرخمير:ره ورزش وجوانان شهرستان بندرخمير: سرپرست ادا

كارى خواهم كرد كه بندرخمير جاى منطقه آزاد قشم
 را در ورزش استان بگيرد

صعود به قله نصيرى به صعود به قله نصيرى به 
مناسبت دهه مبارك فجرمناسبت دهه مبارك فجر

ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر
 گروه كوهنوردي اداره كل تامين اجتماعي استان هرمزگان به قله 
نصيري گنو صعود كرد. گروه كوهنوردي اداره كل تامين اجتماعي 
هرمزگان به همراه گروه كوه نوري اداره كل تامين اجتماعي خراسان 

رضوي به قله 2347 متري نصيري در رشته كوه گنو صعود كردند. 
اين گروه كوه نوردي متشكل از 23 نفر از هم نوردان به مناسبت 
آغاز دهه مبارك فجر 14 بهمن ماه نسبت به صعود اقدام نمودند. در 
اين صعود كه با شعار ورزش ، سلامتي و تندستي درجبهه جنوبي  
از طريق جاده بندرعباس به بندرلنگه و جاده كوهستاني ايستگاه 
تلويزيون، پاسگاه محيط باني سرحدگنو ،مزرعه پرگو ، قله نصيري 
انجام پذيرفت از ساعت 6 بامداد شروع و در ساعت 15 به پايان 

رسيد.

فاز نخست خانه تنيس روى فاز نخست خانه تنيس روى 
ميز هرمزگان افتتاح شدميز هرمزگان افتتاح شد

رگرگروه ورزشى-فاز اول خانه تنيس روى ميز هرمزگان افتتاح شد. 
رئيس هيات  تنيس روى ميز استان در اين خصوص اظهار داشت 
يكى از برنامه هاى اين هيات در ابتداى سال 90 راه اندازى خانه تنيس 
روى ميز بود كه فاز اول را كه همانا استاندارد سازى سالن بود را به 
پايان برسانيم. محمود نظرى ادامه داد: عمليات مربوط به استاندارد 
سازى اين سالن از 4 شهريور اغاز شده و مقارن با اغاز دهه مبارك 
فجر به پايان رسيده است.  وى افزود: استاندارد سازى اين سالن حدود 
600 ميليون ريال هزينه در برداشته كه بخشهاى خصوصى و دولتى 
در اين راستا حمايتهاى بى شائبه اى از هيات تنيس روى ميز استان 
داشتند كه جا دارد از اين سازمانها قدردانى نمايم. شايان ذكر است 
اين سالن در مجموعه ورزشى 7 تير بندرعباس واقع شده و ظرفيت 

برگزارى همزمان 5 مسابقه و پذيرش 250 نفر را دارد.

ورزش مادران و دختران ورزش مادران و دختران مادران و دختران ورزش مادران و دختران ورزش ورزش ورزش مادران و دختران مادران و دختران 
سيريسيرييريسيريسسسسسيريكىيريكىكىيريكىيرييريكىكى

ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر
 همايش پياده روى مادران و دختران در شهرستان سيريك برگزار 
شد. اين همايش با حضور بيش از هزار و پانصد نفر دانش آموز دختر 
و اولياء مادر و با همت اداره ورزش و جوانان اداره آموزش و پرورش 
از چهارراه فرماندارى آغاز و تا پارك ساحلى سيريك ادامه داشت.

مناسبت  به  تبريك  با  و جوانان سيريك  ورزش  اداره   سرپرست 
گفت:  اسلامى  انقلاب  شكوهمند  پيروزى  سالروز  سى وسومين 
نياز به وسايل و امكانات خاصى ندارد پس  ورزش هاى همگانى 

براى سلامتى خود ورزش كنيم. 
ابراهيم آيين پرست ادامه داد: ورزش باعث سالم ماندن و با نشاط 
برنامه هاىبودن روح خواهد بود بنابراين  ورزش روزانه را در برنامه هاىبودن روح خواهد بود بنابراين  ورزش روزانه را در برنامه هاى كارى 

خود داشته باشيم. 

همايش پياده روى بسيجيان همايش پياده روى بسيجيان 
و كاركنان ناحيه سپاه بستكو كاركنان ناحيه سپاه بستك

ورزشىوه ورزشىوه ورزشى: رگرگر
 همايش پياده روى به مناسبت دهه مبارك فجر از ناحيه سپاه ( ميدان 
دفاع مقدس) تا مسجد جامع شهر بستك برگزار شد. اين همايش با 
حضور 300 نفر از كاركنان و بسيجيان اين شهرستان به مسافت 3 
بسيج مسابقات فوتسال پايگاه هاى بسيج مسابقات فوتسال پايگاه هاى بسيج  مسابقات فوتسال پايگاه هاى كيلومتر انجام گرديد. همچنين مسابقات فوتسال پايگاه هاى كيلومتر انجام گرديد. همچنين 
باين مسابقات از يازدهم باين مسابقات از يازدهم همن بهمن بهمن  شد.غاز شد.غاز شد. در روستاى تدرويه بستك ا
ستك با حضور 8 تيم  سالجارى در سالن ورزشى روستاى تدرويه بستك با حضور 8 تيم  سالجارى در سالن ورزشى روستاى تدرويه بستك با حضور 8 تيم  ماه
يب. حبيب. حبيب االله سهرابى فرمانده ناحيه مقاومت بسيج سپاه  آغاز شده است
ناحيه و پايگاه هاى بسيج حوزه گفت: اين مسابقات بين تيم ناحيه و پايگاه هاى بسيج حوزه گفت: اين مسابقات بين تيم ناحيه و پايگاه هاى بسيج حوزه  گفت: اين مسابقات بين تيم بستك گفت: اين مسابقات بين تيم بستك 
ده تيم ناحيه سپاه ى شود. در بازى هاى انجام شده تيم ناحيه سپاه ى شود. در بازى هاى انجام شده تيم ناحيه سپاه  ى شود. در بازى هاى انجام شگزار مى شود. در بازى هاى انجام شگزار م گزار مدا بستك برگزار مدا بستك بر دا بستك برشهدا بستك برشه
فرهنگيان را شكست داد و تيم تدرويه با تيم فرهنگيان را شكست داد و تيم تدرويه با تيم فرهنگيان را شكست داد و تيم تدرويه با  تيم جه 7 بر 5 تيم جه 7 بر 5  جه 7 بر 5 بستك با نتيجه 7 بر 5 بستك با نتي

نتيجه 11 بر 4 حريف خود تيم ايلود را برد. 

فوتسال دهه فجر سيريك ؛مسابقات فوتسال دهه فجر سيريك ؛مسابقات فوتسال دهه فجر سيريك ؛

«مهرگى» گز را درهم«مهرگى» گز را درهم شكست شكست
ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر

چهارجانبه هيات ورزشفوتسال چهارجانبه هيات ورزشفوتسال چهارجانبه هيات ورزش روستايى وعشايرى  فوتسال ابقات فوتسال ابقات  ابقات مسابقات مس
گز،  مهرگى،دهيارى  دهيارى  چهارتيم  حضور  با  سيريك 
ونمردى ودهيارى كرتان درزمين روزشى گونمردى دهيارى گونمردى ودهيارى كرتان درزمين روزشى گونمردى دهيارى گونمردى ودهيارى كرتان درزمين روزشى گونمردى 

آغاز شد. 
راسم يريك درمراسم يريك درمراسم  يريك درمپرست اداره ورزش وجوانان سيريك درمپرست اداره ورزش وجوانان س ابراهيم آئين پرست،سر
پيروزى  سالروز  پيروزى ى وسومين  سالروز  يروزى ى وسومين  س تبريك  با  مسابقات  اين  پافتتاحيه  سالروز  سى وسومين  تبريك  با  مسابقات  اين  پافتتاحيه  سالروز  ى وسومين 
را مهمتر از نتيجه دانست لامى، اخلاق در ورزش را مهمتر از نتيجه دانست لامى، اخلاق در ورزش را مهمتر از نتيجه دانست  لامى، اخلاق در ورزش شكوهمند انقلاب اسلامى، اخلاق در ورزش شكوهمند انقلاب اس
يم اخلاق داده  تيم اخلاق داده  تيم اخلاق داده  ابقات جايزه اصلى بهين مسابقات جايزه اصلى بهين مسابقات جايزه اصلى به و خاطرنشان كرد كه درا
شاگردان پيوسته اهد شد. در روز نخست دو ديدار انجام شد كه شاگردان پيوسته اهد شد. در روز نخست دو ديدار انجام شد كه شاگردان پيوسته  خو
گام نخست 3 بر 2 دهيارى گز را از پيش روى يم دهيارى مهرگى درگام نخست 3 بر 2 دهيارى گز را از پيش روى يم دهيارى مهرگى درگام نخست 3 بر 2 دهيارى گز را از پيش روى  يم دهيارى مهرگى دردرتيم دهيارى مهرگى دردرت
دوم نيز حاصل نبرد دهيارى گونمردى وكرتان تنها يدار دوم نيز حاصل نبرد دهيارى گونمردى وكرتان تنها يدار دوم نيز حاصل نبرد دهيارى گونمردى وكرتان تنها  برداشتند. درد

تساوى 3بر3 به پايان برسد. تيجه تساوى 3بر3 به پايان برسد. تيجه تساوى 3بر3 به پايان برسد.  تيجه تقسيم امتيازات بود وبازى با نتيجه تقسيم امتيازات بود وبازى با ن

رقابتهاى پينگ پنگ دختران نونهال هرمزگان؛

پينگ پنگ باز خمير قهرمان شد
ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر

نونهال هرمزگان معرفى  پينگ پنگ دختران  رقابت هاى   قهرمانان 
شدند.

گانى به مناسبت دهه ات قهرمانى نونهالان دختر هرمزگانى به مناسبت دهه ات قهرمانى نونهالان دختر هرمزگانى به مناسبت دهه  ات قهرمانى نونهالان دختر هرمزيكدوره مسابقات قهرمانى نونهالان دختر هرمزيكدوره مسابق
مبارك فجر با شركت 26 بازيكن از سراسر استان در سالن اختصاصى 
ذفى برگزاريس روى ميز به صورت دوره اى - حذفى برگزاريس روى ميز به صورت دوره اى - حذفى برگزار و در پايان  يس روى ميز به صورت دوره اى - حتنيس روى ميز به صورت دوره اى - حتن تنيات تنيات  يات هيات ه
كوثر رضايى از هيات بندرخمير و هانيه فتاحى از باشگاه ملوان به 
دوره از مساترتيب مقام اول و دوم اين دوره از مساترتيب مقام اول و دوم اين دوره از مسابقات را كسب و مائده كلانترى 
قام سوم به مقام سوم به مقام سوم  به مرمضانيان از ملوان مشتركا به مرمضانيان از ملوان مشتركا  رمضانيان از ملوان مشتركا ژين رمضانيان از ملوان مشتركا ژين  از بنادر و دريانوردى و ر
رسيدند.شايان ذكر است هيات پينگ پنگ هرمزگان با راه اندازى 
رقابت هاى رده سنى پايه اين رشته ورزشى باعث ايجاد انگيزه فراوانى 
در بين نونهالان استان و بويژه ورزشكاران  پينگ پنگ بازبند رعباسى 

شده است. 

فوتسال هرليگ برتر فوتسال هرليگ برتر فوتسال هرمزگان؛

 اتيه سازان ،ملوان وپاس با  اتيه سازان ،ملوان وپاس با با  اتيه سازان ،ملوان وپاس با  اتيه سازان ،ملوان وپاس  اتيه سازان ،ملوان وپاس با با 
پيروزى كار را اغاز كردندپيروزى كار را اغاز كردند

ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر
هرمزگان باحضور ده تيم در دو گروه شرق سال هرمزگان باحضور ده تيم در دو گروه شرق سال هرمزگان باحضور ده تيم در دو گروه شرق  سال مسابقات ليگ برتر فوتسال مسابقات ليگ برتر فوت

وغرب آغاز شد . 
شردرگروه شردرگروه شرق تيم هاى آرش حاجى آباد، هدف هرمز، آتيه سازان غدير 
ودر گروه غرب پاس بندررورش حاجى آباد ودر گروه غرب پاس بندررورش حاجى آباد ودر گروه غرب پاس بندرلنگه، تايدواتر،  رورش حاجى آباد وآموزش وپرورش حاجى آباد وآموزش وپ
حضوردارند. المهدى  وآلومينيوم  هرمز  استقلال  بندركنگ،  حضوردارند.ملوان  المهدى  وآلومينيوم  هرمز  استقلال  بندركنگ،  ضوردارند.ملوان 

آتيه سازان غديرشد.  آتيه سالوب  سالوب  مغ آتيه دوبرپنج  مغلوب  آتيه دوبرپنج  لوب  آرش حاجى آباد  اول  آرش حاجى آباد درهفته  اول  آرش حاجى آباد درهفته  اول  فته 
پاس بندرلنگه دراولين گام شش برسه استقلال هرمز را برد وملوان 
بندركنگ سه بردو تايدواتر را شكست داد.اين رقابت ها با استقبال پر 
شورى در شهرهاى مختلف استان پيگرى شد.گفتنى است غياب تيم 

هاى مينابى و رودانى در اين مسابقات سوال بر انگيز مى باشد.  

؛تيم ؛تيم ؛ باحضور12

فوتبال روستايى وعشايرى فوتبال روستايى وعشايرى روستايى وعشايرى فوتبال روستايى وعشايرى فوتبال فوتبال فوتبال روستايى وعشايرى روستايى وعشايرى 
هرمزگان كليد  مى خوردهرمزگان كليد  مى خورد

ورزشى:وه ورزشى:وه ورزشى: رگرگر
زى استان در سه گروه برگزى استان در سه گروه برگزارخواهد  فوتبال رمسابقات فوتبال رمسابقات فوتبال روستايى وعشاير
درگروه (الف)شد. درگروه (الف)شد. درگروه (الف) هما چاهو، اروند گچين، اميد ايسين، پيروزى ايسين، 
تك، چاهوص بستك، چاهوص بستك، چاه مسلم  وص بسقايق سازى رمچاه قشم، مقاومت خلوص بسقايق سازى رمچاه قشم، مقاومت خل قايق سازى رمچاه قشم، مقاومت خلدرگروه (ب) قايق سازى رمچاه قشم، مقاومت خلدرگروه (ب) 
بندرلنگه وطوفان بلندو ودرگروه (د) شهداى حاجى آباد، اميد رودان، 
پرداخت.درگروه  سيريك با هم به رقابت خواهند پرداخت.درگروه  سيريك با هم به رقابت خواهند پرداخت.درگروه  بسيج بشاگرد ونماينده
روه  سازى رمچاه قشم ودرگروه  سازى رمچاه قشم ودرگروه  روالف مسابقات درچاهو، درگروالف مسابقات درچاهو، درگروه ب تيم قايق
بال تند. مسابقات فوتبال تند. مسابقات فوتبال  تند. مسابقات فوتابقات هستند. مسابقات فوتابقات هس ابقات هسباد ميزبان مسابقات هسباد ميزبان مس باد ميزبان مس(د) شهداى حاجى  آباد ميزبان مس(د) شهداى حاجى  آ
يم روه دو تيم روه دو تيم  روه دو توعشايرى از اواخر بهمن ماه برگزار مى شود واز هرگروه دو توعشايرى از اواخر بهمن ماه برگزار مى شود واز هرگ وعشايرى از اواخر بهمن ماه برگزار مى شود واز هرگروستايى وعشايرى از اواخر بهمن ماه برگزار مى شود واز هرگروستايى 
رد. قهرمان اين مسابقات به رقابت هاى به مرحله نهايى صعود خواهند كرد. قهرمان اين مسابقات به رقابت هاى به مرحله نهايى صعود خواهند كرد. قهرمان اين مسابقات به رقابت هاى 

مى شود. فوتبال روستايى وعشايرى استان معرفى مى شود. فوتبال روستايى وعشايرى استان معرفى مى شود. 

اهالى ورزش هرمزگان درگفت وگو با صبح ساحل؛

ضعف ورزش بندرلنگه بركسى پوشيده نيستضعف ورزش بندرلنگه بركسى پوشيده نيستدرلنگه بركسى پوشيده نيستضعف ورزش بندرلنگه بركسى پوشيده نيستدرلنگه بركسى پوشيده نيستضعف ورزش بندرلنگه بركسى پوشيده نيستضعف ورزش بنضعف ورزش بنضعف ورزش بنضعف ورزش بندرلنگه بركسى پوشيده نيستدرلنگه بركسى پوشيده نيست


